





Du schone und wundersame Welt!
Wir sollten dich nicht voraussetzen.
Auch nicht von einer Religion erkidren lassen.
Du bist ein Wunder, ein Geschenk und ein Meisterwerk:
eine Harmonie aus Licht und Finsternis,
ein Wandel zwischen Leben und Tod,
ein Abenteuer aus Liebe und Gewalt
und wir Menschen auf dem Weg
zwischen Ursprung und Unendlichkeit.
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Der himmlische Teil






Prolog

Der Tempel und das ewige Ritual

Der Wald — der grofite und herrlichste Tempel, den es auf der Erde
gibt! Die geraden langen Baumstimme, wie dicke prachtige
Saulen! Der samtgriine Teppich aus Moos und Laub mit schonen
Farnen, roten Beeren, Pilzen und anderem Schmuck und
Kostlichkeiten verziert und durch goldene Lichtstrahlen zum
Erleuchten gebracht. Das majestdtische Gewdlbe mit bunten
Blittern weit oben, aus dem dieses beruhigende, leise Rauschen
und Vogelgezwitscher erklingt. Und wenn die Sonne
hindurchscheint und die Strahlen wie ein Engel im goldenen
Gewand auf den langen roten Laufer, dem Waldweg treffen, dann
kann der Mensch nur noch stehenbleiben, tief durchatmen und
dankbar fiir diese schone Natur und wunderbare Welt sein! Deshalb
zieht es uns immer wieder hinaus aus der Stadt der Hektik und der
Zivilisation, hinein in den Wald, dem Tempel und dem wirklichen
heiligen Ort der Ruhe, der Abgeschiedenheit und der Stille. Der
wahre Tempel Gottes ist der Wald.

Und neben diesem gibt es weitere heilige Orte auf der Erde: Die
gewaltigen und groBen Altire, die Berge, auf die der Mensch
steigt, um dem Himmel so nah zu sein, um das alltigliche Treiben
und die Sorgen ganz weit unter sich zu lassen. Und wiederum das
Meer und die Strinde, die uns so weit in die Ferne schauen lassen.
Das blaue tiefe Wasser, welches in der Sonne glitzert, intensiver als
alle goldenen Schitze der Erde zusammen. Wenn die Abendsonne
wie ein grofer roter Rubin am Horizont untergeht und der Mensch
sich vor ihr und dem Tag mit Dankbarkeit verneigt, dann ist dies
das heiligste Gebet, ohne viel Worte und Rituale, sondern nur mit
einem weiten Blick, einem ruhigen Atem und mit tiefer Stille.



Uberall an diesen heiligen Orten wurde und wird von den
Menschen ein altes heiliges und gemeinschaftliches Ritual
zelebriert, welches seit Jahrtausenden gefeiert wird: Das Verweilen
um ein Feuer! Die Urmenschen und Indianer taten es schon, alte
Krieger ruhten sich daran aus, Beduinen und Cowboys wérmten
sich daran und Zigeuner* tanzten darum, junge Menschen treffen
sich heute gern an einem Lagerfeuer, trinken, spielen Gitarre und
singen. Das Lagerfeuer war und ist fiir viele Menschen ein Ort der
Ruhe, des Zusammenkommens, der Entspannung und der Freude.
In kalten Néchten spendet es Wirme, es ist faszinierend
anzuschauen, dieses rot-gelb-blau-gliihende Lichtermeer mit den
kleinen verspielten Flimmchen und den roten Holzstiicken, die wie
pulsierende Fische mit groBlen goldenen Schuppen darin liegen und
sich bewegen, verbunden mit dem typischen Knistern und
Knacken. Jeder kann daran stundenlang sitzen, hineinschauen, die
Wiérme im Gesicht geniefen und braucht kein Gebet, kein Yoga
und keine Meditation, um allein oder mit anderen in diese lange
entspannte Ruhe und heilige tiefe Stimmung zu gelangen.
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Die Begegnung am Feuer

Und genau solch ein kleines Feuer sah ich im Wald von weitem auf einer Lichtung.
Wie ein Signallicht aus einem alten Leuchtturm lockte es mich an und wies mir den
Weg. Angezogen von diesem Licht ging ich langsam darauf zu. Jemand sall am
Feuer, umhiillt von einem altertiimlichen Gewand und die Kapuze tiber den Kopf.
Erst als ich der sitzenden Gestalt gegeniiberstand und leise

,,Hallo!*

sagte und das Gesicht im rotgelben Lichtermeer unter der Kapuze hervorleuchtete,
schaute mich die Person an. Oh was war das fiir ein Blick! Durchdringend, leuchtend
und klar. Aber nicht nur die Augen, die ganze Gestalt leuchtete. Das war nicht nur das
Flackern des Feuers. Da war noch was Anderes! Etwas Ubersinnliches! Ich empfand
viel Giite, Klarheit und Freude in diesem Gesicht. Ein Lacheln, als wenn mich diese
Person schon immer kennt.

,,Setz dich, Thomas!*

777 Habe ich richtig gehort? Ich war iiberrascht! Woher kannte diese fiir mich
unbekannte Person meinen Namen? Ich fiihlte mich sofort geborgen, dhnlich wie
wenn wir mit unserem Vornamen angesprochen werden, diese vertrauliche Néhe, es
kommt wahrscheinlich aus unserer Kindheit, wenn unsere Eltern uns riefen mit der
Stimme, die wir intuitiv aus 1000 Stimmen erkennen konnten. Und dieses geborgene
Gefiihl war besonders bei dieser Person zu spiiren. Ich setzte mich leise auf einen
Baumstamm. Mein Blick wechselte vorsichtig zwischen dem flackernden Feuer und
dem leuchtenden Gesicht meines Gegeniibers. Es war ein schones Gesicht! Das
Gewand mit der Kapuze machte die auf mich altertiimlich wirkende Gestalt zwar
mannlich, aber das Gesicht selbst war so rein und geradlinig, dass es hétte auch eine
Frau sein konnen.

Der klare Blick meines Gegeniibers war wieder auf das Feuer gerichtet und ich sah
das Flackern in seinen oder ihren? schonen Augen. Eigentlich sah sie oder er aus wie
ein Kind, jedoch so groB3 wie ein erwachsener Mensch. Vielleicht war es auch ein
Engel? Die Frage ,,Wer bist du?* lag mir auf der Zunge und doch konnte ich sie nicht
stellen, die ganze Atmosphédre wirkte so getragen und beruhigend auf mich, dass ich
mich einfach nur still ans Feuer setzte.

Nach einer Weile wollte ich aber doch etwas sagen, war neugierig, auch wurde mir
das stille Gegeniibersitzen etwas peinlich, aber auf einmal schauten mich diese hellen
durchdringenden Augen wieder an und ich bekam den beriihmten ,,Pssst“-Zeigefinger
vor dessen Lippen zu sehen. Langsam richtete sich der Finger auf das Feuer und mein
Gegeniiber sagte:

,,Schweige mit mir eine Weile, Thomas! Ihr redet immer viel zu viel!

Mh... Da salen wir nun. Wie lange? Kann ich nicht sagen. Vielleicht nur ein paar
Minuten, vielleicht aber auch Stunden. Irgendwie versank ich mit dieser
faszinierenden Erscheinung in eine zeitlose Unendlichkeit. Und ohne sich zu
unterhalten, baute sich gerade durch das Schweigen eine immer gréBer werdende
Vertrautheit auf. Ich héitte noch tagelang so am Feuer sitzen konnen, aber irgendwann
wurde dann doch die Stille mit der ersten Frage an mich unterbrochen:

., Warum tust du das, Thomas? “
Die Frage iiberraschte mich. Was meinte er/sie? Das, was ich vorhabe? Dann hitte er/
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sie aber in die Zukunft gefragt, warum ich das ,tun will‘. Dann kénnte er/sie ja meine
Gedanken lesen.

Oh ,Mann“! Jetzt geht mir das er/sie selbst auf die Nerven! Aber

ich weif} nicht, ob diese Erscheinung ein Mann oder eine Frau ist!

Selbst die Stimme verrit es mir nicht. Und wenn ich ,,er schreibe,

leg ich es ja schon wieder auf das ménnliche Geschlecht fest. Und

was kann ich dafli, wenn unsere deutsche Sprache kein
Personalpronomen  bereitstellt, welches Mann UND Frau

einschlieft? Und ,,es* kann ich auch nicht schreiben. Immer diese

harte Geschlechtertrennung in der Sprache! Bei uns Menschen ist

das noch kein groBes Problem, aber wenn es um Engel, Gott oder AuBerirdische geht,
dann schon. Und mich hat es, obwohl ich ein Mann bin, auch ein Leben lang
aufgeregt, dass die meisten Religionen Gott als Mann sehen bzw. den Mann als Gott.
Warum kann Gott nicht auch eine Frau sein? Gerade die Frau und die Mutter ist doch
das Sinnbild des werdenden Lebens? Warum kann nicht der Adam aus einer Rippe
von Eva entstanden sein? Dazu kommt noch das ndchste Problem: Wenn ich dich,
liebe/r Leser/in persdnlich anspreche oder von dir rede. Bist du ein Mann oder eine
Frau? Weil} ich auch nicht genau! Soll ich dann immer ,,Leser/in“ schreiben? Das
sieht genauso komisch aus und nervt mit der Zeit, wie stindig ,,er/sie” zu schreiben!

Du merkst also jetzt schon, lieber Leser*, wie die Sprachen doch sehr unsere
Gedanken manipulieren, ausrichten und Missverstdndnisse erzeugen konnen. Ich
biete dir einen Deal an, damit Frauen sich nicht stindig in der Grammatik
benachteiligt fiihlen, mache ich meine Erscheinung, meinen Gott, meinen Engel, was
auch immer, grammatisch zu einer ,,sie, obwohl sie beides fiir mich ist und du lieber
,,Leser** bleibst einfach der Leser* ohne dem ,,/in“, dafiir das Sternchen hinten dran,
egal ob du ein Mann oder eine Frau bist, okay? Ich hoffe, du akzeptierst es. Am Ende
ist es unwichtig, ob wir weiblich oder ménnlich sind, Hauptsache, wir sind
menschlich.

Ich wendete mich wieder meiner Erscheinung zu. Wo waren wir stehen geblieben? Ja
genau:

Was meinte sie mit der Frage, warum ich das tu?

,» Thomas, erschrick nicht, aber ich kann deine Gedanken lesen und weifs, was du
vorhast. Danke tibrigens fiir deine Geschlechtertrennung, ich bin wirklich beides und
alles. Also die Frage noch einmal konkrveter: Warum schreibst du diese ,Begegnung
am Feuer‘? Was willst du damit bezwecken? “

Ich will dieses Buch schreiben und nun kommt diese Person mir zuvor und fragt mich
jetzt schon, warum ich das tun will!?

»Ja, der Leser* wird sich dasselbe fragen. Ist diese ,Begegnung‘ eine Geschichte?
Oder wirklich etwas, was du erlebt hast? Was willst du damit erreichen? Ich weif3 es,
aber ich glaube, du solltest es gleich am Anfang kldren, was dieses Kapitel soll und
was du mit diesem und allem vorhast!*

Ich war verwirrt. Ich will dieses Buch schreiben, aber nicht am Schreibtisch sitzen
bleiben, sondern wenn es fertig ist, will ich losziehen und es auch leben. Und diese
Begegnung am Feuer ist eine Idee von mir und soll dem Leser* klarmachen, wie ein
auBerirdisches Wesen, ein Engel oder gar Gott, wenn es ihn (Entschuldigung! ©
,,sie*) geben sollte, iiber uns Menschen denken wiirde und ich wéhlte das Feuer in der
freien Natur als einen passenden Treffpunkt und als Rahmengeschichte aus, um
dieses Treffen bildlich darzustellen.
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., Du willst dem Leser* klarmachen, wer und wie Gott ist und was er denkt? Ist das
nicht etwas vermessen!? “

,,Ich bekomme Angst vor dir, wenn du all meine Gedanken lesen kannst! “
Mein Gegeniiber lachelte:

., Du musst keine Angst vor mir haben, Thomas! Aber du hast das schizophrene Spiel
begonnen und jetzt solltest du es auch weiter- bzw. zu Ende spielen! Also, warum
holst du mich in deiner Geschichte hier ans Feuer und willst dem Leser*
weismachen, wer ich bin? “

,»Weil es schon viele vor mir getan haben und alle behaupten, dass sie die Wahrheit
erkannt und die Erleuchtung erfahren haben und mit Gott oder einem Engel in
Kontakt getreten sind.*

,, Und glaubst du denn, dass diese Recht hatten? *

,Ich bin in meinem Leben auf einige solcher Gottesvertreter und Wahrheitsbringer
hereingefallen. Ich glaube, dass keine Religion und keine Offenbarung wirklich wahr
ist.

,,Ach und jetzt willst DU gern die Wahrheit mit diesem Buch verkiinden, Recht haben
und der Heilsbringer sein?

Mein Gegeniiber schaute mich herausfordernd an.
,,Nein, das will ich eben nicht!*

,,Du tust es aber gerade, denn du kannst mir jetzt alles in den Mund legen und dem
Leser* einbilden lassen, dass die Gedanken und Ansichten nicht von dir, sondern von
einer hoheren Instanz eingegeben worden sind. Es ist dann nicht einfach nur deine
Weltanschauung und Meinung, sondern goéttliche Offenbarung, eine neue Religion
oder eine spirituelle Erleuchtung und Geisteswissenschaft. Das hatten wir alles
schon!*

,,Aber warum diirfen die anderen das und ich nicht?*
Sie lachte.

., Thomas, jetzt horst du dich wie ein kleiner Junge an! Du kannst doch machen, was
du willst! Thr kénnt machen, was ihr wollt! Die Freiheit ist dir und euch gegeben. Die
Menschen brauchen ja nicht allem glauben, nicht dir, nicht den sogenannten
Propheten, Philosophen, Wissenschaftlern, Predigern und Religionsgriindern.

Sie stocherte dabei im Feuer herum.

,Genau darin sehe ich den springenden Punkt. Glaubt es der Zuhorer* bzw. der
Leser* oder nicht? Einen Guru, Propheten oder einen Stellvertreter Gottes gibt es nur
dann, wenn es Menschen gibt, die an ihn und an dem, was er behauptet, glauben, egal
ob in einer sogenannten heiligen Schrift, einer spirituellen Lehre oder bei einer
Predigt.

,» Thomas, ich mache dir einen Vorschlag: Wir holen uns den Leser* selbst ans Feuer
und wir konnen tiber, wie ihr so schon sagt: ,Gott und die Welt reden . Nur kannst du
von mir keine Offenbarungen, Wahrheiten und Botschaften erwarten, denn indirekt
kommen sie ja eigentlich von dir, du machst dich sonst damit zu der Sorte von
Menschen, die behaupten, sie kennen die géttliche bzw. absolute Wahrheit. **



,»Nein, Gott bewahre, das will ich eben nicht. Weil ich genau diese tiberheblichen
Menschen nicht mag, die meinen, die Wahrheit zu kennen. Den Vorschlag mit dem
Leser* finde ich gut, aber wie soll das gehen?*

,Der Leser* sitzt doch schon die ganze Zeit am Feuer und findet unsere
Unterhaltung hoffentlich auch interessant und amiisant.

Tatsdchlich. Wir saen nicht nur zu zweit am Feuer. Noch jemand sal3 bei uns, nur als
Schatten, nicht klar erkennbar.

»Aber der Leser* kann doch gar nichts sagen und wir wissen nicht, was er oder sie
eigentlich denkt?*

., Natiirlich kann der Leser™* nichts sagen! Deshalb sitzt unser Zuhorer nur als stiller
Beobachter bei uns. Unser Gast soll sich jedoch aufgenommen fiihlen hier am Feuer.
Und vielleicht konnen wir uns im Gesprich auch in die Gedanken des Lesers*
hineinversetzen. *

Mein Gegeniiber nickte dabei dem Leser* zu.

,uUnsere Unterhaltung wird bestimmt sehr interessant, wenn ich Fragen stelle, die
vielleicht auch der Leser* stellen wiirde. Immerhin bin ich atheistisch aufgewachsen,
war dann viele Jahre gldubig und nun bin ich freiglaubig und ich kenne viele
Argumente und Ansichten der Menschen durch meine Erfahrungen und
Beobachtungen in meinem Leben.*

Langsam faszinierte mich dieses Treffen und ich freute mich auf die Unterhaltung.
,Hoffentlich glaubt der Leser* nicht, ich sei verriickt?*
Sie lachelte mich an:

,,Das hoffe ich auch nicht! Aber du ldufst zu Fuf3 singend durchs Land, das ist fiir die
Menschen eurer Zeit bestimmt schon verriickt genug. *

Langsam gewohnte ich mich daran, dass mein Gegeniiber alles weil3, was ich denke
und was ich vorhabe. Eine Sache gefiel mir jetzt aber nicht daran: Der Leser* ist so
anonym fiir mich. Ich mag es personlich, mag die zwischenmenschliche Begegnung
auf gleicher Ebene und nicht den Vortrag und alle horen nur zu. Auerdem kann es
sein, dass dir das gar nicht gefillt, hier mit am Feuer zu sitzen.

,»lch wiirde gern erst einmal dem Leser* ein paar personliche Worte sagen.

,»Du willst das Buch nicht fiir dich oder fiir mich schreiben, sondern fiir den Leser*.
Also nur zu! Ich hiite das Feuer. *

Lieber Leser*! Mag sein, dass sich das alles hier etwas verriickt liest. Vorweg mochte
ich dir eines ganz klar sagen bzw. schreiben: Wenn du jemand bist, der nach nichts
sucht als nur nach den normalen Dingen des Lebens wie Roman lesen, bisschen
schmdkern und sich ablenken, fernsehen, Spall haben und die ganzen anderen
Alltaglichkeiten, dann geh wieder bzw. mach das Buch zu. Wenn du nur neugierig
nach meiner Person bist, dann lese meinetwegen den dritten personlichen Teil des
Buches, der ist dafiir da. Wenn dich eher sachliche Themen interessieren, dann kannst
du den mittleren Teil iiber verschiedene Themen unseres Lebens lesen. Aber ich bitte
dich, bleib nicht hier im himmlischen Teil des Buches am Feuer sitzen und reg dich
am Ende auf, dass das alles fiir dich Quatsch ist. Ich bin mal etwas gehdssig mit
einem Vergleich: Stell dir vor, hier wiirde noch ein viertes Wesen sitzen: ein kleiner
Affe. Meinst du, der Affe wiirde hier lange sitzen bleiben? Vielleicht nur dann, wenn
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ich ihm immer mal ein Stiick Banane reiche, aber alles andere wiirde ihn nicht
interessieren. Entscheide dich also selbst, ob du eher zu den oberflichlichen
SpaBmenschen und Affen gehoren willst, die ihr Leben lang nur an Bananen, ihr
Aussehen, FuBball und Autos denken, oder ob du dir auch mal die Frage iiber den
Sinn deines Lebens und dem ganzen Treiben hier, was uns umgibt, stellen willst.
Natiirlich wirst du mir gegeniiber argwohnisch sein, ob ich vielleicht so ein
durchgeknallter religioser Typ bin, der nicht mehr klar denkt. Ich kann dich
beruhigen: Bis vor kurzen war ich noch Familienvater meiner jetzt grolen Kinder, IT-
Angestellter, DJ und habe gerade als Musiker den Spall und die Freuden des Lebens
genossen, wurde aber auch immer mehr von der Oberfldchlichkeit vieler Menschen
abgestoflen. Ich bin also alles andere als weltfremd.

,, Thomas was soll das jetzt? Ein Buch iiber dich? Dann kann ich ja wieder gehen!*
,»Nein, entschuldige. Ich bin gleich fertig.*

Lieber Leser*, in diesem ersten Kapitel wollen wir uns mal alles mit Gottes Augen
betrachten, egal, ob es ihn gibt oder nicht. So viele Menschen rennen uniiberlegt
durchs Leben und kurz vor ihrem Lebensende merken sie, dass sie sich so viel Zeit
fiir unwesentliche Dinge und so wenig Gedanken iiber wesentliche Dinge gemacht
haben. Lerne das Leben und dich selbst wirklich kennen und verlasse die allgemeine
Oberflachlichkeit. Ich mochte dich motivieren, so zu leben, wie DU es willst und
nicht wie es andere von dir verlangen. Sei wie DU bist und wie DU sein willst und
nicht, wie es normal und unauffillig ist. Dazu gehort Mut und Selbstbewusstsein. Ich
will dein Leben mit diesem Buch hinterfragen. Was ist wirklich wichtig im Leben?
Was macht uns alle gliicklich? Ich will dir mit diesem Kapitel keine verriickte
Philosophie oder Weltanschauung iiberstiilpen oder dich missionieren. Gott bewahre,
das haben schon viele in meinem Leben mit MIR versucht!

,Ich-Ich-Ich! Darf ich dich wieder unterbrechen, lieber Thomas! Du weifst schon,
dass da auch andere Motive mitschwingen konnen!? Vielleicht bist du nicht anders
wie viele anderen, die gern im Mittelpunkt stehen wollen!? Die sich gern als Held
und Lehrer sehen, sich ans Mikrophon stellen und sich anhimmeln lassen wollen.
Wenn du deine Vergangenheit betrachtest, sieht das ganz danach aus. Du standest
schon immer gern auf der Biihne. Es ist doch iiberall das gleiche eitle Treiben. Und
warum solltest du anders sein wie viele andere Menschen, die nach Anerkennung und
Bestdtigung suchen? *

Das tat weh. Aber Recht hat sie. Ich bin nicht anders wie die anderen.

,»Also soll ich jetzt gar nichts machen und das Buch nicht schreiben? Mich wieder in
Bescheidenheit und Unauffilligkeit zurtickziehen?*

,,Jeder sollte bei seinem Tun und Handeln auf seine Motive achten.

,,Ja, das versuche ich und deshalb, lieber Leser*, mochte ich auch nicht so viel iiber
mich und meine Person reden. Lass uns iiber den Sinn des Lebens reden, iiber wahres
Gliick und wie wir uns eine hohere Macht, von vielen ,,Gott* genannt, vorstellen
konnen, wenn es IHN (oder SIE?) geben wiirde und was der Mensch fiir eine Rolle
dabei spielt. Was du fiir eine Rolle spielst! Warum ist das alles da, was uns umgibt,
wer bist du und deine Seele, dein ICH und woher kommt das alles? Diese Fragen
habe ich mir schon als Kind gestellt. Oft bekam ich Angst, wenn ich daran dachte,
irgendwann sterben zu miissen und nicht mehr da zu sein. Wenn wir uns diese Fragen
nicht stellen, leben wir eigentlich immer nur in den Tag hinein bis zum Lebensende.
Also lieber Leser*, du weilit Bescheid, wenn dich die ,himmlischen‘ Themen nicht
interessieren, dann kannst du in dem Sinne das Feuer verlassen. Alles okay! @& Aber
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vielleicht konntest du auch was verpassen, wenn ich dir jetzt schon verrate, dass es in
dem ersten himmlischen Teil auch lustig zugehen wird und wir auch iiber Alkohol
und Sex reden werden, das sind doch interessante Themen, nicht wahr? @

Noch da? Na hoffentlich nicht nur wegen dem Alkohol und Sex! & “
,,Ja tibertreib es nicht, Thomas. Die ersten gehen schon. *

G ,.Sollen sie doch. Ich weiB, dass ein groBer Teil der Menschheit aus Herdentieren
besteht, die nicht viel nachdenken wollen. Aber wenn es nur einer ist, dem das Buch
was gebracht hat, dann hat es sich schon gelohnt, es zu schreiben. Ein guter Rat
vorweg, lieber Leser*: Sei auf deiner Suche nach Antworten vorsichtig, dass du nicht
auf die erst besten hereinfillst, auch auf meine Antworten nicht! Der religiose und
spirituelle Jahrmarkt ist riesengro3, besonders, weil sich die Echtheit der angebotenen
Produkte nicht beweisen lassen. Es gibt einen alten Spruch, der lautet:

Wenn ein Blinder einen Blinden fiihrt, fallen beide in die Grube.

Der Spruch ist gut, nicht wahr? Er kommt ja auch von Jesus! Aber muss ich oder du
dann gleich Christ sein und alles glauben, was in der Bibel steht? Nein! Das miissen
wir nicht. Du musst an gar nichts glauben und die schlimmsten Leute sind die, die dir
mit Tod und Holle drohen, wenn du nicht an das glaubst, was sie behaupten. Also
hiite dich vor denen, die dich missionieren wollen. Ich will es nicht, ich will aber,
dass du nachdenkst und nicht in dieser geldgeilen kapitalistischen Zeit langsam
verblodest, denn auch diese moderne Zeit hat ihre Propheten. Sie reden zwar nicht
von Gott, Siinde und Umkehr, aber vom Wachstum, materiellem Gliick und falschem
Reichtum. Wir sollten uns iiber das Leben vor und nach dem Tod, den Ursprung des
Weltalls und der Existenz Gottes Gedanken machen, aber auch nicht gleich der
erstbesten Religion, Esoterik oder Philosophie verfallen und hinterherrennen. Dies
wire also schon mal ein wichtiges Achtungszeichen von mir: Sei offen und
interessiert, suche und lerne, aber gleichzeitig sei auch kritisch, hinterfrage UND!: sei
auch bereit, Dinge, an die du bis jetzt geglaubt hast (Religion) bzw. nicht glaubst
(Atheismus), weil sie dir in deiner Kindheit vermittelt worden sind, gedanklich
wieder komplett iiber Bord zu werfen. Auch wenn es weh tut! Ein nach Wahrheit
suchender Mensch wird erst dann zur wirklichen Wahrheit gelangen, wenn er immer
wieder bereit ist, seine eigenen Wahrheiten schonungslos zu hinterfragen, sein
Gedankengeriist bis zum Fundament des eigenen Ichs komplett niederzureilen, um es
dann bis zum Dach Schritt fiir Schritt wiederaufzubauen. Auch die Wissenschaft
beruht auf diesem Prinzip. Eine weitere Weisheit aus der Bibel lautet:

,Priifet alles, aber das Gute behaltet!®

Wenn du irgendetwas verwirfst, dann nicht alles! Behalte das Gute! Aber den Aber-
bzw. Irrglauben lass weg. Ich komme spiter nochmal ausfiihrlicher zu dem Thema
,Wahrheit‘. Es kann auch sein, lieber Leser®, dass du selbst schon sehr viel gelernt
und erfahren hast und gar nicht unbedingt meine Zeilen brauchst. Du hast deinen
Glauben und willst diesen auch gar nicht in Frage stellen lassen. Das ist okay. Du bist
ja auch hier am Feuer im Nachteil, kannst nicht gegenargumentieren, kannst nur
zuhoren.

,» Thomas darf ich dich wieder unterbrechen! Weifit du, was mich am meisten nervt?
Wenn Menschen ewig lang tiber die Wahrheit reden und debattieren. Ihr Menschen
sollt wahrhaft leben, lieben und nicht stindig diskutieren und streiten.
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Ich hielt inne. Hm. Was soll ich jetzt sagen? Ich schwieg eine Weile.

»Na okay, dann sag ich gar nichts mehr. Klappen wir das Buch wieder zu und alle
gehen nach Hause!*

Mein Gegeniiber lachte.
,,Jetzt bist du wieder eingeschnappt!*

,Ja klar, was soll ich denn machen? Wollen wir nur schweigen? Soll ich leere Seiten
ins Buch einfiigen, damit wir zur Ruhe kommen?*

,, Thomas du weifit genau, was ich meine!*

,,Ja. Ich weil}, was du meinst. Leben ist nicht nur reden. Ich will mich auch nicht nur
sprichwortlich mit dem Leser* ,auseinandersetzen‘. Wissen, Erfahrungen und
Weisheit machen nicht unbedingt gliicklich. Es kann am Ende sogar ungliicklich und
verriickt machen, wenn wir zu viel glauben, philosophieren und studieren. Laotse, der
stille Wanderer und Diogenes, dieser durchgeknallte Philosoph in der Tonne, hatten
dies erkannt, als sie die Aristokraten und Herren Philosophen im Tempel
beobachteten, wie sie als gro3e privilegierte Denker stindig debattierten, diskutierten
und sich dabei so toll und klug fanden, wéhrend ihre Frauen und Sklaven zu Hause
schufteten. Wir werden heute so zugeschiittet mit Wahrheiten, Zitaten,
Lebensweisheiten und klugen Spriichen. Und in religidsen, philosophischen und
spirituellen Kreisen geht es oft immer so ernsthaft, lebensfremd, kopflastig und steif
zu! Schrecklich!

,,Sing doch mal ein Lied!*
,»Ich soll hier ein Lied singen?*

., Warum denn nicht? Ich wiirde mich freuen. Das Universum ist so still und ich liebe
die Musik.

»Stimmt eigentlich! Warum nicht? Ich ver6ffentliche mal einfach in diesem Buch die
Lieder, die ich auch auf der Strafle singe. Es sind Lieder der letzten 50 Jahre, die die
meisten von uns kennen. Deshalb kannst du, lieber Leser* auch mitsingen! Und ich
hoffe, die Komponisten und Interpreten haben nichts gegen die Ver6ffentlichung. Ich
gebe sie immer schon an, will mich ja nicht mit fremden Federn schmiicken! Wir
fangen mit einem sehr lustigen und zugleich tiefgriindigen Lied an. Vielleicht kennt
ihr es sogar, es heidit einfach ,Omm!‘ und ist aus einem Kinderfilm!*

Es war so lustig, als wir sangen! Unser Engel zog auf einmal eine Gitarre hinter sich
hervor und streckte sie mir entgegen. Ich griff iiberrascht zu und schmetterte mein
Lied in die Nacht und sie zog wiederum eine kleine Trompete aus ihrem Gewand und
blies mit voller Kraft hinein. Sie kannte genau die Einsdtze und wusste gleich die
richtige Melodiefolge. Ich musste beim Singen so lachen, dass ich mich fast
verschluckte. Wir wippten beim Singen hin und her. Noch mehr lachten wir, als unser
Engel auf einmal aufstand und wirklich einen Baum umarmte. Wir machten es ihr
gleich und am Ende hing jeder von uns singend an einem Baumstamm.

Ich merkte, wie sich die Atmosphére schlagartig lockerte. Es zeigte mir, wie wichtig
Humor, Tanz und Ausgelassenheit ist.

., Herrlich! Das war schon!*“

Wir setzten uns wieder ans Feuer und ich schaute immer noch aufgeheitert und
erstaunt zu unserer Gastgeberin heriiber und fragte sie vorsichtig:
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Omm!
(2016 - aus dem Film ,,Bibi & Tina*)

Ich war mal kurz verschwunden,
hab mich véllig neu erfunden,
weif$ jetzt, wie das geht.
Friiher wollt ich reich und schon sein,
mein Lieblingstier, ein Sparschwein,
trinkt jetzt Kriutertee.

Ja ich lebte in ‘nem Schloss,
war der allergrdfite Boss,
jetzt regnet’s bei mir rein.
Das ganze Gold*, das ganze Drama
war nicht gut fiir mein Karma,
ich sag nur: ,,Omm-Omm-Omm!”

Die ganze Kohle und der Klunker
zieh'n uns doch nur runter, das brauch ich nicht!
Alle woll’'n doch nur das Eine:
Hoéher, schneller, weiter, ohne mich!

Ich sag nur: Das Leben ist zu kurz,
zerbrech' dir nicht den Kopf, denn du hast nur ein’.
Wir bleiben alle kurz mal stehen,
umarmen einen Baum und sagen: ,,Omm!”

Gewinn ist so was von gestern,
bringt nur Neid und alle listern,
das war mein altes Ich.

Mein Ponny** ist der neue Porsche
auf der Rennbahn und ich forsche
tiber den Verzicht.

Das schinste Wort der Welt heif$t Pause,
hitzefrei und mein Zuhause
ist mein grofles Herz.

Das ganze Gold*, das ganze Drama,
war nicht gut fiir mein Karma,
ich sag nur: ,,Omm omm omm!”

Die ganze Kohle und der Klunker ...

(* - singe manchmal auch anstelle Gold - Geld
bzw. anstelle Pony - Fahrrad )
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,Hast du eigentlich einen Namen? Meinen Namen kennst du ja schon und bestimmt
auch den des Lesers*.*

. Ich habe keinen Namen. Den gebt IHR mir doch. Wenn du einen Namen fiir mich
brauchst, musst du dir schon selbst einen ausdenken, so wie die anderen. *

Sie lachelte mich auffordernd an, als wére dies die erste groe Aufgabe, die sie mir
stellt. Ich dachte eine Weile nach, aber mir fiel so schnell kein Name ein. Mit ,,Gott*,
»Allah® oder ,Jahwe® legte ich mich schon auf eine Religion fest und es klang so
unpersonlich, ménnlich und altmodisch. Damit machte ich meine Erscheinung zu
diesem véterlichen und bértigen GroB3vater und Patriarchaten auf der Wolke, wie ihn
sich die alten Religionen gern vorstellen. Sich von Gott kein Bild zu machen, finde
ich gut, aber einen Namen zum Ansprechen musste wenigstens sein.

,,Nenn mich doch so, wie du dein Buch nennen willst! “
Sie lachelte mich wieder durchdringend an.
,,Also darf ich dich JEBUGA nennen?

,,Ja, der Name klingt doch ganz nett, ist neutral und es gibt ihn noch nicht. Und ich
finde ihn originell mit den Anfangsbuchstaben deiner drei grofien Vorbilder.

,»Okay, dann JEBUGA! Wie mein Buch.

,Aber wisse, Thomas, dass ich von anderen Menschen wiederum ganz anders
angesprochen und angebetet werde und auch fiir diese bin ich real und ihr Gott, ihr
Engel und ihr Seelenheil.

,,Ja natiirlich, ich werde mir nicht anmaf3en, dich zu vereinnahmen.*

Eine Weile schwiegen wir. JEBUGA richtete das brennende Holz mit einem langen
Stock.

,Ich bin erstaunt, JEBUGA, dass du so lustig bist!*

,,Ja, es ist traurig, dass ihr Menschen euch Himmelsgestalten immer so wiirdig, ernst
und heilig vorstellt. Und fiir viele von euch ist Gott jemand, der immer nur belohnt
und straft. Es sind noch eure alten Vorstellungen der Religionen. Oft glauben die
Menschen, dass Humor und viel Lachen gleichzusetzen ist mit Oberflichlichkeit, aber
das ist nicht richtig. Ein tiefreligioser und spiritueller Mensch kann sehr wohl Humor
haben und viel lachen. Ich wire zum Beispiel sitzengeblieben, hdtte das Lied eben
einen oberflichlichen Text gehabt. Aber dieses Omm!-Lied finde ich lustig und
zugleich tiefgriindig. *

Ich freute mich iiber das gesagte und fiihlte mich bestdtigt und beruhigt in ihrer
Gegenwart. Wir drei schauten wieder eine Weile ins Feuer und genossen den Abend,
die Abgeschiedenheit und die Wéarme des Feuers im Gesicht.

,»Ich bekomme langsam Durst.*
., Was willst du trinken? “
»Kannst du etwas besorgen? Ich sehe keine Tasche, keinen Beutel bei dir.*

., Thomas! Du hast doch nun mittlerweile bemerkt, dass ich nicht von dieser Welt bin
und alle Dinge erschaffen bzw. herbeischaffen kann. Wire es also nicht moglich, dass
ich dir ohne weiteres etwas zu trinken anbieten kann? Und genau das, was du willst!?
Also was willst du trinken?
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Ich zogerte.

,, Wasser! 7

JEBUGA lachte laut auf.

., Ach komm, Thomas! Wir wissen doch beide, dass du sooo gern Bier trinkst!*

Ich fing an, mich zu schdmen, besonders gegeniiber dem Leser*, aber musste nach
einer Weile auch lachen.

,, Oder soll ich dein Wasser zu Wein werden lassen? “
JEBUGA zwinkerte mir zu.

»lch staune jetzt umso mehr, dass du nicht gegen den Alkohol bist. Manche
Religionen verbieten es sogar.*

., Wenn ich es nicht gewollt hdtte, dann hdtte ich diese Mittel auch nicht moglich
gemacht. Das Problem liegt doch wie mit allen schonen Dingen des irdischen Lebens
im richtigen Umgang damit und in der Menge und es gibt viele Menschen, die leider
zu viel Vergniigen und Rauschmittel konsumieren, so dass sie sich selbst zerstoren. *

,»Ja. In den alten Biichern steht geschrieben:
Alles ist euch erlaubt, aber nichts soll euch gefangen nehmen!
Diesen Satz finde ich sehr gut.
,, Genau, deshalb meine Frage an dich: Was willst du trinken?
,»Okay. Ich trinke ein Bier!*
JEBUGA schaute mich herausfordern mit leicht zur Seite geneigtem Kopf an.
., Weil es dich nicht gefangen nimmt? “
,,Doch!“
Mich regte langsam die Direktheit JEBUGASs auf. Aber sie hatte wieder Recht.
.Jaja, Thomas, es ist schwer, nach den heiligen Weisheiten zu leben, nicht wahr? *

JEBUGA schaute mich eindringlich an, schmunzelte und streckte mir ein Bier
entgegen. Ich nahm es mit einem gemischten Gefiihl.

,»lch werde die nichsten Abende kein Alkohol trinken, damit es mich nicht gefangen
nimmt.*

,,Sehr gute Entscheidung! Du musst wissen, in euch Menschen schwingt immer ein
kleiner Kompass, der euch die Orientierung gibt. Es ist die leise Stimme des
Gewissens und der Vernunft, es ist meine Stimme, mit der ihr zaghaft die Richtung
angezeigt bekommt. Wenn ihr diesen Signalen folgt, seid ihr auf dem richtigen Weg. *

Unser Leser* wanderte mit dem Kopf zwischen uns hin und her und ich lachte auf
einmal los, weil ich merkte, dass manche Leser* darauf gespannt waren, ob ihnen nun
auch etwas zu trinken angeboten wird.

»Keine Angst, lieber Leser®, das ist doch alles nur ein Gedankenspiel! Aber ich hoffe,
es bringt dich ins Nachdenken! Ich weiB}, dir erscheint das jetzt auf einmal sehr
profan, weil ich so ein lustiges Kinderlied singe und Bier trinke. Aber genau das ist
wichtig fiir uns Menschen, die wir uns nach dem hdheren Leben ausstrecken, dabei
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aber nicht das einfache, ,,weltliche” Leben, wie es die religiosen Menschen gern
bezeichnen, vernachldssigen oder gar ablehnen. Wenn wir zu sehr nur in die
spirituellen und himmlischen Bereiche des Lebens vordringen, verlieren wir vielleicht
irgendwann den festen Boden unter den Fiilen, heben ab und leben nur noch in
unserer eigenen bzw. in einer fremden abgeschiedenen Himmelswelt.*

Ich wollte den Leser* etwas fragen, aber als ich ansetzen wollte, kam mir JEBUGA
ZUvor:

,,Stopp, Thomas! ... Pssst!*

Sie zeigte mir wieder den Finger vor ihrem Mund. Ich wurde still und versank in
mich. Sie hatte Recht. Ich drgere mich immer iiber mich selbst, wenn ich arrogant
werde, zu viel rede und andere gar nicht zu Wort kommen lasse.

,, Genau Thomas! Sei mal still und lass den Leser* ins Zentrum der Geschehnisse!
Immerhin kann es auch sein, dass unser Leser* ein Problem mit deinem Bier hat, weil
es ihn oder sie in alte Versuchungen bringt und riickfillig macht. Also denken wir uns
dieses dumme Bier wieder weg und geniefSen die Stille und das Feuer. **

Nach einer Weile schaute ich kurz zum Leser* heriiber und fragte mich, ob viele uns
schon verlassen haben.

,» Thomas! Du sollst schweigen, auch in Gedanken!*

JEBUGA schaute mich eindringlich an, aber sie hatte Recht. Stéindig machen wir uns
iiber die anderen Gedanken, wie sie iiber uns denken und ob wir Erfolg bei ihnen
haben. Wir konnen nicht einfach abschalten, nichts denken, einfach sein und in sich
ruhen.

--- Pause --- Stille --- Atmen --- ins Feuer schauen ---

Ich war wieder in mir und still. Das Feuer warmte uns. Ich genoss die Stille.
Irgendwann sagte JEBUGA leise:

,,Sing wieder ein Lied fiir uns, Thomas!*

Ich wachte aus meiner Versenkung am Feuer auf und fragte:

,,Welches?“

Mein Lieblingslied! - ,Du erinnerst mich an Liebe

Wihrend ich das Lied sang, hatte JEBUGA schon wieder ein Instrument in der Hand:
eine Violine. Sie begleitete mich hin und her wiegend mit geschlossenen Augen. Und
es klang so schon, als ob der ganze Himmel voller Geigen war! Als das Lied zu Ende
war, sagte JEBUGA leise:

., Danke!

Wir schauten lange ins Feuer, ohne etwas zu sagen.

»~JEBUGA, wenn du uns Menschen so beobachtest, was gefillt
bzw. missféllt dir am meisten. In den Religionen steht oft
geschrieben, Gott will, dass wir ,seinen Willen tun® und seine
Gebote befolgen sollen.*

,, Ach, Thomas, ich bin kein Gesetzgeber und Befehlshaber und
will auch keiner sein. Eine gute Mutter und ein guter Vater
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Du erinnerst mich an Liebe
(2005 - Ich und Ich)

Wenn meine Seele grau ist, nichts macht mehr Sinn,
ich bin ganz oben und ich weif nicht mehr wohin
ich gehen soll - Mmmbh!

Wo viele Schatten sind, da ist auch Licht!
Ich laufe zu dir, ich vergess’ dich nicht,
du kennst mich und mein wahres Gesicht.

Du erinnerst mich an Liebe!
Ich kann sehen, wer du wirklich bist.
Du erinnerst mich daran, wie es sein kann.

Wozu der ganze Kampf um Macht und Geld?
Was soll ich sammeln hier auf dieser Welt,
wenn ich doch gehen muss, wenn mein Tag gekommen ist?

Wenn meine innere Stimme zu mir spricht,
ich bin taub und hor sie nicht,
dann schau mich an und halte mich!

Erinner mich an Liebe! Zeig mir, wer du wirklich bist!
Erinner mich daran, wie es sein kann!

Erinner mich an Liebe, zeig mir, wer du wirklich bist!
Erinner mich daran, wie es sein kann!

Da ist ein Weg, so weit
und endet in Unendlichkeit.
Da ist ein Fluss, lang und schon,
ich kann das Ende nicht sehen.

Erinner mich an Liebe! ...
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wollen auch nicht, dass sich ihre Kinder immer nur niederwerfen und gehorsam und
artig den Willen der Eltern befolgen. Es ist viel schoner, wenn Kinder einfach
gliicklich und zufrieden sind und freiwillig das Richtige und Gute tun. Das erfreut das
wahre Mutter- bzw. Vaterherz. *

»Aber warum sehen dich immer noch viele gliubige Menschen als strengen
Herrscher und Richter?*

,»Das miisst ihr euch selbst fragen! Ich glaube, es hat was mit eurer Entwicklung zu
tun. Derer der ganzen Menschheit, aber auch jedes einzelnen Menschen. *

,und in den ferndstlichen Religionen? Das Einhalten von Regeln und
Umgangsformen verbunden mit dem eigenen Karma, ist das der richtige Weg?“

,, Wenn ein Wesen geboren wird, dann braucht es erst einmal die Geborgenheit, das
Vorbild und die Erziehung der Eltern. Wenn es in der Gemeinschaft und Gesellschaft
grof3 wird, braucht es auch Gebote und Gesetze, um sich zu orientieren. Aber der
vollkommene und erwachsene Mensch ist der, der sich am Ende ganz von sich aus so
verhdlt, dass er gliicklich und zufrieden ist und dabei Achtsamkeit, Gliick und Liebe
seiner Umgebung entgegenbringt.

,,und ist es erstrebenswert fiir den Menschen, viel zu wissen, einen Glauben zu haben
oder spirituell zu sein?*

JEBUGA lachelte und schiittelte den Kopf.

,,Ich schaue immer nur auf das Herz, auf das Wesen und auf die Seele, nie auf das
Wissen, auch nicht auf die Weisheit und den Glauben eines Menschen. Das
Himmelreich freut sich iiber die kleinen und grofien Taten der Liebe. Wenn ein
Mensch ein Leben lang fiir einen anderen Menschen da ist, dann ist das genauso
grofie Liebe, wie wenn jemand sein Leben gibt, um einen anderen Menschen zu retten.
Wahre grofse Liebe findest du nicht so schnell im Universum, denn die natiirlichen
Gesetze basieren immer auf dem Selbsterhaltungstrieb. *

,Das erinnert mich an einen Ausspruch eines alten Meisters:

Niemand hat groiere Liebe, als wenn er sein Leben hingibt fiir seine
Freunde.

,,Aber wir sollten hier nicht nur von den grofien augenblicklichen Heldentaten reden,
sondern von den kleinen alltiglichen Aufopferungen, die von vielen Menschen ein
Leben lang ausgehen. Du hast es in deinen jungen Pilgerjahren erkannt, dass es nicht
gut ist, immer nur den Helden zu spielen und hast dich zuriickgezogen.

»Ja, aber auch, weil ich Vater wurde und ich mich wieder fiir die Sesshaftigkeit
entschied. AuBlerdem wollte ich nicht zu den Ménnern gehdren, die nur an ihre
Karriere und ihren beruflichen Erfolg denken und dabei ihre Kinder vernachlidssigen
und opfern. Ich glaube, vielen Vitern ist dies gar nicht bewusst, was sie da eigentlich
fiir einen Schaden an der nichsten Generation anrichten.*

, Auch das ist wichtig, dass Eltern sich Zeit nehmen fiir ihre Kinder und ihnen viel
Aufmerksambkeit, Liebe und Geduld entgegenbringen. Nur so entstehen grofe,
gesunde Seelen und Personlichkeiten. Dadurch entwickelt sich die Menschheit von
der einen zur ndchsten Generation immer weiter hin zum Guten und Hoheren. Aber
ich weifs, Thomas, dass du ein Problem mit dem Thema Familie hast. Erkldre also
dem Leser*, was du hinterfragen willst!*

»Okay, lieber Leser*: Wenn Eltern fiir ihre Kinder da sind, ist dies nichts
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AuBlergewohnliches und sollte auch nicht der einzige Sinn des Lebens sein. Es ist ein
ganz normaler Instinkt und bei allen Wesen dieser Erde anzutreffen, die
Nachkommen aufzuziehen. Die Aufopferung flir die Familie ist also etwas ganz
Natiirliches und kann bei uns Menschen sogar zum puren animalischen Egoismus
ausarten, wenn es wirklich nichts Anderes gibt, als nur die Familie und
Verwandtschaft. Ich nenne es auch Familienegoismus. Man denkt nur an sich und an
Seinesgleichen. So eine Lebenshaltung kann die Gesellschaft wiederum schwéchen.
Nein, es sind die widernatiirlichen Reflexe, die iiber die Grenzen der Sippe, der
Familie, des Freundeskreises, der Nationalitdit und Religionszugehorigkeit
hinausgehen. Sei also fiir deine Familie und deine Kinder da, aber bitte nicht nur!*

~JEBUGA, wenn du sagst, dass dich gelebte Liebe viel mehr interessiert, als Wissen
und Weisheit, hat es dann {iberhaupt einen Sinn, hier zu sitzen und iiber diese Themen
zu reden?*

,,Jedes vernunftbegabte Wesen wird irgendwann feststellen, dass es die Liebe ist,
welche gliicklich macht, und nicht Wissen und Weisheit. Diese sind nicht nutzlos, aber
sie sind auch nicht unbedingt der Schliissel zum Gliick.

,,Aber konnten wir unsere Zusammenkunft hier am Feuer nicht sofort beenden und
uns lieber gleich der gelebten Liebe in der realen Welt zuwenden? Warum dann hier
noch sitzen und iiber solche Themen reden?*

,» Wenn ihr euch selbst ,vernunftbegabte * Wesen nennt und ihr seid nicht die einzigen
im Universum, die sich so nennen diirfen, dann sagt es dieses Wort schon aus: Ihr
habt die Gabe, euch Vernunft und Verstand anzueignen, zu lernen, sich bewusst zu
werden. Dies wird euch jedoch nicht einfach in die Wiege gelegt. Dies erlernt ihr,
wenn ihr Gliick habt, schon in eurer Kindheit von den Eltern, wenn ihr Pech habt,
miisst ihr euch das spdter selbst aneignen und im schlimmsten Fall wird es gar nicht
erlernt, das heifft, das Wesen hat zwar die Begabung, aber es bleibt leer und hohl,
ohne Selbstbewusstsein, Vernunft, Gewissen, Moral und die anderen Dinge, die ein
vernunftbegabtes Wesen auszeichnet.

,»Also ist es doch wichtig zu lernen?*
,,Du solltest dem Leser* erstmal erkliren, was DU unter ,Lernen ‘ verstehst!

,Natlirlich meine ich damit nicht die Bildung, die normale Schule, das Abitur oder
ein Studium. Bestimmt hast du in deinem Leben schon sehr intelligente und kluge
Menschen kennengelernt, die aber liberhaupt keine Moral- und Wertevorstellungen
hatten. Sie basteln Atombomben, vergewaltigen heimlich Frauen oder machen durch
Korruption hohe Gewinne im Finanzwesen. Sie haben einen hohen IQ, koénnen sich
sehr gut ausdriicken und genieen eine fundierte Allgemeinbildung. Was ich meine
ist das Sammeln an Lebens- und Sinnerfahrungen verbunden mit dem Wissen, was
mich und andere gliicklich macht.*

,,Die Bildung ist nicht ausschlaggebend. Was zdhlt ist immer das Leben selbst! Ein
Mensch, welcher einfach, zufrieden und verniinftig lebt und Gutes fiir seine Umwelt
tut, aber nicht lesen und schreiben kann, ist ndher an der Wahrheit und am
vollkommenden Gliick, als ein prominenter Mensch, der voll mit Bildung,
Abschliissen und Titeln ist.

»Also lieber Leser*! Wenn wir jetzt hier weiter sitzen und iiber ,Gott und die Welt*
diskutieren und philosophieren, konnte dich das sehr interessieren, es konnte dich
aber auch sehr langweilen, weil du dich mit diesen Themen schon ausgiebig
beschiftigt hast oder es fiir dich nicht wichtig ist, was ich absolut verstehe. Denn
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ausschlaggebend ist immer das gelebte Leben. Das ,sich Gedanken machen® ist nur
der Katalysator zum wahren Leben. Die groBlen Religionen kommen oft mit ihren
Regeln, Schriftstellen, Geboten und dem ,Willen Gottes und lenken uns von dem
einfachen und wesentlichen ab: Das Leben und die Liebe leben.*

JEBUGA stocherte wieder mit einem langen Stock im Feuer herum. Ich wartete
hoflich, bis sie fertig war.

,Kann ich die niachste Frage stellen, die mir schon lange unter den Négeln brennt!?*

,,Nein, Thomas. Du hast noch die vielen anderen Menschen vergessen, die keine
Antworten tiber ,Gott und die Welt® brauchen, sondern sich erst einmal in ihrer
eigenen Welt zurechtfinden miissen und wollen.

,,Wie meinst du das?*

., Wird ein Mensch neu geboren, ist er wie eine Schale. Er nimmt erst einmal alles auf,
was er bekommt. Egal ob gutes oder schlechtes. Dies formt ihn, seine Seele nimmt
dies als Boden, um darauf zu wachsen. Ist es ein guter Boden, dann wird es eine
gesunde Pflanze, ist es ein karger oder gar vergifteter Boden, dann wird auch die
Pflanze schwach und anfillig sein. Du, Thomas, hast eine recht gute, behiitete
Kindheit gehabt. Natiirlich auch mit negativen Erlebnissen, aber sie haben dich nicht
so unmittelbar verletzt, wie manch andere. Es gibt Menschen, die wachsen schon in
der Hélle auf und ihnen bleibt nichts anderes tibrig, dies erst einmal als normal und
gottgegeben hinzunehmen. Erst mit den Jahren, um zu dem Gleichnis zuriickzukehren,
kann die Pflanze ihre Wurzeln auch woanders hin treiben und sich aufserhalb des
heimatlichen Bodens Ndhrstoffe holen. Manchmal ist es in der Kindheit schon die
gute Oma, oder der erfahrene Onkel, die wie eine Oase in der trockenen Wiiste sind,
manchmal sind es gute Lehrer in der Schul- und Jugendzeit oder spdter vielleicht
auch der Lebenspartner bzw. die Lebenspartnerin. Manche Menschen haben eine so
finstere Kindheit, dass sie erst im erwachsenen Alter ihre Vergangenheit und ihre
Verletzungen aufarbeiten miissen, um spdter positiv in die Zukunft schauen zu
kénnen. Wenn sie dies nicht machen, kann es sein, dass sie es ihr Leben lang
unbewusst oder bewusst mit sich tragen und es wiederum weitergeben, in Form von
Gewalt, Gleichgiiltigkeit oder Abhdngigkeit. Und es konnte sein, dass unser Leser™ in
solch einem Nebel steckt. Er oder sie sieht die Sonne noch nicht und braucht erst
einmal einen Weg, ein Geldnder, um zu sich selbst zu finden, um aus dem eigenen
Sumpf, in dem er oder sie steckt, herauszukommen. “

,.Lieber Leser*, wenn du an diesem Punkt stehst, dass du das Gefiihl hast, du musst
erstmal deine Vergangenheit aufarbeiten oder der Holle, in der du gerade steckst,
entflichen, um wieder klar im Kopf zu werden und frei handeln zu konnen, dann
wiinsche ich dir dabei alles erdenklich Gute! Und ich helfe dir gern oder hore dir
einfach nur zu, sollten wir uns in der reellen Welt mal treffen. Ich hoffe, du hast
Menschen, die dir helfen und dir beistehen. Eine der grofiten Krankheiten unserer
Zeit ist die Vernachldssigung von Kindern. Wir wurden und werden von den
arbeitswiitigen Eltern in Betreuungseinrichtungen abgeschoben oder vor Medien
geparkt, weil sie sich selbst keine oder sehr wenig Zeit fiir uns Kinder nehmen. Und
daraus entwickelt sich bei uns ein starker Drang nach Aufmerksamkeit und
Anerkennung, welche junge Minner und Frauen dann nicht mehr bei ihren
gestressten und teilnahmslosen Eltern suchen, sondern wiederum in ihrer Arbeit und
somit schlieit sich der "Teufelskreis". Du merkst also, lieber Leser*, wir tragen in
uns auch ein Paket an Kindheitserfahrungen und Prigungen und die gilt es erst
einmal zu erkennen. Ich mal dir mal etwas in den Sand, schau:
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Es gibt 3 Blickrichtungen des Menschen: Nach vorn, nach oben und nach hinten.
Geradeaus nach vorn schaut erst einmal jeder, es ist der Blick in die alltdgliche
Zukunft, dabei dreht sich alles um das ,nackte Uberleben*: Ausbildung, Beruf,
Karriere, Partnerschaft, Familie, Rente usw. Nun zu dem Blick nach oben: Er dreht
sich um die Sinnfrage! Was soll das eigentlich alles, wer bin ich, was ist der Sinn
meines Lebens, gibt es Gott, was passiert nach dem Tod usw. Der dritte Blick ist die
Selbstbetrachtung und verbunden damit der Blick in deine Vergangenheit, Kindheit,
Entwicklung und Erziehung. Den Blick nach oben und nach hinten vernachlissigen
viele Menschen. Sie tappen nur nach vorn schauend oder sogar nach unten wie
Herdentiere durchs Leben, ohne mal nach oben zu blicken oder sich umzudrehen.
Nun gibt es aber auch Menschen, die NUR nach oben schauen: Weltfremd, religios-
fundamental oder spirituell-verwirrt kommt ihnen die irdische Zeit so nichtig und
alltdglich vor. Sie verleugnen ihre Vergangenheit und ihr Ich. Sie denken nur noch an
den heiligen Geist, an die Erleuchtung, an das kommende Himmelreich oder an das
Vollkommende nach dieser Welt. Bei dem dritten Blick, zuriick in die Vergangenheit,
gibt es ebenfalls Sackgassen: z.B. Menschen, die sich ,,iibertherapieren lassen. Die
von einem Coach-Training und einem Personlichkeitsseminar zum néchsten rennen,
die vor lauter Selbsttherapie den Blick nach vorn und zur Umgebung verlieren. Die
im Selbstmitleid versinken und meinen, dass sie erst bei einer hundertprozentigen
Aufarbeitung gliicklich und befreit sind. Die sich viel zu sehr mit sich selbst
beschéftigen und dabei immer egoistischer werden.

Und bei all den Suchenden stehen nun wiederum ganz viele Helfer und Lehrer bereit:
Psychotherapeuten, Seelsorger, Motivationstrainer und andere, die mit ihren
Sitzungen, Seminaren und Predigten euch helfen konnen und wollen. Die meisten
von ihnen verdienen damit Geld, was nicht verwerflich ist. Jeder soll fiir seine
Leistung einen Lohn bekommen. Aber die Gefahr ist, dass die heilenden Helfer dabei
die Liebe zum Menschen verlieren, es nur noch als Geschéft und Selbstbestitigung
sehen und wiederum ihr eigenes Ego oder ihre eigenen Kassen auffiillen wollen,
wenn sie sich selbst prisentieren. Dies ist {ibrigens ein Grund, warum ich fiir mein
Buch kein Geld haben will und ich es als Geschenk fiir dich betrachte. Egal, ob du es
annimmst oder nicht. Besonders gegenwirtig, in dieser sehr materialistischen Zeit, in
der sich fast alles um das Geld dreht, will ich mit meinem Buch als Geschenk dieser
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Tendenz entgegenwirken.*

,» Thomas, du redest schon wieder so viel und so selbstverliebt! Sing lieber wieder ein
Lied! Das entspannt. “

Sie provoziert mich schon wieder, aber sie hat Recht. Sie hilt mir immer einen klaren
Spiegel vor das Gesicht.

,, Genau, Thomas!**
Sie lachelte.
JEBUGAS Traumreise

., Thomas bevor du jetzt gleich wieder losredest, méchte ich dir und dem Leser™ etwas
zeigen.

JEBUGA stand auf, ging etwas vom Feuer weg und reichte mir und dem Leser* die
Hénde. Wir schauten uns iiberrascht an, standen auf und gingen zu ihr. Als wir ihre
Hénde nahmen und im Kreis standen, oh was passierte da! Es ging was durch meinen
Korper, was ich noch nie erlebt habe! Ein Kribbeln im Bauch wie auf einem
Riesenkarussell, ein Wahnsinnsgefiihl! Ich sah auf einmal alles so klar und hell um
mich herum! Und so ein schones Gefiihl strdémte durch meinen Korper. Es war so
dhnlich wie beim Tanzen, wenn wir uns im Rhythmus bewegen und drehen, nur ging
das diesmal von ganz allein und war viel intensiver zu spiiren. Wir hoben auf einmal
ab und flogen! Immer noch an der Hand von JEBUGA. Das war so ein
unbeschreiblich herrliches Gefiihl, fliegen zu kdnnen, nicht abzustiirzen, wie in einem
Traum. Die Vogel haben es wunderbar! Wir sahen die Erde unter uns, iiberall so
schone Farben, so klare Formen, die ganze Welt und der Himmel 6ffnete sich uns!
Wir flogen iiber schone bunte Naturlandschaften, sahen liebe bekannte Menschen, die
uns zuwinkten, ich sah Szenen aus meinem Leben. Ich sah mich als kleinen Jungen
unten laufen, ich sah meine Eltern, meine Familie und meine Heimatstadt. Es war so
schon, meine eigene Vergangenheit zu sehen! Ich wollte dahin. Ich stand auf einmal
direkt am Abendbrottisch meiner Kindheit, sah mich als kleinen Jungen sitzen mit
meinen Eltern und meinem Bruder. Ich wurde wieder der kleiner Junge von damals,
wie ich iiber die Wiese kullerte und sich die Erde dabei um mich drehte, ich rannte
nach meinem Drachen, machte einen Sprung ins Wasser, fuhr mit dem Schlitten im
Schnee den Berg herunter und rollte eine Riesenkugel fiir einen Schneemann. Es war
alles so vertraut, unbeschwert und innig. Ich spiirte, dass sich gerade in diesen
Augenblicken die ersten zarten Jahresringe meines Lebensbaumes um mich herum
bildeten, mein kleines Bewusstsein ganz in der Mitte meines eigenen Ichs. Ich sah die
schonen Urlaube und Ausfliige, die wir als Familie erlebten. Dann aber auch die
weniger schonen Szenen, die nicht enden wollenden Streitgesprache meiner Eltern
und noch schlimmer das Anschweigen danach, alle guten und schlechten
Erinnerungen kamen hoch. Ich wurde erwachsen und wollte weg von zu Haus. War
mitten in meiner unbeschwerten Jugendzeit, sal3 mit meinen Kumpels auf einer Bank,
liebte die Musik, war DJ, wir tanzten, tranken Alkohol und rauchten viel, wir waren
jung und schon. Erste, zweite, dritte Freundin, ich lernte die Liebe, die Leidenschaft
und den Sex kennen. Es war so geil, so wild und unbeschwert!

Dann aber passierte mit unserer Traumreise etwas Schreckliches: Alles wurde immer

schneller und hektischer, wie in einem Zeitraffer und wir wurden auf einmal alle ganz

schnell alt und faltig. Auch mein Korper bldhte sich auf und behaarte sich. Die Zeit

raste dahin. Schon alles vorbei? Ich war nicht mehr schon anzusehen, die Jugend war

dahin, wandelte sich schlagartig in Krankheit, Triibsal und Tod. Im Spiegel sah ich

mein faltiges Gesicht, wurde vergesslich, konnte mich an nichts mehr erinnern. Ich
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Lass uns gehen
(2014 - Revolverheld)

Hallo, Hallo! Bist du auch so gelanguweilt,
genervt und gestresst von der Enge der Stadt?

Bist du nicht auch langst schon miide der StrafSen,
der Menschen, der Massen - Hast du das nicht satt?
Ich kann nicht mehr atmen, seh kaum noch den Himmel,
die Hochhduser haben meine Seele verbaut.

Bin immer erreichbar und erreiche doch gar nichts,
ich halte es hier nicht mehr aus.

Lass uns hier raus! Hinter Hamburg, Berlin oder Kéln
hort der Regen auf StrafSen zu fiillen,

hor'n wir endlich mal wieder das Meer und die Wellen.

Lass uns gehen, lass uns gehen, lass uns gehen!
Hinter Hamburg, Berlin oder Koln
hor'n die Menschen auf Fragen zu stellen,

hor'n wir endlich mal wieder das Meer und die Wellen.

Lass uns gehen, lass uns gehen, lass uns gehen!

Die Stadt frisst die Ruhe mit flackernden Lichtern,
schluckt Tage und Nichte in sich hinein.
Gehetzte Gesichter in der dringelnden Masse,
jeder muss tiberall schnell sein.
Zuwischen den Zeilen hab ich gelesen,
dass wir beide weg von hier wolln.

Wir stecken hier fest, verschiittet im Regen
und triumen vom Sommer in Schweden.

Lass uns hier raus!...
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lag Monate lang mit Schmerzen im Bett, ein tddlicher Virus drang in meinen Korper
ein, Arzte gaben mich auf. Am Ende lag ich tot mit anderen Leichen in einer Halle
auf einer Bahre und geschiftige Méanner schoben mich in einen Verbrennungsofen.
Ich schrie auf.

Zwar immer noch Flammen iiberall, aber auf einmal befand ich mich mitten in einem
Krieg. Um mich herum brannte es, es flogen Geschosse durch die Luft und ich sah
vor mir JEBUGA laufen, ich rannte ihr panisch und tief gebiickt hinterher, um aus
dieser Holle zu entflichen. Es knallte plotzlich laut und mich trafen Kugeln in
meinem Korper, es brannte so heifl an den Stellen! Ich sah mein Blut herausflie3en.
Ich schrie noch lauter. Ich wollte das nicht weiter erleben und fiel zu Boden.

Plotzlich war wieder alles ruhig und still, nun aber befand ich mich allein in einer
kleinen dunklen Zelle. War ich in einem Gefingnis? Nur ein Eimer fiir meine
Fékalien und in der Eisentiir eine Klappe, in die immer mal etwas Widerliches zu
essen und zu trinken gestellt wurde. Nie erwiderte der Wérter oder Nachbar meine
Schreie und Rufe. Es geschah nichts. Gar nichts! Ich bekam so groBe Angst, hier in
Vergessenheit zu geraten. Ich hatte so Sehnsucht nach meiner Familie. Ich wartete,
dass was passiert und es passierte nichts. Es vergingen Tage, Wochen, Monate, Jahre.
Ich hatte niemanden zum Reden, nur meine Gedanken, nichts zum Lesen.
Schrecklich! Ich wurde langsam wahnsinnig, fiel in eine Ohnmacht, bis sich plétzlich
die nackten kalten Wénde aufldsten und ich ein Licht von weitem sah. Ich lief in die
Richtung, das Licht wurde mit jedem Schritt groB3er, ein Ausgang! Endlich!

Ich trat hinaus ins Freie! War das herrlich! Endlich wieder Sonne, blauer Himmel,
frische Luft und Freiheit! Ich sah JEBUGA auf mich zufliegen, sie packte mich und
riss mich wieder nach oben.

Fing alles wieder von vorn an? Ich weil nicht, wie lange ich das hoch und runter
noch aushalten werde. Diesmal sah ich mich unten auf der Erde als jungen
Familienvater. Mir wurde warm ums Herz, als ich meine kleinen Kinder an unserem
Haus spielen sah und meine Frau gerade die Wésche auf hing. Und ich sah wieder
mich! Diesmal als geschéftigen jungen Mann, der stindig zu tun hat, stindig am
Computer sitzt und stindig was zu arbeiten hatte. Ich drgere mich {iber mich selbst,
dass ich so viel gearbeitet und so wenig mit meinen Kindern gespielt habe. Aber ich
genieBe wieder das Gefiihl des zu Hause seins: vertraut, heimisch, gesellig und
gemiitlich sitzen wir am Essenstisch, spielen, beten, tauschen uns aus und lachen viel.

Es sollte nicht lange anhalten. Auf einmal klingeln Ménner an der Haustiir und holen
uns ab. Sie schaffen uns fort, sagen, wir wéren keine richtigen Menschen, hitten kein
Recht, hier zu leben. Sie transportieren uns ab, in ein Arbeitslager, sie trennen uns
gewaltsam. Ich schrei wieder, als ich sehe, wie meine Frau und meine kleinen Kinder
in einer Baracke mit einem groBen rauchenden Schornstein verschwinden. Ich hatte
wieder alles verloren! Ich hatte keine Lust mehr auf diesen Traum, will vor dem
nédchsten schlimmen Abschnitt flichen, sehe JEBUGA am Horizont und renne ihr
wieder hinterher, um dem Elend zu entkommen. Wir werden verfolgt, stindig hore
ich hinter mir schnelle Schritte und ein Hecheln. Ich habe solch panische Angst, dass
sie mich einholen. Kann dieser Traum nicht bald vorbei sein? Ich halt das nicht mehr
aus. Neben mir rannte auf einmal der Leser*. Wurde er auch verfolgt? Was hat er bis
jetzt erlebt? Wir holten JEBUGA ein und jeder schnappte sich eine ihrer
ausgestreckten Hénde. Sie zog uns wieder steil in die Luft.

Was dann geschah, tiberstieg fast unsere Vorstellungskraft. Wir stiegen wahnsinnig
schnell zum Himmel hinauf, wie eine Rakete verlieBen wir die Erdatmosphire. Wir
drehten uns um und sahen die blaue Erde, wie sie sich langsam entfernte und kleiner
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wurde. Nicht mehr auf der Erde zu sein, sondern in diesem dunklen stillen
Universum, ist ein unbeschreibliches Gefiihl der Weite und Fremde, aber auch der
Faszination, wie in einer anderen Welt. Wir sahen in absoluter Stille unsere Sonne
und die Planeten an uns vorbeigleiten und verlieBen bald unser Sonnensystem. Wir
bestaunten die riesige Milchstrale, das Universum und faszinierende
Himmelserscheinungen, die ich nur aus dem Fernsehen kannte. Diese Unendlichkeit
und die Stille machte alles so zeitlos. Wir wurden immer schneller. Alles um uns raste
immer schneller auf einen winzigen kleinen Punkt zu. Irgendwann wurde es so
schnell, dass alles um uns verschwamm und wir nichts mehr sehen konnten, alles
faltete sich zusammen zu einer Raum- und Zeitlosigkeit. JEBUGA verschwand, der
Leser* verschwand und ich verschwand. War ich tot? Nicht mehr da? Alles stand still
ohne Raum und Zeit.

Auf einmal horte ich aus weiter Ferne und doch iiberall JEBUGAS Stimme, wie in
einer Kathedrale:

., Es werde Raum, Zeit und Licht!

Mit einem lauten Knall explodierte auf einmal alles wieder und es schleuderte uns
hinaus in den intergalaktischen Raum und in die unendliche Zeit. Alles lief wieder
rickwérts wie in einem Film, bis wir die Erde vor uns sahen. Sie erschien mir auf
einmal so klein und unbedeutend gegeniiber dem riesigen Weltall und der unendlich
vielen Galaxien, die auseinanderrasten. Ich fiihlte mich wie ein geretteter Bergman
oder ein gestrandeter Seemann, als wir wieder den festen Boden der Erde unter
unseren Fiilen spiirten.

Jetzt, wo wir wieder auf der Erde waren, kam mir das ganze menschliche Treiben so
lacherlich, die Erde selbst aber so kostbar vor. Denn das Universum ist so kalt, dunkel
und lebensfremd. Jedoch war die Erde nicht mehr dieselbe. Irgendetwas war anders.
Ich sah nichts Griines mehr auf ihr. Um uns herum nur noch Wiiste, nur noch Sand
und heifle Sonne. Ich sah keine Pflanzen, keine Wiesen, keinen Wald mehr. Alles war
trocken und sandig und die Sonne unertriglich. Wir liefen und liefen und irgendwann
hasste ich diese heifle erbarmungslose Sonne. Sie horte nicht auf zu gliihen. Wir
liefen durch Stiddte, die voller Sand waren oder sie befanden sich tief im
Kiistenwasser. Autos und Ziige standen nur noch leer herum, keine Menschen weit
und breit. Riesige Metropolen, in der sich nichts mehr bewegte und die lehrstehenden
Wolkenkratzer ragten utopisch aus den Sandbergen und Kiistengewésser heraus, wie
in einem apokalyptischen Film. Das einzig Lebendige, was sich bewegte, waren
manchmal Ratten, Mause und andere Kleintiere, die sich schnell in Locher fliichteten,
wenn sie uns bemerkten und der stindig stiirmische Wind. Ich bekam unendlich Durst
und hatte Hunger. Ich sehnte mich nach der alten Zeit des Wohlstandes, wo die Welt
noch intakt war und ich als Musiker an reichgedeckten Biiffet-Tischen auf
Hochzeiten im festlichen Anzug stand, mich vollstopfte und das kiihle Bier genoss.
Jetzt wiirde mir schon ein laufender Wasserhahn am Waschbecken reichen. Ich
spiirte, wie mein Korper immer schwécher wurde. Ich konnte kaum noch laufen,
wollte einfach nicht mehr. Auch der Leser* schleppte sich langsam vorwirts. Mein
ganzer Korper schrie nach Essen und Trinken. Ich fiel in eine groBBe Resignation, gab
auf, fiel auf die Knie und rief nach JEBUGA, die sich langsam von uns entfernte,
ohne sich umzudrehen. Ich war so verzweifelt und am Ende. Irgendwann fiel ich nur
noch bewusstlos zu Boden. ...

... Ruhe ... ganz langer Schlaf ............ leises Knistern ......
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5 Minuten vor 12

(Udo Jiirgens - 1978)

Und ich sah einen Wald, wo man jetzt einen Flugplatz baut,
ich sah Regen wie Gift, wo er hinfiel, da starb das Laub.
Und ich sah einen Zaun, wo es friiher nur Freiheit gab,

ich sah grauen Beton, wo vor kurzem die Wiese lag.

Und ich sah einen Strand, der ganz schwarz war von Ol und Teer
und ich sah eine Stadt, in der zihlte der Mensch nicht mehr.
Doch ich sah auch ein Tal, dass voll bliihender Baume war,
einen einsamen See, wie ein Spiegel so hell und klar.

Und ich sah auf die Uhr: 5 Minuten vor 12!

Und ich sah eine Frau, die erfror fast vor Einsamkeit
und ich sah auch ein Kind, fiir das hatten sie niemals Zeit.
Und ich sah einen Mann, der fiir Hoffnung und Frieden warb
und ich sah, wie er dann dafiir durch eine Kugel starb.
Doch ich sah auch den Freund, der in schwerer Zeit zu mir stand,
ich sah einen, der gab einem Hilflosen seine Hand.
Und ich sah auf die Uhr: 5 Minuten vor 12!

Ich sah Hass in den Augen, blind wiitenden Glauben,
sah die Liebe erfrieren, sah die Sieger verlieren,
sah Bomben und Minen, sah Schieber verdienen,
sah Klugschwitzer reden und Fanatiker téten.
Doch ich sah auch die Angst, die so viele zur Einsicht bringt,
jemand sagte zu mir, dass die Zukunft grad jetzt beginnt!
Und ich sah auf die Uhr: 5 Minuten vor 12!
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Langsam wachte ich wieder auf, am Feuer liegend. Meine Hiande und Knie zitterten
noch, als ich mich aufrichtete. Endlich, ich war aus diesem schonen und zugleich
schlimmen Traum erwacht. JEBUGA stocherte im Feuer herum und schaute mich
besorgt an. Unser Leser* lag ebenfalls am Feuer und 6ffnete langsam die Augen. Hat
er genau das gleiche erlebt?

,,Jeder erlebt sich und das Leben auf seine Art.

,Das war schon und schrecklich zugleich. Ich bin froh, dass ich die schlimmen
Szenen im realen Leben noch nie erleben musste.*

,,Sei froh, Thomas. Andere tragen manches ein Leben lang als dunkle Evinnerung mit
sich. Ich habe euch mitgenommen in die Tiefen eurer Seele, habe euch Dinge erleben
lassen, die ihr oder andere Menschen erlebt haben oder die ihr noch erleben konntet.
Und ich habe euch mitgenommen in eine andere Dimension. Ich hoffe, ich konnte
dadurch euren Horizont etwas erweitern. Es ist gut, wenn der Mensch auch mal iiber
sich selbst und sein Leben nachdenkt. Oft passiert dies erst, wenn er im Sterben liegt,
wenn ihm nichts mehr tibrigbleibt als seine Erinnerungen. Wenn der Mensch auf ein
erfiilltes, gutes und erfahrungsreiches Leben zuriickschaut, wird er zufrieden
einschlafen. Wenn er schreckliche Dinge erlebt hat und in sich trégt, aber sie nicht
verarbeitet, sondern verdrdngt hat, dann kann das fiir so einen Menschen am Ende
ein sehr bedriickendes Gefiihl sein.

»lch bin sehr dankbar, dass meine Generation noch kein Krieg, Hunger und Durst
erleben musste. Viele andere Menschen vor uns und auf anderen Erdteilen haben
sowas erleben miissen. Und es kann auch iiberall wieder passieren. Ich habe aber das
Gefiihl, dass groBere Katastrophen wieder eintreten werden, obwohl ich ein positiv
denkender Mensch sein will. Die Wiiste am Ende des Traumes, war das etwa unsere
Zukunft?«

,,Sie konnte es werden, wenn ihr nicht aufpasst.
,,und willst du das nicht verhindern?*

,Ich glaube, dass wirst du mich am Ende unseres Gesprdches noch einmal fragen,
also heben wir uns den Punkt fiir spditer auf.

»Du weifit jetzt schon, was ich dich alles fragen werde?*
LJal?”

,»Ja klar, wie kann es auch anders sein. Wie hast du das geschafft, JEBUGA, so tief in
unser Bewusstsein einzudringen und uns so intensiv trdumen zu lassen?*

‘

,,»Das werdet ihr auch bald konnen! Ihr seid auf dem besten Weg dahin. *
,,Wie meinst du das?*

., Ihr nennt es virtuelle Realitdt. Irgendwann werdet ihr alles, was ihr in der realen
Welt erleben kénnt, auch in die kiinstliche Traumwelt verlagern konnen: Abenteuer,
Kontakte, Liebe, Kommunikation, am Ende euer ganzes Leben. *

,Ja, ich kenne diese virtuellen, kiinstlichen Welten und sie fangen ja eigentlich schon
mit dem Fernsehen an, welches auf der ganzen Welt geschaut wird. Die sozialen
Medien 16sen immer mehr das natiirliche aufeinander zugehen ab, wir starren alle nur
noch auf die Smartphones, in der Hoffnung, was zu erleben und verpassen dabei
vielleicht gerade in dem Augenblick unser reales Abenteuer direkt gegeniiber. Noch
intensiver lernt man diese kiinstlichen Welten am Computer beim Spielen kennen.
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Ein Riesenmeer von jungen Menschen, meist Ménnern, sitzen dabei am Bildschirm
und tummeln sich gemeinsam in diesen abenteuerlichen virtuellen Welten. Ich
mochte mich da nicht ausschlielen, war ebenfalls fasziniert und siichtig danach. Man
lauft durch bezaubernde Landschaften, besteht tolle Abenteuer und ist der grof3e
Retter und Held. Aber eigentlich lauft nur ein intelligentes Programm ab und ich war
einer von tausenden, die mit flinken Fingern stundenlang in den leuchtenden
Bildschirm schaute. Ahnhch wie im Film ,,Die Matrix®, wo die Menschen in Wannen
liegen und nur noch angezapftes Fleisch sind. Wiihrend dieser kostbaren Lebenszeit
habe ich meine reale Welt sehr vernachlédssigt. Trotz allem war es auch ein
aufregendes Abenteuer und Erlebnis, das mochte ich nicht leugnen.*

Ich wendete mich zu dem Leser*:

»Selbst jetzt, lieber Leser*, was machst du gerade? Genau! Du sitzt oder liegst gerade
auch nur und liest diesen Text, dieses Buch. Dieser Traum vorhin, das war doch mal
richtig Abenteuer und Action, nicht wahr? Vielleicht hétte ich mir noch eine richtige
schone Liebesromanze ausdenken sollen, in der ein schoner gutgebauter netter Mann
oder Frau mit dir am Strand spazieren geht und ihr euch im Sand oder im Wasser
liebt? Oder gleich eine grofle paradiesische Sexparty mit vielen jungen schonen
Menschen, die alle miteinander schlafen!? Ich nehme mal an, wenn du eine Leserin
bist, wirst du eher den romantischen monogamen Strandspaziergang bevorzugen und
wenn du ein Leser bist, die wilde Beachparty! @& Aber Spall wieder beiseite, wir
sehnen uns nach schonen Erlebnissen und Abenteuern. Und meist stillen wir diese
Sehnsucht mit Theater, mit Biichern, mit Filmen und den anderen kiinstlichen
Dingen. Und das ist auch schén! Wir Menschen triumen gern und lernen dabei was
dazu, durch die Kunst in Form von Filmen, Geschichten, Erzédhlungen und Biichern.
Manchmal ist dies der einzige Trost, wenn wir in diistereren Lebenssituationen
stecken, aus denen wir kaum herauskommen. Aber wir diirfen bei dem passiven
Lesen, Zuhoren und Zuschauen nicht bleiben! In unserer modernen Multimedia-Welt
trdumen wir viel zu viel und verpassen dabei unser eigenes Leben! Wir sind stidndig
nur Beobachter, wenn wir vor den Biichern, den Biihnen, den Computern und den
Smartphones sitzen. Deshalb hoffe ich, lieber Leser*, dass du irgendwann alles von
dir weist, was dich ldhmt. Erlebe es selbst, was andere dir mit Geschichten, Filmen,
Theaterstiicken und virtuellen Welten vorgaukeln wollen. Ich will das alles nicht
verteufeln, aber der Mensch sollte irgendwann selbst aktiv werden und etwas
schaffen, erleben und tun, und nicht nur dasitzen und sich berieseln lassen. Tu und
erlebe etwas selbst! Carpe diem — Nutze den Tag! Nicht nur interessanten Menschen
in Talkshows zuhoren, am PC den Helden spielen, in sozialen Medien auf die grof3e
Liebe warten und fremden Abenteuern in Filmen und Biichern mitfiebern. Lebe dein
Leben selbst und lass nicht Fernsehsender, Filmproduzenten, Autoren und Spiele-
Entwickler fiir dich leben! Denn diese sind die neuen falschen Propheten unserer
modernen Zeit. Sie wollen mit euch und an euch verdienen und ihr sollt dafiir als
passive Konsumenten mit eurem Geld und kostbaren Leben bezahlen. Genau deshalb
bin ich auch unterwegs. Kein Forest Gump oder Assassins Creed mehr, sondern lauf
DU los! Kein Kino mehr, um Helden zu bewundern, die nur als Schauspieler ihren
Job machen. Wenn du also genug nachgedacht und getrdaumt hast, dann mach auch
DIESES Buch zu und fang an, selbst der Held deines Lebens zu sein!

,» Thomas, lass uns jetzt wieder eine Weile meditieren, ruhen und schweigen! Du hebst
ja gleich ab!*

Ich gewohne mich langsam daran, dass mich JEBUGA immer wieder aus der
Euphorie holt und abbremst. Es verging wieder eine lange Zeit des Schweigens und
das Feuer in unserer Mitte beruhigte mich von ganz allein. Es war einfach schon hier.
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Nach einiger Zeit schaute mich JEBUGA und auch der Leser™* an.
,»Was ist? Soll ich wieder ein Lied singen?*
LJalll®

»Jetzt mochte ich gern iiber die philosophischen und religiosen Themen reden!?
Wenn ich schon mit einem himmlischen Wesen hier am Feuer sitze, will ich diese
Fragen loswerden. Eine, die sofort von Atheisten gestellt wird, wenn man ihnen mit
der Existenz Gottes kommt, weil} ich jetzt schon.*

,,Ja ich weifs.
,,und? Willst du sie dem Leser* nicht beantworten?*
., Nein, das kann der Leser* selbst. ... Oder du.

Ich schaute zum Leser*.

| Warum lisst |
| GottLeid zu

,»Du weillt, welche Frage ich meine, lieber Leser*?"

»Wenn du nicht an Gott glaubst und mit dieser Frage kommst, dann stelle dir doch
mal vor, wenn Gott sich offenbaren und in allen Dingen eingreifen wiirde? Wenn er
alles nach seinen, und nicht nach unseren gerechten MaBstiben regeln wiirde. Ich will
dir das jetzt nicht erkldren. Stelle es dir einfach mal vor und du kommst, glaube ich,
selbst bald zu der Einsicht, dass du dich genauso zuriickhalten wiirdest, wenn du Gott
wirst. Irgendwann wiirden wir uns ndmlich selbst gegen IHN auflehnen und uns
beschweren, weil wir nicht seiner Meinung sind. Selbst groe gerechte Politiker
erkennen manchmal, dass es gar nicht so gut ist, sich in die Angelegenheiten anderer
Menschen und Staaten einzumischen. Man wird immer mehr in den Streit und die
Ungerechtigkeiten hineingezogen. Und am Ende wird der Gerechte, der sich
einmischt, selbst zum Ungerechten."

,» Thomas, du weif3t ja, du solltest bei dieser Frage unterscheiden!

Na prima. Nicht nur, dass JEBUGA meine Gedanken lesen kann, sie fiihrt sie auch
noch in die richtige Richtung. Also gut:

»Wenn wir Menschen Leid erfahren und uns fragen, warum Gott das zulésst, dann
geht es nicht nur um das Leid, welches wir Menschen uns selbst zufiigen, zum
Beispiel durch Kriege, Umweltzerstorung und Ungerechtigkeiten, denn dieses Leid
haben wir ja selbst verursacht. Es gibt auch Leid, welches in Form von
Naturkatastrophen, wie zum Beispiel Erdbeben, Tsunamis, Unwetter und tddliche
Viren iiber uns hereinbrechen. Dieses Leid haben wir nicht selbst verursacht, das ist
Schicksal! Wenn Menschen dabei ums Leben kommen, fragen sie sich doch zurecht,
warum Gott das zulésst, richtig? Denn dafiir kdnnen wir Menschen nichts!

Der Leser* nickte eifrig, weil genau das eines der schlagfertigen Argumente ist, dass
Gott ein ungerechter Gott sein muss, wenn es ihn gibt und er das nicht verhindert.

Ich schaute JEBUGA herausfordern an.

,Ihr Menschen solltet eure Lebenshaltung tiberpriifen. Jedem Menschen wird das
Leben geschenkt und er sollte dankbar sein. Nicht erst, wenn er das ganze Leben
gelebt hat, sondern schon fiir jedes Jahr, jeden Tag und jede Stunde eurer Evdenzeit.
Wenn jemand schon vor seiner Zeit stirbt, ist das traurig. Aber stellt euch eine Welt
vor, in der es keine Naturkrdfte und Wandlungen gibt. Das ist nicht moglich und lauﬁ
wieder die Natur! Uberall im ganzen Universum pulsiert die Energie in
verschiedensten Formen, wandelt sich und es geschehen dabei auch Reaktionen und
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Uber sieben Briicken
(1979 - Gruppe Karat)

Manchmal geh ich meine StrafSe ohne Blick.
Manchmal wiinsch ich mir mein Schaukelpferd zuriick.
Manchmal bin ich ohne Rast und Ruh.
Manchmal schlief$ ich alle Tiiren nach mir zu.

Manchmal ist mir kalt und manchmal heifs.
Manchmal weifS ich nicht mehr was ich weif.
Manchmal bin ich schon am Morgen miid.
und dann such ich Trost in einem Lied.

Uber sieben Briicken musst du geh'n,
sieben dunkle Jahre iiberstehn.
Sieben Mal wirst du die Asche sein,
aber einmal auch der helle Schein!

Manchmal scheint die Uhr des Lebens still zu stehn.
Manchmal scheint man immer nur im Kreis zu gehen.
Manchmal ist man wie von Fernweh krank.<
Manchmal sitzt man still auf einer Bank.

Manchmal greift man nach der ganzen Welt.
Manchmal meint man, dass der Gliicksstern fillt.
Manchmal nimmt man wo man lieber gibt.
Manchmal hasst man das, was man doch liebt.

Uber sieben Briicken musst du geh'n, ...
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Explosionen. Ihr nennt es Katastrophen, wenn es euch betrifft. Soll ich dabei jedes
Leben retten? Selbst das der Tiere und Pflanzen? Glaubt ihr, ich werde die
Naturgesetze brechen, damit euch und keinem Wesen etwas passiert? Uberall, wo
Leben ist, muss es auch den Tod geben. Aber glaubt mir, wenn euch Tod und
Krankheit ereilt, dann ist mir das nicht egal, ich trauere mit euch, aber ich werde es
nicht verhindern, weil der Tod und die Trauer zum Leben gehort, und das Leben und
die Liebe zum Tod und dies ist der Lauf der Dinge. Ich regle die Naturgewalten nicht,
sondern sie regeln sich selbst im Krdftemessen und nach den physikalischen
Gegebenheiten, die ich erschaffen habe.

Das gefiel mir, was JEBUGA sagte. Konnte nicht gleich etwas sagen. Wir schauten
eine Weile ins Feuer.

,,Du hast Recht, der Vorwurf von uns Menschen, warum Gott alles Leid zulésst ist
gleichzusetzen mit dem Anspruch, dass Gott bitte alles so machen soll, wie wir
Menschen uns es wiinschen und das ist vermessen und einféltig. Nun haben unsere
grofen Religionen auf der Welt die Meinung, dass es am Ende eines jeden
Menschenlebens ein Weiterleben verbunden mit einer gerechten Strafe bzw.
Belohnung gibt. In den ferndstlichen Religionen wird dies durch die Karma- und
Reinkarnationslehre vermittelt, bei der der Mensch von einem zum néchsten
irdischen Leben auf- bzw. absteigt, im Judentum, Christentum und Islam ist es das
Gericht, bei dem jeder Mensch am Ende seiner Erdenzeit nach seinen Werken bzw.
nach seinem Glauben gerichtet wird und in den Himmel oder in die Holle kommt.
Uberhaupt stellt sich fiir mich die Frage, ob es ein Weiterleben nach dem Tod gibt?

,, Viele Fragen, Thomas!*

Sie lachelte mich an. Ich wusste, dass JEBUGA sie diesmal nicht konkret
beantworten wird. Jeder Mensch steht irgendwann unmittelbar vor seinem Tod vor
dieser unheimlichen Tiir, durch die wir alle hindurchgehen miissen, wenn wir sterben.
Und wir Menschen haben wie jedes Wesen auf der Erde Angst vor dem Tod, vor
diesem ungewohnten Gedanken, einfach nicht mehr da zu sein und trosten uns mit
irgendeinem Glauben und einer Hoffnung, danach weiterzuleben.

, Wir hatten schon vorhin das Thema, ob du dich hier als Welterkldrer und
Sprachrohr Gottes darstellen willst, der alles weif3 und alles erkldren kann, oder wie
weit du bescheiden und nur beim Philosophieren bleiben willst.

,»Ja, ich mochte nicht behaupten, dass ich weil}, was nach dem

irdischen Tod mit den Menschen geschieht. Aber ich reg mich Hﬂliﬂiﬂ“ &
auf, dass es so viele Menschen gibt, die meinen, dies zu |
wissen.

| ofienbarung

. Lass sie doch in ihren Glauben! Du hast deinen oder auch e
keinen. “

,»Ja, nur habe ich manchmal den Eindruck, dass sie iiberhaupt keine Zweifel mehr
duBern, dass sie ihren Glauben zur absoluten Wahrheit machen und so vermessen
alles Ubersinnliche erkldren wollen. Warum?*

,,Ganz einfach. Weil sie ein Buch bzw. eine Person als erleuchtet oder von mir
gesandt erkldren und behaupten, dass dies die Wahrheit ist.

,uUnd findest du das richtig?*

,, Seit euren Anfingen gibt es Menschen, die sich als Gesandte Gottes und Biicher, die
sich als gottliche Offenbarungen ausgeben. Das begann schon mit den
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Medizinmdnnern eurer Urvolker. Dies werde ich nicht als richtig oder falsch werten,
sondern ist der ganz normale Lauf der Entstehung von vernunfibegabten Wesen. Ihr
Menschen seit noch wie Kinder und glaubt gern an Geschichten und Mdrchen, egal
ob sie wahr oder falsch sind. Und du wiirdest doch Kindern auch nicht ihre
Vorstellungen von mdrchenhaften Wesen ausreden, nur, weil es nicht der Wahrheit
entspricht, oder?

,»Nein, ganz gewiss nicht. Aber wenn du auf unsere Menschheitsgeschichte schaust,
dann siehst du doch, was diese Arroganz anrichtet, wenn jede Religion behauptet, sie
glauben nicht an ein Mérchen, sondern kennen die Wahrheit und ziehen am Ende
sogar in den Krieg. Auf ihren Fahnen und ihren Giirteln steht ,,Gott mit uns!* und
jeder behauptet, du stehst ihnen im Kampf gegen die Ungléubigen und
Andersgldubigen bei, das fing schon mit dem Volk Israel im Buch Josua an und zieht
sich fort bis zum 2.Weltkrieg.*

,Ja das stimmt mich traurig. Denn ich will kein Krieg unter Menschen. Und das
wisst ihr auch in eurem Innern. Alle Religionen haben dies auch zum Ziel: Frieden
und Gerechtigkeit auf der ganzen Welt.

,,Aber wie sollen die Menschen etwas als wahr und unwahr erkennen, als falsch und
richtig beurteilen kdnnen, wenn du es ihnen nicht klar sagst, was richtig ist?*

,, Wenn es um den Himmel, die Schopfung und das Leben nach dem Tod geht, so ist es
eure Wissenschafi, die euch eure Fragen beantworten wird. Und so lange sie euch
noch keine konkreten Antworten geben kann, kénnt ihr nur glauben, aber noch nicht
wissen. Im Bereich des Umgangs miteinander in Familie und Gesellschaft ist es eure
innere Stimme, die euch leiten und fiihren sollte durch euer Gewissen und eure
Vernunft.

»Viele religios liberzeugte Menschen argumentieren, dass gerade unser Gewissen
triigerisch sein kann und es besser ist, wir verlassen uns auf duBlere Wegweiser von
Gott diktiert, auf Heilige Schriften, Propheten und Stellvertreter Gottes.*

,, Wenn sie meinen. Ich rede immer zu jedem einzelnen Menschen mit seiner inneren
bzw. meiner Stimme. Wenn der Mensch auf die duferen Stimmen anderer Menschen
und Biicher mehr hért, kann ich nichts dagegen tun. Ich lasse ihm seine Freiheit.

o

,Wie stehst du zu der Vorstellung von einem Himmel und einer |
Holle?« i

JEBUGA zuckte die Schultern.

, Thomas ich werde dir nicht sagen, welche religidse
Vorstellung falsch oder richtig ist. Hinterfragt es selbst!
Erzdhle du, wie du iiber das Thema denkst! “

»Also gut: Fiir mich ist das wie ein falscher Trost, welcher eher unseren
Waunschvorstellungen bzw. Rachegefiihlen entspringt. Was soll das fiir ein Gott sein,
der sich daran freut, Menschen unendlich lang in der Holle quélen zu lassen? Selbst
wenn es wirklich Menschen waren, die viel Unheil und Leid im Leben angerichtet
haben. Die Religionen predigen selbst immer von der Moglichkeit zur Umkehr bei
tiefer Reue eines Menschen. Aber nach dem Leben gibt es bei Gott kein Erbarmen?
Ich glaub, dass die Holle, der Himmel und auch das Karma eine Projektion der naiven
Denkweise von Menschen sind. Sie sind so wiitend auf andere und wiinschen
denjenigen die ewige Verdammnis und versuchen damit Angst zu machen und Macht
auszuiiben.*
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,,» Und mit dem Himmel hast du auch deine Zweifel? *

,,Ja, auch das ist schwer vorstellbar: Was soll das fiir ein Leben sein da oben, wo alles
vollkommen ist, wo alles hundertprozentig klappt, wo es keine Fehlentscheidungen,
keine Spannungen, keine Irrtiimer und schlechten Erfahrungen gibt? Ich wiirde mich
nach einer Weile so langweilen. Fiir mich ist doch gerade das irdische Leben das
Spannende, der Wechsel, das Sammeln an guten und schlechten Erfahrungen und die
freie Entscheidung zwischen Gut und Bose, das Bunte! Und nicht nur der weille
Himmel und die schwarze Hoélle. Es ist flir mich alles eine sehr naive Vorstellung.*

JEBUGA léachelte mir zu.

,Ich glaube eher an das Leben vor dem Tod und nicht danach.*
., Das ist aber nicht von dir!“

Ich schmunzelte:

,»Nein, aber auch aus keiner alten heiligen Schrift! Da féllt mir {ibrigens wieder ein
schones Lied dazu ein:*

,»und ist an der Reinkarnation was dran? Werden wir wiedergeboren?"

JEBUGA zuckte wieder die Schultern. Ich lachte resigniert, weil ich einsah, dass ich
nichts Konkretes aus ihr herausbekam.

,»Du reagierst genauso wie Buddha und Konfuzius, als sie nach der Existenz Gottes
gefragt wurden.*

., Aber erzihl uns DEINE Meinung dariiber. Ich und der Leser™ horen bestimmt gern
ZuU.

»Wenn wir in einem nichsten Leben als Baby oder Tier wiedergeboren werden
sollten, dann stelle ich mir vor, dass ich auch meine Seele mitnehme, denn das ICH
ist ja meine Seele, sonst wire es auch keine Wiedergeburt, sondern eine Neugeburt.
Die meisten konnen sich aber an kein Bewusstsein wihrend der Geburt und kein
Vorleben erinnern, nur an ihr jetziges irdisches Leben. Und die Berichte von sehr
wenigen Menschen, die das behaupten, sind sehr spekulativ und nicht zu beweisen.
Die Reinkarnationslehre ist fiir mich ebenfalls eine Wunschvorstellung, dhnlich wie
Himmel und Holle. Und sie beinhaltet das &hnliche Machtinstrument wie die
Siindenlehre der Kirche. Mit der Karma-Lehre kann man Menschen, die Leid und
Armut durch Ungerechtigkeit erfahren, ruhigstellen, dass sie selbst an ihrem Leid
Schuld sind durch ihr Vorleben und dem Siindenfall und nun die Strafe ertragen
miissen. Dadurch werden die Menschen manipuliert und stillgehalten, weil sie an
etwas schuld sein sollen, was sie in ithrem Vorleben oder in ferner Vergangenheit
verbockt haben sollen.*

,, Und das Nirwana, wie ihr es nennt?

~JEBUGA mir ist das etwas unangenchm, dass du mich immer fragst und ich
antworte. Sollte es nicht umgedreht sein? DU weif}t doch alles und ich so wenig!?*

,, Wenn ich méchte, dass ihr Menschen aufeinander zugeht und euch fiireinander
interessiert, warum sollte ich dies nicht auch tun? Ich finde es immer interessant, wie
ihr Menschen euch entwickelt, alte Ansichten verwerft und neues durch eure
Forschungen herausfindet. Auch wenn ihr Ansichten habt, die der Wahrheit nicht
entsprechen, zum Beispiel wie damals in eurem Mittelalter, als ihr glaubtet, die Erde
sei das Zentrum des Universums und eine Scheibe. Ich interessiere mich doch
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Lebendig tot

(1985 - Gerhard Schione)

Manchmal ist man nicht erst tot, wenn das Herz aufhért zu schlagen,
wenn sie einen auf der Bahre, in den Kiihlraum tragen.
Nicht erst wenn die Hand, das letzte Mal ins Leere greift,
nicht erst wenn ‘ne Schaufel Erde auf'n Sargdeckel knallt.
Vielleicht ist man lingst schon tot, obwohl man noch spazieren geht,
eigentlich schon unterm Rasen, auch wenn man noch Rasen miht,
an der Fernbedienung spielt, sich mit Sonnendl einreibt,
noch Geburtstagskarten kriegt und selbst Geburtstagskarten schreibt.

Nur noch leere Muscheln, nur noch schoner Schein!
Ist das nicht das schlimmste, lebendig tot zu sein!?

Manchmal kann es ganz schnell geh'n, wenn der Aufstieg nur noch zihlt,
wenn man etwas sagen miisste, aber doch die Schnauze hilt,
Katastrophenmeldung, Lottozahlen, Actionfilm anguckt,
und das Ganze unverdaut mit einem Bierchen runterschluckt.
Manchmal stirbt man, wenn man véllig arglos eine Fliege quilt.
Manchmal stirbt man, wenn man grinsend einen Judenwitz erzihlt.
Manchmal stirbt man, weil die Watte einem aus den Ohren quillt.
Manchmal stirbt man daran, dass man immer seine Pflicht erfiillt.

Wenn man mitkriegt, dass man tot ist, muss man laut um Hilfe schrein!
Manchmal haucht dann Gott personlich einem nochmal Leben ein.
Manchmal schickt er einen Engel, der die Herzmassage macht,
bis die Trinen wieder flieflen und das Herz im Leibe lacht.

Oh, das ist das grofite Wunder, wenn ein Toter aufersteht,
wenn die Leichenstarre endet und in Leben tibergeht,
wenn die Brust vor Schmerz und Freude, Gliick und Trauer wieder bebt.

Sanfte, weiche Muscheln, heller lichter Schein!
Ist das nicht das Grofdte, vom Tod erwacht zu sein!
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trotzdem fiir euch und nehme euch ernst. Genauso wie sich Eltern fiir ihre Kinder
interessieren und ihnen zuhdren sollte. Also was denkst du iiber das Nirwana? *

,,Du meinst die buddhistische Vorstellung vom Himmel als einen Zustand, in dem die
erleuchteten Seelen ein- bzw. aufgehen, wenn sie aus dem Rad des Lebens befreit
sind? Ich gebe zu, dass mir diese Vorstellung noch am leichtesten fillt, aber bitte
ohne die vorhergehende Reinkarnationslehre und die plotzliche Erleuchtung. Wenn
der Mensch in seinem Leben wahrhaftig und intensiv lebt, nicht im materiellen
Bereich, sondern im Spirituellen und Seelischen, wenn er sich darin entfaltet und sich
sein menschliches ICH in ein himmlisches ICH entwickelt, ... ich schaute dabei
JEGUGA etwas verschmitzt an ... ,,dann wiirde ich solche seelischen Kostbarkeiten
nicht einfach sterben lassen, sondern wie reife Friichte in einer Schale namens
Nirwana sammeln!*

,,Schone Vorstellung!*

,Und? Ist das so?* fragte ich neugierig.

JEBUGA zuckte wieder ganz menschlich die Schultern.
., Lass dich einfach iiberraschen, Thomas!*

Sie zwinkerte mir zu und ich nickte.

»lch habe aber auch iiber den Zustand des Nirwana lange philosophiert und kann
mich mit diesem Gedanken schwer anfreunden, dass meine Seele mit anderen Seelen
in einer sogenannten Riesenseele aufgeht. Dann gibt es kein Ich mehr! Nur noch ein
Wir? Komisch.

Die einfachste und logischste, aber dafiir trostloseste Vorstellung vom Leben nach
dem Tod ist immer noch die, dass es danach kein Weiterleben mehr gibt. So wie wir
uns nicht an uns selbst vor unserem Leben erinnern konnen, so konnen wir nach
unserem Tod auch nicht mehr dariiber nachdenken und trauern, dass wir nicht mehr
da sind. Wir sind wirklich nicht mehr da und unsere Seele und unser Geist erlischt
wieder. Und dies ist rein wissenschaftlich gesehen auch am wahrscheinlichsten, denn
unser Bewusstsein ist nun mal in unserem Gehirn zu Haus, warum sollte nicht mit
dem organischen Tod des Gehirns auch der Inhalt wieder sterben und erldschen. Bei
dementen Menschen miissen wir sogar miterleben, wie seine Personlichkeit und Seele
in seinem lebenden Korper langsam durch die Krankheit im Gehirn erlischt. Die
Vorstellung von der absoluten Ausloschung eines jeden Menschen, wenn er stirbt,
gefallt mir nicht, aber wir sollten unseren Glauben nicht nach unseren Wiinschen und
Sehnsiichten ausrichten.

Trotzdem mochte ich hoffen und glauben, dass ich weiterlebe, dass wir alle
weiterleben. Ich werde wie alle anderen Menschen an Gribern stehen und mit den
Verstorbenen reden, die ich vermisse. Ich glaube, dass sie auf mich warten werden.
Das ist Hoffnung. Mein Verstand sagt, da kommt nichts mehr, mein Herz sagt, da
kommt noch was! Der Tod ist fiir mich wie eine Tiir. Ich weil} nicht, was dahinter ist,
wir alle wissen es nicht. Und wir miissen da durch und lassen es einfach auf uns
zukommen.*

., Es bringt nichts, sich so viele Gedanken tiber etwas zu machen, was auferhalb
eures Bewusstseins liegt.

Ich schaute zum Leser* und spiirte bei vielen Lesern Unwillen, besonders bei den
Lesern, fir die Religion, Gott, Karma, Engel, Himmel und Hoélle ausgedachter
Unsinn ist. Ich schaute zu JEBUGA, der wieder das Feuer richtete.
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~JEBUGA vielleicht gibt es Gott iiberhaupt nicht? Viele Menschen der Gegenwart
glauben, Religionen, sogenannte Heilige Schriften und Gottesoffenbarungen sind
alles Einbildung und alter Aberglaube!?*

., Kann sein. Ihr konnt beides noch nicht beweisen. Warum glaubst du nicht wie viele
Menschen eurer Zeit, dass es keinen Gott gibt und alles durch einen Urknall und
durch die Evolution entstanden ist?

,Weil es mir unlogisch erscheint. Zu behaupten, dass sich alles
von selbst aus dem Nichts entwickelt hat, ist einfach nur eine
uniiberlegte Behauptung. Jeder Wissenschaftler wiirde
bestitigen, dass in einem absoluten Vakuum auch nichts
entstechen kann. Da ist nichts! Nicht ein einziges Atom!
Ahnlich wie vorhin in unserem Traum. Also warum soll da
was entstehen? Und wenn es vor dem Urknall nichts gab, keine
Zeit, kein Raum und keine Energie, dann ist der Urknall auch keine logische
Erkldrung, sondern wird einfach als gegeben vorausgesetzt. Die Wissenschaft der
Menschen hat fiir den Urknall und fiir das davor noch keine Erkldrungen. Bis vor
wenigen hundert Jahren dachten die meisten Menschen noch, alles wurde von Géttern
oder einem Gott erschaffen und nun behaupten viele moderne Menschen, alles ist
durch allméhlicher Entwicklung und Evolution aus dem Nichts entstanden? So ein
komplex und intelligent zusammengebautes System, wie das heutige Leben auf der
Erde und wir Menschen, kann sich nicht einfach so ohne &uflere Einwirkungen
entwickelt haben! Irgendwo gibt es einen logischen Ursprung, einen Bauplan, eine
Idee, einen Gedanken. Das ist doch bei dem, was wir Menschen erschaffen und
herstellen, auch nicht anders. Niemand wiirde behaupten, dass sich ein Computer
einfach so von allein entwickelt hat. Es sind fiir mich also beide Weltanschauungen
naiv: An irgendwelche Goétter und Heilige Schriften zu glauben genauso, wie die
allgemeine Moderne des Atheismus ohne Gott und schopferischen Ursprung.*

JEBUGA lichelte:
,,Alles hat einen Ursprung.

Existenz |

,,Wie meinst du das?

,, Viele Menschen in den vergangenen Jahrtausenden haben zu mir hochgeschaut,
haben geopfert, gebetet, meditiert und manche haben sich gefragt, woher alles
kommt, ob es die Reinkarnation, die Gotter oder Gott wirklich gibt und ob ich so bin,
wie es die jeweiligen Religionen darstellen.

,»Und haben sie die richtigen Antworten bekommen!? Ich stelle fest, dass die
Antworten sehr verschieden sind.*

,Ich habe ihnen nie die Fragen beantwortet, so wie ich deine nicht beantworten
werde. Darauf miisst ihr selbst kommen. Du stellst mich zum Beispiel hier als Person
dar! Viele in eurer jetzigen Erdenzeit glauben, dass ich keine Personlichkeit habe,
sondern ich nur universelle Energie und Liebe bin. Warum meinst du, dass ich eine
Person bin? “

,Wenn du keine Personlichkeit hittest, also keine Seele, kein ICH, dann wérst du nur
ein Neutrum, ein Zustand und wir hitten etwas, was du nicht hast.*

,Ja. Das Geschaffene kann nie mehr haben oder sein wie der Ursprung, aus dem es
entstanden ist. Der Meister steht immer iiber seinem Werk und nicht umgekehrt. Aber
vielleicht bin ich nicht nur eine Person, nicht nur eine oder einer, sondern ich bin
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viele!? *

,»Du meinst, du bist eine AuBerirdische von vielen? Wire auch moglich, aber dann
kann ich fragen, woher ihr Auf3erirdischen wiederum kommt.*

Ich sah den Leser* winken und ich vermutete ein Argument,
welches oft von Nichtgldubigen gegeniiber Glaubigen zum
Thema Schopfung des Menschen verwendet wird.

,sunser Leser® meint, die Schopfungsgeschichte, die in den
meisten alten Schriften erwdhnt wird, ist vollig veraltet und
naiv und die Wissenschaft hat lingst bewiesen, dass wir
Menschen von den Affen abstammen.*

,, Und? Was glaubst du? *

,Das stimmt! Wir stammen von den Affen ab, das ist nicht von der
wissenschaftlichen Hand zu weisen und Charles Darwin hat mit seiner
Evolutionstheorie Recht. Wir haben uns durch die natiirlichen Gesetze der Evolution
und Auslese langsam aus dem Tierreich herausentwickelt. Aber so, wie wir es schon
bei der Entstehung neuen Lebens in einem Mutterleib beobachten konnen, so ist es
mit der globalen Entwicklung des Lebens dhnlich: Am Anfang liegt alles bereit als
Erbmaterial, da wird nichts geformt und gestaltet. Wenn eine weibliche und
minnliche Samenzelle aufeinandertreffen und es zu einem biologischen Urknall
kommt, dann entwickelt sich das Wunderwerk nur noch mit der Zufuhr von
Néhrstoffen. Warum sollte dies nicht in &hnlicher Form mit dem Leben auf der Erde
und im Universum geschehen!? Ich habe bei meinen wissenschaftlichen Studien
erfahren, dass die Forschung noch nicht einmal genau weil}, wie das Wasser auf
unsere Erde gelangt ist. Sie vermutet, durch sehr viele Asteroiden, die Wasser
enthalten haben. Vielleicht waren auch dort schon Urzellen unseres Lebens
enthalten?"

,» Thomas, wir sollten mal aufhéren mit deinen Spekulationen. Das bringt doch
nichts.

,»lch habe noch so viele Fragen! Zum Beispiel wie es mit dem
Bosen ist. Gibt es einen Teufel, Satan oder so etwas Ahnliches?

,,Das Bdse und das Gute sind Bewertungen eurer Seele. Wenn | und der Teufel .
eure Seele grof3 ist, konnt ihr etwas richtig einschdtzen, wenn Y i
eure Seele klein und verkiimmert ist, konnt ihr etwas falsch

oder gar nicht beurteilen, dhnlich wie bei den Tieren. Sie handeln nur nach Instinkten
und kimpfen um ihr Uberleben, wie es die Naturgesetze vorschreiben. Es ist alles
eine Frage der Seele und des Geistes. Das Gute wie auch das Bése braucht keine
Personifizierung. Ich bin nicht gut, nicht bose , ich bin alles! Ich bin der Ursprung.
Und ich brauche keinen Widersacher, um alles, was fiir euch gut oder bose ist,
bereitzustellen. Ihr braucht nur tiberlegen, was euch und allen Dingen in der Welt
guttut, das ist der Schliissel zum Gliick.

Nur noch eine Frage, Thomas, denn ich habe dir vorhin schon versucht zu erkldiren,
dass alles Wissen, Forschen und Lernen fiir mich nicht so eine groffe Bedeutung hat,
wie die tdtige Liebe.
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,Okay die letzte Frage: Die groBen Religionen zeugen immer | =
von dem jiingsten Tag und dem letzten Gericht, wenn die Erde |} nas Ende
mit gewaltigen Katastrophen heimgesucht wird und alle §

Menschen, die noch Lebenden wie auch die Toten, auferstehen,
vor ein gottliches Gericht kommen, um dort nach ihren Werken § _
und nach ihrem Glauben gerichtet zu werden. Ist da was dran?* SFsasssesssasanasats

., Thomas stelle dir das bitte mal selbst vor! Diese Milliarden Menschen, riesige
Berge von Biicher, iiberall wird diskutiert, viele fiihlen sich ungerecht behandelt, viele
zeigen auf den anderen, dass der doch schuld sei und am Ende kommen alle
Menschen nach dem Richterspruch in den Himmel oder in die Holle. Und die ganzen
Naturkatastrophen in diesen FEndzeitgeschichten kommen auch von mir? Ihr
Menschen verursacht doch selbst diese Zerstorung durch euer mafloses Verhalten
und uniiberlegtes Handeln. Wenn ihr euch weiter so vermehrt und nicht mit dem, was
die Evde euch bereitstellt verniinftig haushaltet, werdet ihr bald an eure Grenzen
stoflen. Das ist ein ganz natiirliches Gesetz. Selbstverstindlich werden Epidemien
ausbrechen,  Hungersnote zunehmen und sich schwere Unwetter und
Klimakatastrophen einstellen. Beobachte das Tierreich, auch dort kann sich jede Art
und Gattung nur soweit ausbreiten, wie sie Nahrung und Raum vorfindet. Thr werdet
bald an eure globalen Grenzen stoffen und wenn ihr Menschen euch nicht besinnt,
sondern euch selbst auf dieser Erde umbringt, wird gar nichts passieren! Ihr habt
durch eure Wissenschaft schon selbst festgestellt, dass eure Erde nur ein kleines
Staubkorn im Weltall ist und ihr wdret nicht die erste Zivilisation, die es schafft, ihren
eigenen Planeten unbewohnbar zu machen. Vielleicht entwickelt sich nach euch,
wenn die Erde sich von euch wieder erholt hat, eine neue Spezies, die verniinftiger
ist? Alles ist in meiner Schopfung méglich und Zeit ist auf eurer Erde noch genug
vorhanden, bevor eure Sonne fiir immer untergeht. IThr habt so gute Voraussetzungen
und einen so schonen Planeten. Jetzt muss jeder einzelne von euch nur damit auch
bewusst umgehen. Wenn ihr das nicht tut, kann ich euch nicht helfen.

Wie Eltern, welche stolz sind, dass ihre Kinder gliickliche und selbstbewusste
Perséonlichleiten geworden sind, werde ich mich iiber euch freuen, wenn ihr
harmonisch in Liebe und Frieden auf eurer Erde miteinander lebt. Und ich werde
weinen und trauern, wie der Vater iiber seinen verlorenen Sohn, wenn ihr euch durch
Unvernunft und blinder Willkiir auf eurer Evde selbst die Lebensgrundlage nehmt und
euch vernichtet. Aber die Schuld werde ich euch durch irgendein Endzeitgericht nicht
abnehmen. Ihr seid fiir mich keine Striflinge und Gefangenen, die alle vor Gericht
miissen. Die Erlosung und das Himmelreich ist in euch, ihr miisst es nur entdecken,
dann seid ihr frei und braucht kein Gericht. *

Ich war erleichtert und niedergeschlagen zugleich und kam mir vor, wie ein kleiner
Junge, der einsehen musste, dass es keine faulen Ausreden mehr gibt. Dass es Zeit ist,
etwas zu tun und nicht immer nur zu glauben, zu warten und zu hoffen.

., Genau Thomas! Deshalb horen wir jetzt auf, zu reden und du pilgerst endlich los. Es
gibt fiir dich und fiir euch Menschen noch viel zu tun. Freut euch des Lebens, so
lange es geht und versucht es zu retten, wenn euch was daran liegt. “

Ich richtete mich auf und war bereit fiir meine Pilgerreise. Wo sie hingeht? Nicht zu
irgendwelchen religiosen Tempeln und Kathedralen. Der Wald ist mein Tempel.
Hoffentlich bleibt er noch eine Weile erhalten. Und ich suche das Himmelreich auf
Erden! Uns retten, bevor es zu spdt ist. Aber dies auch mit viel Freude und
Optimismus. Ich will nicht als fluchender Endzeitprophet herumlaufen, sondern
EINFACH im doppelten Sinne leben, zeigen, dass Gliick etwas anderes ist, als was
die heutige Gesellschaft den Menschen immer einreden will, um noch mehr
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Wachstum und Kapital zu erzeugen und noch mehr daran zu verdienen. Ich will das
Kleine beachten, das Leise horen, das Langsame leben und alles etwas
entschleunigen. Viele Menschen sind auf der Erde zu Ful} als Pilger unterwegs.
Buddhisten pilgern zu ihren heiligen Bergen und Tempeln, Moslems pilgern nach
Mekka, Christen pilgern auf den Jakobswegen und viele andere geniefen diese
schone Erde beim Wandern, beim Bergsteigen und beim Segeln iiber das Meer. Wir
sind wie die Natur, bunt und verschieden! Und verbinden sollte uns auf unseren
Begegnungen immer die Liebe.

"Ich geh jetzt los!"

Damit ich nicht von Emotionen, Frustration und Angst in die Tiefe gerissen werde,
haben mich die ferndstlichen Religionen drei wesentliche Punkte gelehrt:

Der Weg ist das Ziel!
Bleib fern von einem jeden Lob und Tadel!

Dein Tun soll nicht vom Erfolg oder Nichterfolg bestimmt sein!

Mir ist es egal, lieber Leser®, wie du iiber mich denkst und es ist mir egal, wie lange
ich das durchhalte oder ob mich vorzeitig das Schicksal wie bei so vielen Menschen
ereilt. Das einzige, was mir nicht egal ist, das ist meine innere Stimme: JEBUGA.
Tragen und leiten soll mich die Liebe Gottes, die Hoffnung der Menschen und der
Glaube an das Gute.

,, Erwarte jetzt bitte keinen Sendungsauftrag von mir, Thomas! Das haben sich schon
vor dir viele erhofft und eingebildet! Ich freue mich iiber jeden Menschen, der sich
selbst als gottliches Wesen erkennt und genauso lebt, wie es mein Plan ist: Mit Gliick
im Herzen, klarem Verstand und viel Liebe zu seiner Umgebung. Es sind die vielen
kleinen Liebeshandlungen auf der ganzen Welt, die euch retten werden und nicht nur
die grofien eitlen Heldentaten, wie deine Pilgerreisen und dein Buch. Also pass auf
dein Herz auf, Thomas, dass du nicht arrogant und iiberheblich wirst. Meinen Segen
bekommt jeder Mensch, der sich selbstlos fiir die Liebe auf dieser Welt einsetzt, denn
das ist eure Bestimmung.

,»Ja, ich achte darauf, liecbe JEBUGA. Danke fiir diese erfahrungsreiche und schone
Unterhaltung hier am Feuer, auch wenn du manchmal ziemlich direkt zu mir warst!
Ich werde dich immer in meinem Herzen behalten und ich weil3, dass du bei mir bist,
sollte ich mich mal sehr verlassen und einsam fiihlen.*

JEBUGA léchelte, stand auf und breitete ihre Arme zu mir aus. Ich tat es ihr gleich
und umarmte sie. Ein Gefiihl der Wéarme und Geborgenheit durchstromte wieder
meinen Korper.

., Ich werde immer bei dir sein, lieber Thomas, in schonen wie in schweren Zeiten!
Leider kann ich auch dir keine Sicherheit versprechen. Du bist genauso den Launen
der Gesellschaft, der Natur, dem Schicksal und deiner eigenen Fehlbarkeit
ausgesetzt, wie alle anderen Wesen in diesem Universum. Es gab unter euch
grofiartige Menschen, die ich beobachtete und begleitete und viele haben sich fiir
Liebe und Wahrheit eingesetzt und mussten dafiir mit ihrer Freiheit oder gar ihrem
Leben bezahlen. Ich bin bei dir und bei euch. Alles hat einen Sinn, das Leben wie
auch der Tod. “
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So soll es bleiben
(Adel Tawil - 2007)

Ich warte schon so lange auf den einen Moment.
Ich bin auf der Suche nach hundert Prozent.
Wann ist es endlich richtig? Wann macht es einen Sinn?
Ich werde es erst wissen, wenn ich angekommen bin.

Ich will sagen:

So soll es sein, so kann es bleiben!
So hab ich es mir gewiinscht.
Alles passt perfekt zusammen!
Weil endlich alles stimmt
und mein Herz gefangen nimmt.

Wenn es da ist, werd ich feiern, ich weifs, da ist noch mehr.
Es liegt noch so viel vor mir, ich lauf noch hinterher.
Bis jetzt fiihl ich nur die Hilfte von allem, was geht.

Ich muss noch weitersuchen, weil immer noch was fehlt.

Ich weif nicht, wo du bist oder wo du wohnst,
aber eins ist sicher, dass es sich lohnt.
Ich bete jede Nacht, dass ich dich finde.

Und du sagst:

So soll es sein, so kann es bleiben! ...
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,,Ich habe hier noch einen Brief an meine drei groBen Meister. Vielleicht gibt es sie ja
wirklich noch da oben und du kannst ihnen diesen Brief geben!?*

Léachelnd ohne eine Antwort steckte JEBUGA den Brief ein. Ich wendete mich zum
Leser*.

»Mach‘s gut lieber Leser*! Ich hoffe, die Unterhaltung war fiir dich nicht zu verriickt
und abgehoben. Es folgen hier im himmlischen Teil noch einige andere
,paradiesische Kostlichkeiten. Im zweiten Teil meines Buches werde ich sachlicher
und am Ende lernst du mich ganz personlich kennen. Ich hoffe, wir treffen uns auch
mal im wirklichen Leben auf der StraBle oder in der Natur, oder kennen wir uns
schon? Aber ich hore jetzt auf zu reden. Jetzt will ich laufen, den Wald genief3en,
solange er noch gesund ist und wieder eine lange Weile schweigen. Ich wiinsche dir
viel Gliick und Segen in deinem Leben! Carpe diem! Mach was daraus!*

Ich schnappte mein Wégelchen und lief wieder zuriick zum Waldweg, dem roten
Laufer, der sich durch den Tempel Gottes schldngelt und auf dem ich gekommen war.
Ich schritt wieder durch das heilige Gewolbe und sang:

Abschiedsworte JEBUGAS an den Leser*:

L Jetzt sind wir beide nur noch hier, lieber Leser* und ich werde auch wieder
verschwinden. Du weif3t, ich bin nur eine Einbildung und ein Gedankenexperiment
von Pilger Thomas. Aber egal, was du bis jetzt gelesen hast oder noch lesen wirst,
hére immer auf deine eigene Stimme und gehe weiterhin DEINEN Weg! Lasse dich
nicht zu sehr von anderen Menschen beeinflussen, auch wenn sie meinen, erwdhlt und
erleuchtet zu sein oder die Wahrheit und Gott zu kennen! Hore zu, lasse dich
inspirieren, glaube aber nicht alles, was Menschen dir sagen! Selbst wenn sie dir
sehr sympathisch und liebevoll erscheinen und einen erfahrenen und weisen Eindruck
auf dich machen, muss das, was sie dir sagen, nicht unbedingt wahr sein. Glaube erst
einmal nur an dich und das, was du verstehst und wovon du iiberzeugt bist!

Vielleicht haben wir beide schon lingst eine ganz eigene Beziehung zueinander und
wir kennen uns lange vor diesem Buch. Vielleicht bin ich Jesus fiir dich, vielleicht
Krishna oder Allah. Vielleicht die schaffende Energie des Universums oder ich bin
gar nicht fiir dich da und werde es auch nie sein. Egal! Hauptsache, du bleibst dir
treu und horst auf deine innere Stimme, bist gliicklich und machst andere gliicklich.
Genau das ist der Sinn des wahren Lebens! Ich will nicht, dass die Menschen den
richtigen Glauben haben und sich stindig mit diesen Themen beschidftigen. Vielleicht
wirst du mich und das Leben noch auf eine ganz andere Art und Weise
kennenlernen!? Das wiederum wissen nur wir beide! Ich bin das Leben. Ich bin die
Liebe. Ich bin der Ursprung. Und ich bin bei dir und in dir, aber erst, wenn du nach
mir suchst! Suche das Leben, suche dich, suche mich und du wirst dies alles finden...
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Der Meisterbrief

Pilger Thomas
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Lieber Siddhartha, lieber Jesus und lieber Bapu!

Vor euch verneige ich mich mit tiefer und groBer Ehrfurcht und Bewunderung! Nicht,
weil ihr gottlich und heilig seid, sondern ganz im Gegenteil: Weil ihr in eurem
irdischen Leben bewusst klein geblieben seid und daher fiir mich die groBartigsten
Menschen auf der Erde wart. Mein Buch habe ich nach euch benannt, um eure Lehre
von Liebe, Achtsamkeit, Bescheidenheit und Freiheit zu verdeutlichen. Ihr seid fiir
mich groBartige Vorbilder, weil ihr eure Lehre nicht nur gelehrt, sondern auch gelebt
habt. Thr héttet groBe Herrscher, Fiihrer und Politiker auf dieser Welt werden kdnnen,
du Buddha warst es sogar vor deiner Zeit. Ihr wusstet, dass dieses weltliche Ringen
um Macht und Einfluss in die falsche Richtung fiihrt. Du lieber Jesus, hast es
wéhrend deiner 40 Tage in der Wildnis klar vor Augen gesehen, dass du das
Sendungsbewusstsein und die Gabe hattest, die ganze Welt zu regieren und zu
beherrschen. Und du, lieber Bapu, du bist fiir mich der allergrofite Politiker, den es je
gab. Auch wenn du dich selbst nicht als Politiker gesehen hast, hast du es allen
vorgezeigt, wie man ein Volk mit Liebe und Gewaltfreiheit leiten und fiihren kann
und sich dabei selbst nicht an die Spitze, sondern ganz hinten als Diener anstellt.
Schade, dass dein indisches Volk nicht die Reife besitzt, dies auch nach deiner
Ermordung weiterzufiihren.

Deshalb mochte ich euch in der Tat nachfolgen und nicht nur in klugen Reden.
Deshalb soll es nicht nur bei diesem Buch und bei diesem Brief bleiben, sondern ich
will durch das Land pilgern, um das Himmelreich auf Erden zu suchen und zu finden,
von dem ihr schon geredet habt und was ihr versucht habt, hier auf Erden aufbrechen
zu lassen. Und es bricht auch immer wieder auf durch Menschen, die euch als
Vorbilder sehen, sich danach ausstrecken und so leben, als wire es schon mitten unter
uns.

Lieber Siddhartha, als ich damals dein Leben studierte, hat mich die Uberlieferung so
iiberwiltigt! Du warst eigentlich der erste klassische Aussteiger! Der groBgewordene
verwohnte Sohn in einer koniglichen Familie in einem kleinen Palast macht einen
Ausflug und entdeckt die wahre Welt und merkt, dass alles, was er bis dahin erlebte,
nur Schein und Illusion war. Das erlebe ich auch hier in unserem modernen
europdischen Wirtschaftsland Deutschland jeden Tag, ich lebe auch in einem Schloss
und in den Medien muss ich sehen, dass dies nicht auf der ganzen Welt so ist. Und
wie du dann gleich ins andere Extrem der absoluten Askese gegangen bist, dass muss
dich unheimlich viel Mut gekostet, aber auch Lebenserfahrung gebracht haben. Und
immer auf der zweifelnden Suche nach der Wahrheit. Irgendwann hast du erkannt,
dass beides dumm und naiv ist, der Reichtum und die Ausschweifung, genauso wie
die iibertriecbene Askese. Du hast den Pfad der goldenen Mitte und damit verbunden
deine Erleuchtung gefunden und dies findet sich oft in Menschen wieder, die in ihrem
Leben die Extreme kennengelernt und gelebt haben und dadurch am Ende ein Leben
mit sehr viel mehr Erfahrung und Weisheit vorzeigen kdnnen. Wobei ich die
buddhistische Erleuchtung, wie sie heute beschrieben und dargestellt wird, nicht
teilen kann, dhnlich wie die Erfillung mit dem Heiligen Geist bei den Christen. Ich
glaube, Erleuchtung und Erfiillung mit einem hoheren Geist ist keine plotzliche
mystische Erscheinung bei einem Menschen, sondern ein Lebensprozess. Viele
Buddhisten sind heutzutage viel zu sehr mit sich selbst und ihrer Erleuchtung
beschiftigt und ich glaube, du wiirdest ihnen &hnlich wie damals den Asketen im
Wald klarmachen, dass die goldene Mitte nur dann zu erreichen ist, wenn man
Schwingungen im Leben zuldsst, dhnlich wie in dem Gleichnis der Seiten eines
Instrumentes, welches dich damals hat aufthorchen lassen. Aber du warst nicht nur ein
Aussteiger, lieber Siddhartha, sondern hast damals schon diesen ganzen Priesterkult
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der Brahmanen angegriffen. Du hast das Himmelreich und das Nirwana allen
zugénglich gemacht. Das war revolutionér! Das hat 600 Jahre nach dir Jesus genauso
mit den religidsen judischen Heuchlern getan. Uberhaupt hittet ihr beide euch
bestimmt sehr gut verstanden und in euren Ansichten bestatigt.

Lieber Jesus! Du bist wirklich in meinen Augen der allergroBite, den es gab. Und ich
hoffe, ich konnte dir einen Gefallen tun, dich mit dem Neuzeitevangelium wieder von
diesem morschen Kirchenkreuz herunterzuholen, um dich aus den dicken Mauern der
Kirchen und Kathedralen zu befreien. Egal, was wirklich damals geschehen war, was
die Evangelien berichten und ob du Gott oder nur Mensch warst oder bist, die
Predigten und Gleichnisse von dir sind so klar und geradlinig, so interessant und
poetisch, so liebevoll und kraftvoll und manchmal auch scharf wie ein
zweischneidiges Schwert. Und du hast so konsequent die drei Jahre durchlebt mit so
viel Mut, Liebe, Entschiedenheit und am Ende mit so viel Angst und Zweifel diese
qualvolle romische Hinrichtung iiber dich ergehen lassen. Meine Ehrerbietung und
Hochachtung! Durch deinen Martyrertod hast du vielen Menschen nach deiner Zeit
Hoffnung gegeben, standhaft zu bleiben, an die Wahrheit und an das Gute zu glauben,
auch wenn die Méachtigen dieser Welt ihnen die Freiheit oder gar das Leben nahmen.
Ubrigens habe ich in meinem Studium iiber dein Leben die feste Uberzeugung
gewonnen, dass du vor deinem dreifligsten Lebensjahr mit Johannes, dem Taufer,
zusammen bei den Qumranern mitgelebt hast. Stimmt das? Wie gern wiirde ich mit
dir, eigentlich mit euch dreien, mal am Feuer sitzen, so wie mit JEBUGA. Und ich
wiirde euch so vieles fragen. Ich kam ebenfalls nach einer sehr strengreligiosen Zeit
in einer radikal-christlichen Gemeinschaft zu der Erkenntnis, dass die Liebe und das
freie Denken durch Radikalitidt und religiose Engstirnigkeit immer eingeschriankt
werden. Siddhartha hat es dhnlich erlebt bei den Asketen im Wald, wie du bei den
Qumranern. Du und Siddhartha! Fiir mich seid ihr wie zwei seelische Blutsbriider,
ohne dass ihr es wusstet. Ich weil3 nicht, ob du noch lebst, viele glauben es ja, aber
bestimmt hast du nicht damit gerechnet, dass sich die Menschheitsgeschichte noch
weitere 2000 Jahre hinzieht und ich glaube, dass es auch kein Ende der Welt gibt, wie
es die Offenbarung in der Bibel beschreibt bzw. wie du es erwartet hast. Eher werden
wir Menschen selbst uns ein Ende bereiten, wenn ich die gegenwirtige Lage verfolge.
Nach euch kam iibrigens einer, der am erfolgreichsten und konsequentesten die von
euch gepredigte Achtsamkeit, Gewaltfreiheit und Feindesliebe in die Tat umgesetzt
hat: Mahatma Gandhi!

Lieber Bapu! Jetzt an dich noch ein paar Zeilen. Weifit du, was DU fiir mich bist!?
Nicht der Vater der indischen Nation. Sondern der Vorzeige-Vater der ganzen Welt!
Du hast uns gezeigt, wie man in Gemeinschaft zusammenlebt. Du hast die Lehren
von Jesus und Buddha im Alltag und in der Gesellschaft umgesetzt. Ins
gemeinschaftliche, multikulturelle und multireligiose Leben. Wie dringend brauchen
wir dich wieder! Auch heute prallen die Religionen mit Gewalt aufeinander, sprengen
sich junge Ménner in die Luft, um andere mit in ihren falschen religiosen Mértyrertod
zu reiflen und immer mit der Einbildung, Gott ist an ihrer Seite. Die Stadtzentren, die
du damals schon als menschenfeindlich angesehen hast, werden immer gréer und
anonymer. Auch in deinem Land Indien gibt es riesige Metropolen voller Armut,
Gewalt und Dreck. Das menschenfeindliche Kastensystem besteht leider immer noch,
obwohl du es in deinen Ashrams schon iiberfliissig machen wolltest, indem du selbst
Arbeiten von Unberiihrbaren verrichtet und die Latrinen geleert hast, die niedrigste
Arbeit, dhnlich wie Jesus bei den Fulwaschungen. Dein Land wird immer noch als
Billig-Textilproduzent ausgebeutet und ist immer noch gespalten, immer noch
bekriegen sich die Menschen aufgrund ihrer verschiedenen Religionen und
Abstammungen. Du warst ein sehr kluger und konsequenter Mann, Bapu, und
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wusstest, dass du dein indisches Volk nicht mit der Brechstange dndern konntest. Und
ich kann mir so sehr deine Enttduschung vorstellen, als du zusehen musstest, wie
nach der Vertreibung der englischen Besatzer kurz darauf deine eigenen Landsleute
an die Macht traten und teilweise schlimmer regierten, wie die Englénder.

Ich habe iibrigens vor kurzem die Autobiographie deiner Frau Kasturbai gelesen. Was
habe ich am Ende geweint, wie du deine Frau im Geféngnis sterbend in deinen
Armen gehalten hast. Ich muss beim Schreiben schon wieder weinen. Auch zu zweit
kann man sich ganz einer gottlichen Mission widmen. Du, lieber Bapu, bleibst ja im
Gegensatz zu Siddhartha und Jesus von der Vergottlichung deiner Person
weitestgehend verschont, weil du noch in unserer Zeit gelebt hast, aber weilit du, was
dich von Jesus und Siddhartha im positiven Sinne abhebt? Du hattest eine Familie,
Frau und Kinder und hast mit ihnen zusammen Gottes Gerechtigkeit und Wahrheit
gedient und versucht, sie umzusetzen. Jesus hatte keine Familie und Siddhartha hat
seine sogar verlassen. Gemeinschaft, Familie und Partnerschaft ist ein wichtiger
Bestandteil in einer funktionierenden Gesellschaft, aber gerade diese Lebensbereiche
sind am schwersten im Alltag umzusetzen. Das hast du, lieber Bapu, so konsequent in
deinem Leben umgesetzt. Auch wenn du wahrscheinlich dir selbst Fehler in der
Erziehung deines Erstgeborenen eingestehen musstest, aber wir sind alle fehlbar. Du
hittest ein schones, gemiitliches und biirgerliches Leben als Familienoberhaupt, als
Rechtsanwalt und als privilegierter Politiker fiihren kdnnen. Aber du hast auf dies
alles verzichtet, um deinem Volk nah zu sein und ihm beizustehen. An dir kdonnen
sich viele Politiker und Regierende auf der Welt ein Beispiel nehmen.

Sollte es euch, lieber Siddhartha, lieber Jesus und lieber Bapu wirklich noch da oben
irgendwo im Himmel, Nirwana oder Universum geben, dann griilt mir bitte auch
noch die vielen anderen kleinen Helden und Heldinnen, die fiir mich so grof3 sind:

Griiit mir Franziskus, ich fand es so Klasse, wie er sich bei der Gerichtsverhandlung
in Assisi vor seinem Vater, dem reichen Kaufmann, nackt ausgezogen hat und die
Stadt Assisi verlief3, um fortan bei den Armen zu leben.

Griilit mir Elisabeth von Thiiringen. Auch vor ihr verneige ich mich tief. Sie ist fiir
mich eine der mutigsten und konsequentesten Frauen im Mittelalter gewesen. Wenn
wir Minner nicht so patriarchisch die letzten 3000 gelebt hitten, wéren bestimmt
noch viele andere Frauen wie sie so bekannt, beriihmt und beliebt geworden.

Griiit mir Ashoka, den indischen Herrscher. Er hat uns nach seiner Hinwendung zum
Buddhismus vorgezeigt, wie man als groBer Herrscher weise und gerecht regieren
kann.

Griiit mir John Lennon, sein mutiges Auftreten und sein Kampf fiir Frieden und
Freiheit auch ohne irgendeine Religion und einen Gott hat ihm durch einen
fundamentalistischen Christen das Leben gekostet, so wie Gandhi von einem
extremen Hindu erschossen wurde. Es ist iiberall das Gleiche! &

Griiit mir Peace Pilgrim! Vor ihr kann ich mich eigentlich mit meinem vielen
Reisegepick nur schimen. Sie hat tausende Kilometer in Amerika zu Ful} fiir den
Frieden zuriickgelegt und nichts bei sich gehabt. Sie ist der heilige Wahnsinn
gewesen! Fiir mich ist sie die konsequenteste Pilgerin aller Zeiten. Schade, dass sie
wegen eines so dummen Verkehrsunfalles ums Leben gekommen bist, aber das zeigt
mir, dass niemand von uns vor dem Schicksal verschont bleibt.

Griiit mir Lew Toilstoi! Er ist fiir mich ein gutes Beispiel, wie ein Mensch auch noch
im hohen Alter aufwachen kann. Hat seine ganzen Romane verworfen und erkannt,
worin die Ursache von Krieg und Frieden zu finden ist. Wollte sich nochmal mittellos
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als Pilger zu FuB aufmachen und wurde kurz darauf von einer dummen Grippe
erwischt. Leider lesen die Menschen immer noch lieber seine Romane, als seine
Traktate nach seinem Erwachen. Sie wollen eben lieber Unterhaltung als Wahrheit.

Meine liebe Sabine Ball, ich hoffe, dich gibt es auch da oben! Du warst eine so tolle
Frau hier auf Erden und ich konnte dich noch zu meinen Lebzeiten erleben. Einst eine
Millionérin und dann die Mutter Theresa von Dresden. Ich umarme dich, wie ich es
schon damals so gern tat!

Griit mir alle, die in ihrem irdischen Leben irgendwann aufgewacht sind und erkannt
haben, dass es sich lohnt, fiir Liebe, Glaube, Hoffnung, Freiheit und Gerechtigkeit zu
leben und zu kdmpfen. Das macht unser Leben und das Leben der anderen
lebenswerter.

Bis bald! Pilger Thomas
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Das
Neuzeit-Evangelium

Pilger Thomas
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Dieses Evangelium ist dem Menschen Jesus gewidmet.
Es wurde geschrieben, um ihn wieder vom Kreuz zu holen
und aus den Kirchen und Paldisten zu befreien.
Lang genug hing er dort und wurde hinter dicken Mauern eingesperrt.

Frag dich selbst:
., Wie wiirde Jesus heute auftreten?

Das ,, Neuzeitevangelium “ ist stark angelehnt
an die Evangelien des Neuen Testamentes in der Bibel,
aber doch iibertragen in unsere heutige Zeit.

Die Vor- und Nachgeschichte und alles, was kursiv geschrieben steht,
sind meine fiktiven Ergdnzungen,
alles andere ist aus den alten Evangelien entnommen
und mit den jeweiligen Textstellen versehen,
um es selbst zu priifen und zu vergleichen:
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Die Vorgeschichte

2000 Jahre nach der Hinrichtung von Jesus in Jerusalem wdhrend der Besatzung der
Rémer, sollte es geschehen, dass er wiederkam. Nicht als Messias, sondern wieder als
einfacher Mann, der durch das Land lief und den Menschen das Himmelreich auf
Erden verkiindete.

Es ist Sonntag und ich gehe durch die noch schlafende Stadt, die grofien breiten
Straflen sind leer, nur einzelne Bdckereien haben auf und bedienen Friihaufsteher, die
Brétchen holen. Glockengeldut aus der Ferne, nachdem es abklingt, hére ich ganz
leise jemanden rufen: ,, Thomas!* Wer war das? Die Stimme kam nicht aus der Ndhe,
sie war irgendwie weit weg. Wo kam sie her? Wieder: ,, Thomas!* Ich verfolgte die
Stimme. Kam sie aus der Richtung der Kirche, die eben noch geldutet hatte? Ich
stand vor ihr. Wieder: ,, Thomas!* Das Kirchentor stand offen. Vorsichtig ging ich
hinein. Keine Menschenseele. Sie war leer und trotzdem fiihlte ich mich beobachtet.
Ich schaute hoch zur Empore, zum Kreuz auf dem Altar und konnte es nicht fassen.
Jesus am Kreuz schaute mich direkt an und ... sein Kopf bewegte sich! Ich lief den
Gang entlang um sicher zu gehen, dass ER mich weiterhin anschaut. ,, Thomas hol
mich hier runter! Es wird Zeit!” Ich blieb wie angewurzelt vor IHM stehen. Ein
Wunder! ,, Komm hoch und l6se mich von diesem verdammten Kreuz! Ich will endlich
wieder frei sein und nicht nur als Erloser hier oben hingen!” Ich kam langsam
wieder zu mir, schaute mich um und sah in einer Ecke eine Leiter stehen. Ich stellte
sie von hinten vorsichtig an das Kreuz, stieg hinauf, [0ste die Stricke und zerbrach die
Holzndgel. Die lebendig gewordene Holzfigur stieg mit mir die Leiter hinunter.
Zufiillig hatte sie auch die Grifie eines ausgewachsenen Mannes. Ich konnte sehen,
wie sein Korper aus Holz langsam menschliche Gestalt annahm und nach kurzer Zeit
stand wirklich ein lebendiger Mann im Lendenschurz vor mir, wie man sich Jesus
vorstellen kann. Er warf die Dornenkrone auf den Boden, wischte sich das alte Blut
aus dem Gesicht und sagte: ,,Kann ich deinen Mantel haben!? “ Den reichte ich ihm
bereitwillig. ,,Ich habe eine Bitte, Thomas! Sage niemanden, was eben passiert ist
und wo ich herkomme!* Ich versprach es ihm. Er drehte sich um und ging schnellen
Schrittes aus der Kirche. Ich hatte die abgebrochenen Holzndgel noch in der Hand,
folgte ihm wie in einem Traum hinaus bis zur Treppe und sah ihn eilig iiber den
Kirchenvorplatz davonschreiten. Plotzlich wurde mir klar, dass ich bei IHM bleiben
sollte und schnell schnappte ich mein Wdigelchen und lief IHM hinterher. Ich wurde
sein erster Gefihrte, der Gefihrte Thomas und die drei Jahre darauf sollten erfiillt
sein von dem Auftritt dieses Mannes, von dem ich nun durch Zeugenaussagen und
eigenen Beobachtungen berichten will. Das Faszinierende: Es wiederholte sich
vieles, was schon die Evangelien in der Bibel berichteten, deshalb habe ich die
betreffenden Bibelstellen angegeben, damit diese selbst vom Leser* iiberpriift werden
kénnen. Alles, was kursiv geschrieben steht, sind meine Ergdnzungen, alles andere ist
aus den alten Evangelien entnommen und an unsere heutige Zeit angepasst:

Johannes der "Wiedertiufer" (Mt.3,1-12, Mk.1,2-8, Lk.3,1-18)

Vorerst trat ER aber nicht in der Offentlichkeit auf, sondern suchte einen anderen
Mann auf, der in den Medien schon bekannt war als radikaler Aussteiger,
BuBprediger und ,,Wiedertdufer". Er machte viele Menschen in den Medien neugierig
und hatte eine anziechende Wirkung auf sie, da er nur drauflen in den Wiéldern lebte,
ein selbstgefertigtes Gewand aus Schafwolle trug und sich von Wildpflanzen und
kleinem Getier erndhrte. Man nannte ihn aber den ,,Wiedertdufer", da er die Kirche
als weltliche Institution ablehnte und predigte, dass der Glaube an Gott und das
Leben nach Gottes Geboten nicht abhingt von irgendeiner Mitgliedschaft zu einer
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Religion, Kirche oder Gemeinschaft und dass Gott immer mit jedem einzelnen
Menschen selbst einen Bund schliefit, ohne dafiir einen Mittler oder Vertreter zu
brauchen. Um die Kirche zu provozieren, taufte er ebenfalls Menschen, um ihnen die
Gewissheit und Chance zu geben, ein neues Leben zu beginnen. Und es gingen zu
ihm hinaus viele Interessierte aus den Stidten, teils aus Sehnsucht nach einem
ehrlichen, eigenstindigen und erfiillten Leben ohne Staat und Kirche und besonders
junge Menschen fiihlten sich von seiner mutigen und kraftvollen Ausstrahlung
angezogen und hinterfragt, bereuten ihr oberflichliches und angepasstes Leben und
lieBen sich von ihm taufen.

Als nun Johannes, der ,Wiedertdufer immer bekannter wurde, die Kirchenaustritte
rapide zunahmen und sich viele Menschen von ihm in einem kleinen See taufen
lieBen, kamen Theologen und Kirchenvertreter zu ihm, um ihn zu beobachten und
kennenzulernen. Johannes sprach zu ihnen: "Thr Schlangenbrut! Wer hat denn euch
gewiss gemacht, dass ihr dem kiinftigen Zorn entrinnen werdet? Etwa die
Sauglingstaufe der Kirchen? Seht zu, dass ihr nicht so viel von Gnade und
Barmbherzigkeit redet, sondern bringt rechtschaffene Frucht der Umkehr! Denkt nur
nicht, dass ihr bei euch sagen konnt: "Wir haben Gott zum Vater, weil wir getauft sind
und an Christus glauben!" Denn ich sage euch: Gott vermag selbst aus den bdsesten
und ungldubigsten Menschen Kinder Gottes zu erwecken. Es ist schon die Axt den
Béumen an die Wurzel gelegt. Darum: Jeder Baum, der nicht gute Frucht bringt, wird
abgehauen und ins Feuer geworfen."

Und die Menge fragte ihn und sprach: "Was sollen wir denn tun? Auch so leben wie
du als Asket im Wald?" Er antwortete und sprach zu ihnen: "Ihr hier in den reichen
Léndern lebt auf Kosten derer in den armen Léndern. Ihr seid die Reichen dieser
Welt! Und es ist nicht unbedingt euer Fleil3, der euch reichgemacht hat, sondern ihr
habt einfach Gliick in diesem Schloss geboren worden zu sein! Ihr steht in der Pflicht,
euren Reichtum mit den Armen wieder zu teilen, ja mehr noch, es ihnen erst gar nicht
zu nehmen! Boykottiert alles, was euch als Konsumenten des Systems mitschuldig
macht. Thr konnt die Schuld nicht nur auf das System schieben. Lebt bewusst und
kauft bewusst! Und spendet regelmiBig den zehnten Teil eures Gehaltes an die
Armen, ihr kénnt euch denken, wieviel das ist!“

Es kamen aber auch reiche Geschiftsmanner, Immobilienmakler und Bankiers, die
ein schlechtes Gewissen hatten und trotz ihres Reichtums unzufrieden im Herzen
waren. Und sie fragten ihn: "Und was sollen wir tun?" Er sprach zu ihnen:
"Bereichert euch nicht zum Nachteil anderer, fordert keinen Zins und macht keine
krummen Geschéfte mehr! Seht euch als Beamte und Diener der sozialen
Gesellschaft und nicht als Herrscher, Spekulanten und Spieler!"

Da fragten ihn auch einige Soldaten: "Und wir, was sollen wir tun?" Und er sprach zu
ihnen: "Tut niemanden Gewalt und Unrecht an, verweigert den undurchschaubaren
Kriegsdienst und lasst euch im Zivildienst an eurem Sold geniigen! Wenn ihr
jemanden bekdmpfen wollt oder irgendetwas beschiitzen wollt, dann tut dies nur aus
euch selbst heraus, aber nie auf Befehl eines anderen!"

Als aber die Menge seiner Anhénger voll Erwartung war und dachte, dass Johannes
endlich revolutiondr etwas in dieser Welt bewirken wiirde, antwortete Johannes und
sprach zu allen: "Hort auf, in mir schon wieder einen starken Mann und Retter zu
sehen! Fangt bei euch selbst an. Aber ich sage euch, es kommt einer nach mir, der ist
starker als ich und ich bin nicht wert, dass ich mich vor ihm biicke und ihm die
Schuhe zumache. Ich taufe euch mit Wasser, aber er wird euch mit heiligem Geist
taufen. In seiner Hand hélt er ein geistiges Schwert, mit dem er das Faule und
Gesunde trennen wird." Und mit vielen anderen mehr ermahnte er die, die zu ihm
kamen und verkiindigte ihnen das Kommen eines groBBen Mannes.

Viele hielten Johannes fiir einen verriickten Waldmenschen und wollten eigentlich
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nur das AuBlergewohnliche bewundern. Er gewann aber an Einfluss in den Medien, da
er immer gut informiert war iiber die gesellschaftlichen und politischen Probleme und
an Informationen herankam, die so manche einflussreichen Leute in Schwierigkeiten
brachten. Er bewirkte groe Unruhen im Volk und wurde fiir die einflussreichen
Krifte bald zur Bedrohung. Er prangerte Staat, Kirche und Politiker an und bezeugte
dies mit Informationen und Fakten iiber Korruption und andere Ungerechtigkeiten,
von denen niemand wusste, wo er diese herhatte. Kirchenaustritte nahmen zu,
Menschen verweigerten das Steuerzahlen und die Demonstrationen gegen das Staats-,
Bank- und Gesellschaftssystem, die Johannes unterstiitzte und organisierte, nahmen
zu. Er wurde bald wegen verfassungswidriger Bewegung und Volksauthetzung
festgenommen.

Die wundersame Taufe (Mt.3,13-17, Mk.1,9-13, Lk.3,21+22, Joh.1,32-34)

Kurz bevor Johannes aber wegen seines verfassungsfeindlichen Auftretens
festgenommen wurde, trafen wir bei diesem ein und ER bat Johannes um seine Taufe
im Fluss. Aber Johannes zdgerte und sprach: "Ich sollte von dir getauft werden und
du kommst zu mir?" ER aber antwortete und sprach zu ihm: "Lass es jetzt geschehen,
denn wir alle miissen die Gerechtigkeit erfiillen!" Da stieg Johannes mit ihm ins
Wasser und taufte ihn.

Und als ER getauft war und aus dem Wasser kam, riss die Wolkendecke auf und ER
stand mitten im Sonnenlicht. ER breitete die Arme aus und schaute nach oben in die
Sonne. Viele der umstehenden Leute waren fasziniert von dem, was sie sahen.

Die Priifung (Mt.4,1-11, Mk.1,12+13, Lk.4,1-13)

Wir verlieen bald wieder die Menge und ER zog sich vierzig Tage lang in die
Einsamkeit zuriick. Auch ich durfte nicht in seiner Nahe sein und musste in der Ferne
warten. ER unterzog sich einer Priifung: ER af nichts in diesen Tagen, meditierte und
konzentrierte sich ganz auf den Geist, betete zu Gott und las in Heiligen Schriften.
Bald entdeckte ER auBlergewdhnliche Kréfte in sich. Zum Beispiel Dinge, die ER im
Geist sah, zu materialisieren. Trotzdem bekam ER bald Hunger und die vierzig Tage
waren noch nicht vorbei. ER widerstand aber der Versuchung, einen Stein in Brot zu
verwandeln und sagte: "Es steht geschrieben: 'Der Mensch lebt nicht vom Brot allein,
sondern von einem jeden Wort, das aus dem Munde Gottes kommt!"

Und wieder wurde ER versucht und da ER sich seiner Ausstrahlung, seiner
Redegewandtheit, seiner allméhlich wachsenden Heilungskriafte und seines
Sendungsauftrages immer bewusster wurde, sah ER sich vor seinem geistigen Auge
als erfolgreichen Politiker, wohltitigen Geschidftsmann und Wunderheiler, mit viel
Besitz, Ruhm, Ehre und Einfluss. Und ER horte wieder eine Stimme: "All diesen
Erfolg und diese Beriihmtheit konntest du haben, wenn du dich nach dem ausstreckst,
was auf Erden zihlt!" ER aber widerstand der Versuchung und sprach: "Du sollst
nicht nach den falschen Mal}stdben der Welt leben, sondern den Herrn, deinen Gott,
anbeten und [HM und der Wahrheit allein dienen!"

Und zum dritten Mal wurde ER versucht: "Was soll dir schon passieren! Gott und
seine Engel sind bei dir und du brauchst dich um nichts zu sorgen." ER widerstand
aber auch dieser Versuchung und sprach: "Es ist gesagt: 'Du sollst den Herrn, deinen
Gott, nicht versuchen!" .

Nach diesen 40 Tagen ging ER gestirkt im Geist an die Offentlichkeit und verkiindete
die frohe Botschaft von der Liebe Gottes und dem wahren Gliick und vom ewigen
Leben.

ER aber lief arm und zu Fuf3 durchs Land, mittellos und ohne Gepdck, hatte keine
Papiere bei sich, keine Staatszugehorigkeit und verzichtete auf jegliche
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Absicherungen. ER hatte keinen biirgerlichen Namen und auch seine Vergangenheit
blieb fiir alle ein bzw. unser Geheimnis. Trotzdem nannten IHN seine zukiinftigen
Gefdhrten und Sympathisanten bald den ,, Meister", einige scherzhaft, viele aber aus
tiefer Bewunderung. Deshalb soll auch in diesem Bericht der Mann , Meister"
genannt werden. ER beobachtete die Menschen auf der Strafie, sprach sie an,
predigte auf den FufSgdngerzonen und betete in der Stille.

Die Berufung des ersten Gefihrten (Mt.4,18-22, Mk.1,16-20, Lk.5,1-11, Joh.1,35-51)

Als dem Meister aber in einer Stadt auf einer Baustelle ein Mann auffiel, beobachtete
ER ihn lange, bis dieser nervds wurde und auf ihn zuging und fragte: "Warum stierst
du mich schon den halben Tag so an?" Der Meister aber fragte ihn: "Wer bist du?"
Der Mann sagte "Ich heile Peter!" Der Meister schaute in ihn an und sprach: "Ich
will nicht wissen, wie du heif3it, sondern ich frage dich, ob du weifit, wer du bist!" Der
Mann zdgerte, wurde unruhig und sagte leise: "Das weil} ich oft selber nicht!" Der
Meister sprach: "Wenn du dich und das wahre Leben kennenlernen willst, so komm'
mit mir!" und der Meister stand auf, drehte sich um und ging. Peter, beeindruckt von
der Ausstrahlung des fremden Mannes, schaute IHM verstort nach. Nach langem
Zbdgern warf er seine Schaufel hin und briillte zu seinen Kollegen hoch: "Ich hau' ab!"
und lief dem Meister nach.

Des Meisters erste Heilung (Mt.8,14-17, Mk.1,29-34, Lk.4,38-41)

Peter lud den Meister und mich zu sich nach Haus ein, wo seine Schwiegermutter
schwer erkrankt an einem Grippevirus im Bett lag. Da trat der Meister zu ihr, fasste
sie bei der Hand und richtete sie auf, und das Fieber verlieB sie. Und die ganze
Familie war erstaunt Uiber die Heilkraft des Meisters und iiber sein Auftreten, als
kidme ER von einer anderen Welt. Auch Andreas, der Bruder von Peter, war
beeindruckt und blieb bei uns.

Der Meister im Sonntagsgottesdienst (Mt.13,53-58, Mk.6,1-6, Lk.4,16-30)

Die Schwiegermutter aber wohlgenesen lud den Meister in ihre Gemeinde zum
Gottesdienst ein und berichtete ihrem Pfarrer von der plotzlichen Heilung. Der
Pfarrer bat ihn, im Gottesdienst etwas zur Gemeinde zu sagen. Der Meister lie3 sich
die Bibel geben und las: "Ich bin in die Welt gekommen, als ein Licht, damit, wer an
mich glaubt, nicht in der Finsternis bleibe." Und als er das Buch zutat, gab er's dem
Mesner und setzte sich. Und alle schauten auf ihn. Der Pfarrer fragte verwundert:
,»Das war alles? Und ER stand auf und sprach: "Heute ist dieses Wort der Schrift
erfiillt vor euren Augen und Ohren." Die Gemeinde saf} zuerst eine Weile ratlos und
unruhig da, doch bald empérten sich die ersten iiber das vermessene Auftreten des
Fremden und verlieBen den Gottesdienst. Der Meister sprach: "Wahrlich, ich sage
euch, kein Prophet gilt etwas, wenn er noch lebt. Erst, wenn er tot ist, macht man ihn
zu einem Heiligen, einem Gott und zu einer Legende." Und ER verlieB mit Peter,
Andreas und mir die Kirche.

Berufung weiterer Gefihrten (Joh.1,35-51)

Wir liefen weiterhin mit dem Meister zu Full durchs Land, wir schliefen in der Nacht
in Wildern, Parks und leerstehenden Hausern und hielten uns am Tag in Stddten
meist auf FuBBgingerzonen auf. Der Meister beobachtete die Menschen, sprach mit
Obdachlosen und Drogenabhédngigen und lernte dabei auch Jakob und Johannes
kennen. Jakob, ein Sozialarbeiter und Streetworker, sprach den Meister an: "Kann ich
euch helfen? Wir konnten zum Arbeitsamt gehen und ich helfe dir eine Arbeit und
eine Wohnung zu finden!" Der Meister antwortete: "Warum willst du mich in
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Dieser Weg

(2005 - Xavior Naidoo)

Also ging ich diese Strafe lang
und die StrafSe fiihrte zu mir.
Das Lied, das du am letzten Abend sangst,
spielte nun in mir.
Noch ein paar Schritte und dann war ich da
mit dem Schliissel zu dieser Tiir.

Dieser Weg wird kein leichter sein,
dieser Weg wird steinig und schwer.
Nicht mit vielen wirst du dir einig sein,
doch dieses Leben bietet so viel mehr.

Es war nur ein kleiner Augenblick,
einen Moment war ich nicht da.
Danach ging ich einen kleinen Schritt
und dann wurde es mir klar.

Manche treten dich, manche lieben dich,
manche geben sich fiir dich auf.
Manche segnen dich, setz dein Segel nicht,
wenn der Wind das Meer aufbraust.

Dieser Weg wird kein leichter sein...
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Strukturen hineinpressen, die mir nur schaden?" Jakob, iiberrascht von der Frage,
sagte nach einer Weile: "Ach das Leben auf der Strafle schadet dir nicht?" Der
Meister sagte darauf ldchelnd: "Nein warum? Ich bin in dhnlicher Weise wie du als
Streetworker unterwegs, nur, dass ich die Menschen befreien will, du jedoch willst sie
anpassen!" Jakob, der das Problem schon seit langem nicht in den Menschen, sondern
im Gesellschaftssystem sah, fragte weiter: ,,Und wovon ernihrt ihr euch? | Jeder
Arbeiter ist seines Lohnes wert und so Gott will und die Menschen dies erkennen,
werden wir Nahrung und Kleidung bekommen. Willst du mit mir
zusammenarbeiten? Jacob gab seine Arbeit als staatlicher Sozialarbeiter auf und
schloss sich ihm an.

Ein Mann aber, namens Johannes, der neben dem Meister sa3 und mit leerem Blick
aus einer Dose Bier trank, rollte nur mit den Augen, als er von Gott horte. "Ach hor
auf mit deinem scheifl Gott! Wo ist er denn? Als ich drogenabhéngig war, hat er mir
nicht geholfen und ich musste mich allein durchbeilen. Dann war ich trocken
durch'ne Entziehungskur, aber das bringt alles nichts mehr, ich habe Aids!" Der
Meister gewann ihn lieb und legte die Hand auf seine Schulter. Johannes fing an zu
weinen und der Meister sagte zu ihm: "Willst du geheilt werden, dann hore auf, dich
selbst zu bemitleiden und bitte Gott darum, dass er dir hilft!" Johannes entgegnete:
"Hor auf mit dem Quatsch! Ich glaube nicht an Gott!" Der Meister antwortete: "So
kann dir Gott auch nicht helfen! Gott ist kein Wohlfahrtsverein! Wenn du IHN nicht
bittest, so wird ER dir auch nichts geben! Wenn du IHN aber suchst, dann ldsst ER
sich finden und wenn du an die Tiir zu IHM und zu deinem Herzen klopfst, so wird
ER sie dir 6ffnen!" Und ein paar Tage spiter kam Johannes voll Begeisterung zum
Meister und berichtete IHM, dass bei der letzten Untersuchung der Aids-Test negativ
war, also kein Virus mehr nachgewiesen wurde. Mit Trédnen in den Augen dankte
Johannes THM. Der Meister sagte: "Dein Glaube hat dir geholfen! Und danken
brauchst du nicht mir, sondern Gott im Himmel! Erzdhle aber niemanden, was
geschehen ist, horst du!" Und Johannes blieb bei IHM und war einer seiner treuesten
Gefahrten.

Der Meister und die Ehebrecherin (Joh.8,1-11)

An einem Sonntagmorgen lief der Meister mit uns durch einen kleinen Ort mit einer
Kirche und sah vor dieser eine weinende Frau auf der Stufe sitzen. ER setzte sich zu
ihr und fragte nach einer Weile: ,,Warum weinst du?“. Die Frau erzdhlte: "Ich habe
Ehebruch begangen und heute wollte ich wieder in den Gottesdienst gehen und meine
Gemeinde und der Priester haben mich wieder hinausgebeten." Der Meister nahm
ihre Hand und sprach: "Komm mit!" ER ging mit ihr in die Kirche und stellte sich mit
ihr vor den Altar. Der Priester unterbrach seine Predigt und alle schauten nervos auf
die beiden. Der Meister sagte ruhig und bestimmt: "Wer ohne Siinde ist, darf den
Gottesdienst verlassen, da er keiner Gnade und Vergebung von Gott bedarf!" ER
schaute lange auf die schweigende Menge und auf den Priester, setzte dann die Frau
auf die vorderste Kirchenbank und sagte zu ihr: "Bitte Gott um Vergebung und
stindige nicht mehr!" Dann setzte ER sich auf die letzte Kirchenbank und verliel am
Ende des Gottesdienstes unbemerkt die Kirche.

Der Kreis der Gefahrten wuchs bald auf zw6lf Ménner an und Sympathisanten
unterstiitzten  uns  unterwegs immer mit etwas zu Essen und
Ubernachtungsmoglichkeiten. In den Medien wurde unser Meister auch immer
bekannter als "der Wanderguru" oder "der Prediger", da er auf Fuflgéngerzonen und
Marktpldtzen groBer Stddte sich einfach auf Bénke oder Treppen stellte und die
vorbeikommenden Menschen ansprach und Reden hielt. Hier nun ist eine
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Zusammenfassung seiner Straflenreden.
Die Marktplatzrede (Mt.5-7)
Die Seligpreisungen (Mat.5,1-12)

Wir Gefahrten und noch einige Sympathisanten setzten uns einfach auf die Strafle vor
die Bank, auf die sich der Meister barfuf3 stellte und laut sprach:

Selig sind, die um der Wahrheit Willen freiwillig bescheiden leben, denn ihrer ist das
Himmelreich.

Selig sind, die Gewalt ablehnen und Leid ertragen, denn sie sollen getrostet werden.
Selig sind die Sanftmiitigen, denn sie sollen die Erde besitzen.

Selig sind, die sich sehnen nach der Gerechtigkeit, denn sie wird sich an ihnen
erfiillen.

Selig sind, die liebevoll und geduldig sind, denn Gott wird auch zu ihnen barmherzig
sein.

Selig sind, die ein reines Herz haben, denn sie werden schon hier auf Erden Gott
schauen.

Selig sind die Friedensstifter, denn sie werden Gottes Kinder heif3en.

Selig sind, die um der Gerechtigkeit willen verfolgt werden, denn ihrer ist das
Himmelreich.

Selig seid ihr, wenn euch andere Menschen schmédhen und verfolgen und reden
allerlei Ubles gegen euch. Seid frohlich und getrost, es wird euch im Himmel
reichlich belohnt werden. Denn ebenso wurden viele mutige Menschen in der
Geschichte von den Machtigen dieser Welt umgebracht, weil sie die Wahrheit sagten.

Sand im Getriebe und alternatives Leben (Mt.5,3-16)

Ihr seid das Sand im Getriebe! In eurem alten Leben wart ihr selbst angepasste
Zahnrader im Getriebe, nun aber wurdet ihr ausrangiert oder ihr seid freiwillig
ausgestiegen. Thr habt die Chance, ein neues Leben zu beginnen, welches bessere
Losungen anbietet, als die heutige Gesellschaft. Wenn ihr aber nur herumsitzt, vom
Sozialgeld lebt und iiber Staat und Gesellschaft schimpft, seid ihr keine Alternative
fiir dieses System. Ihr seid dann nur Parasiten, die auf Kosten des Staates leben. Und
es ist verstidndlich, dass die oberflichlichen Biirger, die ihr so hasst, nur auf euch
herabschauen. Resigniert nicht und macht eure Trdume von einer besseren
Gesellschaft wahr! Baut alternative Lebensprojekte auf und wehrt euch durch
gewaltfreie Aktionen gegen alle Ungerechtigkeiten. Ihr diirft euch nicht aus Angst
und Resignation verstecken, dann konnen euch die Leute nicht kennenlernen. Wenn
ihr mutig an die Offentlichkeit geht, werden sie sich auch irgendwann von eurem Mut
anstecken lassen und mitmachen.

Des Meisters Stellung zu den Gesetzen (Mt.5,17-20)

Ihr sollt nicht meinen, dass ich Anarchist bin und fiir die Gesetzlosigkeit eintrete.

Nein, ich will die Gesetze erfiillen durch Liebe zu Gott und den Menschen und nicht

aus Furcht vor der Strafe. Und ihr sollt es mir gleichtun! Ein Mensch, der nur nach

Gesetzen lebt, ist kein richtiger Mensch, sondern eine Maschine, die auch nur

Befehlen folgt. Die Liebe jedoch erfiillt alle Gesetze. Denn ich sage euch: Wenn eure

Gerechtigkeit nicht besser ist, wie die der angepassten gehorsamsten Biirger, so
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werdet ihr nicht in das Himmelreich gelangen.
Vom Vergelten und der Feindesliebe (Mt.5,38-48)

Wenn sich nun viele Gesetze des Staates auf das alte Prinzip "Auge um Auge, Zahn
um Zahn" beziehen und der Umgang mit anderen Menschen durch Vertrige,
Geldgeschifte, Strafen, Rechtsanwilte und Polizei geregelt wird, so ist das nicht die
grundlegende Ldsung fiir eine gute Gesellschaft. Fangt ihr an, nach den Prinzipien
der Liebe, des Schenkens, der Vergebung und Gewaltfreiheit zu leben. Wenn ihr
bestohlen oder betrogen werdet, so schaltet nicht die Polizei oder den Rechtsanwalt
ein, sondern beschdmt den Ubeltiter mit Vergebung und Liebe. Hort auf, euch grof3e
Schlosser vor die Tiiren zu héngen, denn um so groBer euer Besitz und die
Absicherung, umso stirker die Gewalt, die einzudringen und es zu stehlen versucht.
Gewinnt den Feind und Angreifer durch furchtlose Liebe! Wenn er dich schligt, so
schlage nicht zuriick, denn wenn du zuriickschligst, begibst du dich auf sein Niveau.
Vielmehr halte ihm furchtlos die andere Wange hin und du wirst deinen Feind zum
Freund machen.

Vom Toéten (Mt.5,21-26)

Wenn laut Gesetz das Toten anderer Menschen verboten ist, so reicht dieses Gesetz
noch nicht aus, um eine friedliebende Welt zu gewihrleisten. Denn die Ursachen
vieler Morde und Kriege liegen ja schon in den kleinen Streitereien, welche die
Menschen unter sich haben. Wenn also jemand seinen Bruder verflucht, so miisste der
Staat ihn schon vor Gericht ziehen. Darum: Wenn du das Gesetz der Liebe erfiillen
willst, so fang bei dir an und iiberlege, ob irgendwer etwas gegen dich hat. Geh zu
ihm und versdhne dich mit ihm und du hast das Gesetz erfiillt.

Von Partnerschaft und Ehe (Mt.5,27-32)

Genauso mit den vielen EheschlieBungen und Ehescheidungen! Viele versuchen nach
auflen hin ihre Ehe anders darzustellen, als sie ist. [hre Herzen sind voller Angst,
Eifersucht und Stolz und ihre Augen voller Gier und Unzucht. Versucht euch zu
beherrschen und die Leidenschaften zu ziligeln, aber lasst euch auch Freiheit und
Raum fiir Entfaltung. Lasst euch nicht von den Medien verfiihren, die zu oft die
Gewalt, den Sex und die materiellen Werte verherrlichen. Reif3t alles Schlechte und
Uble aus euren Herzen und Gliedern, auch wenn es anfangs weh tut, besser hart zu
sich sein, als zu anderen.

Vom Vertrauen (Mt.5,33-37)

Der Umgang mit anderen Menschen findet heute groftenteils auf Geschiftsbasis statt.
Fast {iberall kommuniziert man mit Abschliissen, Vertrdgen, Unterschriften und Geld.
Selten werden Geschéftsbeziehungen ohne Vertrag auf Vertrauensbasis geschlossen.
Die Menschen schauen nur noch aufs Blatt und auf die Unterschrift, aber nicht in die
Augen des anderen! Alles wird gekauft oder verkauft. Der Tausch von Waren ist fast
ausgestorben und das gegenseitige Beschenken findet nur noch im Kreis der
Néchsten statt. Deshalb soll es bei euch gerade anders sein! Schenkt den Menschen
Vertrauen, lebt bescheiden und auf Schenkbasis und arbeitet, ohne dafiir Geld zu
verlangen und macht Zusagen, die ihr gewissenhaft erfiillt und steht zu eurem Wort!

Von der wahren Nichstenliebe (Mt.5,43-48)

Viele Menschen lieben ihre nichsten Verwandten und ihre Familie, aber die anderen
Menschen sind ihnen meist egal. Wenn ihr den Sinn des Lebens nur darin seht, fiir
eure Familie und eure Kinder da zu sein, dann wird die Gesellschaft nicht besser.
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Denn viele denken nur an sich und ihresgleichen. Liebt aber gerade die, die euch
fremd und unsympathisch sind und das Himmelreich wird sich in euch offenbaren.
Denn wenn ihr nur unter euresgleichen seid, dann seid ihr nicht besser als ein
FuBlballverein. Und wenn ihr nur mit euren Freunden Umgang habt, was tut ihr
Besonderes? Tun nicht dasselbe auch die Rechtsradikalen? Darum sollt ihr
vollkommen sein, wie Gott im Himmel vollkommen ist, denn er ldsst seine Sonne
aufgehen iiber Bose und Gute und ldsst regnen iiber Gerechte und Ungerechte.

Vom Spenden und Wohltitigkeiten (Mt.6,1-4)

Habt Acht auf die Motive eurer Wohltétigkeit zu anderen hilfsbediirftigen Menschen.
Wenn ihr sie nur iibt, um von anderen Leuten gesehen und bewundert zu werden oder
um es von der Steuer abzusetzen, dann ist auch dies eine egoistische Haltung. Wenn
du also etwas fiir wohltitige Zwecke spendest, so posaune es vor den anderen nicht
aus, wie es viele bei Benefizveranstaltungen im Fernsehen tun. Wenn du eine Spende
gibst, so lass selbst deine linke Hand nicht wissen, was die rechte tut, damit deine
Spende verborgen bleibt und Gott, der in das Verborgene sieht, wird es dir vergelten.

Vom Beten (Mt.6,5-8)

Und wenn ihr betet und meditiert, sollt ihr nicht sein wie die Heuchler, die gern in
den Kirchen, Tempeln, Moscheen und Synagogen auf Teppichen und auf Biihnen
religioser und spiritueller Veranstaltungen stehend oder kniend beten, damit sie von
den Leuten gesehen und gehort werden. Wahrlich, ich sage euch: Sie haben ihren
Lohn schon gehabt. Wenn du aber betest, so geh in dein Zimmer und schlief} die Tiir
hinter dir und bete zu Gott, der im Verborgenen ist, und Gott, der in das Verborgene
sieht, wird es dir vergelten. Und wenn ihr betet, sollt ihr nicht viel plappern wie die
religiosen Eiferer, die sich selber gern horen, denn sie meinen, sie werden gehort,
wenn sie viele Worte machen. Auch ist es euch nichts niitze, wenn ihr, wie in den
Kirchen, Tempeln, Moscheen und Synagogen lange vorgegebene Gebetstexte
herunterrasselt, ohne mit dem Herzen dabei zu sein, denn euer Vater schaut ins
Verborgene und lieBt eure Gedanken. Darum sollt ihr den religiosen Heuchlern nicht
gleichen. Denn Gott weil3, was ihr bediirft, bevor ihr ihn bittet.

Vom Selbstmitleid (Mt.6,16-18)

Wenn ihr leidet, sollt ihr dies nicht zur Schau stellen, um die Aufmerksamkeit der
anderen zu gewinnen. Wenn wir uns alle nur noch die Ohren volljammern, um
Mitleid zu erregen, dann werden wir bald in Triibsal versinken. Wenn man von sich
schwiarmt oder wenn man sich selbst bemitleidet, beides zeugt von
Charakterschwidche. Wenn du aber leidest, so wende dich Gott zu, der in das
Verborgene sieht und er wird bei dir sein und dir zuhoren.

Wdihrend viele Menschen auf der Fuflgingerzone mit ihren Einkaufstaschen
vorbeiliefen und dem Meister kaum Beachtung schenkten und nur hin- und wieder
welche stehen blieben, sagte er auch dies:

Von der Geldgier, dem Sparen und den Sorgen (Mt.6,19-34)

Hort auf, stindig nach Absicherung, mehr Geld, Luxus und materiellen Giitern zu
streben, denn das ist nicht das Wichtige im Leben. Wenn ihr euer Herz an die
irdischen Dinge des Lebens hingt, dann geht ihr damit unter, denn dies ist alles
vergéanglich. Dieses Trachten verdirbt den Charakter und die Seele.

Die Augen eines Menschen spiegeln seine Seele wieder. Wenn die Seele weit und
offen ist, dann schauen auch die Augen klar und offen. Wenn die Seele aber
verfinstert und verschlossen ist, so schauen auch die Augen misstrauisch, stumpf und
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ohne Glanz.

Niemand kann sich fiir zwei Sachen begeistern: Entweder er wird sich auf eine Sache
konzentrieren und die andere vernachldssigen oder er gerit in einen inneren
Zwiespalt. Ihr konnt nicht Gottes Gerechtigkeit auf der einen Seite und dem Geld und
der Karriere auf der anderen Seite dienen.

Darum sage ich euch: Hort auf, euch stindig um die irdischen Belange des Lebens zu
sorgen. Thr geht aus Angst so viele Versicherungen ein und arbeitet euer Leben lang,
um hohe Kredite fiir groe Héuser und Grundstiicke abzuzahlen und bemerkt nicht,
dass ihr durch diese Plagerei am Leben vorbei lebt. Gliick kann besonders durch
Geniigsamkeit erreicht werden. Nehmt euch ein Beispiel an den Tieren: Sie kommen
mit so wenig aus im Leben. Sie haben keine Kleider und keinen Kiihlschrank. Sie
leben in den Tag hinein und finden doch immer etwas zu essen. Ich will damit nicht
die Tragheit und Leichtsinnigkeit loben, nein, ich lobe das Vertrauen zu Gott und zu
sich selbst. Wenn ihr am Ende eures Lebens vor eurem eigenen Grab steht und euch
noch einmal umschaut, dann werdet ihr euch fragen: Habe ich wirklich gelebt? Oder
nur gearbeitet und gespart! Hat mein Leben sich dadurch verldngert? Haben sich
meine Trdume verwirklicht? Bin ich zufrieden mit meinem Leben? Wie wird mich
Gott empfangen? Viele werden dann einsehen miissen, dass sie sich viel zu sehr
gesorgt haben, andere werden vielleicht so abgestumpft sein, dass sie sich diese
Fragen gar nicht mehr stellen kénnen. Darum sollt ihr euch keine Sorgen machen.
Wenn ihr fleiig, gewissenhaft und geniigsam seid und euer Leben nach den geistigen
Malfstdben Gottes ausrichtet, so wird euch alles zufallen, was ihr zum Leben
benotigt.

Vom Schimpfen (Mt.7,1-5)

Hort auf, stdndig iiber andere Menschen wie zum Beispiel die Politiker zu schimpfen.
Den Malstab, den ihr an andere setzt, den stellt auch an euch! Wenn du dich iiber die
Reichen beschwerst, dann iiberpriife dich, ob du nicht auch zu viel hast oder gern
reich wirst und nur neidisch bist. Wenn du dich drgerst, weil andere iiber dich
schlecht reden, dann hinterfrage dich, ob du es nicht auch tust. Wenn du auf andere
Menschen herabschaust, dann denke daran: Gott schaut auch auf dich herab. Predige
nicht Wasser und trinke dann heimlich den Wein, denn Gott schaut ins Verborgene
und wird dich tiberfiihren.

Die Suche nach Gott und dem Leben (Mt.7,7-11)

Wenn ihr Gott und das wahre Leben finden wollt, so miisst ihr danach suchen. Von
allein wird ER sich nicht aufdréingen. Nur der suchende Mensch ist offen fiir Gott und
fir neues Leben. Wenn der Mensch nicht mehr sucht, dann stirbt er. Wenn er aber
glaubt, alles gefunden zu haben, dann lduft er in die Gefahr des Hochmuts, wird
dogmatisch und rechthaberisch. Darum, hort nie auf mit der Suche, seid offen und
interessiert, hinterfragt altes und 6ffnet euch fiir neues. Gott wird sich finden lassen
auf euren Wegen der Sehnsucht und Hoffnung.

Das Konigsgesetz (Mt.7,12)

Alles nun, was ihr wollt, dass euch die Leute tun sollen, das tut ihnen auch! Das ist
das absolute Grundgesetz des menschlichen Lebens. Wenn ihr beschenkt werden
wollt, dann beschenkt andere! Wenn ihr geliebt werden wollt, dann liebt andere!
Wenn ihr ehrliche und offene Menschen um euch haben wollt, so seid offen und
ehrlich zu den anderen! Liebe zum Néchsten heif3t nicht, dass man ihm nichts Boses
tut, denn das ist nur ein passives Verharren. Liebe heilit auch nicht nur ein Gefiihl,
sondern Liebe heifit aktives Handeln.
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Vom Kommen des Himmelreichs (Luk.17,20-25)

Einige, die stehen geblieben sind, riefen dem Meister zynisch zu: "Du bist ein
Traumer! Das wird nie passieren! Das ist Utopie!" Der Meister antwortete: "Dieses
Himmelreich wird nicht von allein kommen und euch in den Scho8 fallen! Es fangt in
euch an! Auch kann man es nicht mit Gesetzen, Gewalt und bewaffneter Revolution
erzwingen, wie es manche Reformer versucht haben, denn das Himmelreich der
Liebe lésst sich nur durch friedliche und gewaltfreie Mittel verwirklichen. Solange
die Herzen der Menschen dazu nicht reif sind, ist jede Gesellschaftsform zum
Scheitern verurteilt. Thr braucht darauf nicht warten, sondern der Friede und das
Himmelreich wartet darauf, in einem jeden eurer Herzen Einzug zu halten!

Der schwere Weg (Mt.7,13-23)

Ihr werdet einsehen miissen, dass genau das der schwere Weg ist und diesen gehen
wenige. Viele trotten resigniert und angepasst auf dem breiten, bequemen Weg der
Masse, warten, dass andere ihnen die Losung abnehmen und haben Angst,
auszuscheren und neue Wege zu beschreiten. Sie traumen hochstens davon, aber zu
mehr fehlt ihnen der Mut. Der schmale, steile Weg ist wie der eines Bergsteigers:
Sein Pfad ist miihselig, risikovoll und anstrengend, aber die Freude und Zufriedenheit
ist groB, wenn er oben angekommen ist. Der breite Weg aber gleicht dem einer
Armee auf dem Exerzierplatz: Sie marschieren im Gleichschritt vorbei und sterben
sinnlos im Krieg. Wenn ihr aber diese steilen Pfade erklimmen wollt, so sind es
gerade die dngstlichen Menschen, die euch Probleme bereiten werden. Sie werden
euch aus Sorge und Kummer zuriickhalten wollen und dringen immer auf
Anpassung, Normalitit und Passivitit. IThr werdet erkennen, dass sie selbst ein
unerfiilltes Leben fiihren und trotz allem auch euch mit auf den breiten Weg in die
Finsternis ziehen wollen.

Es werden auch viele glauben, dass sie auf dem richtigen Weg sind und den wahren
Weg und Gott kennen, aber sie folgen falschen Propheten und Anfiithrern. Sie
verlassen sich mehr auf die Religion, Sakramente, Reformen, politische Programme
und Traditionen, als dass sie Gott und die Wahrheit selbst suchen. Sie lassen sich den
Segen geben und jubeln, obwohl Gott und die Wahrheit weit entfernt von ihnen ist.
Wenn sie dann vor Gott stehen, werden sie erschrecken, wie leichtgldubig sie auf
Erden waren. Gott aber wird alle die empfangen, die ein Leben nach seinen
himmlischen MaBstdben fiihrten.

Wenn aber ein Blinder einen Blinden fiihrt, fallen meist beide in die Grube.
Abschluss der Rede (Mt.7,24-29)

Darum, wer meine Rede nun gehdrt hat und lebt nach den genannten MalBstiben, der
wird selig werden. Selig, wie die Sanftmiitigen, selig, wie die Friedensstifter und die
reinen Herzens sind.

Wer aber meine Rede gehdrt hat und nichts tut, sondern hochstens zustimmend nickt,
der wird bald das verlieren, was er vielleicht heute verstanden hat.

Und als der Meister seine kraftvolle Rede auf dem Marktplatz beendete, standen wir,
seine Gefdhrten und die Stehengebliebenen, auf und klatschten begeistert, denn wir
wussten, dass er kein Schwétzer war, wie viele Politiker, Bithnenredner und religiose
Wiirdentrager, sondern auch nach diesen Grundsitzen lebte.

Die Berufung des Matthias (Mt.9,9-13, Mk.2,13-17, Lk.5,27-32)

Und als der Meister den Marktplatz mit uns Gefahrten verlie3, kam ein Strafenbettler
auf IHN zu, um IHN anzuschnorren und sagte zu IHM: "Deine Rede war ja ganz gut,
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aber haste denn nun auch etwas Kleingeld fiir so'nen armen Schlucker wie mich?"
Der Meister schaute ihn eindringlich in die Augen und sagte: "Matthias, ist das dein
Leben? Ungebunden und ziellos die Freiheit genielen und Leute anbetteln?" Eine
Weile standen beide sich gegeniiber und Matthias wurde nervés und schaute
beschdmt zur Seite. Der Meister fasste ihn an die Schulter und sagte "Komm mit
mir!" Als der Meister und wir Gefdhrten schon wieder weiterliefen, starrte Matthias
noch immer auf seinen mit ein paar Geldstiickchen gefiillten Becher und schmiss ihn
dann im hohen Bogen {iiber die Strafe und folgte ihm. Er lud den Meister und uns
Geféhrten fiir die nidchste Nacht in sein besetztes Haus ein, wo noch einige andere
Stralenleute und Hausbesetzer wohnten. Es folgte uns aber aus Neugier ein Mann
von der Presse. Als nun dieser den Meister mit den Obdachlosen und Suchtkranken in
einem besetzten Haus zusammensitzen sahen, sprach der Reporter zu uns Gefahrten:
"Und das soll nun die Losung sein, mit diesen Leuten hier in besetzten Hausern
herumzusitzen?" Der Meister aber bekam dies mit, drehte sich um und sprach zu ihm:
"Seitdem ich durch das Land laufe, sind es gerade die Armen, die uns Essen und
Unterkunft anbieten! Diese sind dem Himmelreich ndher als viele der etablierten
Biirger, die keine Gastfreundschaft zeigen und Angst um ihren Besitz haben. Folgt
mir aber auch morgen, damit ihr seht, wo wir zur ndchsten Nacht eingeladen sind!"

Der Immobilienmakler (Lk.19,1-10)

Und am nédchsten Tag waren wir wieder in der Stadt und siehe, da war ein Mann, der
war Immobilienmakler und reich. Und er war in der Presse durch diverse
Korruptionsvorfille bekannt. Er horte den Meister in seiner Mittagspause, ging auf
IHN zu und wollte IHM einen groBen Geldschein zustecken und sprach: "Ich habe
schon gestern ihre Rede vom Fenster gehort und sie haben mich sehr beeindruckt.
Bitte nehmen sie dies als Spende!" Der Meister lehnte hoflich ab, sagte aber mit
einem breiten Lécheln zu ihm: "Laden sie uns doch heute Abend zum Essen bei sich
ein! Dies wire eine herzlichere Geste als nur Geld zuzustecken!" Der Mann freute
sich nach kurzem Zodgern und lud uns alle abends in seine grofe Villa ein.

Einige aber seiner Gefdhrten und Sympathisanten murrten und sprachen: "Bei so
einem reichen Spiefer, Immobilienmakler und Bénker ist er eingekehrt!" Der
Gastgeber aber sprach zum Meister: "Ich habe mir vorgenommen, meinen halben
Besitz fiir wohltitige Zwecke zu spenden und wenn ich jemanden finanziell
geschadet habe, gebe ich es ihm zuriick!“ Der Meister freute sich dariiber und sprach:
"Heute ist diesem Haus Heil widerfahren, denn auch er ist ein Kind Gottes
geworden." Und der Meister erkannte in der hinteren Reihe den Reporter vom
gestrigen Abend und sagte: "Denn der Menschensohn ist gekommen, zu suchen und
selig zu machen, was verloren ist."

Von Asthetik und Ethik (Mt.15,1-20, Mk.7,1-23)

Der Meister und wir Geféhrten aen auf der Strafle oft Reste von Marktstdnden und
geschenkte Nahrungsmittel von Sympathisanten. Eines Tages, als wir altes
geschenktes Brot aus der Béckerei und Reste von Obst- und Gemiisestinden af3en,
beobachtete uns ein élteres Parchen und der Ehemann kam nach einer Weile auf den
Meister zu und sprach zu ihm: "Und das ist nun eure neue Kultur, wie es die Presse
von euch berichtet? Thr sitzt hier wie Wilde auf der Strale und erndhrt euch von
Resten? Soll das eure Botschaft sein? Habt ihr schon mal was von Fortschritt und
Asthetik gehort?" Der Meister antwortete ihm: "Was zum Mund hineingeht, das
macht den Menschen nicht unrein, sondern was aus dem Mund herauskommt, DAS
macht den Menschen unrein! Viele glauben, dass sie durch die dufleren Dinge wie
Essgewohnheiten, Anzugsordnungen und guten Tischmanieren ihr zivilisiertes Leben
begriinden. Im Herzen aber sind sie voller Unrat und Schmutz. Denn aus ihren
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Herzen kommen bdse Gedanken, Mord, Ehebruch, Gier, Diebstahl, Liigen und
Lasterung. Das sind die Dinge, die den Menschen unrein machen. Aber mit
schmutzigen Hinden auf der Strafle Nahrungsmittelreste zu sich nehmen, macht den
Menschen nicht unrein. Nun wissen sie, was der Unterschied zwischen Asthetik und
Ethik ist!"

Der Meister erzéhlte den zuhdrenden Menschen auch viele Gleichnisse und
Geschichten und sie horten ihm gerne zu. Hier nun einige dieser Gleichnisse:

Der fromme Christ und der obdachlose Suchtkranke (Lk.18,9-14)

ER sagte aber zu einigen, die sich als fromm und gléubig sahen und die gottlose Welt
als verdorben ansahen, dies Gleichnis: "Es gingen zwei Menschen in eine Kirche zum
Gottesdienst, der eine ein frommer Christ, der andere ein Suchtkranker von der
Straf3e. Der fromme Christ nahm vor dem Altar das Abendmahl und betete danach so:
"Ich danke dir, Gott, dass ich nicht bin wie die anderen ungldubigen, oberflachlichen
Menschen, Betriiger, Ehebrecher oder wie auch dieser Obdachlose. Ich besuche jede
Woche den Gottesdienst und halte regelmiBig das Abendmahl, gebe viele Spenden an
Hilfsorganisationen und in die Kollekte.

Der obdachlose Suchtkranke aber stand ganz hinten, wollte auch die Augen nicht
aufheben zum Kreuz, schlug an seine Brust und sprach: 'Gott, hilf mir, dass ich aus
diesem Elend herauskomme!"

Ich sage euch: "Dieser ging gerechtfertigt aus der Kirche, nicht jener. Denn wer sich
selbst erhoht, der wird erniedrigt werden, und wer sich selbst erniedrigt, der wird
erhoht werden."

Vom reichen Bankdirektor und dem Bettler (Luk.16,19-31)

,,Es war aber auch ein reicher Mann, der leitete in einer Grof3stadt eine Bankfiliale
und trug immer die feinsten und teuersten Anziige, hatte viel Geld und lebte zufrieden
im Wohlstand und genoss sein Ansehen. Es war aber ein armer Bettler mit Namen
Lars, der lag oft mit seinem Schlafsack im Eingangsbereich und iibernachtete dort,
weil es da trocken und geschiitzt war und hoffte am Tag, etwas Geld von den
wohlhabenden Leuten, die aus der Bank kamen, zu bekommen. Der Bankdirektor nun
scheuchte den armen Bettler oft weg oder lie} die Polizei holen. Es begab sich aber,
dass der arme Bettler starb und er wurde von den Engeln getragen in den Schof3 von
Jesus. Der reiche Bankdirektor aber starb bald an Herzversagen und wurde begraben.
Als er nun in der Holle war, hob er seine Augen auf in seiner Qual und sah Jesus von
Ferne und Lars in seinem Schof3. Und er rief: ,Jesus, erbarme dich meiner und sende
Lars, damit er die Spitze seines Fingers ins Wasser tauche und mir die Zunge kiihle,
denn ich leide Pein in diesen Flammen!’ Jesus aber sprach: ,Gedenke, Sohn, dass du
dein Gutes empfangen hast in deinem Leben, Lars dagegen hat Boses empfangen,
nun wird er hier getrostet und du wirst gepeinigt. Und iliberdies besteht zwischen uns
und euch eine grofle Kluft, dass niemand, der von hier zu euch hiniiberwill, dorthin
kommen kann und auch niemand von dort zu uns heriiber.” Da sprach er: ,So bitte ich
dich, Jesus, dass du ihn sendest zu meiner Familie, denn ich habe noch fiinf Briider,
die soll er warnen, damit sie nicht auch kommen an diesen Ort der Qual.” Jesus
sprach: ,Sie leugnen jeden Tag die Warnungen ihres Gewissens und haben genug
Warnungen von mir und anderen Propheten erhalten, die sie ignorieren.” Er aber
sprach: ,Nein, Jesus, wenn einer von den Toten zu ihnen ginge, dann wiirden sie
BuBle tun und sich abwenden von diesem oberflachlichen und verschwenderischen
Leben.” Jesus antwortete: ,Horen sie nicht auf meine Worte und auf die der anderen
Propheten, dann werden sie sich auch nicht tiberzeugen lassen, wenn jemand von den
Toten auferstiinde.”
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Der Gammler
(1978 - Arno & Andreas)

Man sagt, er war ein Gammler, er zog durch das ganze Land,
raue Ménner im Gefolge, die er auf der Strafie fand.
Niemand wusste, wo er herkam, was er wollte, was er tat.
Doch man sagte: Wer so redet ist gefihrlich fiir den Staat!

Man sagt, er war ein Dichter, seine Worte hatten Stil.
Wer Ihn horte, schwieg betroffen und ein Sturm war plétzlich still.
Seine Bilder und Vergleiche waren schwierig zu versteh'n.
Doch die Leute saflen stundenlang, ihn zu héren und zu seh'n.

Man sagt, er war ein Zauberer, an Wundern fehlt es nicht,
er ging zu Fuf$ auf einem See und gab den Blinden Augenlicht.
Machte Wein aus klarem Wasser, kannte Tricks mit Fisch und Brot
und er sprach von einer Neugeburt, weckte Menschen auf vom Tod.

Man sagt, er war Politiker, der rief: “Ich mach euch frei!”
Und die Masse wollte gern, dass er ihr neuer Konig sei.
Er sprach laut von Korruption und wies auf Unrecht offen hin,
doch man hasste seinen Einfluss und so kreuzigten sie ihn.

Er ist der Sohn des Hochsten, doch er kam, um Mensch zu sein,
offenbarte Gottes Art, um aus der Stinde zu befrei'n.
So hab ich ihn erfahren, ich begann ihn so zu seh'n
und ich meine, es wird Zeit - wir sollten Ihm entgegengeh'n!
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Von den Arbeitern auf der Baustelle (Mt.20,1-16)

Er sagte aber zu denen, die meinten, mit guten Taten gerecht zu werden, folgendes
Gleichnis: "Denn das Himmelreich gleicht einem Bauleiter, der am ersten Tag des
Monats zum Arbeitsamt ging, um Arbeiter fiir seine Baustelle einzustellen. Und als er
mit den Arbeitern einen pauschalen Lohn von tausend Euro in einem Monat
aushandelte, schickte er sie auf die Baustelle. Und in der zweiten Woche des Monats
ging er wieder zum Arbeitsamt und stellte weitere Arbeiter fiir den gleichen Lohn ein.
Abermals ging er in der dritten Woche aufs Arbeitsamt und tat dasselbe. Auch in der
vierten Woche des Monats kam er aufs Arbeitsamt und fand viele Ménner im
Warteraum und sprach zu ihnen: 'Was sitzt ihr den ganzen Tag herum?' Sie sprachen
zu ihm: "Was sollen wir machen, wenn wir keine Arbeit bekommen!' Er sprach zu
ihnen: 'Geht auch ihr auf die Baustelle!' Am Ende des Monats war das Haus fertig
und der Bauleiter sprach zu seinem Buchhalter: "Uberweise jedem Arbeiter seinen
Lohn von tausend Euro!' Nach wenigen Tagen aber beschwerten sich die ersten
Arbeiter, die von Anfang an auf der Baustelle gearbeitet hatten, weil ihnen mehr
Lohn zustidnde und sprachen: 'Die Arbeiter, die zuletzt kamen, haben nur eine Woche
gearbeitet und den gleichen Monatslohn bekommen wie wir, die wir den ganzen
Monat gearbeitet haben!' Er antwortete aber: 'Liebe Freunde, ich tue euch nicht
Unrecht. Sind wir nicht einig geworden iiber tausend Euro Lohn in diesem Monat?
Nehmt, was euch zusteht. Ich will aber diesen letzten dasselbe geben wie euch. Oder
habe ich nicht Macht zu tun, was ich will, mit dem, was mein ist? Seid ihr neidisch,
weil ich so giitig bin?' So werden die Letzten die Ersten und die Ersten die Letzten
sein."”

Von dem anvertrauten Startkapital (Mat.25,14-30, Luk.19,12-27)

Er sagte aber auch zu denen, die meinten, ohne gute Taten erlost zu werden,
folgendes Gleichnis: "Denn es ist wie mit einer Finanzbank, die drei Betriebswirten
Kredite gab, damit sie eine Firma aufbauen. Dem ersten zehn Millionen Euro, dem
zweiten fiinf Millionen Euro und dem dritten eine Million Euro. Sogleich ging der
erste hin und baute eine Firma auf, die nach kurzer Zeit den Kredit abzahlen konnte
und einen Gewinn in doppelter Hohe erzielte. Die Bank erlieS ihm daher einen Teil
der Zinszahlungen und machte ihm weitere giinstige Kreditangebote. Ebenso erzielte
der Zweite einen Gewinn von zwei weiteren Millionen Euro und die Bank erwies sich
auch ihm als einen fleifigen Kunden entgegenkommend. Der dritte liel jedoch lange
auf sich warten und als die Bank nachfragte, sagte er: 'Ich hatte Angst vor dem zu
groflen Risiko, diese Summe zu investieren und zu verlieren. Deshalb habe ich es auf
einem Konto gelagert. Hiermit iiberweise ich euch das Geld wieder zuriick.' Die Bank
aber leitete wegen der ausbleibenden Zinszahlung ein Verfahren ein und der dritte
Kreditnehmer musste all seinen Privatbesitz hergeben, um die Schulden zu bezahlen."

Das Gleichnis vom Bauern und seiner Simaschine (Mat.13,1-9, Mk.4,1-9, Lk.8,4-8)

Der Meister sprach aber zu allen, die ihm zuhorten: ,,Siehe, es fuhr ein Bauer mit
seiner Sdmaschine aus, um Getreide auf seinen vorbereiteten Acker zu sdhen. Die
Maschine hatte aber ein Leck, so dass schon einiger Samen auf den Feldweg fiel, da
kamen aber die Vogel und pickten es auf. Einiges fiel auch auf steinigen Boden, wo
es keine Erde hatte, und ging bald auf. Als aber die Sonne brannte, verwelkte es und
weil es keine Wurzel hatte, verdorrte es. Einiges fiel auf Weideland, und die
Unkrduter wuchsen empor und erstickten es. Der Rest aber viel auf das gute
Ackerland und trug Frucht. Wer Ohren hat, der hore!"
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Vom Sinn der Geschichten (Mat.13,10-17, Mk.4,10-12, Lk.8,9+10)

Wir Gefahrten sprachen zum Meister: ,,Warum erzéhlst du denn immer diese
Geschichten? Du siehst ja selbst, dass viele Leute hier auf der FuBgéngerzone nur
kurz zuhoren, aber da sie keine Zeit haben und den Zusammenhang nicht verstehen,
gehen sie weiter. Er antwortete und sprach: ,,Euch ist’s gegeben, die Geheimnisse
des Himmelreiches zu verstehen, diesen aber ist’s nicht gegeben. Denn wer da hat,
dem wird gegeben, wer aber nichts hat, dem wird auch das genommen, was er hat.
Darum rede ich zu ihnen durch Gleichnisse und Geschichten. Denn wer wirklich nach
der Wahrheit und dem Himmelreich sucht, der nimmt sich die Zeit und denkt nach.
Aber in unserer schnelllebigen Zeit werden sie mit sehenden Augen nicht sehen und
mit horenden Ohren nicht héren. Denn das Herz dieses Volkes ist verstockt, ihre
Ohren horen schwer und ihre Augen sind geschlossen. Aber selig sind eure Augen,
dass sie sehen und eure Ohren, dass sie héren. Wahrlich, ich sage euch, viele, die hier
auf Erden lebten, beneiden euch um das, was ihr seht und um das, was ihr hort.«

Die Deutung des Gleichnisses vom Bauern und seiner Simaschine (Mt.13,18-23, Mk.
4,13-20, Lk.8,11-15)

»»30 hort nun die Deutung des Gleichnisses vom Bauern und seiner Simaschine:
Wenn jemand Worte des Himmelreiches hort und nicht versteht, so kommt der Bose
und reiflt hinweg, was in sein Herz gesit ist, das ist der, bei dem der Samen auf den
Feldweg fallt.

Bei dem aber auf steinigen Boden gesit ist, das ist, der das Wort hort und es gleich
mit Begeisterung aufnimmt, aber er hat keine Wurzel in sich, sondern ist launisch und
wetterwendisch, wenn im Alltag die Miihsaal und Verspottung kommen um der
Ausfithrung willen, so fillt er gleich ab.

Bei dem aber in das Unkraut gesit ist, das ist, der das Wort hort, aber die Sorge um
die irdischen Belange, Bequemlichkeit und der betriigerische Reichtum ersticken das
Wort, und er bringt keine Frucht.

Bei dem aber auf gutes Ackerland gesit ist, das ist, der das Wort hort, versteht und
auch Frucht bringt.*

Vom Unkraut unter dem Weizen (Mt.13,24-30)

Und der Meister erzdhlte eine dhnliche Geschichte fiir die, die sich immer fragen,
warum Gott das ganze Unheil auf Erden zuldsst: ,,Das Himmelreich gleicht einem
Bio-Landwirt, der guten Samen auf einen gut vorbereiteten unkrautfreien Acker séte.
Als aber die Leute schliefen, kam ein Fremder und sdte Unkraut zwischen das
Getreide und ging davon. Als nun die Saat wuchs und Frucht brachte, da fand sich
auch das Unkraut. Da traten die Mitarbeiter zum Landwirt und sprachen: ,Hast du
nicht den Boden vorher gereinigt und vom Unkraut befreit? Woher kommt das ganze
Unkraut?’

Er sprach zu ihnen: ,Das hat ein Fremder getan, der mich nicht leiden kann.” Da
sprachen die Mitarbeiter: ,Willst du denn, dass wir hingehen und es ausjaten?’ Er
sprach: ,Nein! Damit ihr nicht zugleich das Getreide beschéddigt, wenn ihr das
Unkraut ausjitet. Lasst beides miteinander wachsen bis zur Ernte, auch wenn das
Korn darunter leiden wird. Das Korn werden wir dann trotz allem in die Scheune
bringen, aber das Unkraut und die Spreu werden wir verbrennen.’*

Die Deutung des Gleichnisses vom Unkraut (Mt.13,36-43)

»Deute uns dieses Gleichnis, Meister, wer ist was?* Und der Meister sprach: ,,Der

Menschensohn ist’s, der den guten Samen sit. Der Acker ist die Welt. Der gute

Samen sind die Kinder des Himmelreiches, das Unkraut die Kinder des Bosen. Der
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Fremde ist der Teufel. Die Ernte ist das Ende der Welt, die Mitarbeiter die Engel. Wie
man nun das Unkraut heraussortiert und verbrennt, so wird es auch am Ende der Welt
geschehen. Der Menschensohn wird dann seine Engel schicken und sie werden auf
dem Acker der Welt alles, was gute Frucht gebracht hat, ernten, aber alles, was zum
Abfall verfiihrt und Ungerechtes getan hat, wird vernichtet werden. Erst dann werden
die Gerechten leuchten wie die Sonne im Reich Gottes. Wer Ohren hat, der hore!*

Vom Fischernetz (Mt.13,47-50)

,Das Himmelreich gleicht auch einem Netz, das ins Meer geworfen wird und Fische
aller Art fangt. Wenn es aber voll ist, ziehen die Fischer das Netz heraus und sortieren
die guten Fische aus und werfen die schlechten fort. So wird es auch am Ende der
Welt gehen: Die Engel werden ausgehen und die Bosen von den Gerechten scheiden
und werden sie vernichten.*

Vom kostbaren Diamanten (Mt.13,44-46)

»Das Himmelreich gleicht auch einem reichen Mann, der leidenschaftlich gern
Edelsteine sammelte. Und er fand einen sehr schonen, aber auch kostbaren
Diamanten, den er besitzen wollte. Und er verkaufte alles, was er hatte, auch die
anderen Edelsteine, um diesen einen Diamanten zu besitzen.*

Des Meisters wahre Verwandte * (Mt.12,46-50, Mk.3,31-35, Lk.8,19-21)

Als der Meister auf der Stra3e wieder von vielen Zuhorern umringt wurde, kam einer
auf ihn zu und sagte: "Deine Mutter und deine Geschwister stehen da hinten und
wollen mit dir reden." Er aber lie} seine Familie stehen, antwortete und sprach zu
dem, der es ihm sagte: "Wer ist meine Mutter? Und wer sind meine Briider?" Und er
zeigte auf seine Gefdhrten und sprach: "Siehe, das ist meine Mutter und das sind
meine Geschwister!"

Die Anfrage des Wiedertiufers Johannes (Mat.11,1-6, Lk.7,18-23)

Johannes, der Wiedertdufer, der verbittert immer noch im Gefiingnis verweilte, bekam
Zweifel an dem Meister, da er auf seine baldige Entlassung hoffte, schickte Freunde
zum Meister und lie} zynisch fragen: ,,Bist du der groe Befreier, der da kommen
soll? Oder muss ich auf einen anderen warten?*

Der Meister antwortete und sprach zu ihnen: ,,Blinde werden sehen und Geldhmte
werden gehen, Kranke werden gesund und Taubstumme werden horen, Tote werden
auferstehen und den Armen wird die frohe Botschaft gepredigt, und selig ist, wer sich
nicht an mir drgert. Denn alles kommt zu seiner Zeit!*

Der Streit zwischen den Gefihrten (Mt.18,1-5, Mk.9,33-37, Lk.9,46-48)

Der Meister und wir Gefdhrten liefen oft durch die Natur, um zu beten und zu
entspannen, wobei der Meister gern auch allein vorneweglief, um zu schweigen.
Eines Abends, als wir uns unter einem Baum zur Nachtruhe an ein Feuer legten,
fragte er uns: "Ihr habt heute unterwegs gestritten. Woriiber?" Wir aber schwiegen,
denn zwischen uns Gefdhrten gab es auch Neid, Eifersucht, Rechthaberei und
Konkurrenzverhalten. Und er kniete vor dem Feuer nieder und sprach: "Thr wisst, die
Maichtigen dieser Welt machen Druck auf ihre Untergebenen und setzen sich mit
Ellenbogen durch. Aber so soll es unter euch nicht sein, sondern wer grof3 sein will
unter euch, der soll euer Diener sein und wer unter euch der Erste sein will, der soll
aller Knecht sein. Denn auch ich bin nicht gekommen, um mich bedienen zu lassen,
sondern den Menschen zu dienen und mein Leben fiir sie hinzugeben." Das aber
sagte ER mit einer gewissen Vorahnung auf sein kommendes Schicksal.
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Die Nachtfeuerwache (Joh.13,1-16)

Und ER sprach weiter: "Ich werde diese Nacht das Feuer hiiten, damit ihr nicht friert
und schlafen konnt." Peter entgegnete: "Aber Meister, das kdnnen WIR doch machen,
fiir dich ist es besser zu schlafen, morgen ist wieder ein anstrengender Tag fiir dich."
Der Meister aber entgegnete: "Nein, ich mochte dies als Beispiel fiir euch geben,
damit auch ihr die Gesinnung habt, einander zu dienen."

Die Speisung der Obdachlosen (Speisung der Fiinftausend - Mt.14,13-21, Mk.
6,31-44, Lk.9,10-17, Joh.6,1-13)

Als der Meister wieder einmal auf der FuBgingerzone sall und mit vielen Menschen
redete, waren neben uns Gefihrten auch viele Obdachlose und Suchtkranke. Und ER
merkte, dass einige Hunger hatten und andere um ihr wenig Geld, Zigaretten und Bier
geizten. Der Meister aber fragte seine Geféhrten: ,,Wie viel haben wir zu essen bei
uns?“ ,,Nur anderthalb Brote, etwas Obst und Gemiise vom Markt!“ Der Meister
sagte: ,,Breitet eine Decke aus und legt alles darauf!* Und wir Geféhrten antworteten:
,,Aber Meister, die Leute versaufen ihr Geld, welches sie vom Sozialamt bekommen
und wir sollen ihnen von unserem wenig Essen noch abgeben?“ Doch der Meister
schaute uns traurig an und wir bereuten schnell unsere Reaktion. Wir legten alles, was
wir zu essen hatten, auf die Decke und luden alle ein, zuzugreifen. Die Obdachlosen
und Alkoholiker waren beriihrt von dieser Gastfreundschaft und einige gingen von
ihrem wenigen Geld etwas einkaufen und legten es auch auf die Decke. Auch
neugierige Passanten, die zufillig vorbeikamen, legten etwas darauf, so dass die
Decke bald wie eine Festtafel gefiillt war. Und der Meister sprach mit einem
freudigen Lachen ein Gebet und lud alle zum Essen ein. Und es blieb noch einiges
iibrig, obwohl alle sich satt gegessen hatten.

Das verlorene Kind (Luk.15,1-7)

Es bliecben aber auch einige Leute stehen und beobachteten den Meister, uns
Geféhrten und die vielen Menschen von der Strafie bei ihrem Straengelage. Und
einige riefen zum Meister: ,,Und sie wollen ein Heiliger sein, wie es in der Zeitung
steht? Das hier ist doch der absolute Abschaum, rumzugammeln und nichts zu tun!*
Der Meister aber sagte zu ihnen dies Gleichnis: ,,Welcher Mensch ist unter euch, der
wie eine Kindergértnerin 100 Kinder zu betreuen hat und wenn sie eins verliert, nicht
die neunundneunzig wohlbehiitet im Kindergarten ldsst und geht dem verlorenen
Kind nach, bis sie’s findet? Und wenn sie’s gefunden hat, so bringt sie es zuriick zum
Kindergarten und ruft zu ihren Kolleginnen: Freut euch mit mir, denn ich habe das
Kind wiedergefunden, das verloren war.*

Vom verlorenen 100-Euro-Schein (Luk.15,8-10)

,,Oder welcher Buchhalter, der zehn groB3e Geldscheine hat und einen davon verliert,
krempelt nicht das ganze Biiro um und sucht mit FleiB3, bis er den Schein findet. Und
wenn er ihn gefunden hat, ruft er zu seinen Kollegen: ,Freut euch mit mir, denn ich
habe meinen Hundert-Euro-Schein gefunden, den ich verloren habe!”

So sage ich euch, wird Freude sein vor den Engeln Gottes iiber einen Siinder, der
seine Verirrung bereut.*

Vom verlorenen Sohn (Luk.15,11-32)

Und er sprach weiter: ,,Ein Mann hatte zwei Sohne, der ihnen als Erbteil seine grof3e
Firma versprach. Und der jiingere von ihnen sprach zum Vater: ,Gib mir, Vater, das
Erbteil, das mir zusteht, damit ich mir eine eigene Existenz aufbaue!” Und der Vater
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verkaufte die Hilfte seiner Firma und {ibergab dem jlingeren Sohn seinen Erbteil,
fiihrte aber mit seinem é&lteren Sohn die kleinere Firma weiter. Der jiingere Sohn aber
wollte sein Leben mit so viel Geld erst einmal genielen und flog in den Siiden. Er
legte den Rest seines Geldes in Aktien an, verlor es aber durch Fehlinvestition. Aus
der Not heraus hielt er sich mit Gelegenheitsjobs iiber Wasser, verlor aber bald alles,
was er besal. Er lebte am Ende auf der StraBe, nahm Drogen und lebte von
Sozialgeldern und Almosen. Da ging er in sich und sprach: Wie viele Arbeitnehmer
beschiftigt mein Vater, denen es gut geht und ich habe nichts mehr. Ich will ihn
anrufen und zu ihm sagen: ,Vater, ich habe gesiindigt gegen den Himmel und vor dir!
Ich bin hinfort nicht mehr wert, dass ich dein Sohn bin. Aber vielleicht kann ich
trotzdem in deiner Firma als einfacher Angestellter arbeiten?’ Als er aber dies dem
Vater am Telefon sagte, fragte ihn sein Vater, wo er sich gerade befindet und liel3 fiir
ihn eine private Flugzeugmaschine chartern. Und der Vater stand auf dem Flugplatz
und wartete auf seinen Sohn. Als dieser aber aus dem Flugzeug stieg, kniete sein
Sohn aus Scham vor ihm nieder. Der Vater aber hob ihn schnell auf und sprach zu
seinem Chauffeur: ,Bring schnell den neuen Anzug aus den Wagen!” Und er stellte
seinem Sohn einen Wagen und ein Appartement zur Verfligung und veranstaltete am
Abend eine grole Wiedersehensfeier. Er hielt eine Rede und sagte: ,Mein Sohn war
tot und ist wieder lebendig geworden, er war verloren und ist gefunden worden.” Und
alle freuten sich mit ihm. Am spéten Abend aber kam der dltere Sohn von einer
Geschéftsreise zuriick und fragte an der Eingangshalle einen Kollegen, was das fiir
ein Fest wire. Der sagte: ,Dein Bruder ist wiedergekommen und dein Vater hat ihn
mit dem Flugzeug aus dem Siiden abholen lassen, ihm ein Auto iiberlassen und er
wohnt im Giéste-Appartement.” Da wurde der dltere Sohn zornig und wollte nicht
hineingehen. Da ging sein Vater heraus und bat ihn, hereinzukommen. Er antwortete
aber und sprach zu seinem Vater: ,So viele Jahre war ich dir ein treuer Sohn und
Mitarbeiter, und du hast mir nie das Appartement und den Wagen {iiberlassen, damit
ich mich mit meinen Freunden amiisieren kann. Nun aber, da dieser dein Sohn
gekommen ist, der dein Hab und Gut im Siiden verprasst hat, hast du ihm dies alles
gegeben.” Der Vater aber sprach zu ihm: ,Mein Sohn, du bist allezeit bei mir, und
alles, was mein ist, ist dein. Du solltest aber frohlich und guten Mutes sein, denn
dieser dein Bruder war tot und ist wieder lebendig geworden, er war verloren und ist
wiedergefunden.’*

Der Meister, der Biirgermeister und die Prostituierte (Luk.7,36-50)

Es bat ihn aber in einer groflen Stadt einmal ein Biirgermeister, der einer konservativ-
christlichen Partei angehorte, ins Rathaus zu einem Gesprédch, auch mit der Presse
und der versteckten Motivation, Wihlerstimmen zu gewinnen. Und der Meister ging
mit uns Gefahrten in das Rathaus und wir setzten uns mit dem Biirgermeister an den
Tisch. Kurz darauf jedoch kam eine Frau, der man ansah, dass sie eine Prostituierte
ist und kniete weinend vor dem Meister nieder und legte ihren Kopf auf seinen
SchoB8. Der Biirgermeister nun, der bis dahin in christlicher Gesinnung fiir den
Meister sympathisierte, zweifelte an der Loyalitdt des Meisters und uns und bat die
Prostituierte, wieder zu gehen. Der Meister nun drehte sich zu Peter und sagte: ,,Peter,
weilt du noch, wer diese Frau ist? ,,Ja,* sagte Peter, ,,sie hat uns vor einigen Tagen
hier in der Stadt aufgenommen! ,,Und was hat sie uns geboten?* Peter antwortete:
,»Sie hat uns in ihrer bescheidenen Wohnung iibernachten lassen, hat uns ihren ganzen
Kiihlschrank zur Verfiigung gestellt und duschen konnten wir auch endlich mal
wieder!™ Und der Meister drehte sich zum Biirgermeister um und sprach: ,,Was aber
haben sie uns geboten? Nur vorsichtige Neugier, versteckte unlautere Motive der
Wahlwerbung, harte Stiihle und ein bescheidenes Sprudelwasser!* Und er wendete
sich zur der Frau und sprach: ,,Deshalb sind dir deine Siinden vergeben, seine aber
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werden weiter auf ihm lasten.* Der Biirgermeister war entriistet und sagte: ,,Sie haben
mir {iberhaupt keine Siinden zu vergeben. Wer glauben sie denn, wer sie sind, sie
Hochstapler!* Er aber sprach gelassen zur Frau: ,,Dein Glaube und dein Vertrauen hat
dir geholfen, geh hin in Frieden!* Wir wurden darauthin aus dem Rathaus geworfen.

Gefihrtinnen des Meisters (Luk.8,1-3)

Maria, die Prostituierte, wollte sich aus ihrem Elend befreien und bat, dem Meister
und uns Gefdhrten folgen zu diirfen. Und sie blieb nicht die einzige Frau im Kreise
der Gefdhrten des Meisters, auch wohlhabende Frauen und Frauen, die er geheilt
hatte, folgten ihm.

Die Verwerfung des Meisters in seinem Heimatort * (Mt.13,53-58, Mk.6,1-6, Lk.
4,16-30)

Es begab sich aber, dass der Meister sich in einem recht kleinen Ort auf den
Marktplatz setzte und abwartete. Es kamen bald Leute, die den Meister noch aus
seinem fritheren Leben zu kennen schienen. Wir erkannten, dass wir uns im
Heimatort des Meisters authielten.

Als aber die alten Bekannten und Verwandten des Meisters horten, dass ER als
Wanderprediger und Prophet umherzieht, verspotteten sie ihn und sagten: ,,Was soll
der Unsinn? Du hast deine Familie in Stich gelassen, kein Geld, keine Arbeit und
deine Ausbildung hast du damals hier als Zimmermann abgebrochen! Und nun laufst
du hier herum wie ein Penner und glaubst, ein Prophet zu sein?“ Und sie drgerten sich
an ihm. Der Meister aber sprach zu uns: ,,Ein Prophet gilt nirgends weniger als in
seiner Verwandtschaft und in seinem Hause.”“ Und ER konnte dort nicht viel
bewirken wegen ihres Unglaubens.

Der Meister bei einem Hochzeitsfest * (Joh.2,1-11)

Sie wurden aber im gleichen Ort eingeladen zu einem Hochzeitsfest einer Cousine
des Meisters, zu dem auch die Mutter des Meisters eingeladen war. Da aber viele
Giste kamen, gingen das Bier und der Wein zeitig aus. Die Mutter sagte zum Meister:
"Sie haben keine Getrinke mehr!" Der Meister aber sprach gereizt zu ihr: "Was geht's
dich an, Frau, was ich tue? Meine Zeit ist noch nicht gekommen!" Die Mutter aber
wusste von den Wunderkréften, die ihr Sohn besal und sprach zum Wirt: "Mein Sohn
kann ihnen helfen, er kann zaubern!" Der Wirt machte sich lustig und rief zum
Meister heriiber, der bei uns Gefédhrten sa3: "Hey du! Kannst du mir ein paar Kisten
Bier und Wein herzaubern!" Der Meister aber schaute ihn eine Weile nachdenklich an
und rief dann mit einem Schmunzeln: "Aus dem roten Wasserhahn flieft Wein, aus
dem blauen Wasserhahn Bier!" Der Wirt lachte nur mit einem Kopfschiitteln und
wollte weiter die Glaser spiilen. Als er nun das Wasser wechseln wollte, glaubte er zu
triumen. Aus dem roten Wasserhahn floss tatséchlich kostlicher roter Wein und aus
dem blauen kiihles Bier. Wahrend sich die Menge nun nach langem Staunen das Bier
und den Wein schmecken lieen, zog sich der Meister und wir Geféhrten alsbald
zuriick.

Die ersten spektakuliren Heilungen des Meisters
Die Heilung eines Krebskranken (Mt.8,2-4, Mk.1,40-45, Lk.5,12-16)

Als wir wieder in einer Stadt waren, kam ein Mann auf den Meister zu, der bat ihn
und sprach: "Bist du der Mann, dem spektakulére Heilungen nachgesagt werden?
Bitte heile mich, ich habe Krebs!" Der Meister erkannte, dass sich die Heilung der
Schwiegermutter Peters und die des Johannes doch herumgesprochen haben und war
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enttduscht. Der Mann aber kniete vor dem Meister nieder und bettelte weiter um
Heilung. Und der Meister, erstaunt iiber den festen Glauben des Mannes, dass er ihn
heilen kann, streckte seine Hand aus, betete und sprach zu ihm: "Ich will's tun, sei
gesund!" Und der Meister drang auf ihn ein, dass er es niemanden sagen sollte. Er
aber erzdhlte es nach der drztlichen Untersuchung vielen Menschen und auch der
Presse.

Die Heilung eines Taubstummen (Mk.7,31-37)

An einem anderen Tag brachten Leute zu IHM einen Mann, der taub und stumm war,
und baten IHN, dass ER die Hand auf ihn lege. Und ER nahm ihn aus der Menge
beiseite und legte ihm die Finger in die Ohren und sah auf zum Himmel und seufzte
und sprach zu ihm: "Tu dich auf!" Und sogleich konnte er héren und fing an zu
sprechen. Und ER gebot ihnen, sie sollten es niemanden sagen. Je mehr ER es aber
verbot, desto mehr breiteten sie es aus. Und die Menschen, die zuschauten, waren
iiberwiltigt von diesem Wunder.

Der Meister im Krankenhaus und die Auferweckung seines Freundes Lars (Joh.
11,1-45)

Es lag aber ein guter Freund des Meisters, namens Lars, schwer erkrankt an einem
Virus im Krankenhaus. Seine Schwestern, Maria und Marta, waren tiglich in der
Klinik und beteten fiir ihn. Da lieBen sie dem Meister wissen, dass sein Freund Lars
sehr krank in der Klinik liegt. Sie boten IHM an, schnell mit dem Auto zum
Krankenhaus gebracht zu werden. Der Meister aber lehnte es ab, lief einige Tage zu
FuB mit einigen Zwischenaufenthalten und kam erst nach einer knappen Woche bei
Martha und Maria an. Dort hérte ER vom Tod seines Freundes. Marta nun machte
dem Meister Vorwiirfe und sagte: "Wenn du eher gekommen wirst, hdttest du ihn
vielleicht heilen konnen!" Der Meister wurde édrgerlich und forderte, ihn zu sehen. Da
Lars noch im Krankenhaus in der Aufbewahrungshalle fiir die Toten lag, gingen sie
sogleich dorthin. Der Krankenhelfer zog die Bahre aus der Wand, worauf Lars mit
einem Tuch bedeckt lag. Der Meister schlug das Tuch zuriick und betrachtete Lars.
Dabei fing ER zu weinen an, was auch uns Gefahrten ergriff. Nach einiger Zeit legte
ER die eine Hand auf die Brust und die andere auf die Stirn des Toten. Lange stand
ER so mit geschlossenen Augen. Dann nahm ER die Hand des Toten und sprach:
"Lars, steh auf!" Und der Korper des Verstorbenen wurde wieder warm und Lars
offnete langsam seine Augen, richtete sich auf, streifte das Tuch von seinen Beinen
und schaute verwundert in die Runde. Der Meister umarmte ihn mit einem dankbaren
Lachen und sagte zum Krankenpfleger: "Sie konnen ihn gehen lassen!" Wir
Geféhrten, Martha und Maria waren so erstaunt, dass wir uns noch gar nicht richtig
freuen konnten und der Krankenpfleger verlieB sprachlos und kreidebleich den Raum,
um Arzte zu holen.

Der Meister wurde von den Arzten eingeladen, dieses Wunder noch einmal an einem
Schwerkranken zu wiederholen, der an einer Beatmungsmaschine lag und kurz vor
dem Sterben war. Der Meister legte seine Hinde auf den Oberkérper des Kranken
und innerhalb weniger Stunden besserte sich der Zustand des Patienten. Die Arzte
fiihrten den Meister durch viele Stationen und die wundersamen Heilungen sprachen
sich wie ein Lauffeuer im Krankenhaus und spéter in der Presse herum. Ein grof3er
Teil der Patienten wurde die folgenden Tage mit Freude entlassen.

Des Meisters Macht iiber die bosen Geister und den Tod (Mt.12,24-30, Mk.3,22-30,
Lk.11,14-23)

Einige Arzte aber misstrauten dem Meister mit seiner ungewdhnlichen Heilungskraft.
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Sie glaubten, dass er etwas mit Okkultismus und schwarzer Magie zu tun habe. Der
Meister erkannte aber ihre Gedanken und sagte zu ihnen: "Jeder Staat, der mit sich
selbst uneins ist, wird verwiistet und jede Partei oder Sportmannschaft, die mit sich
selbst uneins ist, kann nicht gewinnen. Wenn nun ein Bdser das Bdse austreibt, so
muss er mit sich selbst uneins sein. Wie kann dann sein Reich bestehen? Wenn ich
aber die Krankheiten und bosen Geister durch den Geist Gottes austreibe, so ist doch
das Reich Gottes zu euch gekommen!" ER sagte aber auch zu den ungléubigen
Arzten: "lhr glaubt, dass die Ursachen aller Krankheiten nur in den stoftlichen
Bereichen zu suchen und zu finden sind. Ich aber sage euch, der Geist ist es, der
lebendig macht! Darum diirft ihr nicht nur den Ko&rper und die Anatomie des
Menschen erforschen, sondern den Menschen in seiner Gesamtheit aus Korper, Seele
und Geist, so, wie ihn Gott geschaffen hat, betrachten. Und wer unter euch nur dem
Gelde, aber nicht dem Menschen dient, der ist dem Teufel viel ndher als jeder andere
hier!"

Martha und Maria (Lk.10,38-42)

Der Meister verbrachte den Abend und die Nacht mit uns Gefdhrten bei Lars und
seinen Schwestern Martha und Maria. Martha machte sich viel zu schaffen in der
Kiiche, um ein grofles Essen vorzubereiten, wihrend der Meister mit uns Gefahrten
und Freunden iiber verschiedene Themen in der Wohnstube diskutierten. Auch Maria
saB} bei uns und horte ihm zu. Bald kam Martha unwillig aus der Kiiche und regte sich
tiber Maria und den anderen auf, weil sie immer nur reden und nicht mal an das Essen
denken. Der Meister aber antwortete ihr: "Martha, Martha, eines hast du noch nétig:
Dass du die geistige Nahrung hoher bewertest, als die irdische. Maria hat die bessere
Nahrung gewéhlt."

Viele Heilungen und des Meisters Riickzug (Mk.1,32-39, Lk.4,42-44)

Die Kunde von den spektakuliren Heilungswundern im Krankenhaus und der
Auferweckung eines toten Menschen breitete sich schnell durch Presse und Medien
iibers Land aus.

In groflen Stidten wurde er oft umlagert von Leuten, die geheilt werden wollten und
viele brachten kranke Menschen. Und er half vielen und heilte sie. Geistig
behinderten Menschen legte ER die Hand auf und sie wurden gesund. Menschen mit
Krebsgeschwiiren und viele andere Beschwerden wurden von IHM geheilt. Am
Abend war ER und wir Gefdhrten, die wir immer mehr zu seiner Leibwache des
Meisters wurden, miide vom Tag und wir zogen uns in angrenzende Wilder und
Parks zuriick. Am néchsten Morgen aber wurden wir von neuen heilungsbediirftigen
Menschen aufgespiirt, doch war der Meister verschwunden von seinem Nachtlager
und wir suchten ihn. Wir fanden IHN betend auf einer Lichtung und sagten aufgeregt:
"Meister, alle suchen dich!" ER aber sprach zu ihnen: "Lasst uns weiterziehen in
andere Gegenden, denn ich bin nicht gekommen, um nur ein Arzt und Wunderheiler
zu sein. Die meisten Menschen denken nur an sich. Gott aber hat mich gesandt, die
Menschen zu lehren und ihnen einen neuen Weg zu zeigen!"

Der Meister konnte sich ab diesen Zeitpunkt nicht mehr in groferen Stiadten
aufhalten, da der Ansturm von heilungsbediirftigen Menschen, der Presse und
Neugierigen zu gro3 wurde. Wir hielten uns in ldndlicheren Gegenden auf und es
waren trotz allem genug Menschen, die uns fanden und zu IHM kamen. ER erhielt
verschiedenste Angebote: Heilungen fiir viel Geld, Einladungen zu Fernseh-
Talkshows, Politiker und Prominente wollten mit IHM reden. Der Meister ignorierte
dies alles und blieb mit uns Gefahrten in der Zuriickgezogenheit.
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Der Laden

(1992 - Gerhard Schone)

War es Traum oder wirklich, als ich in dieser Stadt
irgendwo in Gedanken jenen Laden betrat?
Hinter'm Tisch dieser Hindler, wirkte irgendwie fremd,
verbarg miihsam zwei Fliigel unterm lichtweifSen Hemd.

Das Regal war bis unter die Decke
voll mit Tiiten und Schachteln gestellt.
Doch im Dammerlicht konnt ich nicht sehen,
was die eine um die andre enthilt.

Nun, ich fragte den Hindler: "Was verkaufen Sie hier?"
" Alles was Sie sich wiinschen, alles gibt es bei mir.
Das wonach Sie sich sehnen, was Sie froh machen kann,
was Sie schon nicht mehr hofften, alles biete ich an."

Oh, wie hab ich mich da vor dem Hdndler
mit Wiinscheaufsagen beeilt:
"Sie, ich mdchte das Schweigen der Waffen
und die Brotchen viel besser verteilt!

Mehr Verstand in die Kdpfe. Aus den Augen die Gier.
Eltern Zeit fiir ihre Kinder. Achtung vor jedem Tier.
Helle Zimmer fiir alle. Arbeit, je nach Talent..."
Als ich Luft holen wollte, sprach er: "Kleinen Moment!

Sicher haben Sie mich falsch verstanden.
Wie ich hor, woll'n Sie Friichte bei mir.
Ach nein, nein, ich verkauf keine Friichte,
nur die Samen dafiir!"
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Der Tod des Johannes und des Meisters Rede iiber ihn und iiber die Presse (Mt.
11,7-19, Lk.7,24-35)

Johannes, der Wiedertdufer, kam vor ein Untersuchungsgericht, verteidigte sich selbst
und prangerte weiterhin Ungerechtigkeiten im Staat, im Justizbereich, aber auch das
heuchlerische Volk an. Er machte sich durch sein ehrliches und doch aggressives
Auftreten wenige Sympathisanten, dafiir viele Feinde. Es begab sich aber, dass
Johannes wieder freigelassen wurde, da man gegen ihn keine konkrete Anklage fand.
Kurz nachdem er aber wieder frei war, wurde er von einer fremden Person
erschossen, die man nicht ermitteln konnte. Viele der Anhénger und Sympathisanten
beerdigten Johannes nach seinem Wunsch, indem sie ihn heimlich verbrannten und
die Asche in den Fluss streuten, an dem er sich oft aufhielt und taufte. Auch der
Meister war bei der Bestattung anwesend und wurde von vielen Leuten und auch von
der Presse wegen der Ermordung des Johannes angesprochen und ER sagte iiber ihn:
"Was seid ihr denn hinausgegangen in den Wald? Wolltet ihr einen Wahnsinnigen
sehen? Oder was seid ihr hinausgegangen zu sehen? Wolltet ihr einen verwilderten
Menschen sehen? Oder was wolltet ihr sehen? Wolltet ihr einen Propheten sehen? Ja,
ich sage euch, er war ein Prophet von Gott gesandt! Er war ein groBartiger Mensch
und ein guter Freund, obgleich wir nicht in allem einer Meinung waren und auch
andere Sichtweisen hatten. Aber ihr, ihr steht schon wieder da mit euren
Mikrophonen und Kameras und seid nur auf Sensationen aus! Ihr seid nicht fiir
Aufklarung und Bildung, sondern nur fiir Auflagen und Einschaltquoten. Mit wem
kann man euch vergleichen? Thr gleicht den politischen Wendehilsen, ohne eigene
Meinung geht es ihnen nur um Opposition oder Koalition. Johannes ist gekommen,
aB} nicht und trank nicht, so ist in der Zeitung zu lesen: 'Ein Verriickter und Asket im
Wald!" Nun komme ich, werde zu einer Hochzeit eingeladen und iibernachte bei
Obdachlosen, so ist in der Zeitung die Schlagzeile zu lesen: 'Ein Sédufer und
Schmarotzer, ein Freund der Kriminellen und Asozialen!" Und doch zeigt sich die
Weisheit immer nur in ihren Werken."

Der fremde Wundertiter (Mark.9,38-40, Luk.9,49-50)

Johannes, der Geféhrte, sprach zum Meister: ,,Wir sahen einen, der zog auch wie du
umher, heilte Menschen und sprach von dir und deiner Lehre und wir wurden
argerlich iiber ihn, weil er ein Einzelgéinger war, und nicht mit uns kam!“ Der Meister
sprach: ,,Denkt doch positiv und drgert euch nicht iiber ihn! Wer nicht gegen uns ist,
der ist fiir uns!*

Der Bundeswehr-General (Mat.8,5-13)

Als der Meister mit uns Geféhrten in eine neue Gegend kam, trat ein Bundeswehr-
General auf IHN zu und bat: ,,Sehr geehrter Herr, ich habe von Thren Heilungskriften
gehort. Mein Sohn liegt zu Hause und ist geldhmt und leidet groBe Qualen. Der
Meister sprach zu ihm: ,Ich will kommen und ihn gesundmachen.” Der General
antwortete und sprach: ,,Herr, ich verdiene es nicht, dass du in mein Haus kommst,
ich lebe nicht so bescheiden, wie du es gern von uns Menschen willst, aber sprich nur
ein Wort, so wird mein Sohn gesundwerden! Denn wie DU in der geistigen Welt, so
bin ich auch in dieser Welt nur ein Vorgesetzter, der Obrigkeit untertan und habe
Soldaten unter mir. Und wenn ich zu einem sage: ,,Geh hin!“, so geht er und zu einem
anderen: ,,Komm her!“, so kommt er. Als dies der Meister horte, staunte er sehr tiber
den General und sprach zu denen, die den General wegen seines Ranges und seiner
weltlichen Stellung beargwohnten: ,,Wahrlich, ich sage euch: Solchen Glauben habe
ich im ganzen Land noch nicht gefunden! Aber ich sage euch: Viele Menschen
werden bei Gott zu Tisch sitzen, von denen man es iiberhaupt nicht erwartet hat, und
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viele werden in die Finsternis gestoBen, von den man annahm, dass sie Kinder Gottes
seien.” Und der Meister sprach zum General: ,,Geh hin, dir geschehe, wie du geglaubt
hast!* Und sein Sohn wurde gesund zu derselben Stunde.

Warnung vor Habgier (Luk.12,13-15)

Einmal sprach ein Mann den Meister an und sagte: ,,Ich habe einen Bruder, dem das
ganze Erbe zustehen soll. Da er dich sehr verehrt, mochte ich dich bitten, ob du nicht
mit ithm {iber diese Ungerechtigkeit reden kannst! Der Meister aber wurde sehr
unwillig und sprach: ,,Mensch, glaubst du, ich bin hier, um iiber eure Finanzen zu
richten und den Erbschlichter zu spielen?* Und ER sprach zu den anderen, die bei
ihm waren: ,,Seht zu und hiitet euch vor aller Habgier, denn niemand lebt davon, dass
er viele Giiter hat!

Der reiche Aktionér (Luk.12,16-21)

Und ER sagte ihnen daraufhin ein Gleichnis und sprach: “Es war ein Mann, der hatte
Erfolg an der Borse und erzielte hohe Gewinne. Als er bald sehr viel Geld hatte, sagte
er sich: ,Ich werde mir jetzt ein sicheres Konto einrichten und weiterhin Aktien
laufen lassen, lass es mir in einem drmeren Land im Siiden gut gehen und lebe von
den Zinsen und Ertrigen! Und dann kann ich zu mir sagen: ,Ich habe einen groBen
Vorrat fiir viele Jahre, habe nun Ruhe und freue mich des Lebens!* Aber Gott sprach
zu ihm: ,Du Narr! Diese Nacht wird man deine Seele von dir fordern und wem wird
dann gehdren, was du angehéuft hast?” So geht es dem, der sich Schétze sammelt und
ist nicht reich bei Gott.*

Die Verklirung des Meisters (Mat.17,1-13, Mk.9,2-13, Lk.9,28-36)

Einmal nahm der Meister drei seiner vertrautesten Gefahrten mit sich, Peter, Jakob
und Johannes, dessen Bruder, und fiihrte sie auf einen hohen Berg. Und als der
Meister auf dem Berg lange stand, in den Himmel schaute und betete, siche, da fing
die Welt sich plotzlich zu drehen an und die drei Geféhrten bekamen es mit der Angst
und warfen sich nieder. Sie merkten, dass etwas vollig Ungewdhnliches passierte, als
wiirde die Erde unter ihnen verschwinden und sie in eine hdhere Dimension
gelangen. Als sie sich wagten, aufzuschauen, trauten sie ihren Augen nicht: Sie sahen
den Meister wie eine Lichtfigur und mit ihm im Kreis andere Lichtgestalten. Und sie
erkannten, dass sie sich in einer ganz anderen Welt befanden, die fern aller irdischen
Vorstellungen war. Thre Korper lagen wahrscheinlich jetzt noch verlassen auf dem
Berg. Sie beobachteten den Meister in Licht getaucht und die anderen Gestalten, die
sich lange unterhielten.

Nach kurzer Zeit aber fing sich wieder alles zu drehen an und die drei Gefdhrten
fiihlten sich wie von einem Sturm durch die Luft gewirbelt. Als sich alles wieder
beruhigte und sie wieder ihre Augen 6ffneten, stand der Meister bei ihnen und sagte
mit einem mitfiihlenden L&cheln: ,,Steht auf und fiirchtet euch nicht! Wir gehen
wieder hinunter zu den anderen!” Peter aber, iiberwéltigt von dieser Begebenheit,
sprach zu ihm: ,Meister, lass uns doch hier ein Lager aufbauen, damit wir dem
Himmel immer nahe sind!* Der Meister sprach: ,,Sprecht mit niemanden iiber das,
was ihr gerade erlebt habt, auch nicht mit den anderen Gefihrten! Lasst uns wieder
gehen, denn der Himmel wird sich euch noch frith genug offenbaren, jetzt aber haben
wir noch hier auf Erden unsere Aufgabe.” Und sie fragten IHN noch etwas: ,,Meister,
viele der glaubigen Christen sagen, dass Jesus wiederkommen wird. War er einer der
Gestalten, mit denen du im Kreise standst? Und wann wird er kommen? Bist du ein
Vorbote von ihm, &hnlich wie Johannes, der Wiedertdufer? Der Meister aber
antwortete: ,,Jesus ist doch schon gekommen, und hétten die Menschen ihn erkannt
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und verstanden, dann brduchte er nicht wiederkommen, aber da sie ihn nicht
verstehen wollten und ihn umbrachten, muss Gott ihn wieder senden. Aber ich sage
euch, auch diesmal wird der Menschensohn viel erleiden und sterben miissen, aber er
wird wie immer weiterleben.*

Die zehn Schwerkranken (Luk.17,11-19)

Und es begab sich, als der Meister mit uns Geféhrten durch die Wélder und das Land
zog, dass unser Weg von einem Kleinbus mit zehn schwerkranken Menschen
gekreuzt wurde, die an einem tddlichen Virus litten. Sie bekamen die Heilungen des
Meisters im Fernsehen mit und organisierten sich selbst. Einer der Kranken kniete
nieder und flehte IHN an: ,,Lieber Meister, wir haben von deinen Heilungen erfahren,
erbarme dich unser!” Und als er sie sah, sprach er zu ihnen: ,,Fahrt wieder und lasst
euch untersuchen!* Und es geschah, als sie sich untersuchen lieBen, wurden sie
allesamt als gesund diagnostiziert.

Von der engen Pforte und der verschlossenen Tiir (Luk.13,22-30)

Es sprach aber einer zu ihm: ,Herr Meister, meinen sie nicht auch, dass alle
Menschen zu Gott kommen werden?* Er aber sprach zu allen: ,,Ringt darum, dass ihr
durch die enge Pforte hineingeht, denn viele, das sage ich euch, werden davorstehen
und versuchen hineinzukommen und werden nicht hineingelassen. Wenn der
Hausherr von der Festtafel aufgestanden ist und die Tiir verschlossen hat, und ihr
anfangt, drauflen zu stehen und an die Tiir zu klopfen und zu sagen: ,Herr, tu uns auf!
’, dann wird er sagen: ,Ich kenne euch nicht, wo seid ihr her? > Dann werdet ihr
anfangen und sagen, wir waren immer glaubige Menschen und waren auch oft im
Gottesdienst. > Und er wird zu euch sagen: ,Ich kenne euch nicht, wo seid ihr her? Thr
konnt wieder gehen! * Da wird Heulen und Zéhneklappern sein, wenn ihr sehen
werdet, was fiir unterschiedliche Menschen aus allen Himmelsrichtungen kommen
werden und zu Tisch sitzen im Reich Gottes!*

Das grofie Abendmahl (Mt.22,1-10, Luk.14,15-24)

Als aber einer das horte, sprach er zum Meister: ,,Selig ist, der das Brot isst im Reich
Gottes!* Der Meister aber sprach zu ihm: ,,Es war einmal ein reicher Mann, der
veranstaltete ein groles Fest und lud viele dazu ein. Als sich aber der Tag néherte,
fingen sie alle nacheinander an, sich zu entschuldigen. Der erste sprach zu ihm: ,Ich
arbeite in einer Firma und muss oft lange arbeiten, ich bitte vielmals um
Entschuldigung! > Und der zweite ilibermittelte: ,Ich habe zu viel mit meinem
Hausbau zu tun und kann da nur zum Feierabend etwas machen, bitte entschuldige
mich! * Und der dritte sprach: ,Meine Frau sagt, dass ich auch mal zu Hause bleiben
soll, darum kann ich nicht kommen. > Da wurde der Gastgeber langsam zornig und
sprach zu seinen Bediensteten: ,Jetzt geht hinaus ins Stadtzentrum und ladet alle
armen Menschen, die ihr auf der Strafle findet, zu mir ein, egal ob Bettler,
Obdachlose und andere einsame Menschen. Und die Bediensteten kamen nach einer
Stunde zuriick und sprachen: ,Herr, es ist geschehen, wie sie gesagt haben, es sind
aber immer noch genug Plitze frei! > Und der Herr sprach zu ihnen: ,Dann geht noch
mal los in die Obdachlosenheime und Asylbewerber-Container und nétigt sie, zu
kommen, dass mein Haus voll werde! Denn ich sage euch, dass keiner der Giste, die
urspriinglich eingeladen waren, jemals mehr mein Haus betreten werden.*

Von der Zuriickhaltung und der Auswahl der Giiste (Luk.14,7-14)

Als einmal der Meister und seine Gefolgschaft von einem sympathisierenden
Gastwirt in eine Gastwirtschaft eingeladen wurde und der Meister sich nach der
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BegriiBung durch den Gastwirt an die Tafel setzte, merkte ER, wie manche
Sympathisanten und Gefdhrten sich stritten, um oben an beim Meister zu sitzen. Er
sagte aber folgendes Gleichnis zu ihnen: ,,Wenn du von jemanden zur Hochzeit
geladen bist, so setze dich nicht obenan, denn es konnte einer geladen sein, der
beliebter ist als du und dann kommt der, der dich und ihn eingeladen hat, und sagt zu
dir: ,Konntest du dich bitte dahin setzen! > und du musst beschdmt untenan sitzen.
Sondern wenn du geladen bist, so geh hin und setz dich untenan, damit, wenn der
kommt, der dich eingeladen hat, er zu dir sagt: ,Mein Freund, komm doch vor zu uns
an die Stirnseite! > Dann wirst du Ehre haben vor allen, die mit dir am Tisch sitzen.
Denn wer sich selbst erhoht, der soll erniedrigt werden, und wer sich selbst
erniedrigt, der soll erhoht werden.*

ER sprach aber auch zum Gastwirt, der IHN und alle anderen eingeladen hat: ,,Nehmt
euch diesen Gastwirt zum Beispiel! Er hat uns eingeladen, die wir nichts haben und
nicht bezahlen kénnen. So auch ihr, wenn ihr Feste feiert und Partys veranstaltet,
dann ladet nicht nur eure Freunde und Verwandten, noch den reichen Nachbarn ein,
damit sie dich nicht etwa wieder einladen und es dir gleichtun. Sondern wenn du ein
festliches Essen machst, so lade arme Menschen, Verkriippelte, Lahme und Blinde
ein, dann wirst du selig sein, denn sie haben nichts, um es dir zu vergelten, es wird dir
aber vergolten werden bei der Auferstehung der Gerechten.

Von den ungleichen Séhnen (Mat.21,28-32)

ER sagte aber auch zu denen, die viel redeten, aber doch wenig taten, folgendes
Gleichnis: ,,Was meint ihr? Es hat ein Mann zwei S6hne und ging zu dem ersten und
sprach: ,Mein Sohn, geh hin und mach fir mich die Strale vor unserem Haus
sauber!” Er antworte aber und sprach: ,Nein, ich habe keine Lust.” Danach reute es
ihn aber und er machte es. Und einige Wochen spiter ging der Mann auch zu seinem
zweiten Sohn und sagte dasselbe. Der aber antwortete und sprach: ,Ja, Vater!” und
machte es nicht. Wer von den beiden hat des Vaters Willen nun getan?* Sie
antworteten: ,,Der erste!* Der Meister sprach zu ihnen: ,,Wahrlich, ich sage euch, die
glauben, Gott nicht zu kennen und doch Gutes tun, werden eher ins Reich Gottes
gelangen als die, die viel von Gott und Wahrheit reden, aber doch trige sind!*

Das Gleichnis mit dem Sonnenblumenkern (Vom Senfkorn - Mt.13,31-32)

Der Meister aber sagte auch zu denen, die nur auf das Kommen Jesu und dem
Himmelreich warteten, folgendes Gleichnis: ,,Das Himmelreich aber kann nicht von
heut auf morgen entstehen, sondern es wird wachsen, wie eine Sonnenblume: Der
Samen ist unscheinbar und klein. Wenn man es aber in die Erde steckt, dann wird es
aufgehen und hervor kommt eine grof3e strahlende Sonnenblume.*

Die preisende Katholikin (Lk.11,27+28)

Am Tag Maria-Himmelfahrt kam eine katholische Prozession an uns vorbeigezogen
mit einem hochgehobenen Bild, auf dem Maria und das Christuskind abgebildet war.
Und sie erkannten den Meister und riefen mit lauter Stimme: "Selig ist die Mutter
Gottes Maria und ihr Leib, der Christus getragen hat und die Briiste, an denen
Christus gesogen hat!" Er aber sprach mit abwinkender Gebarde: "Ja, ja! Selig aber
die, die das Wort Gottes horen und bewahren."

Die Kinder (Mat.19,13-15, Mark.10,17-27, Luk.18,15-17)

Als aber der Meister so redete und eine grole Menge Leute um ihn herumstand und

ihm zuhorte, da kamen auch Familien mit Kindern. Die Kinder driangelten sich durch

die Menschen und setzten sich zu des Meisters Fiilen und horten ihm und seinen
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Geschichten aufmerksam zu. Die Miitter und Viter aber suchten bald ihre Kinder und
fuhren sie barsch an, als sie sie beim Meister entdeckten. Der Meister sagte
darauthin: ,,Lasst die Kinder zu mir kommen und hindert sie nicht, denn ihnen gehort
das Reich Gottes!“

Der barmherzige Afrikaner (Luk.10,25-37)

Und siehe, da sprach ihn ein studierter Theologe an und fragte ihn: ,,Meister, oder wie
sie sich nennen, was muss ich tun, um das ewige Leben zu erben?* Er aber sprach zu
ihm: ,,Was steht in der Bibel geschrieben? Was haben sie gelesen? Er antwortete und
sprach: ,Ich bin die Auferstechung und das Leben. Wer an mich glaubt, der wird
leben, auch wenn er stirbt, und wer da lebt und glaubt an mich, der wird nimmermehr
sterben. und ,,Liebe deinen Néachsten, wie dich selbst“. Und der Meister antwortete:
,»,Du hast recht geantwortet. Tu dies und du wirst leben!* Er aber wollte ihn versuchen
und sprach: ,,Das tue ich doch, ich lebe nach den zehn Geboten, liebe meine Familie,
angagiere mich ehrenamtlich und versuche immer viel Gutes zu tun!“ Da antwortete
der Meister und sprach: ,Es war einmal ein Mann, der hatte einen schweren
Verkehrsunfall, weil sein Auto ins Schleudern geriet und lag nun halb tot in seinem
Auto am Straflenrand. Es traf sich aber, dass ein Arzt vorbeifuhr und sah das
Autowrack, dachte aber, dass es schon lange dort steht und fuhr einfach weiter.
Desgleichen kam ein Pfarrer vorbei, der zu einem Gottesdienst eilte, wollte aber nicht
zu spit kommen und rief nur mit seinem Handy die Rettungsstelle an. Auch ein
Rechtsanwalt stand unter Termindruck und dachte, dass schon noch jemand
nachschauen wird. Dann aber hielt endlich ein altes kleines Auto an und ein
Afrikaner stieg heraus, zog den bewusstlosen Mann aus dem Auto und brachte ihn ins
nichste Krankenhaus. Er blieb auch die Tage bei ihm, versorgte ihn und gab dem
Krankenhauspersonal an, dass er ein guter Freund von ihm sei. Glauben sie, dass die
drei Ménner, die einfach vorbeifuhren, nicht auch ihre Familie lieben und sich
ehrenamtlich angagieren und Gutes tun? Wer nun aber zeigte von diesen vier
Minnern die wahre Naichstenliebe? Der Theologe antwortete: ,Natiirlich der
geholfen hat, der Afrikaner! Gut, aber wenn im Neuen Testament geschrieben steht:
,Liebt eure Feinde und bittet fiir die, die euch verfolgen, damit ihr Kinder seid eures
Vaters im Himmel. ’, dann kann ich mit dieser Stelle wenig anfangen, da ich keine
Feinde habe!“ Und der Meister antworte: ,,Dann mochte ich die Geschichte mit dem
Afrikaner noch weitererzihlen: Der gleiche Afrikaner nun wurde auf einem Bahnhof
von rechtsradikalen Jugendlichen angegriffen und wieder kamen der Pfarrer, der
Rechtsanwalt und der Arzt vorbei und blieben mit vielen anderen vorbeilaufenden
Menschen passiv bzw. hatten Angst einzuschreiten. Zufillig kam aber auch sein
Freund vom Verkehrsunfall im Rollstuhl vorbei, der vor kurzem aus dem
Krankenhaus entlassen worden ist. Dieser nun fuhr mit seinem Rollstuhl vor den
Afrikaner und die Schlidger wichen zuerst verstort zuriick. Dann aber schrie einer von
den Rechtsradikalen: ,Ein Kriippel und ein Neger, das passt ja gut zusammen! ’ und
schlug mit den anderen nun auf beide ein. Der Afrikaner starb an den Folgen seiner
Verletzungen, der Mann im Rollstuhl tiberlebte.

Was sagt ihnen die Geschichte?* ,,Wenn wir Zivilcourage und Solidaritdt mit den
Schwachen zeigen, dann werden wir uns Feinde verschaffen!* ,,Sehen sie, liebt also
die Fremden und kdmpft gegen alle Gleichgiiltigkeit und Ignoranz! Wenn sie sich fiir
die Wahrheit und Gerechtigkeit einsetzen, werden sie sich automatisch Feinde
machen!*

Die Frage nach dem Steuern zahlen (Mt.22,15-22, Mk.12,13-17, Lk.20,20-26)
Der Verfassungsschutz bespitzelte den Meister durch V-Leute, indem sie sich als
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Aussteiger und Anarchisten ausgaben, die sollten IHN fangen in seinen Worten,
damit man THN &hnlich wie Johannes der Justiz wegen Volksauthetzung und
Steuerverweigerung iiberantworten konnte. Und sie fragten IHN und sprachen:
"Meister, wir wissen, dass du aufrichtig redest und lehrst und achtest nicht das
Ansehen der Menschen, sondern du lehrst den Weg der Wahrheit und die
Gewaltfreiheit. Ist es richtig, dem Staat Steuern zu zahlen, wenn er es doch auch fiir
ungerechte Zwecke wie den Krieg verwendet?" Er aber bemerkte ihre List und sprach
zu ihnen: "Zeigt mir einen Geldschein! Von wessen Institution wurde dieser
Geldschein ausgestellt?" Sie sprachen: "Von der europdischen Bundesbank!" Er aber
sprach zu ihnen: "Wenn dieses Geld einer Bank gehort, so gebt es ihr doch zuriick
und gebt Gott zuriick, was ihm gehort!" Und sie konnten ihn in seinen Worten nicht
fangen, da er und seine Gefihrten nichts fiir Geld taten und wunderten sich iiber seine
Antwort und schwiegen.

Die Frage nach dem regelméfBigen Gottesdienst (Mat.9,14)

Es kamen traditionelle Christen zum Meister und sprachen: ,,Warum geht ihr nicht
auch in die Gottesdienste, wenn ihr iiber Gott und die frohe Botschaft redet?* Der
Meister antwortete ihnen: ,,Warum sollten die Schiiler in die Schule gehen, wenn der
Lehrer unter ihnen ist? Aulerdem wird niemand ein verrostetes Autowrack mit einem
Rennwagenmotor versehen, denn die Karosserie wird auseinander bersten und der
Schaden ist grofer als zuvor. Na und das Gleichnis mit dem neuen Wein und alten
Schlduchen kennt ihr doch sicherlich auch aus der Bibel, oder?*

Uber die Zahlung der Kirchensteuer (Mat.17,24-27)

Der Geféhrte Peter aber wurde von Christen der Landeskirchen gefragt: ,,Pflegt euer
Meister nicht die Kirchensteuer zu zahlen? Und Peter antwortete: ,,Nein, er zahlt sie
nicht!“, konnte es aber nicht begriinden. Und als er mit dem Meister allein war, kam
ihm der Meister zuvor: ,,Was meinst du, Peter? Wiirde ein Finanzbeamter auch von
seinen eigenen Kindern Steuern verlangen? Als Peter verneinte, sagte der Meister:
,»S50 sind seine Kinder frei von der Steuerpflicht, oder? Damit wir ihnen aber keinen
Anstol3 geben, und sie denken, wir wiren geizig, nehme diesen 100-Euro-Schein, der
mir heute zugesteckt worden ist und gebe es den Kritikern als Kollekte!*

Der Groschen des alten Mannes (Mk.12,41-44, Luk.21,1-4)

Einmal ging der Meister in einen groBBen Gottesdienst und setzte sich mit uns auf die
Empore. Als er das Einsammeln der Kollekte beobachtete, sah er einen alten
zerlumpten Mann und einige Plastikbeutel bei sich, der verlegen nur noch drei
Groschen fand und tat sie in den Kollekten-Korb, in dem auch einige Scheine lagen.
Und der Meister sprach zu uns Gefahrten: ,,Wahrlich, ich sage euch: Dieser alte Mann
hat mehr als sie alle eingelegt. Denn diese alle haben nur einen kleinen Teil ihres
Uberflusses und Reichtums in die Kollekte gegeben, er aber hat selbst auf das
Brotchen verzichtet, was er heute zum Leben gebraucht hatte.*

Der reiche junge Mann (Mt.19,16-26, Mk.10,17-27, Lk.18,18-27)

Einmal kam ein junger Mann in den Kreis und sprach: "Guter Meister, ich habe dich
in den Medien verfolgt und ich glaube, du bist ein Prophet. Was muss ich tun, damit
ich Gott wohlgefillig lebe?" Der Meister aber sprach zu ihm: "Was nennst du mich
gut und einen Propheten? Niemand ist gut, als Gott allein. Du kennst die Gebote: 'Du
sollst nicht ehebrechen, du sollst nicht téten, du sollst nicht stehlen, du sollst nicht
liigen, du sollst Vater und Mutter ehren!"" Er aber sprach: "Das habe ich alles seit
meiner Kindheit gehalten." Der Meister sah ihn an, gewann ihn lieb und sprach zu
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ihm: "Eines fehlt dir noch: Geh hin, verkaufe alles, was du hast, und spende es den
Armen, so wirst du einen Schatz im Himmel haben, und komm und folge mir nach!"
Er aber hatte nicht den Mut, alles aufzugeben und ging traurig davon, denn er hatte
eine gut bezahlte Arbeitsstelle, ein Eigenheim und schon einiges Geld gespart. Und
der Meister sah um sich und sprach zu uns Gefihrten: "Wie schwer werden die
Reichen in das Reich Gottes kommen!" Wir waren irritiert {iber die hohe
Anforderung des Meisters, aber ER antwortete wiederum und sprach zu uns: "Wie
schwer kommen die Reichen in das Reich Gottes! Denn es ist leichter, dass ein Seil
durch ein Nadelohr gehe, als dass ein Reicher in das Reich Gottes komme." Da
sprachen die bei uns sitzenden Sympathisanten: "Wer kann dann selig werden?" ER
aber sprach: "Was bei den Menschen unmdglich ist, das ist bei Gott moglich."

Der Lohn der Nachfolge (Mt.19,27-30, Mk.10,28-31, Lk.18,28-30)

Da sprach Peter zu IHM: "Siehe, wir haben doch alles verlassen und sind dir
nachgefolgt." Der Meister sprach: "Wahrlich, ich sage euch: Es ist niemand, der seine
Wohnung und seine Familie verlésst, seine Arbeitsstelle kiindigt und alles aufgibt, um
meinetwillen und um des Evangeliums willen, der nicht hundertfach empfange: jetzt
in dieser Zeit, Wohnungen zum iibernachten, Familien und helfende Freunde und eine
Arbeit als Friedensstifter, die Erfiillung verspricht und in der zukiinftigen Welt das
ewige Leben. Aber viele, welche die Ersten sind, werden die Letzten und die Letzten
werden die Ersten sein.”

Vom Ernst der Nachfolge (Mat.§8,18-22, 1.k.9,57-60)

Und es kamen junge Méanner zum Meister, die von ihm horten und einer sprach voller
Begeisterung: "Ich will dir nachfolgen, egal wohin!" Und der Meister sprach zu ihm:
"Die Fiichse haben Gruben und die Vogel unter dem Himmel haben Nester, aber wir
wissen oft nicht, wo wir die ndchste Nacht schlafen werden!"

Und der Meister forderte einen anderen jungen Mann nach einem Gesprich auf:
"Komm mit uns!" Der sprach aber: "Ich wiirde gern gleich mitziehen, aber mein Vater
ist gestorben und ich mdchte zu seiner Beerdigung." Der Meister sprach zu ihm:
"Lass die Toten ihre Toten begraben, du aber komm mit und verkiindige das
lebendige Reich Gottes!"

Und ein anderer sprach zu IHM: "Meister, ich will mitkommen, aber ich will noch
einmal nach Hause, um mich zu verabschieden." Der Meister aber sprach zu ihm:
"Wer seine Hénde an den Pflug legt und sieht zuriick, der ist nicht geschickt fiir das
Reich Gottes."

Vom Durchhalten (Luk.14,28-33)

Und er sagte iiber die Sympathisanten, die voll Euphorie eine Zeit mitliefen, aber
dann doch wieder aufgaben, da ihnen das Leben im Wald und auf der StraBe zu hart
war: "Wer ist unter euch, der ein Haus bauen will und setzt sich nicht zuvor hin und
iiberschligt die Kosten, ob er genug Geld hat, um es auszufiihren? Ansonsten kann es
niamlich passieren, dass er das Fundament gelegt hat und nicht weiterbauen kann und
alle, die es sehen, werden iiber ihn spotten und sagen: 'Dieser Mensch hat
angefangen, zu bauen und kann's nicht ausfiihren!" Oder welcher Staat will sich auf
einen Krieg einlassen gegen einen anderen Staat und setzt sich nicht zuvor hin und
hélt Rat, ob er mit Armee- und Waffenstirke dem Gegner standhalten kann. Wenn
nicht, so bietet er dem anderen Staat einen Friedensvertrag an, bevor dieser angreift.
So auch jeder unter euch, der nur in der Begeisterung aussteigt bzw. den Pflichten des
Alltags entflichen will und das Abenteuer sucht, fir den kommt bald die
Erniichterung und er wird wieder aufgeben."”
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Von der Nachfolge (Mt.16,24-28, Mk.8,34-38, L.k.9,23-27)

"Wer mir nachfolgen will, der darf nicht weiterleben nach den falschen MaBstidben
der Absicherung, der Bequemlichkeit und des Egoismus. Er muss sein irdisches
Leben praktisch aufgeben, um ein neues geisterfiilltes Leben zu gewinnen. Wer aber
nach den irdischen Maf3stiben lebt und nur an sich und seine Sicherheit denkt, der
wird im Geiste nicht wachsen. Im Gegenteil, er wird abnehmen und zeitig sterben,
obwohl er noch lebt. Was hilft es euch, wenn ihr euch stindig anpasst und Karriere
macht in dieser Welt und dabei eure Seele immer mehr Schaden dabei nimmt? Wenn
ihr eure Seele an diese Welt verkauft habt, dann seid ihr nur noch eine Hiille, ein
blindes Werkzeug und eine Marionette! Wer mir also nachfolgt, der wird in dieser
Welt ein AnstoB sein und nichts gelten."

Die Aussendung der Gefihrten (Mt.10,1-14, Mk.6,7-13, Lk.9,1-6)

"Thr, meine Gefahrten habt damit begonnen. Siche, ich sende euch wie Schafe unter
die Wolfe. Lasst uns durch alle Lander pilgern! Wir teilen uns auf und gehen zu
zweit, damit ihr euch gegenseitig unterstiitzen konnt. Nichts sollt ihr bei euch haben,
als nur einen Mantel und ein Schuhwerk. Ansonsten nichts! Kein Geld, keine Papiere,
keine Reisetasche, keinen Proviant, keinen zweiten Mantel. Und wenn ihr eingeladen
werdet, dann geniefit die Gastfreundschaft der Menschen, wenn ihr aber abgewiesen
werdet, so schiittelt den Staub von euren Fiilen zum Zeugnis gegen sie. Wir treffen
uns néchstes Jahr zum Passafest vor den Toren Jerusalems."

Die Ansage kommender Schwierigkeiten (Mt.10,16-26, Mk.13,9-13, Lk.21,12-19)

"Viele werden euch behandeln wie obdachlosse Penner oder euch flir naiv und
verriickt erkldren, weil ihr allen materiellen Besitz aufgegeben habt. Sie werden
aggressiv werden und euch hassen, weil ihr mit eurem Auftreten ihre oberfléchliche
Lebensweise hinterfragt und manche Menschen begeistert, andere wiederum
provozieren und sie werden euch beschimpfen, weil ihr andere zu dieser neuen
Lebensweise ansteckt. Und wenn ihr in die Untersuchungshaft wegen Landstreicherei
und fehlender Papiere kommt, so bleibt wahrhaftig. Redet offen und frei, was euch
der Geist Gottes eingibt. Sie werden euch wieder freilassen, wenn ihr euch nichts zu
Schulden kommen lasst. Ihr werdet viel Unruhe in biirgerlichen Familien stiften und
junge Menschen werden sich von der oberfldchlichen Lebenseinstellung ihrer Eltern
distanzieren und ihr Elternhaus verlassen, um euch nachzueifern. Ihr werdet genau
die gleichen Demiitigungen und Verleumdungen erfahren miissen wie ich. Der Jiinger
wird es nicht leichter haben wie der Meister und der Schiiler nicht leichter als sein
Lehrer. Es ist fiir den Jiinger schwer genug, dass er genauso gut ist, wie sein Meister
und der Schiiler genauso gut, wie sein Lehrer. Haben sie also den Meister verhohnt
und verspottet, wieviel mehr werden seine Schiiler dies erdulden miissen. Fiirchtet
euch also nicht vor ihnen!"

Menschenfurcht und Gottesfurcht (Mat.10,27-33, Luk.12,2-9)

"TIhr diirft die Wahrheit, die ihr erkannt habt, einfach nicht verbergen. Ruft es hinaus
in die Welt, predigt es von den Dachern! Und was am wichtigsten ist: Redet nicht nur
von der Wahrheit, sondern lebt sie vor! Wenn ihr selbst den Tod nicht mehr fiirchtet,
dann koénnen euch die Menschen mit nichts mehr einschiichtern. Sie kénnen euch
nichts nehmen, weil ihr ja sowieso nichts mehr besitzt, sie konnen euch einsperren
und doch seid ihr im Herzen frei, und wenn sie euch toten und euren Korper
vernichten, so lebt euer Geist und eure Seele doch in den himmlischen Welten weiter.
Ihr gehort mit diesem Bewusstsein zu den méchtigsten Menschen dieser Welt, und
diese Macht ist die Liebe und Gewaltfreiheit. Fiirchtet euch also nicht vor ihnen,
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firchtet euch vielmehr vor Gott, denn er kann wirklich euer Leben und eure Seele
ausloschen. Wenn ihr aber seine Kinder seid, so wird ER euch aufhehmen, auch nach
grofen Bedringnissen."

Unfriede durch den Meister (Mat.10,34-39, Luk.12,49-53)

Ein Gefdhrte sagte zum Meister: "Von den Landeskirchen werden wir schon als
schlimme Sekte gesehen mit dir als Guru, weil wir so lebensfremd und radikal leben
und auch junge Leute zum Ausstieg aus den gewohnten Lebensverhiltnissen
motivieren!" Der Meister entgegnete: "Ich bin nicht gekommen, Frieden zu bringen
auf die Erde. Ich bin nicht gekommen, Frieden zu bringen, sondern Zwietracht. Denn
ich bin gekommen, den Menschen zu entzweien mit seinem Vater und die Tochter mit
ihrer Mutter und die Schwiegertochter mit ihrer Schwiegermutter. Und des Menschen
Feinde werden die eigenen Familienangehdrigen sein. Wer Vater oder Mutter mehr
liebt als Gott und die Wahrheit, der ist es nicht wert, und wer seine Familic mehr liebt
als Gott und die Wahrheit, der ist es nicht wert. Und wer diese Konflikten vermeiden
will, der ist meiner nicht wert. Wer Harmonie und Gliick auf Erden findet, der wird es
verlieren, und wer sein Erdengliick verliert um meinetwillen, der wird's finden."

Aufnahme um des Meisters Willen (Mat.10,40-42)

"Wer euch beschenkt, der beschenkt mich und wer euch einlddt, der ladt mich ein und
wer euch nur einen Becher kaltes Wasser gibt, weil ihr Durst habt, dem wird Gott die
Quelle des Lebens zeigen. Wer euch aufnimmt, der nimmt mich auf und wer mich
aufnimmt, der nimmt den auf, der mich gesandt hat."

Und wir zogen zu FuB3 mittellos durch viele Léander ohne Absicherungen und machten
es dhnlich wie der Meister: Wir gingen auf die Menschen zu und sprachen sie an,
setzten uns auf belebte Stralen, machten Musik, spielten Theater und wir unterhielten
uns mit Interessierten. Auch geschahen im Kreise der Gefahrten Heilungswunder, da
Gott mit uns war. Vereinzelt kamen manche Geféhrten in Untersuchungshaft, da sie
bei der Polizei ohne Papiere als Landstreicher galten, aber viele wurden aus
Ratlosigkeit der Polizei nach kurzem wieder freigelassen.

Nach einem Jahr trafen wir uns wieder mit dem Meister vor Jerusalem und
berichteten voller Begeisterung von unseren Erfahrungen, Erlebnissen und
Heilungswundern. Der Meister aber sagte: "Ich sah vor meinem geistigen Auge den
Teufel vor euch erzittern. Freut euch aber nicht, dass ihr so viel erlebt und groBen
Erfolg hattet, denn das kann triigerisch sein. Freut euch vielmehr, dass das
Himmelreich euch offensteht!"

Peters Bekenntnis und die Verheilung an ihn (Mat.16,13-20, Mk.8,27-30, Lk.
9,18-21)

Als wir nahe Jerusalems an einem Feuer salen, fragte der Meister: ,,Was glauben die
Menschen, wer ich bin?* Wir antworteten: ,,Einige sagen, du bist ein Guru, manche
im positiven andere im negativen Sinne. Einige glauben, du wérst ein Wunderheiler
und Magier und hittest iibernatiirliche Kréfte. Wiederum andere sehen dich als
Erleuchteten im ferndstlichen Sinne. Viele aber, die dich nur aus den Medien kennen,
halten dich fiir einen Spinner und Betriiger.“ ER fragte uns wieder: ,,Wer sagt denn
ihr, wer ich sei? Julias, der einzige Gefihrte jiidischer Abstammung sagte: "Ich
glaube, dass du der langersehnte Messias unseres Volkes Israel bist und dass du
endlich Jerusalem befreien und das neue Jerusalem errichten wirst." Peter antwortete:
»lch glaube, du bist von Gott gesandt, wie ein neuer Christus und Prophet!* Der
Meister liachelte etwas verlegen und sprach zu Peter: ,,Sollte ich irgendwann nicht
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mehr bei euch sein, so mochte ich, dass du, Peter, an meine Stelle trittst. Auf dir soll
das Himmelreich weiter gebaut werden!” Er gebot uns, niemanden zu erzihlen, wer
ER wirklich sei.

Der letzte gemeinsame Abend (Mat.26,17-30)

Der Meister sprach: ,,Wahrlich, ich sage euch: Einer unter euch wird mich in den
Tagen Jerusalems verraten.” Und wir wurden sehr betriibt und fingen an, misstrauisch
in die Runde zu schauen.

Der Meister aber nahm ein ganzes Brot, brach es in zwei Teile, gab es seinen
Nachbarn und sagte: ,,Esst jeder von euch ein Stiick dieses Brotes in dem
Bewusstsein, dass ihr zusammengehort. Und wenn ich euch verlassen muss, so tut
dies auch weiterhin zu meinem Gedéchtnis, dass dies mein Leib und mein Opfer ist,
welches ich euch und der Welt hingebe. Und er nahm einen Kelch voll Wein und
reichte ihn mit den Worten herum: ,,Und dieser Wein soll das Blut darstellen, welches
vergossen wird fiir viele. Trinkt es, um einen Bund mit mir und dem damit
verbundene Leben zu schlieBen.” Wir erkannten zwar Parallelen zum christlichen
Abendmabhl, verstanden aber trotzdem nicht, warum der Meister von solchen Dingen
sprach.

Die Ankiindigung Peters Verleugnung (Mk.14,26-31)

Nach diesem feierlichen Ritual am Feuer begannen wir unsere Schlafplétze
einzurichten, nur der Meister und Peter blieb noch am Feuer sitzen. Der Meister
sprach: Nun beginnt die Zeit der Drangsaal und der Verleugnung und auch ihr werdet
euch von mir abwenden. Peter wurde traurig und sagte zu IHM: ,,Und wenn sie sich
alle an dir drgern, Meister, ich werde dir treu bleiben! ,,Wahrlich, ich sage dir, Peter,
auch du wirst mich dreimal verleugnen!*

Das Gebet des Meisters im Park (Mk.14,32-42)

Der Meister sprach zu uns Gefahrten: ,,Bleibt noch eine Weile hier sitzen und wartet,
bis ich gebetet habe!* Und ER nahm mit sich Peter, Jakob und Johannes und gestand
ihnen, dass er Angst habe und sagte: ,,Meine Seele ist betriibt bis an den Tod, bleibt
hier, wachet und betet. Und ER ging ein wenig weiter, warf sich auf den Boden und
betete, dass, wenn es mdglich wére, die Stunde des Todes an IHM voriiberginge und
sprach: ,,Gott, mein Vater, alles ist dir moglich, nimm diesen Kelch des Todes von
mir! Aber nicht mein Wille, sondern dein Wille geschehe!” Und ER kam zuriick und
fand seine Geféhrten schlafend und sprach zu Peter: ,,Peter, schlédfst du? Vermochtest
du nicht eine Stunde wach zu bleiben und zu beten? Bleibt wach und betet, damit ihr
nicht von Trigheit und Bequemlichkeit heimgesucht werdet. Denn der Geist ist
willig, aber das Fleisch ist schwach.” Und ER ging wieder hin und betete und sprach
dieselben Worte und kam zuriick und fand sie abermals schlafend, denn sie waren
miide von dem anstrengenden Tag und verstanden den Meister nicht. Und ER kam
zum dritten Mal und sprach zu ihnen: ,,Ach wollt ihr weiterschlafen und ruhen? Nun
sind die Tage gekommen. Siehe, der Menschensohn wird {iberantwortet in die Hinde
der staatlichen und weltlichen Gewalt.*

Klage iiber Jerusalem (Mat.23,37-39, Luk.13,34-35)

Am néchsten Tag ndherten wir uns Jerusalem und als der Meister die Stadt von
weitem erblickte, hielt er an, breitete seine Arme wehklagend aus und rief laut:
,Jerusalem, Jerusalem, du Stadt voller Hass, Zwietracht und Zerstorung! Wie oft hat
Gott das Gebot der Liebe durch seine Propheten zu dir gesandt, deine Ohren aber sind
immer wieder taub und du tust genau das Gegenteil! Du bist der unheiligste Ort auf
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dieser Erde, und deine vielen religiosen Kultstitten schreien nur so voll von
Heuchelei zum Himmel. Die Ungldubigen spotten iiber dich. Und du wirst der
unheiligste Ort sein, solange die Herzen deiner Bewohner verstockt bleiben. Die
Prophezeiungen auf ein neues heiliges Jerusalem werden sich erst dann erfiillen,
wenn deine Bewohner begreifen und rufen werden: ,Gelobt sei, der da kommt! Nicht
im Namen Allahs, Jahwes oder Christi, sondern im Namen des einen Gottes, der tiber
allen Dingen steht!*

Des Meisters Einzug in Jerusalem (Mt.21,1-11, Mk.11,1-10, Lk.19,29-38, Joh.
12,12-19)

Der Meister hatte mit seiner Bewegung und seinem Wirken einen hohen
Bekanntheitsgrad weltweit in den Medien erreicht. Viele Touristen, Christen, Juden
und Moslems in Jerusalem waren informiert, dass der Meister vor den Toren
Jerusalems weilte und kamen ihm aus Neugier entgegen. Darunter waren auch
orthodoxe Juden, die im Meister den langerwarteten Messias vermuten und sehen
wollten. Am Rande der Stadt standen Reporter mit Mikrophonen und Kameras bereit.
Als der Meister mit uns Gefdhrten auf Jerusalem =zulief, wurde IHM ein
diplomatischer Dienstwagen mit Chauffeur vom Biirgermeister Jerusalems
bereitgestellt, der IHN in die Stadt eskortieren sollte, doch lehnte der Meister ab und
sandte zwei seiner Gefahrten und sprach zu ihnen: "Geht in diese Richtung und sucht
nach einem alten Fahrrad und sagt dem Besitzer, dass ich es mir nur fiir kurze Zeit
ausleihen will." Und sie gingen hin und fanden das Fahrrad und sagten dem Besitzer,
dass es der Meister nur fiir kurze Zeit braucht. Der Fahrradbesitzer freute sich iiber
den Besuch des Meisters in Jerusalem, weil er IHN schon lange in den Medien
verfolgte und gab das Fahrrad als Geschenk mit und sie brachten es ihm. Der Meister
nun stieg auf das Fahrrad und sprach zu uns: "Die Herren dieser Welt zeigen sich im
Glanz und Wohlstand, Gott aber offenbart sich im kleinen und unscheinbaren!" Und
er fuhr langsam mit dem alten Fahrrad los in Richtung Stadtzentrum, umjubelt von
vielen Menschen an der Strafle. Wir Geféhrten liefen im schnellen Schritt neben dem
Meister, wie eine Leibgarde. Besonders Peter war immer besorgt, dass es Ubergriffe
auf den Meister geben konnte.

Die letzten Tage in Jerusalem
Die Seligpreisungen (Luk.6,20-23)

Der Meister hielt sich die Tage oft im Zentrum Jerusalems in der Ndihe der religiosen
Kultstitten auf. Aus Anlass der grofien Feiertage gab es verschiedene
Festveranstaltungen und Sympathisanten baten den Meister auf einer Biihne mit
Mikrophon zu reden, was er diesmal nicht ablehnte. Er breitete die Arme aus, schaute
auf die Menge von Menschen aus den verschiedensten Religionen und Konfessionen
und sprach:

"Selig seid ihr Landlosen, denn das Reich Gottes ist euer.
Selig seid ihr, die ihr Hunger habt, denn ihr sollt satt werden.

Selig seid ihr, die ihr mit dieser Welt trauert, denn ihr werdet bald wieder frohlich
sein.

Selig seid ihr, die ihr gegen den Strom schwimmt und so manchen Widerstand
ertragen miisst, auch um meinetwillen.

Freut euch aber trotz allem, denn euer Lohn ist grofl und das Himmelreich wird sich
euch offenbaren."
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Von guten Mdichten
(1944 - Dietrich Bonnhofer)

Von guten Michten treu und still umgeben,
behiitet und getrdstet wunderbar.
So will ich diese Tage mit euch leben
und mit euch gehen in ein neues Jahr.

Von guten Mdchten wunderbar geborgen,
erwarten wir getrost, was kommen mag.
Gott ist mit uns am Abend und am Morgen
und ganz gewiss an jedem neuen Tag.

Noch will das alte unsre Herzen quilen,
noch driickt uns boser Tage schwere Last.
Ach Herr, gib unsern aufgeschreckten Seelen
das Heil, fiir das du uns geschaffen hast.

Und reichst du uns den schweren Kelch, den bittern
des Leids, gefiillt bis an den héchsten Rand.
So nehmen wir ihn dankbar ohne Zittern
aus deiner guten und geliebten Hand.

Doch willst du uns noch einmal Freude schenken,
an dieser Welt und ihrer Sonne Glanz.
Dann woll'n wir des Vergangenen gedenken,
und dann gehort dir unser Leben ganz.

Lass warm und hell die Kerzen heut erflammen,
die du in unsre Dunkelheit gebracht.
Fiihr, wenn es sein kann, wieder uns zusammen.
Wir wissen es, dein Licht scheint in der Nacht.

Wenn sich die Stille nun tief um uns breitet,
so lass uns horen jenen vollen Klang
der Welt, die unsichtbar sich um uns weitet,
all deiner Kinder hohen Lobgesang.

Von guten Mdchten wunderbar geborgen...
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Von der Liebe (Luk.6,27-35)

Aber ich sage euch, die ihr jetzt zuhort: Liebt alle Menschen, nicht nur die euren
Glaubens. Geht gerade auf die zu, die euch hassen, segnet, die euch verfluchen und
bittet fiir die, die euch beleidigen. Und lebt gewaltfrei! Wenn dich einer schligt, dann
schlage nicht zuriick, sondern stelle dich ihm mutig entgegen und strecke ihm die
Hand aus. Und hort auf mit dem blinden Bestrafen: Wenn dich jemand bestiehlt, dann
beschdme ihn damit, dass du ihm noch etwas dazugibst. Wer dich um etwas bittet,
dem gib und wer Schulden bei dir hat, dem erlasse sie, wenn er sie nicht
zuriickzahlen kann. Und wie ihr behandelt werden wollt von den Menschen, so
behandelt auch ihr sie. Und hort auf, anderen ihr Land wegzunehmen und nur an
euresgleichen zu denken! Denn was fiir eine Leistung ist es, nur die zu lieben, die
euch lieben? Auch die groBiten Verbrecher konnen untereinander die besten Freunde
sein. Und wenn ihr nur euren Wohltitern wohltut, welchen Dank habt ihr davon?
Dann werden nur die Reichen unter sich sein und die Armen leer ausgehen. Und
wenn ihr nur denen etwas ausleiht, zu denen ihr Vertrauen habt, dann wird diese Welt
voller Misstrauen bleiben. Vielmehr liebt eure Feinde und die Andersgldubigen, tut
Gutes und leiht, wo ihr nichts dafiir zu bekommen hofft. So werdet ihr Kinder Gottes
sein, denn auch ER ist giitig und geduldig gegeniiber den Undankbaren und Bosen.

Vom Verhalten zum Nichsten (Luk.6,36-42)

Seid barmherzig, wie auch Gott barmherzig ist. Und richtet nicht, so wird Gott euch
auch nicht richten. Verdammt nicht, so werdet ihr nicht verdammt. Vergebt, so wird
euch vergeben. Alles, was ihr an positiven Dingen weitergebt, das wird im gleichen
Malle wieder auf euch zuriickkommen. Und alles Negative, was ihr verbreitet, das
wird euch im gleichen Malle wieder einholen. Seid vorsichtig mit Kritik an anderen!
Du siehst den Splitter in dem Auge eines anderen, und den Balken in deinem Auge
nimmst du nicht wahr? Wie kannst du zum Kollegen sagen: 'Halt still, lieber Freund,
ich will den Splitter aus deinem Auge ziehen', und du siehst selbst nicht den Balken
in deinem Auge? Du Heuchler, zieh zuerst den Balken aus deinem Auge und dann
sieh zu, dass du den Splitter aus dem Auge des anderen ziehst.

Von Werken und Friichten (Vom Baum und seinen Friichten - Luk.6,43-46)

Und hoért nicht auf Worte von anderen, vielmehr schaut auf ihre Hinde und Werke!
Schone Reden konnen viele halten, aber das gesagte in die Tat umsetzen, das ist das
Entscheidende und trennt die Spreu vom Weizen. Es ist wie mit den Obstbdumen:
Jeder Baum wird an seiner eigenen Frucht erkannt: Ein Apfelbaum, der keine Apfel
trigt, ist als Obstbaum nicht zu gebrauchen. Und welcher nur faule Friichte tragt, der
ist krank. Deshalb ist auch fir den Gértner die Sorte des Baumes nicht
ausschlaggebend, sondern der Ertrag. Ein guter Mensch bringt also auch Gutes hervor
aus dem guten Schatz seines Herzens, und ein bdser bringt Boses hervor aus dem
Bosen. Und der Ursprung liegt im Herzen und nicht auf der Zunge. Erkennt die
Menschen also an ihren Friichten und nicht an ihren Reden."

Er sagte aber auch das Gleichnis: "Die Gefahr ist, dass am Ende ein Blinder einem
Blinden den Weg weisen will und zum Schluss beide in die Grube fallen.

Genauso auch die Menschen, die immer nur von Gott als ihren Herrn reden, aber
nicht tun, was Gott will."

Abschluss der Rede (Vom Hausbau - Luk.6,47-49)

"So habt ihr nun meine Rede gehort, und ihr konnt selbst entscheiden, ob ich nur rede

oder auch selbst den Willen Gottes tue. Wer nun das Gesagte flir richtig erkennt und

handelt auch danach, der wird wachsen an Selbstbewusstsein, Glaube und
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Besténdigkeit. Wer jetzt aber nur zuhort, klatscht und danach in seinem gewohnten
Alltag bleibt, der wird weiter in Angst, Anpassung und Passivitdt verharren und das
folgende Gewitter wird ihn erschiittern.

Wenn wir aber alle nach diesen Geboten leben, dann wird das Himmelreich hier auf
Erden schon hervorbrechen und wachsen. Die Menschen werden sich beschenken,
werden miteinander teilen. Gewalt, Krieg und Hunger werden Fremdworter sein und
Gott wird in unserer Mitte wohnen."

Auf dem Jerusalemer Bazar (Tempelreinigung - Mt.21,12-17, Mk.11,15-19, Lk.
19,45-48, Joh.2,13-16)

Und der Meister lief mit uns Gefdhrten durch die gefiillten Stralen und den Bazar
Jerusalems. Es waren viele Menschen zu Besuch in der Stadt, da das Passahfest, der
Ramadan und Ostern zur selben Zeit stattfanden. ER war gut informiert {iber die
immerwahrenden Konflikte zwischen den Israelis und den Paléstinensern, spiirte die
Spannungen zwischen den Menschen, sah fiiberall die Sicherheitskrifte, hohe
religiose Wiirdentrager, aber auch die vielen Souvenirldden, welche die Touristen aus
der ganzen Welt mit viel Kitsch und Unrat bedienten. Stindig wurde der Meister
bedridngt von Touristen, die in fotografierten, mit ihm zusammen Selfies fiir das
Handy machen wollten oder ein Autogramm verlangten. Der Meister lehnte all das
ab, so wie er immer jeglichen Personen- und Medienkult ablehnte. Die Geféhrten
spiirten den Unmut und die Abneigung des Meisters gegeniiber dem hektischen und
heuchlerischen Treiben auf den StraBen Jerusalems. Auf einmal rannte der Meister
auf dem Bazar los und stie3 viele Stinde, Tische und Stiihle der Cafes, Restaurants
und Souvenirldden um. Wir Geféhrten versuchten den Meister vor der aufgebrachten
Menge zu schiitzen, die ihn verfolgte und greifen wollte und wir folgten dem Meister,
der wieder zuriick zu dem Platz mit der Biihne rannte, wo ER vor kurzem noch eine
Rede hielt. Der Meister sprang wieder auf die Biithne. Durch dieses Auftreten des
Meisters, welches auch uns Gefédhrten irritierte, bildete sich sehr schnell eine
aufgebrachte Menge vor der Biihne, welche wir Gefdhrten als Leibwache abriegelten.
Der Meister aber stand wieder am Mikrophon und schrie laut: "Habt ihr es denn noch
immer nicht begriffen: Meine Stadt soll eine heilige Stadt sein und keine Markthalle.
Gott will keinen Umsatz, er will keine prunkvollen Moscheen, Kathedralen und
Tempel, sondern Liebe und Gerechtigkeit! Dies hier ist keine Stadt des Gebetes,
sondern eine Réauberhohle! Ich sehe nur noch Landraub, Korruption, Heuchelei,
Waffen, Absicherung, Geldgier und Ungerechtigkeit! Selbst die Unglaubigen lachen
iiber eure Scheinheiligkeit!"

Die Weherufe (Luk.6,24-26)

ER wendete sich den aufgebrachten Verkdufern, Cafe-Betreibern und reichen,
etablierten Menschen zu, die dazukamen und rief: "Weh euch, die ihr jetzt satt seid!
Denn es wird fiir euch eine Zeit des Hungers kommen. Weh euch, die ihr euer Leben
im Wohlstand geniefit und lacht! Denn ihr werdet weinen und klagen. Weh euch,
wenn ihr bei allen Menschen beliebt sein wollt, den Widerstand scheut und keine
eigene Meinung habt, denn auch Gott wird dann von euch keine Meinung haben!"

Gegen religiose Wiirdentriiger (Gegen die Schriftgelehrten und Pharisder - Mat.
23,1-36)

Und ER rief zu den religiosen Wiirdentrédgern: "Und ihr, die ihr da schon wieder so
scheinfromm steht mit euren groBen Talaren, Umhéngen, Lockchen, Kdppchen und
religiosen Gewindern! Thr segnet das Ganze auch noch ab! Wehe euch, ihr Priester,
Rabbiner und Imame, ihr Heuchler, die ihr vom Himmelreich redet, aber doch nach
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den weltlichen MaBstiben lebt und handelt. Glaubt ihr wirklich, mit euren
Religionen, Heiligtiimern und Heiligen Schriften das Reich Gottes zu vertreten? Weh
euch, ihr Priester, Imame und Rabbis, ihr Heuchler, die ihr auf Sakramente, Liturgie
und Tradition achtet und lasst das Wichtigste beiseite, ndmlich das Recht, die
Barmbherzigkeit und den praktizierenden Glauben! Thr verblendeten Fiihrer, die ihr
Miicken aussiebt, aber Elefanten verschluckt! Weh euch, ihr Heuchler, die ihr bei den
kultischen Handlungen die Becher und Schiisseln peinlich genau reinigt, ihr selbst
aber seid voller Schmutz. Du blinder Wiirdentriger, reinige zuerst das Innere deines
eigenen Bechers, damit auch das Aufere rein wird. Weh euch, ihr alten Pédpste und
Kardinile, ihr Heuchler, die ihr seid wie Ubertiinchte Griber, die von au3en hiibsch
aussehen, aber innen voller Totengebeine und Unrat seid. So auch ihr: von auflen
scheint ihr den Menschen fromm, aber innen seid ihr voller Heuchelei und Unrecht.
Weh euch, ihr Missionare und Gotteskrieger, ihr Heuchler, die ihr die Liander
durchzieht, damit ihr die Menschen zu eurem Glauben tiberredet und bekehrt, um sie
zu Menschen zu machen, die noch schlimmer sind, als ihr!“

Die Zeichenforderung von religiosen Eiferern (Mt.12,38+39, Mk.8,11+12)

Die Menge wurde immer wiitender und tobte. Einer rief: "Wenn du ein Prophet und
ein Gesandter Gottes sein sollst, so zeige es uns! Warum gehst du nicht auch in
unsere Krankenhduser und heilst die Menschen, als dass du hier so fiir Unruhe
sorgst!" Der Meister unterbrach ihn und rief: "Ach, nur ein bdses und abtriinniges
Geschlecht fordert Wunder, Heilungen und Zeichen, eh sie an etwas glauben! Aber
wenn ihr die Zeichen der Zeit erkennt, so werdet ihr erkennen, dass auch ich von Gott
gesandt bin. Aber nicht, um euch Wunder vorzufiihren und Menschen zu heilen,
sondern euch die Augen zu 6ffnen."

Die aufgebrachte Menge vor der Biihne pfiff und buhte. Das aggressive Auftreten des
Meisters war auch uns Gefihrten fremd und wir mussten mit hohem kérperlichen
Einsatz die Menge von der Biihne fernhalten. Es entstanden auf dem Platz teilweise
Schldgereien und Messerstechereien zwischen den verschiedenen Volksgruppen und
religiésen Vertretern.

Die Frage nach der Vollmacht des Meisters (Mt.21,23-27, Mk.11,27-33, Lk.20,1-8)

Hohe Wiirdentréger riefen zur Biihne hoch: ,,Wer bist du denn, dass du hier so einen
Aufruhr machst, hast du iiberhaupt eine Erlaubnis, hier aufzutreten? Der Meister
antwortete und sprach: ,Ich will euch auch etwas fragen: War Johannes, der
Wiedertdufer, ein Liigner, oder sprach er die Wahrheit? Da sie aber annahmen, dass
unter der Menge auch viele Johannes-Sympathisanten waren, sagten sie: ,,Das wissen
wir nicht.“ Da sprach der Meister zu ihnen: ,,So sage ich euch auch nicht, in welcher
Vollmacht ich das tue!*

Die Festnahme des Meisters (Mt.26:47-56, Mk.14,43-52, Luk.22:47-53, Joh.18:2-12)

Und wihrend der Meister immer noch auf der Biihne laut zu der aufgebrachten
Menge rief, kam ein Einsatzwagen des israelischen Sicherheitsdienstes und hielt am
Biihnenaufgang. Im gleichen Augenblick schrie der Meister zu Peter, der ein Messer
in der Hand hielt: "Peter steck das Messer weg! Wer das Messer zieht, wird durch das
Messer umkommen!" Die Sicherheitsbeamten kamen auf die Biihne und fiihrten den
Meister ab, der keinen Widerstand leistete, stiegen in das Auto und fuhren mit ihm
davon. Wir Gefahrten aber, ratlos und unsicher, standen immer noch unter Drangsal
der aufgebrachten Menge und liefen bald verunsichert auseinander und davon. Erst
im Laufe des Abends fanden wir uns alle aulerhalb Jerusalems an dem bekannten
Lagerplatz ein. Nur einer fehlte: Julias.
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Der Meister vor dem Untersuchungsrichter (Mk.14,53-65)

Am nichsten Tag wurde der Meister vor den Untersuchungsrichter gefiihrt. Dieser
legte eine Gerichtsverhandlung fest, da viele falsche Anzeigen gegen den Meister
wegen Unruhestiftung, Volksauthetzung, Verdacht auf geplante Terroranschldge, aber
auch Entfiilhrung Minderjdhriger und okkulte Handlungen eingingen. Der Meister
jedoch sagte kein Wort zu seiner Rechtfertigung und machte trotz Androhungen
hoher Strafen keine Angaben zu seiner Person.

Der Meister und der Verteidiger (Mk.15,1-5)

Dem Meister wurde ein junger Verteidiger zugewiesen. Beim ersten Besuch schwieg
der Meister lange, bis der Verteidiger sagte: ,,Antworten Sie nicht? Gegen sie laufen
so viele Verfahren und Anklagen und sie wollen zu ihrer Verteidigung nichts sagen?*
Und der Meister schaute den Verteidiger an und sagte: ,,Ich werde mich vor Gericht
selbst verteidigen, denn sie wollen mich nach den weltlichen Gesetzen verteidigen,
ich aber lebe nach den himmlischen Gesetzen!* Und der Verteidiger wollte weiter mit
dem Meister im Gesprich bleiben, merkte aber bald, dass der Meister sich wieder ins
Schweigen hiillte.

In den Medien entwickelte sich wihrend der Zeit der Untersuchungshaft eine grofle
Hetzkampagne gegen den Meister. Man verdffentlichte gefilschtes Material tiber
Kindesmissbrauch, illegalen Spendenaktionen, okkulte Praktiken, Gruppensex-
Orgien und beschuldigte den Meister, ein Liigner, Guru und Verfiihrer zu sein. Durch
falsche Zeugenaussagen, gefilschte Fotos und gesteuerte Manipulationen in der
Presse sank das Ansehen des Meisters wihrend der Untersuchungshaft in Jerusalem
immer weiter. Der Gerichtsprozess wurde unter Ausschluss der Offentlichkeit nach
dem Passahfest angekiindigt. Als Kronzeuge galt Julias, Peter war der einzige
Gefihrte, der als Zeuge fiir den Meister geladen war.

Der Verrat des Julias (Mat.26,14-16)

Julias, der jidische Gefédhrte, wurde in der Stadt vom israelischen Geheimdienst
beobachtet und angesprochen. Sie boten Julias heimlich 30.000 Dollar an, um als
Zeuge und Anklager gegen den Meister aufzutreten und die Anklagen zu bestétigen.
Julias, fiir den wegen der Festnahme des Meisters eine Welt zusammenbrach, weil er
dachte, dass der Meister sich in Jerusalem als der Messias offenbaren wird, verlor
jeden Glauben an den Meister, bekam Existenzéngste, lieB sich iiberreden und
willigte ein.

Der Meister vor dem Untersuchungs-Gericht (Mk.15,6-20)

Der Meister, der sich selbst vereidigen wollte, sal sehr ruhig und bestimmt auf der
Anklagebank, ohne sein Gesicht zu verstecken. Von uns Geféhrten war nur Peter und
ich anwesend, die anderen Gefahrten hatten zu groBle Angst, in der Offentlichkeit
aufzutreten und in der Stadt von Extremisten aufgegriffen zu werden. Es traten
Geschéddigte des Jerusalemer Bazars, Eltern von Gefidhrten und jungen
Sympathisanten, religiose Vertreter und wieder Erkrankte als Zeugen auf, die den
Meister als geféhrlichen Guru anklagten, da ER Menschen zum radikalen Ausstieg
aus den gesellschaftlichen Strukturen verfiihrte, okkulte Praktiken und
Misshandlungen an anderen Menschen betrieb und das Volk auf den Straflen zur
Steuerverweigerung, gegen die bestehende Gesellschaft und religiése Institutionen
aufhetzte. Der wichtigste Zeuge jedoch war sein Geféhrte Julias. Er bestétigte die
Vorwlirfe sexueller Praktiken und psychischer Manipulation des Meisters. Als Julias
gerade seinen falschen Bericht beendete, fragte der Meister, ob ER zu Julias gehen
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darf und versicherte, dass ER dem Zeugen nichts tun werde. Der Richter gewihrte
den Wunsch. Als nun der Meister vor Julias stand und ihm mitleidig in die Augen
sah, wurde Julias immer unruhiger. Als Julias anfing zu weinen, schloss der Meister
Julias in die Arme und kiisste ihn. Julias aber riss sich los und lief aus dem
Gerichtssaal.

Das Ende des Julias (Mat.27,3-10)

Am Ende vieler falscher und unsachlicher Zeugenberichte wurde dem Meister als
Angeklagten das Wort gegeben. Der Meister jedoch sagte nur, dass er sich vor Gott
keiner Schuld bewusst ist und deshalb nichts zu seiner Vereidigung zu sagen hitte. Es
ereignete sich aber zum gleichen Zeitpunkt ein tragischer Unfall auf der Toilette des
Justiz-Gebiudes: Julias brachte sich um, schrieb aber vorher auf einen Spiegel: ,,Gott,
vergib mir!“

Das Urteil (Mk.15,6-15)

Das Gericht wurde aufgrund des Vorfalls ausgesetzt. Der Richter mit den
Geschworenen vermutete durch diesen Vorfall eine Verschworung und konnte keine
eindeutige Schuld des Meisters feststellen. Da Julias die 30.000 Dollar bar verlangte,
die man bei ihm fand, kam die heimliche Bestechung noch am gleichen
Verhandlungstag an die Offenthchkelt und viele Aussagen und Materialien entlarvten
sich als Fidlschungen und Manipulationen. Das Gericht sprach den Meister als
Angeklagten frei. Vor dem Justizgebdude aber war eine aufgebrachte
Menschenmenge und die Presse versammelt. Die Sicherheitsbeamten rieten dem
Meister, das Justizgebdude nur mit Personenschutz durch den Hinterausgang zu
verlassen und einen abgelegenen Ort in Sicherheit aufzusuchen.

Die erste und zweite Verleugnung Peters und Zurechtweisung des Meisters (Mk.
8,32+33)

Als der Meister das Angebot ablehnte und das Justizgebéude durch den Haupteingang

verlassen wollte, nahm Peter, der zwar an der Gerichtsverhandlung teilnahm, aber aus
Angst vor der Offentlichkeit nicht als Zeuge auftreten wollte, den Meister beiseite
und sagte: ,,Gott bewahre dich, Meister, du kannst da jetzt nicht rausgehen, die
machen dich fertig und tdten dich! Die Presse hat die letzten Tage eine absolute
Hetzkampagne iiber dich gestartet. Er aber wandte sich um und sprach zu Peter:
,»Geh weg von mir! Du bist mir ein Argernis! Denn du meinst nicht, was gottlich,
sondern was menschlich ist! Aus Angst hast du im Gerichtssaal keinen Laut von dir
gegeben. Und nun willst du mich wie den Papst in einen Panzerglaskasten sperren,
damit mir nichts passiert? Hast du nichts verstanden von dem, was ich euch gelehrt
habe? Wenn du dich aber beweisen willst, so folge mir jetzt nach!* Peter schaute ihm
verzweifelt nach, blieb aber aus Furcht zuriick. Peter verlie das Gebdude durch den
Hintereingang und leugnete den vereinzelten Presseleuten, die ihn aufspiirten, dass er
einer der engsten Gefahrten des Meisters sei.

Die Ermordung des Meisters (Mk.15,20-41)

Als der Meister das Gebiude durch den Haupteingang allein verlieB, verstummte die
Menge. Der Meister ging langsam durch die ersten Reihen, die sich teilten und
zuriickwichen, allméhlich aber nahmen die Beschimpfungen zu. Er wurde angespuckt
und mit immer hérteren Schldgen drangsaliert. Die Hysterie der Volksmenge spitzte
sich sehr schnell zu und bald schlugen einige Méanner nur noch schreiend auf ihn ein,
wihrend die anderen aufgebracht und neugierig zuschauten. Der Meister nun liel3 sich
schlagen und wehrte sich nicht. Im Gegenteil: Nachdem die Ménner ihn zu Boden
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schlugen, stand der Meister immer wieder auf und breitete die Arme aus. Jemand aus
der Menge rief: ,,Wenn er ein Wunderheiler ist, so soll er sich doch jetzt selbst heilen
und retten!* Und ein anderer rief: ,,Und dieser Spinner soll der Messias sein, so ein
arroganter Heuchler!*

Die Selbstsicherheit des Meisters brachte die Manner in Rage und sein Gesicht war
schon blutiiberstromt und trotzdem liel ER sich immer wieder schlagen und stand
mithsam wieder auf. Der Sicherheitsdienst wollte einschreiten, hatte jedoch durch die
dichtgedringte Menge keine Chance, in das Zentrum des Geschehens zu gelangen.
Irgendwann aber schrie der Meister blutiiberstromt: ,,Mein Gott, hilf mir, warum hast
du mich verlassen?!* In diesem Augenblick rammte ein Mann ein langes Messer in
die Brust des Meisters und er sank zu Boden.

Als die Menge merkte, dass der Meister bewegungslos auf dem Boden lag, wurde sie
sich ihrer Gewalttat bewusst, wollten aber einer Anzeige entflichen, so dass jeder
schnell wegging. Aus den hinteren Reihen gelangten nun endlich die Mutter* des
Meisters, Maria, die Gefahrtin Maria und der Sicherheitsdienst zum daliegenden
Meister.

Ein Krankenwagen brachte den Meister in ein Krankenhaus, wo nur noch sein Tod
festgestellt werden konnte.

Weltweit berichteten die Presse und die Medien ausfiihrlich von diesen dramatischen
Ereignissen in Jerusalem zum Passahfest. Peter und die anderen Gefiihrten des
Meisters zogen sich die ersten Tage des Alleinseins aus Angst vor der Offentlichkeit
zurtick und lehnten jede Form der Kontaktaufnahme seitens der Presse ab, womit sich
auch die Prophezeiung der dreimaligen Verleugnung des Peters erfiillte.

Es kamen aber auch Meldungen, dass die Leiche des Meisters drei Tage spiter
spurlos im Krankenhaus verschwand. Viele Berichte zogen immer mehr Parallelen zu
Jesus, der vor 2000 Jahren in Israel und Paldstina ein dhnliches Auftreten hatte.
Einige glaubten, dass er der wiedergekommene Jesus war, viele Jahre spiter
bekannte sich auch die katholische Kirche zum Meister und rief ihn als Heiligen aus.

Die Nachgeschichte

Der zweifelnde Gefihrte Thomas (Joh.20,24-31)

Und ich, der Gefihrte Thomas? Man nennt mich nicht umsonst Thomas, den Zweifler.
Ich ging wieder meiner Wege, eher im deutschen Lande. Einige Jahre spdter besuchte
ich mal die Kirche, in der das Wunder begann. Selbstverstindlich steht da ein neues
Kreuz mit einem neuen Jesus daran, Augen geschlossen und zur Seite geneigt, damit
er keinen beunruhigt. Ich saf3 allein im grofien Kirchengewdlbe und ruhte mich in der
angenehmen Kiihle und Stille aus. Bald merkte ich, es war Sonntag, da die ersten
Gottesdienstbesucher kamen. Irgendwann setzte sich ein gut gekleideter junger Mann
neben mich. Ich wunderte mich, ER setzte sich direkt neben mich, obwohl die Kirche
gewohnheitsmdfig sehr leer war. ER schaute immer nur zum Altar und ich schaute
IHN an. Auf einmal erkannte ich IHN und konnte es kaum fassen. Es war der
Meister! ER sah ganz anders aus: rasiert, gestylt und modern. Und irgendwie
leuchtete ER etwas. Seine Haare kurz und glatt. ,, Meister bist du das?** Er zeigt mir
den Pst-Finger vor seinen Lippen und ldchelte. Wir safsen eine ganze Weile einfach so
da. Ich war so gliicklich und ich musste immer wieder in mich hineinlachen. Vorn auf
dem Altar bereitete der Pfarrer den Gottesdienst vor. Der Meister beugte sich auf
einmal zu mir heriiber und fliisterte leise: ,, Weifst du, wie der Pfarrer heifst?* Ich
verneinte. Natiirlich kannte ich den Pfarrer nicht und war auch froh, dass er mich
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nicht kannte, der ich doch sein Kruzifix zerstorte. , Er heifst Paul!* Ich iiberlegte
erstmal, wusste nicht, was er meinte. Plétzlich musste ich laut loslachen. Der Pfarrer
unterbrach kurz seine Liturgie und musterte uns. Wir kamen uns vor wie zwei kleine
Schuljungen. Es wurde das erste Kirchenlied angestimmt und wir sangen mit. Danach
fliisterte der Meister wieder in mein Ohr: , Ich will dir drauflen jemanden
vorstellen!*“ ER stand auf und ich folgte IHM, obwohl es mir umso peinlicher war, als
der Pfarrer wieder unterbrach. Als ich draufien war, sah ich eine junge hiibsche Frau
mit zwei kleinen Kindern. Ich erkannte sie sofort, es war Maria, eine unserer
Gefdhrtinnen, die vorher eine Prostituierte war. Sie und die Mutter des Meisters
waren die einzigen zwei Personen, die den Meister beistanden und mit ins
Krankenhaus fuhren. Sie kam ldchelnd auf mich zu, griifite mich herzlich und reichte
mir die Hand. Sie stellte mir ihre Kinder vor, die mir auch brav die Hand gaben. Ich
war den Trdnen nah, als ich die vier so stehen sah. Der Meister kam auf mich zu und
umarmte mich und sagte:

., Thomas, du weifit und viele andere wissen, dass der Anfang und das Ende deines
Evangeliums von dir frei erfunden ist.

,,Das weif ich, ich war genauso kreativ wie die damaligen Evangelisten, die auch
manches dazu erfunden haben. Aber ich habe es gut kenntlich gemacht, alles was
kursiv geschrieben ist, entspringt meiner Phantasie, alles andere bist wirklich du, der
wahre Jesus, wie er gelebt, geliebt, gelehrt und gelitten hat. Und wie er heute
auftreten wiirde.

Der Meister lichelte. ,, Leb wohl, Thomas!“ Er umarmte und kiisste mich und ich
spiirte wieder diese Kraft und die Liebe, die durch mich stromte, dhnlich wie bei der
abschlieffenden Umarmung mit JEBUGA.

Die vier stiegen in das Auto und ich sah die Kinder auf den Riicksitzen winken, als sie
losfuhren. Ich winkte ihnen nach, bis ich sie nicht mehr sah. Die lauten Glocken
fingen an zu lduten ... und ich? Ich ging zufrieden in eine Bdckerei, um einen Kaffee
zu trinken.

* Die Bibelstellen, welche das distanzierte Verhéltnis von Jesus zu seiner Mutter und seinen
Verwandten zeigt, passt mit meiner Geschichte der Kreuzabnahme nicht so recht zusammen, aber ich
habe sie einfach in das Neuzeit-Evangelium tibernommen, um den Leser* klarzumachen, was auch der
Meister fiir ein sehr distanziertes Verhéltnis zu seinen ndchsten Verwandten und seiner Mutter hatte.
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Geboren um zu leben
(2010 - Unheilig)

Es fillt mir schwer ohne dich zu leben,
jeden Tag zu jeder Zeit einfach alles zu geben.
Ich denk so oft zuriick an das was war
an jenem so geliebten vergangenen Tag.
Ich stell mir vor, dass du zu mir stehst
und jeden meiner Wege an meiner Seite gehst.
Ich denke an so vieles, seit dem du nicht mehr bist,
denn du hast mir gezeigt wie wertvoll das Leben ist.

Wir war‘n geboren um zu leben
mit den Wundern dieser Zeit,
sich niemals zu vergessen
bis in alle Ewigkeit.

Wir war'n geboren um zu leben
fiir den einen Augenblick,
bei dem jeder von uns spiirte
wie wertvoll Leben ist.

Es tut noch weh, wieder neuen Platz zu schaffen,
mit gutem Gefiihl etwas Neues zu zulassen.
In diesem Augenblick bist du mir wieder nah,
wie an jedem so geliebten vergangenen Tag.

Es ist mein Wunsch wieder Triaume zu erlauben,
ohne Reue nach vorn in eine Zukunft zu schau'n.
Ich sehe einen Sinn seitdem du nicht mehr bist,
denn du hast mir gezeigt, wie wertvoll mein Leben ist.

Wir war‘n geboren um zu leben...
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erste Kontakt

Pilger Thomas
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Wir schreiben das Jahr 2068. Es ist das Jahr der ersten Kontaktaufnahme einer
anderen Zivilisation mit uns Menschen auf der Erde. Alles begann mit einem
Funksignal, welches von vielen Orbitalstationen der Erde klar und deutlich
empfangen wurde. Zur Uberraschung der weltweiten Mediengesellschaften wurde
dieses Funksignal in den standardisierten Sendeprotokollen von den weltweiten
Fernsehsatelitten automatisch weitergeleitet. Es kam aus dem Zentrum unserer
Galaxie und bestand zu Beginn lediglich aus einer Countdown-Uhr auf weiller
Flache, die langsam abwirts zdhlte. Der Zeitraum lag bei etwa sieben Tage, genug
Zeit, die Menschheit aufmerksam zu machen. Weltweit berichteten die Medien von
diesem mysteridosen Signal. Es wurden Sicherheitsvorkehrungen getroffen, die UNO
und die militdrischen Biindnissstaaten entschieden sich fiir eine erhdhte
Alarmbereitschaft, sollte es sich um eine bevorstehende Invasion handeln. In allen
Ecken und Léndern der Erde waren die Menschen informiert und stellten ihre
Fernseher auf die Empfangsfrequenz dieses Kanals. Alles wartete mit Spannung auf
den Moment, als der Countdown die 00:00:00 erreichte:

., Ich griifSe euch, Menschen der Erde!

Zu sehen war auf einmal eine schwarze Frau auf weilem Hintergrund. Die Sprache
wurde automatisch auf die richtige regionale Landessprache eingestellt. Jeder konnte
diese Frau nach anfénglichen Storungen durch Bildsynchronisationen klar im
Fernsehen und in den jeweiligen Medien sehen und verstehen. Uberall auf der Welt
gab es erst einmal Erleichterung, weil es sich hdchstwahrscheinlich um eine
friedliche Kontaktaufnahme handelte. Manche glaubten an einen Fake, weil man das
Aussehen eines Aliens bzw. eine auBerirdische Erscheinung erwartete. Die Frau
sprach weiter:

., Wir haben uns entschieden, mit euch Menschen Kontakt aufzunehmen, da wir
glauben, dass es Zeit ist, euch dariiber zu informieren, dass ihr nicht allein im
Universum seid. Wir haben noch kein Interesse an einen Informationsaustausch,
sondern senden euch nur diese eine Botschaft. Fiir eine ebenbiirtige
Kontaktaufnahme seid ihr noch nicht entwickelt genug. Ich als Botschafterin habe
das Aussehen eurer Spezies angenommen, einer schwarzen Frau, um euch mit
unserem eigentlichen Aussehen nicht zu irritieren und abzulenken, aber auch um euch
schon in diesem Punkt zu hinterfragen, denn unsere langjihrigen Beobachtungen
zeigten, dass ihr immer noch unter euresgleichen Unterschiede im Geschlecht,
Herkunft und Rasse macht.

Seit etwa fiinftausend Jahren eurer Erdenzeit beobachten wir euch durch eine
unbemannte Raumstation in eurem Sonnensystem. lhr braucht keine Ubergriffe
unsererseits befiirchten, wir sind eine friedliche Zivilisation. Die Ubertragung der
Signale bis zu unserem Heimat-Sternensystem dauert nach eurer Zeitrechnung etwa
zwanzig Erdenjahre, das heifst, dass wir uns mit der Ausstrahlung dieser Botschafi
auf eurer Evde durch eine zeitliche Signalverzégerung auf dem Informationsstand des
Jahres 2020 eurer Erdenzeit bewegen. Damals tratet ihr allmdhlich in die Phase des
Kollabierens eurer Okosysteme auf eurem Heimatplaneten, der Erde, ein. Auch
iiberfiel euch im Jahr 2020 ein Virus, der euch sehr zu schaffen machte. Sicherlich
seid ihr in den letzten vierzig Jahren schon an eure Grenzen gekommen und musstet
Katastrophen wie Luft- und Wasserverschmutzung, Klimadnderungen und weitere
Virus-Epidemien iiber euch ergehen lassen. Wir hoffen, dass ihr diese Lern- und
Umstellungsphase bis zum Zeitpunkt der Ausstrahlung dieser Botschaft iiberstanden
und Mafinahmen ergriffen habt, es wdre schade, wenn ihr in eurer Entwicklung
wieder zuriickgeworfen werdet oder ihr eure Existenz auf eurem Planeten ganz
ausgeloscht habt.

Leider kénnen wir euch nicht helfen und dies verhindern. Unsere Erfahrungen zeigen,
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dass sich eine Zivilisation selbst regulieren muss und nicht fremdbestimmt werden
darf. Auch wir hatten vor langer Zeit dhnliche Probleme. Meist ist diese gefihrliche
Phase der globalen o&kologischen Selbstzerstérung fiinfhundert Jahre vor dem
Verlassen des Heimatplaneten einhergehend mit der Besiedelung des Weltalls
anzutreffen. In dieser Phase befindet ihr euch seit etwa hundert Jahren. Wir mdochten
euch mit dieser Botschaft Mut machen und hoffen, euch damit wachzuriitteln. Es wdre
schon, wenn wir uns irgendwann als intergalaktische Nachbarn die Hinde reichen.
1hr habt einen sehr schénen Planeten. Die geneigte Erdachse ist unter den organisch
bewohnbaren Planeten unserer Galaxie bis jetzt einzigartig und beschert euch einen
interessanten Wechsel von Jahreszeiten. Leider mussten wir schon auf anderen
bewohnten Planeten erleben, wie intelligente Spezies sich durch Unvernunft ihrer
Lebensgrundlage beraubten und wieder verschwanden.

Geht mit eurer Erde und mit euren Resourcen sparsam um! Versucht den Anstieg
eurer Weltbevolkerung einzugrenzen. Expandieren konnt ihr spdter wieder, wenn ihr
euch im Weltall durch kiinstliche Welten mehr Platz geschaffen habt. Ihr solltet euer
Finanzsystem umstrukturieren. Es ist abzusehen, dass euch auch in diesem Bereich
eine selbstgemachte Katastrophe treffen wird. 2020 eurer Zeit stellten wir ein noch
sehr riickstindiges animalisches Krdfteverhalten eurer Regierungen fest. Wenn ihr
euch mit Nuklearwaffen und Atombomben verteidigt und bekdmpft, seid ihr auf einem
noch sehr unterentwickelten Stand. Dies ist ebenfalls ein Grund unserer
Zuriickhaltung euch gegeniiber. Entscheidet euch, ob ihr Tiere bleiben oder Gétter
werden wollt.

Versucht eure Forschung und Wissenschaft vorwiegend auf die Erhaltung eures
Heimatplaneten zu konzentrieren, spdter konnt ihr wieder die Besiedelung des
Weltalls vorantreiben. Erndhrung ohne Tier- und Pflanzenhaltung, globale Luft-,
Wasser- und Erdreinigung und weltweite Geburtenkontrolle kénnen euch eine sichere
Zukunft garantieren. Beachtet auch, dass wirklicher Fortschritt nicht in Wissenschaft
und Technik zu suchen ist, sondern im gesellschaftlichen Zusammenleben und in der
friedlichen Koexistenz.

Wir wiinschen euch alles Gute auf eurem Weg, liebe Menschen! Bemiiht euch nicht,
uns zu kontaktieren. Wir werden uns erst wieder melden, wenn die Zeit reif ist. Wenn
ihr reif seid!

Eure intergalaktischen Nachbarn “
sksksk

Mit diesen letzten Worten wurde der Bildschirm wieder schwarz. Auf der Erde
entstand nach diesem Ereignis eine kurzzeitige allgemeine Enttduschung und
Depression, bald aber auch ein starker positiver gesellschaftlicher Aufwind. Viele
Volker forderten von ihren Regierungen Reformen, eine globale militdrische
Abriistung, ein Zusammenschluss aller Lénder zu einer groen Welt- und
Wertegemeinschaft, ohne dabei die Interessen und Traditionen der jeweiligen Lander
zu missachten und zu vernachldssigen. Weltraumprogramme wurden erst einmal
zuriickgestellt, viele Lander beteiligten sich gemeinsam an groflen technischen
Projekten und Anlagen, die fiir die Reinigung der Luft, der Ozeane und der Fliisse
zustidndig waren. Alle Konzerne mussten ihre Produktionsketten so umstellen, dass es
keine Restmaterialien und keinen Miill mehr gab. Samtliche Abwasser und Abgase
mussten von den jeweiligen Betreibern selbst gefiltert und gereinigt werden. Lander
und Konzerne, die sich nicht beteiligen wollten und nur auf Profit und vorteilhaften
Gewinn aus waren, wurden unter weltweite harte Sanktionen gesetzt oder ganz
gesperrt. Die Werbeindustrie wurde reformiert und umgestaltet, Menschen sollten
nicht mehr falsch manipuliert, sondern zum Kauf von umweltschonenden und
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gesunden Produkten hingewiesen und vor umweltschiddigenden Produkten
abgeschreckt werden. Billigprodukte kamen auf einen schwarzen Index und wurden
klar als ,nicht zu empfehlen® gekennzeichnet. Es wurde eine groBe Weltbank mit
einer einheitlichen Wéhrung eingerichtet, die von allen Staaten gleichermaflen
betrieben und kontrolliert wurde. Finanzbdrsen, Immobilienbanken und das veraltete
korrupte Finanzsystem wurde komplett abgeschafft, illegale Geldgeschéfte wurden
hart bestraft. Regierungen starteten Motivationsprogramme, um die Geburtenraten
einzuddmmen, die Schulbildung wurde gelockert, andererseits wurde mehr Wert auf
Familienpolitik und eine humane und soziale Bildung der Menschen gelegt, um fiir
die nidchsten Generationen einen gesellschaftlichen Fortschritt zu bewirken.
Biotechnologien wurden vorangetrieben, um Grundnahrungsmittel effektiv und
umweltschonend ohne Massentierhaltung und Monokulturen herzustellen. Grof3e
Luftfilteranlagen sollten die Walder mit der Reinigung der Luft durch kiinstliche
effektivere Verfahren der Photosynthese entlasten. Wiisten wurden zu riesigen
Solarparks umgestaltet und die Menschheit konnte bald komplett auf fossile und
nukleare Energietechniken verzichten. Epidemien durch Viren und Pestizide gingen
durch den baldigen Wegfall von Wild- und Massentierhaltungen sowie Monokulturen
stark zurilick, das Klima der Erde erholte sich langsam aber stetig. Und wéhrend
dieser erfolgreichen goldenen 100 Jahre der Menschheit, in welchen auch die
Gleichberechtigung aller Hautfarben und Geschlechter eine Selbstverstindlichkeit
wurde, schaute so mancher Forscher und Wissenschaftler hin und wieder
hoffnungsvoll auf den Fernsehkanal, auf dem damals im Jahre 2068 die schwarze
intergalaktische Frau den ersten Kontakt mit uns Menschen aufnahm.

Wollen wir hoffen, dass sie sich bald wieder meldet.
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Das Neue Lied
der Liebe

A

angelehnt an das
Hohelied der Liebe
(Bibel - 1.Korinther 13)

Pilger Thomas
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Wenn ich mit klarer Rhetorik
und selbstbewusster Ausstrahlung
auf der Biihne redete,
wiirde ganze Stadien fiillen und die Massen begeistern
und hitte die Liebe nicht,
so ware ich nur ein schoner Klingelton
und eine gelungene Fernsehshow.

Und wenn ich als hoher Wiirdentriger die eindrucksvollsten Predigten
und als Politiker die mitreilendsten Debatten halten wiirde,
wiisste alle Losungen und alle Schriftstellen
und hétte alle Erkenntnis und allen Glauben,
sodass ich Berge versetzen konnte
und hitte die Liebe nicht,
so wire ich nichts.

Und wenn ich alternativ und umweltbewusst leben und
mich fiir Gerechtigkeit und Demokratie einsetzen wiirde
und viel spendete fiir einen guten Zweck
und hitte die Liebe nicht,
so wire es mir nichts niitze.

Die Liebe ist langmiitig und freundlich,
die Liebe stellt sich nicht auf Biihnen dar
und présentiert sich nicht auf Veranstaltungen,
die Liebe betreibt kein Geschift,
sie sucht keine finanziellen Vorteile.

Sie ldsst sich nicht korrumpieren,
sie ist nicht iiberheblich,
sie freut sich nicht liber die Ungerechtigkeit,
sie freut sich aber an der Wahrheit,
sie ertrigt alles, sie glaubt alles,
sie hofft alles, sie duldet alles.
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Die Liebe hort nimmer auf,
wo doch die vielen Reden und Predigten
der sich wichtig nehmenden Menschen authoren.
Denn unser Wissen ist Stiickwerk und unser Reden ist Stiickwerk.
Wenn aber kommen wird das Vollkommene,
so wird das Stiickwerk aufhoren.

Als ich ein Kind war, da redete ich einfach und klar wie ein Kind
und dachte wie ein Kind und war rein wie ein Kind.
Als ich aber erwachsen wurde, tat ich ab, was kindlich war.
Wir sehen durch einen Spiegel in ein dunkles Bild,
bald aber von Angesicht zu Angesicht.
Jetzt erkenne ich stiickweise,
bald aber werde ich erkennen,
gleichwie ich erkannt bin.

Nun aber bleiben Glaube, Hoffnung, Liebe, diese drei,
aber die Liebe ist die groite unter ihnen.
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Die letzte Schlacht
Uy v

Pilger Thomas
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Kennst du den Film ,,Troja* mit Brad Pitt? Als Achilles vor der Festung Troja steht
und nach Hektor ruft? Genauso kannst du dir das vorstellen, wie ich mit meinem
Wigelchen auf weiter Flur stehe und laut nach denen rufe, die wéhrend unserer
Erdengeschichte die Gewalt und den Krieg legitimiert haben, als etwas
Gottgegebenes. Ja sogar andere Menschen niedermetzelten in der Uberzeugung, dass
es Gottes Wille ist. Ich rief sie alle herbei. Ich schrie immer wieder ihre Namen, bis
sie aus thren Lochern kamen und vor mir standen, wie eine Armee.

Es dauerte nicht lang, bis die ersten anfingen, iiber mich zu lachen, weil ich als
Friedenspilger auf sie so einfdltig und naiv wirkte. Nun, ihr Lachen verstummte bald,
als vor ihnen ein Berg von toten Frauen und Kindern emporwuchs. Er wurde groBer
und groBer. Ich horte zwar kein Lachen mehr, aber ich sah, wie die ersten wieder
abziehen wollten mit einem arroganten stolzen Blick in ihren Augen und ihren
falschen Gedanken, dass dies der Krieg halt mit sich bringt und die anderen Schuld
seien, weil sie damit begonnen hatten, unglédubig waren oder weil es Gott so wollte.
Diesmal rief ICH die Gotter herbei und bat sie, mir beizustehen. Insgeheim wusste
ich, dass nur meine friedliche Gottin JEBUGA mir helfen konnte. Ich schloss die
Augen, hob meine Arme und bat sie um ein Wunder, welches auch eintrat: Ein
Sandsturm zog plo6tzlich herauf. Keiner sah mehr die Hand vor den Augen, alle
hielten sich gegenseitig fest, um nicht vom Wind hinweggefegt zu werden. Genauso
schnell, wie der Sturm kam, legte er sich wieder. Wie grol war nun das Geléchter!
Diesmal nicht von den Kriegern. Nein, das Geldchter kam von den Festungsmauern,
auf denen Frauen, Kinder und Minner standen und herunterschauten. Die Krieger, die
ich rief, waren allesamt nackt. Der Sturm hatte alles mitgenommen: die Waffen, die
Pferde, die Uniformen, alles! Selbst die Piloten kamen nackt mit Rettungsschirmen
heruntergeglitten. Leise dankte ich JEBUGA. Da stand nur noch ein kliglicher
Haufen von unbewaffneten Méannern, die nicht mehr so stark anzusehen waren und
sich ihre Genitalien zuhielten und zusammenriickten. Das Geldchter auf den Mauern
wurde immer lauter. Das gefiel mir nicht. Ich rief hoch:

,,HOrt auf zu lachen! Denn ihr lacht vielleicht {iber diejenigen, die euch wirklich
einmal verteidigt oder befreit haben. Die eure Familie beschiitzt haben zum Beispiel
vor diesem Irren!*

Ich zeigte dabei auf Adolf Hitler. Die Festungsmauern verstummten.

,Gewalt kann manchmal auch ein Segen sein, wenn es groBlere Gewalt abwendet.
Aber ich sage euch, ihr braucht NIEMALS und ich sage es nochmal, ihr braucht
NIEMALS stolz darauf sein, Gewalt angewendet zu haben, nicht als Retter und nicht
als Held in der Notwehr! Denn ihr habt euch auf die gleiche Ebene begeben wie euer
primitiver Feind. Solange wir uns schlagen und bekriegen, haben wir Grund genug
uns zu schamen, weil wir immer noch so sind, wie die Urmenschen, die keine andere
Sprache verstanden als die der Keule.“ Ich wendete mich den nackten Kriegern
wieder zu.

,,und jetzt zieht euch wieder an!*

Alle Kleider und Uniformen fielen auf einmal wieder vom Himmel. Nur die Waffen,
Kasten, Pferde und die Militdrmaschinerie blieben noch fort.

,,HOrt mir zu ihr starken Herren der Welt! Auch ich diente einmal in einer Armee,
hatte ein Maschinengewehr vor der Brust und lebte gehorsam in einem Staat, der
meinte, dass er bedroht wird und sich verteidigen muss. Ich war noch zu jung und zu
naiv um zu begreifen, dass dies eine Liige war und dass die andere Seite sich genauso
bedroht von uns bzw. von mir fiihlte. So ist es meistens mit euch, ihr
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Oberbefehlshaber! Thr liigt euren Soldaten etwas vor, damit der kleine Soldat sich
angegriffen fiihlt und euch als Verteidiger und Angreifer dient. Ist es nicht so, Adolf!*

Ich ging zu Adolf Hitler, stand von Angesicht zu Angesicht ihm gegeniiber und sagte:

,Liigen-Liigen-Liigen! Das muss doch fiir dich die ewige Holle sein, Adolf, nicht
wahr? Dass du so einen schlechten Nachruf hast! Nicht mal dein Name wird gern in
den Mund genommen, geschweige denn, einem anderen Jungen gegeben. Und weil3t
du, warum? Nicht nur, weil du den Krieg verloren hast! Sondern weil du dich am
Ende selbst so feige und dngstlich umgebracht hast! Du hast allen deutschen Ménnern
staindig was von Patriotismus gepredigt und dass sie heldenhaft fiir ihr Vaterland
kdmpfen und sterben sollen. Und was hast du am Ende gemacht? Als die Russen
schon in Berlin einmarschierten? Hittest du nicht auch die Waffe nehmen miissen,
um fiir dein sogenanntes Vaterland zu kdmpfen? Wirklich mutige Feldherren standen
meist in der ersten Reihe, du aber nicht einmal in der letzten! Wie eine feige Ratte
hast du dich in deinen Bunker verkrochen, deine Angehdrigen samt Kinder vergiftet
und dich verbrennen lassen. Was bist du doch fiir ein primitiver und feiger Mensch
gewesen. Schim dich! Dabei hast du so gut angefangen. Hast Deutschland
wirtschaftlich aus dem Dreck geholt. Und dann entwickelst du dich zu so einer
Bestie! Aber bevor ich dir und allen anderen ein Angebot mache, mdchte ich mir
noch die anderen vorknopfen.*

Ich ging zum IS-Kampfer.

,,3080, ihr wollt also wieder einen Gottesstaat aufbauen! Und das mit Gewalt und den
alten Gesetzen! Weil dazu schon im Koran aufgerufen wird? Dariiber streiten sich ja
die Geister, ob der Dschihad wirklich so gemeint ist. Aber ist euch eigentlich
bewusst, wie euer Islam schon kurz nach dem Tod eures Propheten Mohammed
stindig gegen sich selbst kdmpft? Thr habt fast jeden Kalifen ermordet, der an die
Macht kam. Eure Lander sind sowas von zerrissen und zerstritten, {iberall Anschlage
und Korruption. Das ist doch kein ,Friede sei mit euch! Und mit Gewalt l4sst sich
kein Friedens- und kein Gottesstaat aufbauen! Das miisst ihr doch nach 1500 Jahren
endlich mal kapieren!*

Ich merkte, wie die zwei amerikanischen Generéle applaudierten und mit dem Kopf
nickten. Ich ging zu ihnen:

,HOrt blo3 auf zu klatschen, ihr zwei Vollidioten! Euch stecke ich mit den
Kreuzrittern in einen Sack und hau drauf! Durch eure hinterhéltigen militdrischen
Intrigen sind IS-Kémpfer, Osama bin Laden und alle anderen Terroristen weltweit
doch erst vor Wut auferstanden! Ihr spielt die Weltpolizei und dient dabei eher euren
eigenen wirtschaftlichen Interessen, als denen des christlichen Glaubens, den ihr euch
auf die Fahne geschrieben habt, dhnlich wie bei den damaligen Kreuzrittern. Habt ihr
eigentlich begriffen, was es heiflt, wenn in eurer Bibel steht: ,Wenn dich einer auf die
eine Backe schldgt, so halte auch die andere hin‘? Nach dem 11.September hittet ihr
Amerikaner genau das als die stidrkste christliche Nation beweisen konnen, dass ihr
nicht zuriickschlagt! Sondern im nationalen Gebet héttet ihr den Islam so beschdmen
konnen. Aber nein! Thr miisst ja mit so einem amerikanischen Cowboy an der Spitze
mit voller Wucht Vergeltung tiben. Thr merkt ja hoffentlich selbst, dass die Spirale der
Gewalt nicht abnimmt. Und hort auf, diese gefahrlichen Allianzen NATO & Co
weiter zu schmieden! Thr gleicht den feigen Anfiihrern von Banden, die ich aus
meiner Kindheit kenne, die sich nur in der Gruppe gegen andere Konkurrenten stark
fiihlten! Dazu noch dieser Biindnis-Paragraph, schafft ihn ab! Er wird uns noch alle in
einen atomaren Fliachenbrand ziehen. Wenn einer aus der grofen Bande Stunk mit
einem Feind hat, missen am Ende alle wegen diesem scheil Biindnis bei der
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Von heiligen Kriegen
(1977 - Reinhard Mey )

Man rief zum Jihad, zum heiligen Kriege
und zog von Medina und Mekka aus
nach Palistina, zu christlichen Wiege
und auch bis nach Tunis und Spanien hinaus.
Mit Flammen und Schwert und dhnlichen Dingen
das Heil des Islams den Menschen zu bringen.
Man hat mit dem Halbmond das Kreuz verdringt
und wer das nicht wollte, der wurde gehingt.

Das lief$ die Ritter des Kreuzes nicht rasten
und um das Jahr Tausend, da war es soweit.
Da zog man mit Pferden, mit Waffen und Kasten
zum Kreuzzuge aus, zum heiligen Streit.
Mit Feuer und Schwert, so bringt man nun jenen
Erlésung von Ttirken und Sarazenen.

Und wer nicht dem Siege des Kreuzes enteilt,
der wurd mit dem Schwert in zwei Teile geteilt.

Warum kimpft man immer nur gegen die Heiden
und gegen die andere Religion?

Man kann doch genauso die Ketzer nicht leiden,
drum fiihrt man Krieg um die Konfession.
Mit Wallenstein, Tilly und Romischem Kaiser
verbrennt man den Protestanten die Hduser.
Und diese erschlugen nun, alt und jung
nach vorher verabreichtem Schwedentrunk.

Auch heute, da ruft man zu heiligen Kriegen
und ist mit Worten und Taten dabei.
Und Allah und Himmel helfen beim Siegen.
Doch sagt mir, wo ein Krieg heilig sei!
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Massenschlidgerei mitmachen. Was ist das nur fiir ein primitiver Schwachsinn, den ihr
euch da zusammengebastelt habt. Jeder Staat sollte immer souveridn und unabhéngig
entscheiden konnen, ob er einem anderen Staat hilft und ihm beisteht, oder nicht. Und
nicht, weil es da irgendwo einen Vertrag mit Unterschrift gibt. Und jetzt konnt ihr
beide wegtreten!"

Ich wendete mich zu den fiktiven Mediengestalten Captian America, Joda und den
Assassinen:

,uUnd diese ganzen primitiven Rachegefiihle, wo kommen die wohl her? Ja genau. Thr
groflen Befreier und Helden der Medienwelt! Die ersten Minuten werdet ihr vom
Bosen fast umgebracht, aber dann! Dann schlagt ihr tausendfach zuriick. Tolles
Gefiihl! Immer wieder die gleiche primitive Drehbuch-Leier mit den aufgebauschten
Rachegefiihlen und der gerechtfertigten Gewalt. Es wird einfach nicht in Erwédgung
gezogen, dass der Bose gar nicht so bdse ist und durch die Feindesliebe gut werden
konnte. Wire ja auch langweilig fiir die Story, wenn alle nur lieb zueinander sind, ich
weil. Draufschlagen, zustechen und erschieBen macht einfach mehr Spafl. Aber
Assassine! ... Die Grafik ist trotzdem geil. ;-)* Ich zwinkerte ihm zu und wendete
mich zum grofen Pferdegespann:

,»lch muss zugeben, lieber Krishna, dass mir das am schwersten fillt, gerade DICH
anzuprangern. Aber sobald jemand die Gewalt und den Krieg verharmlost, kann man
mir noch so oft kommen mit Ausreden wie: ,Ja das ist eine Metapher und nur bildhaft
zu verstehen!® So sehr schéitze und bewundere ich deine Wahrheiten iiber
Enthaltsamkeit, Konzentration, Heiligkeit, Geradlinigkeit und Achtsamkeit und
wiirde dich gern dafiir anbeten, aber es will mir einfach nicht in den Kopf, warum du
die bevorstehende Schlacht verharmlost und als gottgegeben dem Arjuna erklérst! ER
hat in diesem Punkt viel mehr Menschlichkeit und Géttlichkeit in sich wie du, weil er
Skrupel und ein schlechtes Gewissen hat, seine eigenen Verwandten auf dem
Schlachtfeld umzubringen. Und weilit du, Krishna, was das schlechte Gewissen von
Arjuna ist!? Richtig! Das ist die wahre Stimme Gottes und nicht deine oder die von
anderen alten Gottern und Gottesvertretern, welche Menschen in den Krieg
schicken."

"Wenn sich irgendein Volk mit Gewalt und Krieg ausbreitet und andere Lander
erobert, dann ist dies nicht der Wille Gottes, selbst wenn das Volk es behauptet.
Moses und Mohamed! Ich verneige mich vor euch, denn ihr habt euren Volkern viel
Gutes getan und habt in eurer Zeit fortschrittliche Gesetze erlassen, die eurem Volk
Wohlstand und Einheit brachten. Thr seid die Griindungsviter eurer Religionen. Aber
warum werdet ihr nicht wirklich Briider, wenn ihr schon behauptet, ihr hittet einen
gemeinsamen Vater? Das wiirde endlich den Frieden in unserer jetzigen Zeit
ermoglichen und die Menschen wiirden sich wieder die Hand reichen und aufhoren,
sich das heilige Land gegenseitig streitig zu machen. Leider haben sich die meisten
Volker mit Gewalt ausgebreitet: die Babylonier, das Volk Israel, die Griechen, die
Romer, der Islam, die Mongolen, die Kreuzritter, die Japaner, die Franzosen, die
Deutschen bis hin zu den modernen Gotteskriegern des IS, welche halbwiichsige
Minner mit Sprengstoffgiirteln ins versprochene Paradies schicken. Und dann
vergewaltigt ihr wieder Frauen, verkauft und unterwerft sie als Sklavinnen? Was ist
nur los mit euch? Das ist Urzeit! Wollt ihr wieder zuriick zu den Affen?

Schaut alle auf den Urmenschen dort mit der Keule! Klar steckt die Gewalt und das
Kriftemessen naturgemaf in uns! Dicke Muskeln und schwere Waffen beeindrucken
und schrecken den Angreifer zuriick. Und manchmal denkt unser Gegner vielleicht
wirklich erst nach, wenn wir ihm eine mit der Keule verpassen, als zehnmal dumm
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und naiv die andere Backe hinzuhalten. Aber versucht bei jeder Handlung, die ihr als
Soldat oder als Befehlsgeber ausfiihrt, zu priifen, ob die Gewalt besser ist als die
Gewaltlosigkeit und das ,Komm lass uns erstmal reden und eine andere Ldsung
finden als den Kampf und den Krieg!® Klar, stammen wir von den Affen ab, aber
wollen wir wieder dahin? Sollten wir Konflikte nicht mit Vernunft und Verstand
regeln, als mit Gewalt, die sich heute schon zu hunderten Atombomben entwickelt
hat. Und noch eins an das militdrische Fu3volk, euch Soldaten! Hort auf mit euren
faulen Ausreden in Bezug auf Befehl und Verweigerung und den ganzen Scheif3! Thr
seid doch keine blinden Kriegsmaschinen, sondern freie Menschen! Wisst ihr, wer im
zweiten Weltkrieg die mutigsten Manner waren? Nicht ihr Soldaten und die Generile
an vordersten Front! Sondern die Ménner, die mutig den Kriegsdienst verweigerten
und dafiir im Knast gelandet sind oder im KZ ihr Leben gelassen haben. Denen sollte
man grofle Denkmiler setzen und nicht euch Soldaten, die ihr andere Soldaten
umgebracht habt. Ich weil, dass ihr jetzt vielleicht wiitend seid, weil ich leicht Reden
und nicht den Krieg erlebt habe. Ich weil3, dass die Entscheidung schwerfillt, wenn
man von hinten und von vorn eine Waffe an den Kopf gehalten bekommt. Aber wenn
ihr wollt, dass der schone Spruch

Stell dir vor, es ist Krieg und keiner geht hin!

in Erfiillung gehen soll, dann muss genau das getan werden: Einfach nicht an die
Front gehen, egal ob als Russe, Amerikaner, Chinese, S6ldner oder Deutscher und
mit allem Mut und aller Konsequenz, auch wenn euch jemand mit Gewalt dazu
zwingen will. Und wenn ihr alle den Wehrdienst an der Front abgelehnt hittet, dann
hitte dieser ddmliche Kampfhund®, ich zeigte dabei auf Adolf Hitler, ,,noch so laut
am Mikrophon herumbriillen kdnnen.

So ihr starken Ménner! Jetzt frage ich euch, ob ihr bereit seid, in meine Armee
einzutreten! Eine Armee von Freiwilligen! Werdet zu wahren Gotteskriegern! Ohne
Waffen und Sprengstoffgiirtel. Aber auch nicht zu Haus mit dickem Bauch auf der
Couch parlamentierend vor dem Fernseher oder herumbriillend beim Fufball,
sondern trotz allem unterwegs als heilige Krieger: Mit zwei nackten Handen, die
helfen und sich die Hand reichen, mit einer Zunge, scharf wie ein zweischneidiges
Schwert, mit Ohren, die dem Feind zuhdren und mit Augen, die gut beobachten!
Marschiert mit mir los, nicht fiir einen Staat, der sich angegriffen fiihlt und fiir keinen
machtbesessenen Diktator, sondern als Pilger fiir eine bessere friedvollere Welt, die in
unseren Herzen beginnt. Und sollte irgendwo eine Schlacht stattfinden, dann gehen
wir mitten durch die Fronten, vollig ohne Waffen und mit weilen Fahnen. Noch
wirkungsvoller ist es, wenn wir unsere Frauen und Kinder mitnehmen, damit der
gedankenlose Kdmpfer am Abzug umso mehr ins Griibeln und Zweifeln kommt. Wir
haben sowieso nichts mehr zu verlieren. Es ist vorbei mit der klassischen
Kriegsfiihrung. In Zukunft wird es keinen Krieg mehr im herkémmlichen Sinne
geben, sondern nur noch ein ,globales, atomares sich selbst in die Luft sprengen®.
Dann wird keiner mehr siegen und iiberleben.*

Uih! & Entschuldige, lieber Leser*, wenn ich so impulsiv und aggressiv bin, aber
ich musste einfach mal Dampf ablassen, weil mich diese militante und militédre
Heuchelei und Arroganz auf unserem Planeten so permanent anstinkt. Kennst du den
russischen Marchenfilm ,,.Der Zauberwald“? Da schwingt der Held Aljoscha die
Keulen der Rauber am Anfang des Filmes in den Himmel und am Ende fallen sie alle
wieder herunter auf die Kopfe der Rauber. Genauso passiert das hier auch gleich: Alle
Waffen fielen wieder vom Himmel auf den Boden und auf die Kopfe. Manche der
Mainner bewaffneten sich, andere lieBen sie liegen. Ich wendete mich wieder den
Kriegern zu:
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,Natiirlich muss ich jetzt, wo einige von euch wieder bewaftnet sind, damit rechnen,
dass ihr MICH vor Wut umbringt. Kein schéner Gedanke und ich gebe zu, davor
habe ich Angst. Genauso viel Angst wie Jesus kurz vor seiner Hinrichtung, einer
MEINER Oberbefehlshaber. Aber er hat es uns vorgezeigt, wie man kdmpft, ohne
Gewalt und Waffen bis zum bitteren Ende! Leider haben es 300 Jahre nach ihm seine
christlichen Anhénger auch wieder verdringt und seine Botschaft von Gewaltfreiheit
verschlossen und den Menschen nur noch ein Mysterium vorgegaukelt. Aber eines
kann ich euch raten: Tétet mich lieber nicht! Denn die Wirkung von Botschaften
haben sich erfahrungsgemiB in der Geschichte immer vervielfacht, wenn der
Botschafter umgebracht wurde. Lasst mich also lieber als naiven Friedenspilger durch
das Land laufen und lacht mich ruhig weiter aus! Jetzt bin ICH wieder nackt und
armselig in euren Augen. © Friede sei mit euch! Peace, Salam und Shalom!*
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NWO

(2013 - Kollegah)

Uberall Krisenherde, iiberall auf dieser Erde,

iiberall Menschen, die ander'n Menschen den Krieg erkliren,

tiberall Maschin'gewehre, Menschen téten aus schierem Hass,
Gier nach Macht, Profite, Rache und Familienehre.

Lieber sterben, als jemandem verzeihen,
ein Kreislauf der Vergeltung zwischen vehementen Feinden.
Lieber lebenslinglich leiden, als einmal Frieden zu schliefSen,
was nur Profit heif$t fiir die, die an den Kriegen verdien'.
All die Waffenlieferanten, die zwei Seiten bedienen
und Schampus trinken, von dessen Preis man sich paar Yachten mieten kann.
Prisidenten sind nur Marionetten, die wahren Leader

zieh'n im Hintergrund die Fiden wie Harfenspieler.

Sie beten zu Jesus Christus, doch leben in Egoismus,
Uberwachungsstaat durch Pseudokrieg gegen den Terrorismus.
Die Gewalt nimmt ihren Lauf
unter dem zufriedenen Blick des allsehenden Auges

NWO, Camouflage, Langstreckenraketen
eine mdchtige Minderheit, der Schandfleck des Planeten
wir konn' ankdmpfen dagegen
doch uns're Zeit ist wie ein Stiickchen Eis, das auf der Handfliche zergeht
doch bis uns're Seele zu Gott aufsteigt, hustlen wir
ScheifS auf geregelte Jobs
Wir werden Entertainer, Rapstars oder Sportler
bei Morgenddmmerung einer New World Order.

Sieh diese Menschen, die Gottes Namen missbrauchen!
Sie hinterlassen Asche und Rauch im Namen des Glaubens.
Die wahren Terroristen hing' im Bonzen-Viertel rum
und schnall'n ihren Brainwash-Opfern die Bombengtirtel um.
Predigen von Gott, doch huldigen dem Bdsen,
wihrend die heiligen Schriften es streng verbieten, Unschuldige zu toten.
Das ist Missgunst und Hass, nach Mephistos Geschmack.
'Ne ganze Religion steht unter Terrorismus-Verdacht.
Téglich Schusswechsel im Gaza-Streifen,
dabei kénnte der Mann auf der ander'n Seite ein Schwager sein.
Was hat es fiir 'nen Sinn, wenn man im Biirgerkriegs-Gefecht
Fiir irgendwelche Fiihrer die eigenen Briider niederstreckt?
Wir sind Briider, wir sind Schwestern, Nachkommen von Adam
Ganz egal, ob wir nun "Jahwe", "Gott" oder "Allah" sagen
Gewalt erzeugt Gewalt, ich schreib es auf
Und ramme die Spitze meines Stifts in das allsehende Auge.

NWO, Camouflage, Langstreckenraketen ...
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Komm mit! In Gedanken oder vielleicht auch mal in Wirklichkeit. Ich habe mich
schon damals in meinen jungen Pilgerjahren gefreut, wenn jemand eine Weile mit mir
mitlief. In diesem letzten Kapitel des himmlischen Teiles lade ich dich ein, visuell ein
Stiick meines Weges mitzugehen. Weillt du, was das allerschonste beim Wandern und
Pilgern ist? Das Gehen selbst! Es ist wie ein beruhigender Herzschlag! Und mit den
Tagen merkst du, wie dein ganzer Organismus runterkommt, leise und langsam mit
dem Rhythmus der Natur mitschldgt und bei jedem Schritt durchatmet. Frische Luft
und immer leichte Bewegungen. Herrlich! Ein kleiner Spaziergang oder eine Stunde
Meditation im stressigen Alltag sind auch beruhigend, haben aber bei weitem nicht
diese Langzeitwirkung wie das tagelange Pilgern und Wandern. Natiirlich kann ich
dir das genauso wenig hier in dem Buch vermitteln, wie anfangs das Sitzen am Feuer.
Also mach das mal. Schnapp dir deinen Rucksack und lauf zu Fufl durchs Land! Du
machst nur gute Erfahrungen!

Was wird dich in diesem Kapitel erwarten? Keine Reiseberichte. Wobei Pilgerreisen
immer abenteuerlich sind. Die Leser, die sich fiir spektakulire Blogs und
Reiseberichte interessieren, fiir jene habe ich im letzten personlichen Teil ein paar
erlebte Pilgergeschichten von heute und damals aufgeschrieben. Auch reden wir hier
noch nicht iiber sachliche Themen. Das kommt spéter. Hier in diesem Kapitel leg ich
dir meine Gedanken und Ansichten iiber uns Menschen und das Leben in moglichst
einfacher und versténdlicher Form dar.

Bevor ich beginne, sollten wir drei Versténdnisfragen kléren. Die erste wére:
Was soll das Lernen, Philosophieren und die Wahrheitssuche bringen?

Es geht hier nicht um das Lernen in der Schule oder auf der Akademie. Es geht um
das spirituelle Lernen, das Leben in seiner Gesamtheit zu verstehen, den Sinn des
Ganzen zu begreifen und sich selbst im Ganzen zu erkennen. Dieses Lernen ist aber
auch nur ein Mittel zum Zweck. Der Zweck ist das erlebte Gliicksgefiihl, das gelebte
Leben und die tdtige Liebe. Das Lernen kann uns allméahlich im Geist wachsen lassen
und wenn wir es verstehen, aus dieser Erweiterung unseres geistigen Horizontes das
richtige Handeln hervorzubringen, dann sind wir auf dem richtigen Weg. Das Lernen
steht dabei immer in Wechselbeziehung mit dem Leben. Wenn du nur iiber das Leben
nachdenkst, es aber nicht in deinem Leben in die Tat umsetzt, wirst du es nie in seiner
Fiille begreifen. Du bist dann ein intellektueller Theoretiker und Philosoph, von
denen wir so viele haben und hatten. Selbst die negativen Geschehnisse in unserem
Leben sind kostbare und tiefgriindige Erfahrungen, welche wir fiir unsere
Erfahrungen und Entfaltung brauchen. Die nichste Frage ist, in welcher Position du
mich siehst und wie nimmst du mein Geschriebenes hier auf.

Was ist der Unterschied zwischen einer Lehre und einer eigenen Meinung?

Bleibe ich bescheiden und habe nur meine Ansichten und Meinungen oder
prasentiere ich dir hier eine Lehre, also eine absolute Wahrheit? Wihle ich das erste,
wird es dich vielleicht nicht so sehr beeindrucken. "Der kann ja viel erzdhlen!" wirst
du sagen. Wenn ich mich aber als mystischer spiritueller Lehrer und Meister mit
"Omm!" und halbgeschlossenen Augen vor dir im Yoga Sitz aufbaue und dir mit
einer umwerfenden gelassenen Ausstrahlung gottliche und spirituelle Lehren
vermittle, konnte dich das schon eher beeindrucken und du wirst eventuell ein wahrer
Jinger, der nichts von dem, was ich dir sage, anzweifelt. Oder ich bin ein
hochpromivierter philosophischer Akademiker mit Schlips, Anzug und drei
Doktortiteln, dann wirst du vielleicht irgendwo in den Reihen sitzen, ehrfurchtsvoll
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zuhoren, klatschen und mein Gesagtes als unumstdfliche Wahrheit und Wissenschaft
anerkennen. Glaub mir, lieber Leser*, ich wihle doch lieber das erste, weil ich nicht
zu den heiligen, hohen, religidsen, philosophischen und spirituellen Wiirdentragern
dieser Welt gehdren will, die sich damit so wichtigmachen.

Wenn du das Buch von Anfang an gelesen hast, wirst du festgestellt haben, dass ich
diese Frage schon in der "Begegnung am Feuer" beleuchtet habe. Wenn ich darin
NICHT zugegeben hitte, dass JEBUGA nur meiner Einbildung und Phantasie
entspringt, sondern sich wirklich mit mir am Feuer getroffen hat, dann hétte ich mich
zu einem neuen Propheten und Religionsgriinder gemacht, der Gott und die neue
Botschaft entgegennimmt und diese nun an dich und die Welt weitergibt. Wenn du
dies alles so glaubst, haben wir eine neue Religion mit mir als Griinder und Propheten
und dir als ersten Jiinger und Glaubigen, der iiberzeugt ist, dass alles wahr ist, was ich
sage und schreibe, weil es ja nicht meine Meinung oder meine Gedanken sind,
sondern eine spirituelle Lehre, eine Geisteswissenschaft, eine Offenbarung von oben
bzw. die Weitergabe einer absoluten Wahrheit und géttlichen Botschaft. Und so sind
die meisten Religionen und Geisteswissenschaften entstanden, entweder hat sich der
Griinder am Anfang als eine heilige Instanz dargestellt oder er wurde nachtriglich zu
einer hochstilisiert. Des Weiteren gibt es den Unterschied, ob der Griinder sich nur als
Werkzeug und Sprachrohr Gottes ausgibt, wie es zum Beispiel bei Moses, Jesus,
Mohammed und einigen Neuzeit-Propheten der Fall ist, oder ob derjenige aus sich
selbst heraus die absolute Wahrheit erkannt haben will und den Status eines
Erleuchteten einnimmt, dhnlich wie bei Buddha oder dem Dalai-Lama.

Jeder wird natiirlich zustimmen, dass es ehrlicher und bescheidener ist, bei seiner
Meinung zu bleiben und diese nicht von sich abzukoppeln und als absolute Wahrheit,
Offenbarung oder Geisteswissenschaft zu verbreiten. Sollte er dies doch tun, liegt es
nun wiederum an dem Zuhorer* und Leser*, wie er mit dem Gesagten und
Geschriebenen umgeht. Uberzeugte religise Menschen tun sich unheimlich schwer,
ihre eigene Religion anzuzweifeln, weil sie es als absolute Wahrheit aufgenommen
und anerkannt haben und den Griinder als heiligen Lehrer und die jeweilige Heilige
Schrift bzw. das entsprechende Schulbuch als Lerngrundlage und wahre
Orientierungshilfe ansehen. Der kleine Satz "Wo ein Guru ist, da ist der Jiinger nicht
weit." bringt diese ganze Problematik noch einmal auf den Punkt. Jesus wird zum
Beispiel in den Ur-Evangelien (von Matthdus, Markus und Lukas) von jemanden
"Guter Meister" genannt und dartiber regt sich Jesus sehr auf; er sagt, dass "nur einer
gut ist: Gott im Himmel!" Ein Satz der sich schwer mit dem recht
selbstverherrlichenden Jesus als Sohn Gottes im spéteren Evangelium von Johannes
vereinbaren ldsst. Die Frage kann also gestellt werden, ob der Jesus des
Johannesevangeliums mit dem eigentlichen "Ur-Jesus", wie er damals gelebt und
gelehrt hat, noch iibereinstimmt, das ist aber ein anderes Thema, ich mochte nicht zu
sehr ausschweifen.

Lieber Leser®, ich mochte um Gotteswillen nicht als Erleuchteter, Heiliger oder
Wahrheitsverkiinder von dir gesehen werden! Da verschwinde ich ganz schnell und
wir gehen wieder getrennte Wege! Als Lehrer oder Meister kannst du mich gern eine
Weile "auserwdhlen", um von mir zu lemen, das wird in Schulen,
Handwerksbetrieben, Akademien und ferndstlichen Klostern nicht anders praktiziert.
Aber wenn du genug von mir (gelernt) hast, dann geh wieder deine eigenen Wege
oder schlieBe dich jemand anderen an! Glaube an dich und nicht an mich und rechne
bei allem, was Leute dir iiber Gott, die Wahrheit und die himmlischen Welten
erzdhlen wollen, damit, dass sie dir im guten Geist "die Taschen vollhauen", wie auf
einem religiosen und spirituellen Jahrmarkt. Und dieser Markt ist riesig und viele
Behauptungen der lauten Marktschreier unterscheiden sich und lassen sich nicht
beweisen. Denn jeder Verkaufer ist iiberzeugt, dass seine Ware die einzig richtige und
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beste ist. Glaub nicht allen Angeboten, Produkten und Behauptungen, sonst wirst du
am Ende arm und verriickt sein.

Du musst auch damit rechnen, dass ICH spater vielleicht auch mal von den Medien
"in die Mangel genommen werde" und da wire es schade, wenn du die Wahrheiten,
die du fiir dich in meinem Buch erkannt hast, wieder iiber Bord wirfst, weil ich in der
Offentlichkeit auf einmal ein Scharlatan, Verfiihrer, Verschworungstheoretiker oder
rechtsextremer Reichsbiirger sein soll. Versuche also meine Person, ja versuche jede
Person auf deiner Wahrheitssuche auszublenden und glaub nicht alles, was ich hier
schreibe, sondern priife kritisch.

Von der Einfachheit des Denkens

In meinen Schriften wirst du nicht viele philosophische Fachbegriffe und
Intellektualititen (tolles Wort, nicht wahr? & klingt nicht so profan) lesen, nicht,
weil ich naiv und ungebildet bin, sondern weil ich irgendwann in meinem
Lebensstudium erkannt habe, dass dieses iibertriecbene Theoretisieren des Lebens
("transzendentale Asthetik", Dialektik, "Quantentheorie", "Kontingenz" usw. - Hast
du was verstanden?) uns vom Wesentlichen und Einfachen ablenkt. Wichtig ist fiir
einen Philosophen und Denker eine zeitweilige radikale Abriistung seiner Gedanken-
und Sprachwelt und der Neuaufbau. Nur so erféhrt er eine immerwihrende Lauterung
seiner Philosophie und Wahrheit zu einer klaren und einfachen Denkweise und Logik.
Es gibt viele Intellektuelle in unserer Geschichte, die sich in ihrem Leben allmdhlich
tiefer und tiefer in ihrem eigenen Gedankenkonstrukt mit neuen Begrifflichkeiten
verstrickt hatten, immer komplizierter dachten, immer weniger verstanden wurden
und am Ende fiir die einen als groBe wissenschaftliche Denker und fiir die anderen als
verriickte und abgedrehte Spinner galten. Diese beiden Bereiche liegen sehr nah
beieinander und wir sollten uns immer hinterfragen, wo wir einzuordnen sind. Dir ist
in der Schule und beim Studium bestimmt auch schon aufgefallen, dass es Lehrer und
Dozenten gibt, die komplizierte Themen wunderbar einfach und verstindlich
vortragen und erkldren konnen. Und andere Lehrer werfen wiederum nur so mit
komplizierten Fachbegriffen um sich und du verstehst gar nichts. Du glaubst als
Schiiler natiirlich erst einmal, dass es an dir liegt, dass du nichts verstehst, weil du
noch zu dumm bist. Und das glaubt auch der kompliziert lehrende und denkende
Lehrer. Aber glaube mir, die guten verstidndlichen Lehrer, die komplizierte Themen in
ihrer Einfachheit begreifen und gut erkldren kénnen, wissen, dass ihre komplizierten
Akademiker-Kollegen die wahren Dummen sind, weil sie selbst ihren eigenen
Lernstoff nicht richtig verstehen und nur das Wort fiir Wort weitergeben, was sie
selbst einmal gelernt, aber nicht wirklich verstanden haben. Im spirituellen und
religiosen Bereich zeigt sich dies noch deutlicher. Dort erlebst du Lehrer, die sich
nicht nur als sehr klug und weise ausgeben, weil sie iiber komplizierte Themen reden
und meinen, dariiber Bescheid zu wissen, es sind auch noch Themen tiiber Bereiche,
die sich auBerhalb unseres beweisbaren und wissenschaftlichen Begreifens bewegen.
Darum merke dir, lieber Leser*, ein Lehrer, der einfach und klar redet und lehrt, ohne
viel Fachbegriffe und ausufernde Theorien und der sich wiederum hiitet, alles noch so
Komplizierte erkldren zu wollen, weil er glaubt, er weil3 alles, bei so einem einfachen
Denker und bescheidenen Lehrer bist du gut aufgehoben!

"Ich weif3, dass ich nichts weif3!"
sollte sich jeder Philosoph immer wieder mal sagen.

Umgekehrt kann es wirklich sein, dass ein Schiiler, der noch am Anfang seines

Lebensstudiums steht, mit den Jahren erst langsam Dinge begreift. Ich habe manche

Biicher, die ich lange Zeit spater wiederholt las, erst beim zweiten Mal verstanden.
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Gewinner
(2008 - Clueso)

An allem was man sagt,
an allem was man sagt, ist auch was dran.
Egal wer kommt, egal wer geht,
egal es kommt nicht darauf an.

Ich glaube nichts, ich glaub an dich,
glaubst du an mich, ich glaub ich auch.
Ich frage mich, ich frage dich,
doch frag ich nicht, fragst du dich auch.

Ich bin dabei, du bist dabei,
wir sind dabei uns zu verlier'n.
Ich bin dabei, bist du dabei,
sind wir dabei uns zu verlier'n.

Leichter als leicht, geht es vielleicht,
leichter als das, was vielleicht war.
Leichter als leicht, das ist nicht weit
von hier zu dem, was noch nicht war.
Suchst du mich, dann such ich dich,
ist die Versuchung grofS genug.

Ich lass es zu, komm lass es zu,
komm lass es uns noch einmal tun.
Ich geb' nicht auf, gehst du mit mir,
gehst du mit mir, mit auf uns zu.
Fdllt dir nichts ein, komm leg nicht auf,
komm reg dich auf und komm zur Ruh!

Ich bin dabei, du bist dabei,
wir sind dabei uns zu verlier'n...
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Sei als Schiiler also demiitig und hochmiitig zugleich. Es kann sein, dass du noch
nicht verstehst, es kann aber auch sein, dass der scheinbar Kluge, der dich was lehren
will, der eigentliche Dumme ist und dir nur erfundene Phrasen andreht. Hinterfrage
alles und solange sich irgendeine Behauptung iiber eine spirituelle oder religiose
Wabhrheit auBerhalb unseres Fassungsvermogens nicht beweisen lésst, zucke einfach
mit den Schultern und sage: "Warum muss das so sein, was du behauptest!? Vielleicht
ist das alles auch nur von dir erfunden!?" Wie du vielleicht schon aus der Begegnung
am Feuer erkennen konntest, bin ich selbst bereit, meinen Glauben an einen Gott* (*
- oder eine Géttin?) zu verwerfen, wenn die Wissenschaft es klar nachweist, dass es
keinen schopferischen Ursprung gibt. Solange aber unsere Wissenschaft noch immer
viele Fragezeichen hinter dieses schwarze Wissensloch bzw. hinter den Urknall setzt
und keine Antworten hat, sehe ich keinen Grund, die Existenz eines Schopfer-Gottes™
anzuzweifeln.

Lebenswichtige Wahrheiten sind immer einfach zu verstehen und einfach zu erklaren.
Meide alles, was im philosophischen, religiosen und gesellschaftlichen Bereich
kompliziert dargestellt wird, bleibe klar und einfach im Denken, damit du auch von
anderen klaren und einfachen Menschen verstanden wirst.

Der Ameisenhaufen

Bleib einmal stehen, lieber Leser*, ich will dir etwas zeigen: Sieh den groflen
Ameisenhaufen und die vielen Ameisen, wie sie geschiftig ihre Arbeit tun! Ein
Riesenstaat und tausende Ameisen und jede einzelne weil3, was sie zu tun hat. Es gibt
sogar verschiedene Arbeitsbereiche: Arbeiterinnen, Soldatinnen, Kundschafterinnen,
die Konigin, die Ménner spielen diesmal kaum eine Rolle, nur zur Fortpflanzung
(auch nicht schlecht! @ ), aber alle haben sie ihre ganz speziellen Aufgaben. Und wie
sie alle geschéftig und unermiidlich am Arbeiten und Bauen sind, wie wir Menschen.
Glaubst du, dass die Ameisen in irgendeiner Weise uns beide hier mitbekommen?
Und genauso kannst du dir unsere Menschheit in dieser Welt des Universums
vorstellen. Wir konnen nicht alles erfassen und begreifen. Unsere Sinne sind genauso
beschriankt wie die der Ameisen und wir sehen und verstehen nur unsere kleine Welt,
zur Zeit nur bis zum Urknall und nur in unserer dreidimensionalen Wahrnehmung.
Und jetzt stelle dir vor, dass es da ein paar Ameisen gibt, die ihre AuBenwelt
begreifen wollen, also uns. Sie fangen sogar an, ihre eigene Ameisenwelt zu
relativieren, meinen, es konnte alles Illusion sein. Sie reden sich die Kopfe heiB,
streiten sich, weil jede eine andere Vorstellung von dem hat, was sie nicht verstehen.
Sie glauben, alles ist aus dem Nichts entstanden, aber sie glauben auch nur an das,
was sie sehen, also ihren Ameisenhaufen und den Wald rundherum. Aber uns beide
konnen sie nicht erfassen und behaupten deshalb einfach, dass es uns nicht gibt. So in
etwa kannst du dir die Menschen vorstellen, die versuchen, mit ihren Philosophien
oder Religionen die Welt zu erkldren.

Von wissenschaftlichen Denkern und verriickten Philosophen

Im Grunde sollten wir uns erst einmal fragen, was wir Menschen wirklich brauchen,
um gliicklich zu sein bzw. gliicklich zusammen zu leben. Noch mehr Theorien und
Lehrbiicher dariiber? Die Medien und Biicherregale sind voll von Philosophien,
Religionensoffenbarungen und Lebensweisheiten. Leider waren und sind die meisten
Autoren, Denker und Visionére auch nur passive Marionetten ihrer Zeit gewesen und
machten aus dem Verkiinden von Philosophien und Weisheiten ein gutes und
etabliertes Geschift. Philosophen hatten meist einen guten Beruf als Lehrer und
Aristrokaten, Religionsvertreter eine anerkannte Anstellung in ihrer heiligen
Einrichtung und erfolgreiche Buchautoren haben durch den Verkauf ihrer Biicher eine
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gute Einnahmequelle. Aber wer hatte von ihnen wirklich den Mut zum Teilen, wenn
sie dies als Schliissel zum gesellschaftlichen Gliick erkannten? Wer von den meisten
Theoretikern lebte bewusst arm, weil er oder sie erkannte, dass die intellektuell
klugen Weisheitslehrer sich meist auch bei den reichen Menschen ansiedelten, die auf
Kosten der armen Menschen lebten? Es gibt sehr wenig bekannte Denker* und
Visionére*, die das in ihrem Leben auch konsequent umsetzten, trotz resultierender
Konsequenz, auf ihren weltlichen Einfluss zu verzichten, auf die grofle Leserschaft
und Bestsellerliste der prominenten Autoren unserer Zeit, auf die vielen Schiiler in
fernostlichen oder altgriechischen Tempeln und auf die Cafes philosophischer
Prominenz in der Zeit der Aufklirung und heute wiederum auf einen Platz im
Podium, am Mikrophon und auf der groBen Biihne, vor dem die reiche geladene
Gesellschaft des Landes zusammenkommt und den schonen klugen Reden wichtiger
und prominenter Leute folgt. Wenn jemand in diesen ungerechten Machtstrukturen
angepasst mitlebt, kann er die Botschaft des wahren Gliicks, gerechten Lebens und
der bedingungslosen Liebe schwerlich iiberzeugend weitergeben, weil er ja selbst die
Privilegien der Macht, des Einflusses und des Wohlstandes nutzt. Natiirlich kann ein
Philosoph einfach nur studieren und denken, um des Denkens willen und ein Lama,
Iman und Kirchenoberhaupt kann iiber Gerechtigkeit und Liebe predigen, aber wenn
wir von einer neuen gerechten Welt triumen, miissen besonders die, die davon reden,
es auch vorleben, sonst ist alles nur eine Farce und grof3e Heuchelei. Deshalb sollte
Glaube, Philosophie und Weisheit auch gelebt und nicht nur gelehrt werden.

Wie ist es aber mit der Lehrtétigkeit selbst? Was zeichnet einen guten Lehrer aus? Ich
schreibe jetzt mal im Stil eines iiberintellektuellen Philosophen: "Wenn nun die
Transzendenz unsere Subjektivitidt zur Objektivitit werden ldsst, kann der Mensch
sich durch den Dualismus im Verhalten zu seiner Umgebung auch in eine Dialektik
hineinentwickeln, dass letztendlich unsere Wahrnehmung zur Illusion wird." Hast du
was verstanden? @& Ich weiB, erstmal gar nichts, wenn du dir unter diesen vielen
Fachbezeichnungen (und ich hab noch nicht einmal die kompliziertesten gewahlt)
nichts vorstellen kannst. Aber ich beruhige dich, ich habe auch einfach mal wild
drauflosgeschrieben und diese fiir uns wissenschaftlichen Fremdwdrter wahllos
aneinandergereiht. Die Philosophen versuchen &hnlich wie die Wissenschaftler
Gebiete zu ergriinden, die sie noch nicht erfasst haben. Die Gefahr bei Philosophen
besteht nur darin, dass sie alles begreifen wollen, selbst unser Denken, unsere
Vorstellungen und unsere Sinne. Wenn wir aber damit rechnen miissen, dass wir wie
diec Ameisen nicht alles erfassen, was uns umgibt, dann sollten wir es nicht noch
komplizierter machen, wie es schon ist. In unserer gegenwirtigen spirituell-
philosophischen Zeit ist zum Beispiel das Wort "Quantenphysik" in Mode
gekommen. Hort sich mystisch und wissenschaftlich zugleich an, nicht wahr?! Und
wenn dann diese Quantenteilchen auf uns in der Physik auch noch magische
Eindriicke hinterlassen, dann wird natiirlich gleich alles "quantisiert": Quantensprung,
Quantencomputer, Quantentherapie usw. Und schon wer es in den Mund nimmt, gilt
als intellektuell. Lass dich nicht einschiichtern, es sind Menschen, die sich nur
wichtigmachen wollen. Ich will die Quantenphysik und den ganzen anderen
Schnickschnack gar nicht in Abrede stellen, aber brauchen wir das wirklich? Sollten
sich die Menschen nicht erst einmal iiber grundlegendere Lebensbereiche Gedanken
machen, als iiber so etwas? Genauso war es schon vor 300 Jahren, als die christliche
Religionswissenschaft in Europa der Aufkldrung und der sich neu bildenden
Geisteswissenschaft weichen musste. Vorher salen die religios-intellektuellen Herren
in den groflen Klosterbibliotheken wie zum Beispiel Thomas von Aquin und
schrieben in Latein "Riesenwélzer" iiber die allumfassende christlich-mythologische
Wahrheit. Hat uns das geholfen und ist davon was hdngengeblieben? Eher nicht. Was
die Menschen anspricht, sind einfache Wahrheiten wie z.B. die Lebensregeln von
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Buddha oder die Bergpredigt von Jesus, welche dann auch von den jeweiligen
Lehrern vorgelebt wurden. In der Zeit der Aufkldrung nun, ab dem 17.Jahrhundert,
als jeder denken, schreiben und lehren konnte, was er wollte, schossen auf einmal die
freien Denker und Philosophen der Neuzeit wie Pilze aus dem Boden und jeder der
privilegiert-biirgerlichen Intellektuellen hatte eine andere Theorie {iber das Leben,
angefangen von Kant, iiber Marx bis hin zu? Ja wen haben wir eigentlich heute noch
an Philosophen? Nicht mehr viele, die etwas vollig Neues hervorbringen. Irgendwie
beziehen sie sich alle auf andere Philosophen und wandeln es nur etwas um. Vor 200
Jahren waren sie noch bedeutungsvoller, weil die Philosophie nach einer langen
christlich-dogmatischen Zeit endlich ihre Freiheit des Denkens zuriickbekam. Aber
schon die ersten Denker der philosophischen Neuzeit verstrickten sich sehr in ihre
komplizierten Denkwelten und dachten nur um des Denkens willen, man kann fast
sagen, nur noch aus Zeitverteib, aber nicht um ihr Leben und das Leben der
Gesellschaft positiv zu beeinflussen. Zudem waren es auch meist biirgerliche
Aristokraten dhnlich wie im Altertum, die sich gern in gehobenen Kreisen bewegten,
so dass sie Lebenswahrheiten nicht in ihrer Einfachheit und Bescheidenheit leben und
erkennen konnten.

Seit etwa 100 Jahren befinden wir uns in einer neuen Phase, nicht der Aufklarung,
sondern eher der Ablenkung. Der Materialismus und Kapitalismus hat die
gedankliche Oberhand gewonnen, philosophieren und iiber das Leben nachdenken ist
"out" und bringt nichts. Heutzutage suchen viele Menschen erst einmal nach ihrem
eigenen Gliick, sei es materiell oder spirituell. Einfach nur leben, sich verwirklichen
und sich freuen. Das mag zwar auf den ersten Blick richtig sein, kann aber wiederum
ins Gegenteil fithren, dass wir zu oberflachlichen Gliicks- und SpaBmenschen
mutieren, die Erfolg in Karriere, Gewinn und Wohlstand als Lebensziel sehen, sich
aber kaum noch Gedanken iiber Gewissen, Ethik und Moral in ihrem Umfeld und der
Gesellschaft machen.

"Philosoph" heil3t iibersetzt "Freund der Weisheit". Wenn du mich jetzt fragst, welche
Philosophen ich favorisiere, gibt es neben meinen drei groflen religiosen Meistern
Buddha, Jesus und Gandhi kaum Philosophen, die mir auffallen, weil die meisten
angepasste staatliche Angestellte (Lehrer und Dozenten) und akademische
Theoretiker waren. Es fallen mir nur drei klassische Philosophen auf, die eine
interessante Biographie aufweisen: Sokrates, Diogenes und Rousseau. Sokrates
sprach immer mit den Leuten auf Marktplitzen und er blieb bis zu seiner
spektakuldren Hinrichtung als Mértyrer sich selbst treu, dhnlich wie Jesus. Diogenes
war schon ein schriger Kerl, freiwillig lebte er als Obdachloser auf der Straf3e, schlief
in einer Tonne und hatte viele etablierte Biirger mit seiner Lebensweise hinterfragt
und teilweise schockiert. Und Rousseau? Wenn er nicht all seine Kinder ins
Waisenhaus gegeben hitte, wére er mir als Natur- und Wanderphilosoph
sympathischer gewesen. Aber die drei salen eben nicht wie die meisten alten und
neuen Philosophen in Tempeln, in Cafes, in koniglichen Bibliotheken oder wie
heutzutage als Prominente in Fernseh-Talkshows und verdienen sich ihr Geld als
Dozenten mit Vorlesungen und Biichern, um junge Menschen wiederum zu Dozenten
und Professoren zu machen. Versteh mich nicht falsch, lieber Leser*, ein
Wabhrheitssuchender und Philosoph muss kein verriicktes Leben fithren, aber wenn
wir das Leben in seiner ganzen Fiille erkennen wollen, tut es oft gut, auch mal die
Richtung im Leben zu wechseln, gegen den Strom zu schwimmen und zu versuchen,
mal das Gesellschaftssystem zu verlassen, um es von auflen zu betrachten, oder
alternative Lebensprojekte zu starten, als immer nur zu denken, zu philosophieren
und zu triumen.

Wir sollten aber auch beachten, was ein Denker, Philosoph oder Religionsgriinder
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nicht nur an Schriften und Reden hinterlie, sondern welche Wirkung er auf die
Menschen gehabt und damit hervorgebracht hat. Er selbst hat vielleicht nur geredet
und geschrieben, aber seine Ideen und Lebensentwiirfe wurden nach ihm von anderen
Menschen in die Tat umgesetzt. Buddhistische und christliche Kloster in
ferndstlichen und abendldndischen Gebieten waren damals Zentren des
fortschrittlichen Lebens. Ganze Staaten versuchten, Ideen und Erkenntnisse von
Denker umzusetzen, mal abgesehen davon, ob es funktioniert hat oder nicht
(Sozialismus/Kommunismus). Heute gibt es viele alternative Gemeinschaften und
Schulen, die sich auf verschiedene Denker und Personlichkeiten berufen. Also kann
die Philosophie des Griinders anders beurteilt werden wie das, was aus dieser
hervorgegangen ist.

Die Stirken und Schwichen der Religionen

Uber die Religionen will ich nicht viel schreiben, es gibt viel Literatur, welche diese
iibersichtlich darstellt und erklart. Und meine Religion kennst du ja, wenn du das
erste Kapitel "Die Begegnung am Feuer" gelesen hast. Ich gebe hier nur mal kurz und
knapp die Stirken und Schwéchen der grolen Religionen an, wie ich sie empfinde:

¢ Christentum: Stirken: Die Liebe erstreckt sich nicht nur auf die eigenen
Glaubensgeschwister, sondern der Glaubige™* soll alle Menschen, selbst die, die
ihm unsympathisch und fremd erscheinen, lieben. Gewaltfreiheit, Demut und
Bescheidenheit sind die Grundpfeiler des glaubigen Menschen, wenn er sich nach
der Bergpredigt, der zentralen Lehre des Griinders Jesus orientiert. Der Glaube an
einen liebevollen personlichen Gott* kann heilende Wirkung auf den Menschen
bewirken. Schwichen: Die Gnaden- und Erlosungslehre, die nachtriglich durch
Paulus in das Zentrum des christlichen Glaubens riickte, verfiithrt den Christen zu
Inaktivitidt und der Einbildung, dass nur der Glaube und das Bekenntnis zum
wahren Leben ausreicht und errettet. Vergottlichung des Griinders und Legenden
haben sich nachtréglich gebildet, wie z.B. Jungfrauengeburt, Auferstehung und
Himmelfahrt. Tendenz zur Weltabgewandheit durch die Siindenlehre. Glaube an
ewige Belohnung oder Bestrafung nach dem Leben durch Himmel und Hoélle.

¢ Buddhismus: Stirken: Achtsamkeit, Meditation, Konzentration und Lossagung
von irdischen Bindungen stehen hier im Zentrum der Lehre. Der Mensch kann
durch den Buddhismus zu sich finden und erféhrt Stabilitét und inneren Frieden
gegeniiber seinem Umfeld. Ebenfalls wie in der christlichen Lehre wird Gewalt
abgelehnt. Der Griinder Siddhartha Gautama (Buddha) iiberzeugt dhnlich wie
Jesus nicht nur durch Worte, sondern durch eine konsequente und gewaltfreie
Lebensweise die nachfolgenden gldubigen Menschen. Schwiéchen: Kann zu
starker Weltabgewandtheit fithren, alles weltliche und irdische verursacht Leid und
sollte gemieden werden, um zur Gliickseeligkeit zu finden. Kein Glaube an einen
Gott als Person, es gibt nur spirituelle GesetzméaBigkeiten, die das Weltgeschick
leiten. Verherrlichung des Griinders und ebenfalls der Einfluss von Legenden, wie
z.B. die Geburt von Buddha und seine Erleuchtung unter dem "Baum der
Erkenntnis". Glaube an Belohnung oder Bestrafung nach dem Leben durch das
Karma und die Reinkarnationsgesetze, die sich nicht beweisen lassen.

¢ Judentum: Stirken: Es gibt EINEN Gott, von dem wir uns keine Vorstellung
machen sollen, was schon fiir die damalige Zeit vor Christus fortschrittlich war.
Die Zihheit und der Zusammenbhalt, wie es das Volk Israel in den letzen 3000
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Jahren zeigt, ist bewundernswert. Schwichen: Volksreligion - Fiir einen
AuBenstehenden ist es schwer, Zugang zu finden, eher wird man als Jude
hineingeboren. Damalige Ausbreitung durch Gewalt und Herrschaft mit Gott
(Einzug in das Land Kanaan) und auch gegenwiértig durch die Siedlungspolitik.
Nicht die Liebe steht im Mittelpunkt, sondern eher das Einhalten von Riten,
Gesetzen und Traditionen (Sabbat usw.) Ebenfalls viele unbewiesene Legenden
und Geschichten, wie zum Beispiel die Plagen in Agypten oder die Sintflut mit
Noha. Teilweiser Glaube an ewige Belohnung oder Bestrafung nach dem Leben
durch Himmel und Hélle.

Islam: Stirken: Ergebenheit und Disziplin. Kdmpferische Mentalitdt. Grof3e
Bereitschaft, die Armen durch Abgabe des Zehnten zu unterstiitzen, eher aber
innerhalb der islamischen Gemeinschaft bzw. Gesellschaft. Frieden mit allen
Menschen, sofern sie den Islam nicht angreifen. Schwichen: Die Ausbreitung
erfolgte dhnlich wie beim Judentum durch Eroberungen und Feldziige. GroBer
innerer Zwiespalt zwischen andersgldugigen Moslems (Chiiten und Suniten).
Liebe bezieht sich eher auf die Gemeinschaft der Glaubigen, als auf alle
Menschen, deshalb recht introvertiert. Verherrlichung des Griinders, Legenden
liegen wenige vor, jedoch ist die zentrale Geschichte von der Rezitierung der
Gebote Gottes (Allahs) in einer Hohle durch den Engel Gabriel nicht bewiesen.
Glaube an ewige Belohnung oder Bestrafung nach dem Leben durch Himmel und
Holle.

Hinduismus: Stirken: Sehr vielfdltige und alte Religion. Die Bhagavad Gita ist
eines der beliebtesten und bekanntesten heiligen Schriften aus den indischen
Veden. Sie beinhaltet viele Weisheiten und Anleitungen zum bewussten Leben.
Schwiichen: Vielgotterglaube und dhnlich wie das Judentum eine Volksreligion, in
die man als Hindu hineingeboren wird. Das Kastensystem, welches seine
Urspriinge im Hinduismus hat, ist riickstdndig und diskriminierend. Wie beim
Buddhismus Lohn und Strafe nach dem irdischen Leben durch das Karma und die
Reinkarnationsgesetze.

Konfuzius und seine Lehre: Stirken: Viele praktische Lebensweisheiten fiir
Gesellschaft und Alltag (z.B. "die goldene Regel"). Der Mensch und sein irdisches
Leben stehen im Zentrum des Geschehens und kein Gott, keine himmlichen
Gesetze und kein Weiterleben nach dem Tod. Schwiichen: Anerkennung von Staat
und Herrschaftsstrukturen als "heilige Instanz", der Mensch soll sich diesen
unterordnen. Hohe Werksgerechtigkeit und Pietismus. Kaum Erklarungen iiber den
Ursprung der Welt und des Lebens.

Laotse und das Buch Tao Te King: Stirken: Das Gegenstiick zu Konfuzius -
Der Mensch soll in sich ruhen und nicht das Gute tun, um gut zu sein, sondern,
weil man einfach so ist. Gegen Frommigkeit und Werksgerechtigkeit. "Heilige
Gelassenheit". Schwichen: Orientierungslosigkeit fiir den Einsteiger. Schriften
und Zitate sind schwer versténdlich und ergeben oft keinen Sinn. Keine Antworten
auf konkrete Fragen.

Religiose Menschen lassen sich, egal welcher Religion sie angehdren, in zwei
Kategorien unterteilen: Die traditionell-religiésen und die fundamental-religiésen
Menschen. Traditionell-religiose Menschen interessieren sich nicht so sehr fiir den
Kern, den Griinder und die Schriften ihrer Religion. Fiir sie ist es eher wichtig, dass
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die Traditition verbunden mit ihren Riten, Regeln und Festen aufrecht erhalten wird,
weniger geht es thnen um den Wahrheitsgehalt und die personliche Beziehung zu
einer hoheren Instanz. Fundamental-religidse Menschen richten ihr Leben stark nach
ihrer Religion aus, interessieren sich fiir die jeweiligen Schriften, sie orientieren sich
eher nach deren Wahrheiten, als nach Traditionen. Ihre konsequente Lebenshaltung
kann jedoch auch zu Radikalismus bis hin zu Extremismus fiihren.

Motivationstrainer, Speaker und Kaberettisten

Es hat sich die letzten 30 Jahre iibrigens eine ganz andere Kategorie von Denkern und
Rednern gebildet. Und diese erfahren einen immer stirkeren Zulauf. Es sind die
neuen Prediger auf den Biihnen. Sie brauchen keine Religionen und keine
Philosophien, um den Menschen tiefe Wahrheiten zu vermitteln. Auch die
Kaberettisten gehoren dazu und da Kaberett, wenn es zum Beispiel politisch ist, auch
sehr ernst werden kann und die Motivationstrainer wiederum wissen, dass mit einer
Prise Humor alles viel besser riilberkommt, verwischen sich die Grenzen zwischen
diesen beiden Unterhaltungsgruppen immer mehr. Aber wie schon bei den
Philosophen und geistlichen Lehrern gibt es auch bei diesen schwarze Schafe. Es sind
die Showmaster, die nur auf Karriere und Geld aus sind. Sie haben zwar eine
hinreiBende Ausstrahlung auf der Bithne und kénnen die Massen begeistern, aber du
erkennst als kluger Zuschauer und -horer den Versuch einer gewissen Euphorisierung
mit dem Vorsatz, die Leute wieder und wieder in ihre teuren Vortrage und Workshops
zu bekommen bzw. neue Kunden zu locken. Wie so oft hier wieder mein Ratschlag:
"Hore zu, behalte das Gute, aber lass dich nicht als dummes Schaf ausnehmen!" Bei
einigen Kaberettisten, welche die Biihne wieder verlieBen, wage ich zu behaupten,
dass sie das eigentliche Ubel der Wohlstands- und Wohlfiihlgesellschaft im faulen
und bequemen Volk erkannten und nicht mehr die Hampelménner und
Uberanderelustigmacher auf der Biihne vor denen spielen wollten, die selbst kaum
den Hintern hochbekommen, um die Welt zu dndern. Bei den Speakern Coach- und
Motivationstrainern triffst du viele Karrieremenschen, die sich in ihrem Erfolg sehr
gefallen und nun die anderen auch motivieren wollen zum Erfolg, nur dass ja nicht
alle auf der Biihne stehen konnen und es auch einfache Berufe geben muss. In diesem
Genre steht die Selbstverwirklichung des Menschen im Zentrum, weniger das Gliick
und die Zufriedenheit, welches aus dem Geben und Handeln fiir eine gute Sache
erwachsen kann. Dies ist in dieser Branche allgemein das Problem: Coachtraining
und Personlichkeitsentwicklung haben ihren Ursprung im Bussiness, es werden die
Leute also eher dazu geschult, erfolgreich, selbstbewusst und mit iiberzeugender
Ausstrahlung anderen Menschen etwas zu vermitteln oder zu verkaufen. Irgendwann
merkten die damaligen Bussinesstrainer, die in grolen Firmen angestellt waren, dass
sich selbst in der Seelsorge und Selbstfindung eine Menge Geld verdienen lésst durch
immerwéhrende Vortrdge und Seminare. Es geht hier also mehr um die
Selbstverwirklichung, als um die Selbstliebe und Liebe zum anderen Menschen. Der
Umsatz und die Neugewinnung von Kunden ist entscheidender, als das Gliick, die
Zufriedenheit und die zwischenmenschliche Harmonie. Wir ldcheln den anderen an,
haben aber ganz andere Motive im Kopf. Wir kennen das aus der Werbung.

Wer bist du und welche Stellung nimmst du als Leser* ein?

Es kann vielleicht jetzt schon sein, lieber Leser*, dass dir das bis jetzt Geschriebene
zu viel, zu abgehoben oder zu intellektuell vorkommt, dann lache ich und fordere
dich auf, dieses Kapitel zu liberspringen! & Vielleicht treffen wir uns irgendwann
einmal bei einem stillen Waldspaziergang und geniefen das Rauschen der Béume,
kullern wie kleine Kinder iiber die Wiese, trinken ein Bier im Garten, singen Lieder
am Lagerfeuer oder gehen tanzen. Das ist das Leben und die Liebe, das
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Freiheit
(1987 - Marius Miiller-Westernhagen)

Die Vertrige sind gemacht
und es wurde viel gelacht
und was StiifSes zum Dessert.

Freiheit, Freiheit...

Die Kapelle, "Rum-Ta-Ta"
und der Papst war auch schon da
und mein Nachbar vorneweg.
Freiheit, Freiheit
ist die einzige, die fehlt!
Der Mensch ist leider nicht naiv.
Der Mensch ist leider primitiv.

Alle, die von Freiheit tridumen,
sollten das Feiern nicht versdumen,
sollen tanzen auch auf Gribern.
Freiheit, Freiheit
ist das einzige, was zdhlt!
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Ausschlaggebende! Am Ende unseres gemeinsamen Weges werde ich auch nochmal
auf diesen Punkt kommen. Aber hier wird erst einmal gelernt, wie in der Schule. Hier
wollen wir uns Gedanken machen. Wenn du lernen willst, bleib, wenn du leben und
lieben willst, ich komme spéter dazu! &

Ich moéchte mich nicht als Lehrer préasentieren, ich mache es aber gern umgedreht: Ich
bringe die sogenannten groBen Denker, Philosophen und hohen Wiirdentrager dieser
Welt von ihren so geliebten Biithnen und Kanzeln wieder zuriick auf den Boden der
wirklichen Bescheidenheit. Ich packe sie an ihren gepuderten Periicken, Talaren,
Gehrocken, Anziigen und Schlipsen und ziehe sie wieder herunter, so dass sie bei uns
und unter uns im Volk auf gleicher Augenhéhe stehen. Keine Podeste mehr, keine
Titel und kein heiliger und spiritueller Prominentenkult. Dazu gehdren alle
Prasidenten, Kardindle, Philosophen, Doktoren,  Top-Coachtrainer und
Wirtschaftswissenschaftler bis hin zu den einzelnen heiligen und religiosen Vertretern
wie den Papst, den Dalai-Lama und anderen. Wobei die zwei soeben genannten
"Heiligkeiten" Papst Franziskus und der 14.Dalai-Lama einen recht guten und
bescheidenen Eindruck auf mich machen. Aber sie kdnnen schwer aus ihrer heiligen
Haut und miissen den religiésen Personenkult mitmachen, denn nur dadurch werden
sie akzeptiert und erhort. Ich glaube sogar, dass beide ihre sogenannte Heiligkeit und
den ganzen Inkarnationsrummel gern ablegen wiirden und sich selbst nicht mehr als
Stellvertreter Gottes bzw. einer gottlichen Inkarnation sehen. Mahatma Gandhi ist
iibrigens ein klassisches Beispiel, da er trotz seines Titels eines examinierten
Rechtsanwalts und als einflussreicher Politiker und Fiihrer des indischen Volkes sich
nicht davor scheute, die alltdglichen Arbeiten in seiner Landkommune auszufiihren
und zum Beispiel die Latrine (Plumpsklo) leerschaufelte.

Es gibt noch die Moglichkeit, dass du deinen festen Glauben hast und von deiner
Weltanschauung tiberzeugt bist. Du willst einfach nur mal lesen, wie ich so denke
und glaube. Das ist okay. Ich habe mit den Jahren auch Biicher von anderen Denkern
mit einem gewissen Abstand kritisch und diagonal lesen konnen. Klar ist auch, dass
es dann besser wire, wir trifen uns im richtigen Leben zu einer Diskussion, bei der
wir beide gleichermallen philosophieren und liebevoll streiten konnen. Das mag ich,
die Strafle ist mein Podium! Sofern die Diskussion friedlich verlduft. Leider enden sie
manchmal auch sehr unliebsam, wenn ich merke, man behandelt mich von oben
herab und missioniert mich.

Wenn du meine folgende Lebensschule, entschuldige! @ die Versuchung ist groB, also,
wenn du meine Meinung genau betrachtest, wirst du feststellen, dass diese eine gute
Ergdnzung zu deinem Glauben und deiner Weltanschauung sein kann. Denn hier
dreht sich alles um das irdische Leben und die Liebe in ihrer Vielfalt, und nicht, wer
Gott ist und was uns nach dem Leben erwartet. Diese Fragen habe ich schon versucht,
in der "Begegnung am Feuer" zu betrachten. Buddhisten, Christen, Moslems und
Esoteriker, alle konnen durch die Inspiration dieses Buches eine praktische und
weiterfilhrende Ergénzung fiir ihre Weltanschauung und ihren gelebten Glauben
finden.

So, genug einleitende Worte geschrieben, los geht's:
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Leben - Lieben - Lernen

Es gibt keine Gebote und Regeln, die wir Menschen in unserem Leben einhalten
sollen oder miissen. Dies wiirde uns zu unfreien Wesen machen, die nicht etwas
Gutes tun, weil sie es wollen, sondern weil es verlangt und gefordert wird. Beobachte
ein kleines Kind und frage dich, ob es lieb ist, weil es das sein will oder sein muss!
Das ist ein groBer Unterschied! Regeln und Gebote konnen einem Menschen zwar
eine Richtung geben und den gesellschaftlichen Verkehr regeln, aber das edle Ziel ist
es, wenn der Mensch ohne Hilfsmittel intuitiv aus sich heraus das tut, was richtig,
wichtig und gut ist. Das ist freies Handeln und Entscheiden, das ist bewusstes Leben
und Liebe.

Wenn du dir die JEBUGA-Sonne auf der Startseite bzw. auf dem Cover meines
Buches genau betrachtest, erkennst du dreimal das "L" im Kreis. Sie stehen fiir das
Leben, das Lieben und das Lernen. Diese drei Bereiche sind die wichtigsten
Bestandteile im Leben eines Menschen und wirken unmittelbar zusammen, aber auch
auf zwei unterschiedlichen Ebenen.

Leben-Lieben-Lernen im natiirlichen Bereich

Leben, Lieben und Lernen ist unsere Grundlage, auf der wir uns alle tagtdglich
bewegen: Wir werden geboren, wir leben in einer Familie, wir lieben unsere Eltern,
wir lernen in der Schule. In der Jugendzeit 16sen wir uns von der Liebe zu unseren
Eltern und leben unser eigenes Leben. Wir lernen einen Beruf, um selbst fiir unser
Leben zu sorgen und wir erfahren die partnerschaftliche und gemeinschaftliche Liebe
zu anderen Menschen. Wir griinden eine Familie und sind mit unserer Fiirsorge,
unserer Liebe und unserem Arbeitsleben wiederum fiir unsere Kinder da, bis sie uns
verlassen und alles beginnt von vorn. Wenn die Kinder groB sind, werden wir
langsam alt. Wir lernen nicht mehr viel, lieben nur noch unsere Nichsten und
Nachkommen, leben in Erinnerungen, ruhiger, langsamer und irgendwann endet der
Pulsschlag des Lebens und der Liebe mit dem Tod. Mit diesen Kreisldufen hat sich
unsere Menschheit langsam von Generation zu Generation weiterentwickelt. Wir
haben uns durch Intelligenz und Schopferkraft vom Tierreich immer weiter losgeldst,
die Kreisldufe sind jedoch die gleichen: Wir bauen ein Nest, sorgen uns fiir unsere
Aufzucht, bringen ihnen alles bei, was uns auch unsere Eltern beigebracht haben und
am Ende sterben wir und unsere Kinder sind dran.

Die Kindheit - Du lernst die Liebe und das Leben von den Eltern

Als Kind iibernimmst du erst einmal alles unvoreingenommen, was deine Eltern dir
beibringen und vorleben. Dir bleibt gar nichts anderes {ibrig. Sie stellen fiir dich die
hochste Instanz dar, selbst wenn sie dir genau das Falsche beibringen und dir
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vorleben wiirden, wie Gewalt, Sucht, Beziehungslosigkeit, Ungerechtigkeit. Wenn du
als Kind Gleichberechtigung, Offenheit, Herzlichkeit und Aufmerksamkeit erfahrst,
ist das ein guter Start. Als Kind nimmst du alles auf, wie eine offene Schale und du
wirst bis zu deiner Pubertét nur das lernen, was deine unmittelbaren Bezugspersonen
in deiner Kindheit dir vorleben: Eltern, Geschwister, Lehrer und Verwandte.

Das Leben als junger Mensch

Das Leben pulsiert besonders stark in der Jugendzeit! In dieser Zeit formt sich der
Mensch zu einer eigenen Personlichkeit. Alles ist neu und entsteht! Wir stiirzen uns
hinein ins Leben und genieBen. Wir pfeifen auf die Engstirnigkeit unserer Eltern und
Lehrer, auf die alten Traditionen, Religionen, Moral und Weisheiten. Wir schaffen
unsere eigenen Regeln, lassen uns gehen, wissen aber auch, wenn es darauf ankommt,
etwas zu tun. Es zdhlen die natiirlichen Dinge der korperlichen Ausdauer, Schonheit
und Kraft. Der erste Kuss, der erste Sex. Wahnsinn! Wir probieren Drogen. Schlagen
in alle Richtungen des Lebens aus, um die Grenzen zu erfahren. Das Leben ist geil!
Geniefle es! Und sammle dabei kostbare Erfahrungen! Ein erfolgreicher Job und
wirtschaftlicher Erfolg macht die ganze Sache rund, um es zu finanzieren. Man fiihlt
sich wie ein kleiner Gott in seiner Welt und mochte gern der Anfiihrer in seiner
Clique oder im Rudel sein. Das Leben verlduft in dieser Phase nach den einfachen
natiirlichen Prinzipien: Wer ist der Stirkste, wer ist dic Schonste, wer ist am
erfolgreichsten? Und das ist auch erst einmal gut so! Das ist das natiirliche Leben und
bildet zunédchst unsere Grundlage! Dies sollte jeder junge Mensch erfahren und
geniefen, und sich dabei als menschliches Wesen selbst finden. Dabei kann die Art
und Weise der Selbstfindung bei jedem jungen Menschen ganz verschieden sein, je
nach Charakter, Erziehung und Einfliissen bzw. Entzscheidungen in dieser Zeit.

Die natiirliche Liebe
...in der Pubertat

Sobald der Mensch in die Pubertit kommt, zeigt er fiir das andere Geschlecht
Interesse. Natiirlich denkt er dabei nicht gleich an das Heiraten und die
Familiengriindung, sondern will das andere Geschlecht, aber auch sich selbst dabei
kennenlernen. Eben die erste Liebe, die ganz unerfahren ist und es erleben will. Dabei
spielt sich vieles wie in der Natur ab. Die "Weibchen" sehnen sich eher nach einem
Partner und Freund, dem sie vertrauen konnen, der sie beschiitzt und fiir sie da ist.
Wie bei den Schwinen oder anderen Tieren, die in lebenslanger Treue und
Verbundenheit alles miteinander teilen. Da gibt es aber noch die andere Gattung, eher
bei unseren "Ménnchen" anzutreffen. Sie wollen eher das Abenteuer, eigentlich nur
mal "schniiffeln und besteigen" und dann wieder allein oder im Rudel mit anderen
Mainnchen ihrer Wege gehen. Ist einfach schon und geil. Ohne viel nachzudenken. Es
gibt langere tiefgriindige Beziehungen, aber auch viele kurze oberfldchliche, und so
reichhaltig, wie das Gattungsverhalten im Tierreich ist, so reichhaltig ist es auch im
Liebesleben der Menschen. Die jungen Ménnchen balzen, zeigen sich von der
schonsten, stirksten und coolsten Seite, kimpfen gegeneinander, um die Weibchen zu
beeindrucken, fiir sich zu gewinnen und als Sieger hervorzugehen. Die "Weibchen"
wiederum zeigen ihre Kurven, ihren Hintern, den die Mannchen besteigen wollen und
wissen, wie sie sich am besten den Ménnchen présentieren.

...in der Partnerschaft

Mit den jungen Jahren des Erwachsenseins sehnen wir uns nach Partnerschaft, aber
auch nach Freiheit, um erst einmal seine beruflichen Ziele zu verfolgen. Irgendwann
kann aber auch die grofle Liebe kommen: Ein anderer Mensch, mit dem man alles

130



Geiles Leben

(2015 - Glasperlenspiel)

Du fiihrst ein Leben ohne Sorgen
24 Stunden, 7 Tage nichts gefunden.
Was du heute kannst besorgen,
das schiebst du ganz entspannt auf morgen.
Ich hab' 'ne Weile gebraucht, um zu verstehen,
dass die Zeit reif ist, um jetzt zu gehen.

Ich wiinsch' dir noch 'n richtig geiles Leben,
denn wie du dich verdnderst, will ich's mir nicht geben.
Ich wiinsch' dir noch 'n geiles Leben
mit knallharten Champagnerfeten
mit fame, viel Geld, dicken Villen und Sonnenbrillen.
Ich seh' doch ganz genau,
dass du eigentlich was Anderes willst.

Ich wiinsch' dir noch 'n geiles Leben,
ab jetzt wird es mir besser gehen.

Vergiss den fame, all die Villen und die Sonnenbrillen.
Ich fiihl' jetzt ganz genau,
dass ich das zu meinem Gliick nicht brauch.

Du fiihrst ein Leben ohne Limit.
56 Wochen, alle Gliser sind zerbrochen,
zwischen denen du nichts findest.
Merkst du nicht, dass auch du langsam verschwindest?
Ich hab' 'ne Weile gebraucht, um zu verstehen.
Es geht nicht darum, was Andere in dir sehen.

Ich wiinsch' dir noch 'n richtig geiles Leben...
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teilt, selbst die intimsten Gedanken und Wiinsche. Zweisamkeit. Herrlich! Wenn du
in einer fortschrittlichen Gesellschaft lebst, in der der Mensch erst einmal
Partnerschaften eingehen kann, ohne gleich "ans Heiraten zu denken" und selbst die
Partnerin bzw. den Partner wihlen kann, ohne dass sich die Eltern einmischen, ist es
eines der groBten Ereignisse im Leben. Wir bekommen schon von unseren Eltern
vorgezeigt, was Partnerschaft, Gleichberechtigung und Verbundenheit ist. Es kann
aber auch sein, dass wir bei unseren Eltern eine sehr riickstindige Partnerschaft
kennengelernt haben, bei der der Mann das Sagen hatte und die Frau sich unterordnen
musste oder umgedreht die Mutter sehr dominant auftrat. Partnerschaft sollte auf
Gleichberechtigung basieren, bei der sich Mann und Frau gegenseitig achten und
respektieren und weniger besitzen und bestimmen.

... als Familie

Sobald sich Kinder ankiindigen, weckt es in uns die natiirlichen Instinkte, fiir sie da
zu sein. Wir Menschen gehoren eher der Gattung der lebenslang treuen Wasservogel
an, leben nicht im Rudel oder "vogeln" mit allen herum, sondern ziehen uns als
Familie zuriick, Mannchen und Weibchen bauen ein Nest, briiten gemeinsam die Eier
aus, wechseln sich bei der Nahrungsbeschaffung und Aufzucht ab. Warum aber
brauchen wir fast 20 Jahre dazu? Zufall? Nein. Ein Mensch und seine Seele ist ein
kleines Wunderwerk und fiir seine Entwicklung und Entstehung bedarf es viel
Fiirsorge und Zeit. Nehmen wir uns die Zeit? Hoffentlich. Nur Fiittern reicht nicht,
daraus entstehen vernachlissigte "Bastarde", also Kinder, die ohne Familie, ohne
Bezichung, ohne Erziehung und ohne fiirsorgliche Eltern aufwachsen, die schnell in
Betreuungseinrichtungen abgeschoben und in den Medienwelten geparkt werden und
sich zu verkiimmerten und kranken Wesen entwickeln. Sie werden nicht automatisch
ausgeglichene und gesunde Menschen. Sowas kann nur von liebevollen Eltern
angelegt werden. Also nehmt euch Zeit fiir die Kinder und nicht nur fiir den Nestbau
und die Nahrungsbeschaffung! Und wenn ihr wollt, dass eure Kinder spéter gesunde
Beziehungen eingehen, solltet ihr ihnen dies auch vorleben, denn im Vorleben liegt
die Losung, nicht im Vorschreiben!

Lernen in Schule, Studium und Beruf

Lernen fiir das Berufsleben! Am Anfang sind die meisten Kinder von der Schule
begeistert. Aber bald fragen sie sich, warum sie Dinge lernen miissen, die sie
iiberhaupt nicht interessiert. Sie finden keinen direkten Bezug dazu, hinterfragen
immer stirker. Diesen Punkt werde ich im sachlichen Teil ndher beleuchten. Eine
Grundschulausbildung, in der das Lesen, Schreiben und Rechnen vermittelt wird und
eine spitere Allgemeinbildung sind wichtig, um das Werkzeug zu bekommen und um
mitreden zu konnen. Mit dem Fortschreiten des Schulalters muss der Zwang zum
Lernen und die Schulpflicht aber aufhdéren. Lernzwang zerstort die Motivation eines
jungen Menschen. Lasst sie sich selbst entfalten und zieht nicht an ihnen herum,
damit sie schneller wachsen. Denn ihr verpasst sonst die Momente, wenn der junge
Baum seine eigenen Quellen im Boden entdeckt und von sich aus schneller in die
Hohe schieft, als ihr es geahnt hittet. Kinder wollen viel von ihren Eltern lernen, aber
wie konnen sie das, wenn sie den ganzen Tag von euch getrennt sind? Nicht gut!
Unser Schulsystem muss unbedingt gedndert werden, sonst entstehen immer mehr
elternlose Kinder. Spiter mehr dazu.

Weltliches Leben und Lieben ist kein Leid und keine Siinde

Lieber Leser*, lass dir von niemanden das einfache natiirliche Leben und Lieben

verderben! Sie kommen gern, diese Moralapostel und religids-angepassten

Angsthasen, behandeln dich wie einen Verirrten und wollen dich zu einem Schaf
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machen und dich dann einsammeln. Lass das nicht zu! Lebe dein Leben, geniee die
Liebe, mache dabei deine eigenen Erfahrungen und lebe nicht nach den Erfahrungen
anderer. Wenn sie kommen mit: "Du musst ...!", dann sag ihnen: "Ich muss gar nicht
...I" Wenn jemand zu dir kommt und sagt "Das Leben ist Leid!", dann sag ihm "Nein,
das Leben ist Leid UND Glick! Und das macht das Leben lebenswert!" Wenn
jemand zu dir kommt und sagt: "Das Leben ist Siinde!" dann sag "Nein! Das Leben
ist Liebe und Siinde! Und Gott wird uns nicht bestrafen, sondern wir werden uns nur
mit unserem Verhalten selbst bestrafen!" Es gibt ein Konigsgesetz, welches lautet:

Alles, was du willst, dass dir die Leute tun sollen, dass tu ihnen auch!

Dieses einfache Gesetz hat schon der unglaubige Konfuzius in China 500 Jahre vor
Christus gelehrt und breitete sich als Grundgedanke in allen Religionen aus. Ich
mochte diesem Grundgesetz der Zwischenmenschlichkeit noch einen zweiten Satz
hinzufiigen:

Alles, was du anderen antust, das tust du auch dir an!

Dieser Satz beschreibt die Selbstheilung und zugleich die Selbstbestrafung, die ich
oben erwihnte. Du kannst in deinem Leben machen, was du willst, nur sei achtsam,
dass du dabei nicht deine Umwelt und andere Menschen einschrinkst und verletzt,
denn wenn du dies tust, wirst du mit jedem Schlag und mit jeder egoistischen und
gewaltsamen Handlung, die du ausiibst, auch dein eigenes Ich schlagen und
schwichen. Wiederum wirst du mit jeder liebevollen und helfenden Tat dich selbst
starken und wachsen als Mensch.

fxx

Leben-Lieben-Lernen im fortgeschrittenen Bereich

Wir sind mit den letzten Sdtzen schon allméhlich in den fortgeschrittenen Bereich
eingetreten. Beide, der natiirliche und der fortgeschrittene Bereich, lassen sich nicht
klar trennen. Ich habe uns Menschen vorhin bewusst mit Tierarten verglichen, um zu
zeigen, dass vieles dhnlich ablduft, nur sind wir Menschen intelligenter, haben eine
Sprache, brauchen nicht mehr jagen und sammeln und kdnnen uns viel modernere
und komfortablere Nester bauen. Aber meinst du, dass dies das einzige ist, was uns
Menschen auszeichnet? Sprache, Intelligenz, Schopferkraft und Zivilisation? Wenn
nur diese Dinge zdhlen, dann sind wir zwar intelligent, konnen uns aber trotzdem wie
Tiere verhalten: Das stirkere Maéinnchen, das schonere Weibchen und das
widerstandsfahigere Tier setzt sich durch, was schwicher und krank ist, muss abtreten
oder sterben. Das ist das grundlegende und erbarmungslose Naturgesetz der Tierwelt.
Wenn wir Menschen zwar mit den Jahrtausenden immer intelligenter wurden, aber
trotzdem bei diesem natiirlichen Verhalten stehenbleiben, geschieht folgendes: Der
Stiarkere im Rudel ist nun der Vorstandsvorsitzende mit seinem Wirtschaftsmonopol
oder eine Militdirmacht, welche ihre Stellung ausbaut und verteidigt. Die attraktive
prominente Sdngerin ist gleichzusetzen mit dem Vogelminnchen, welches mit
auffalligem Gezwitscher und Balzbewegungen, die Weibchen und bei uns Menschen
auch die Minnchen beeindrucken will. Das widerstandsfahige Tier ist eine
FuBballmannschaft, welche durch hartes Training gewinnen will. Das alles ist nichts
Schlechtes oder Boses, sondern es sind die evolutiondren GesetzméBigkeiten auf der
natiirlichen Ebene, die auch bei uns Menschen die Grundlage bilden. Trotz aller
Bildung und Intelligenz leben wir auf Basis dieser, machen unseren Job, ziehen die
Kinder groB, zéhlen durch Karriere und Erfolg zu den immer Stirkeren und
Reicheren und das ganze gesellschaftliche Leben lduft nach diesen Regeln ab: "Auge
um Auge, Zahn um Zahn", wie es im Alten Testament der Bibel steht. Betrachte ich
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meine Jugendzeit und die heutigen jungen Menschen in den Medien, sehe ich
Muskeln, schnelle Autos, iiberlange Wimpern, cooles dufleres Auftreten, eine schone
Gesangsstimme usw. Und jeder Zuschauer* hat seine Vorlieben. Mich zum Beispiel
interessieren keine coolen Autos und auch kein FuB3ball, aber ich tanze gern und liebe
Musik! Das schreibe ich bewusst, um zu zeigen, dass wir uns dieser natiirlichen
Dinge nicht schdmen brauchen, sie sind in uns und gehoren zu uns und haben nichts
mit dem Bo6sen, mit Siinde oder Leid zu tun.

Bei diesem ganzen natiirlichen menschlichen Treiben und den Trieben von tierischem
Konkurrenzverhalten und Verlangen nach Bestitigung kann es aber bei einem jungen
Menschen irgendwann geschehen, dass er sich nach mehr sehnt als nur "Muskeln,
Glanz, Beifall und Medaillen". Er kommt innerlich zu einem Punkt, den die Tiere in
dem Male nicht erreichen. Er sucht nach dem Hoheren, weill aber noch nicht, was
das ist.

Wie und wann gelangt der Mensch in den fortgeschrittenen Bereich?

Dieser Bereich ist fiir den Menschen zu Beginn seines eigenstdndigen Lebens noch
nicht ersichtlich. Er muss erst Erfahrungen machen. Es ist zu vergleichen mit der
kleinen Weltkarte bei Strategiespielen, die zu Beginn des Spielstartes erst einmal
komplett vernebelt ist und eng um den Spieler herum einen kleinen Radius bildet, in
dem er zwar schon etwas sieht, aber noch nicht die ganze Weltkarte erfasst hat. Erst
wenn er durch die Gegend lauft, weitet sich dieser sichtbare Radius. Genauso ist es
auch im reellen Leben mit dem jungen Menschen, er kennt noch nicht viele Aspekte
des Lebens und auch sein Denken kreist in einem kleinen animalischen Radius. Zwar
gibt es schone Erlebnisse und Erfahrungen aus der Vergangenheit, aber diese
betreffen nur die natiirliche Ebene: gliickliche Kindheit, erste Liebe, Jugendzeit usw.
Es beginnt aber bei einigen Menschen eine kleine Sehnsucht wach zu werden, die sie
iiber sich selbst und iiber das Leben nachdenken und hinauswachsen lédsst. Dieses
Erwachen kann nicht durch Wissen, durch Weltreisen, eine Schule oder ein Studium
erreicht werden, auch nicht durch eine Religionsangehdrigkeit oder Weltanschauung.
Ein Theologe zum Beispiel, der sich fiir den Beruf eines Pfarrers entschieden hat,
weil sein Vater es auch schon war, kann weit entfernt von der fortgeschrittenen Ebene
sein, weil er einfach nur seinen Beruf als Pfarrer ausiibt. Dieser Weg ist eine innere
personliche Herzenssache und hat nichts mit Wissen und Privileg zu tun. Ein Moslem
kann schon sein Leben lang aus erfahrender Tradition die fiinf Sdulen des Lebens
einhalten, aber macht das eben nur mit, weil es sich in seinem religidsen
Bekanntenkreis so gehort. Ein buddhistischer Monch kann in seiner inneren
Geisteshaltung ldngst eingeschlafen sein, er hat es sich in seinem rituellen
Klosterleben, in dem er grofl geworden ist, gemiitlich eingerichtet, aber eigentlich
sind seine Meditationsstunden und Achtsamkeltsubungen nur ein abgesteckter
Tagesrhythmus, aber nicht sein Leben. Uberhaupt kann sich ein GroBteil der
traditionellen Glaubigen, welche nur gewohnte Riten und Handlungen vollziehen wie
Gottesdienstbesuche, Tagesgebete und Opferhandlungen, ihren Alltag aber davon
vollig abgekoppelt haben und sich sehr materialistisch und egoistisch verhalten, nur
auf der normalen natiirlichen Ebene bewegen. Die fortgeschrittene Ebene kann nicht
durch  duBere  Handlungen wie Taufe, Beschneidung, Konfirmation,
Volkszugehdrigkeit oder verordneten Religionsunterricht erlangt werden. Es liegt
einzig und allein an dem Menschen selbst, ob er im Geist aufwacht bzw. aufwachen
will. Einen religiosen Glauben braucht er dazu nicht. Wenn ein iiberzeugter Atheist
sich als ein liebendes Wesen versteht und begriffen hat, was fiir ihn und die anderen
Menschen wahres Gliick und der wirkliche Sinn des Lebens ist, dann kann es sein,
dass dieser mehr Heiligkeit und Menschlichkeit in sich trigt wie ein Kardinal, der
dem Papst gerade den Ring kiisst.
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Wann ist dieser Zeitpunkt des Erwachens und der Ubergang in die fortgeschrittene
Ebene am wahrscheinlichsten? Natiirlich erst im Erwachsenenalter, denn das Kind ist
noch damit beschéftigt, das Leben auf seiner natiirlichen Ebene kennenzulernen und
zu begreifen. Im Alter zwischen dem 20. und 30. Lebensjahr, nachdem sich der junge
Mensch meist in seiner pubertierenden Selbstfindungsphase auf der natiirlichen
Ebene "ausgetobt" hat, wenn er sich mit guten Leistungen, mit beruflichem Erfolg
und gesellschaftlicher Anerkennung bewiesen hat, umgekehrt aber vielleicht auch
durch Drogen, Gewalt, Krankheit, Gefingnis oder finanzieller Armut an einem
Tiefpunkt angekommen ist, dann kann es sein, dass dieser Mensch sich fragt, ob das
jetzt alles ist. Bei mir war es kein Tiefpunkt, sondern eine Uberséttigung im
21.Lebensjahr: Studium, Partys als DJ, Musik, Sex. Leben, Lieben und Lernen auf
der natiirlichen Ebene - es war 'ne geile Zeit, aber irgendwie hat mir was gefehlt. Es
kam auf einmal die Sehnsucht nach mehr, nach Tiefgriindigkeit, nach Sinnfrage und
es war ein Buch, welches in mir den Impuls entfachte, tiefgriindiger zu leben, mehr
zu lieben und hoéher zu lernen. Es gibt verschiedene mdgliche Impulse durch
Erlebnisse und Begegnungen. Wenn sich der Mensch diesen Sinnfragen stellt, ist das
der Beginn einer Entwicklung in die hohere, in die fortgeschrittene Ebene.

Leider stellen sich wenige Menschen diese Fragen oder gehen dem nicht nach und
machen einfach normal weiter, wie sie es von ihren Eltern kennen. Sie wissen nicht
einmal, dass es so eine Weltkarte gibt und bleiben auf ihrer Spielinsel und
Startposition stehen oder laufen nur dort in ihrer bekannten Umgebung herum. Es ist
nur ein kurzzeitiges Hochschauen und Nachdenken, dann aber widmen sie sich
wieder ganz den alltdglichen Dingen der natiirlichen Ebene. Menschen die einfach
nur natiirlich und verniinftig leben und sich nicht viel Gedanken {iber das hohere
Bewusstsein machen, darf man nicht als naiv oder gar schlecht und bdse abstempeln.
Sie tun ja auch niemanden was zu Leide. Aber sie leben eben nur fiir sich und
ihresgleichen, alles andere ist ihnen nicht so wichtig. Typisch ist zum Beispiel, dass
unsere Kinder, wenn sie erwachsen werden, in einer sehr idealistischen oder
religiosen Selbstfindungsphase oft abgestolen sind von der biirgerlich-egoistischen
Haltung ihrer Eltern, bei der sich meist alles nur um die Familie dreht. Die Flower-
Power-Bewegung der 60er/70er Jahre ist so ein Beispiel, in der Gegenwart Fridays-
for-Future.

Wenn ein Mensch nach dem Hoheren sucht, sich Gedanken macht iiber sich selbst,
iiber die Sinnfrage, die Herkunft allen Lebens und die Existenz Gottes, dann werden
ihm unweigerlich Dinge im Leben passieren, die nicht normal sind. Viele konnen
dariiber Zeugnis ablegen und oft haben wir das Gefiihl, dass wir auf unserer Suche
nach tiefgriindigem Leben genau das fanden, was wir brauchten, nicht aber unbedingt
das, was wir anfangs erhofften. Bei mir war es zum Beispiel eine strengreligiose
Gemeinschaft und es lagen noch andere Meilensteine auf meinem Weg der
Wahrheitssuche.

Das bewusste Leben im fortgeschritten Bereich kann im Laufe der Jahre z.B. als
Eltern, also wihrend der "Aufzucht der Kinder" auch wieder einschlafen. Wir machen
uns jahrelang nur noch um die irdischen Pflichten Gedanken. Wir konnen es damit
vergleichen, dass die wache Seele des Menschen, der fiir Frieden, Gerechtigkeit und
Liebe brannte, mit den Jahren wieder erlischt, verkiimmert und am Ende nur noch ein
Arbeits- und Familientier tibrigbleibt.

Wenn die Kinder das Haus verlassen haben, gibt es evtl. noch einmal eine Phase, in
der ein Mensch sich wieder stirker die Sinnfrage stellt, warum er bzw. sie eigentlich
lebt und was er/sie gern noch machen will und nicht immer nur machen soll. Sie wird
auch "Midlife-Crises" genannt. Manche haben dann noch die Energie, etwas zu
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andern, was Neues zu beginnen, viele aber bleiben passiv und werden unzufrieden.
Wiedergeburt und Erleuchtung - das Erwachen des Menschen

Diesen Prozess des allmdhlichen Aufstiegs von der natiirlichen in die hohere Ebene
konnen wir "Erwachen", "Wiedergeburt" oder die "Erleuchtung" eines Menschen
nennen. Ich weil}, das hért sich hochtrabend an, aber ich habe bewusst die religiosen
Bezeichnungen mit einbezogen. Ahnlich wie mit den "Heiligkeiten", die ich vorhin
wieder auf den Boden der einfachen Menschlichkeit gezogen habe, sage ich dir auch
diesmal, lieber Leser*: Du brauchst niemanden dazu, als Mensch wach zu werden
bzw. "ein neuer Mensch zu werden"! Und du brauchst keine duBeren Handlungen,
Sakramente und Mitgliedschaften dafiir. Das wollen sie dir nur einreden, damit sie
sich unentbehrlich machen. Es ist einfach nur das Bewusst- und Wachwerden, dass du
dich nicht mehr nur als funktionierender Mensch von vielen siehst, welcher fiir
Nachkommen, Familie und Gesellschaft sorgt, sondern du dich als ein Mensch
entfaltest, der einen Sinn und eine bestimmte Aufgabe im Leben erkennt. Nicht nur
als Arbeiter, Erzieher, Familienmitglied usw., sondern als liebender Mensch, der sein
Gliick nicht nur im natiirlichen Bereich sucht, sondern sich nach einer gliicklichen
Welt ausstreckt. Was deine Aufgabe und dein Sinn in deinem Leben ist, das musst du
selbst herausfinden!

Leben fiir das Gute und dienen mit hoherem Bewusstsein

Es gibt {ibrigens in diesem Prozess des Aufstieges typische Knackpunkte im
praktischen Handeln. Oft sind wir so sehr beschiftigt, anderen Menschen Gutes zu
tun, dass wir dabei gar nicht an uns denken und dadurch behindern wir unsere eigene
geistige Entwicklung. Wenn wir dies feststellen, sollten wir ein gesundes Mal} an
Selbstliebe entwickeln und erst einmal an uns selbst denken, so egoistisch das auch
klingen mag. Spiter aber, wenn wir auf unserem Weg vorangekommen sind und uns
gewissermallen angekommen fiihlen, sollte sich das Nehmen bzw. die Selbstliebe
langsam in das Geben bzw. Dienen wandeln, um auch fiir andere da zu sein. Wenn
der Mensch das nicht tut, wird er bald die Begeisterung verlieren und er wird wieder
einschlafen. Dies ist vergleichbar mit Menschen, die stindig auf religiose
Erweckungsveranstaltungen gehen, um sich erneut erwecken zu lassen oder die,
welche einen Lebenstrainings- und = Selbstfindungskurs nach dem anderen
absolvieren, aber nicht bald selbst etwas in ihrem Leben aktiv tun. Ahnlich wie auf
der natiirlichen Ebene, auf der wir als Kinder erst einmal nehmen und spéter als
Eltern geben, erkennen wir im geistigen Bereich, dass "das Geben seeliger macht als
Nehmen". Wie bei einer Mutter erkennen wir das tiefe dankbare Gefiihl, fiir andere
Menschen da zu sein, ihnen Gutes zu tun und das macht uns gliicklich.

Klar ist, dass dhnlich wie beim Lernen und Philosophieren du auch beim geistigen
Geben und Dienen hereinfallen kannst. Du bildest dir ein, du dienst einer héheren
Sache, aber merkst irgendwann, dass es ein Irrtum war und du nur ausgenutzt
wurdest. Ehemalige Sektenmitglieder kennen das, aber auch manch entlassene
Parteimitglieder oder geschiedene Ehepartner. Traurig ist, wenn solche enttduschten
Menschen dann gleich alles hinwerfen und sich aus der Gesellschaft und aus diesem
fortgeschrittenen Bereich wieder zuriickziehen und nur noch fiir sich leben. Wir
sollten aus schlechten Erfahrungen lernen und das positive mitnehmen. Diene weiter,
aber nur den Menschen, die es verdienen. Sei wachsam! Selbst Jesus mit seiner Lehre
der bedingungslosen Liebe sagte einmal:
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Der barmherzige Samariter
(1978 - Arno & Andreas)

Zwischen Jericho und Jerusalem, da reiste einst ein Mann.
Er kannte zwar die Strecke und sein Maultier trabte gut,
doch er kam an seinem Ziel nicht an.

Denn Rdiuber hatten ihn beraubt und geschlagen
und nun lag er halbtot auf dem Pfad.

Die Sonne brannte heifS und die Wunden schmerzten stark.
Man kann verbluten, wenn man keine Hilfe hat.

Ein Mann, der von Beruf ein Priester war, kam wiirdevoll den Weg daher.
Er sah zwar den Verletzten, doch ging schnell daran vorbei,
denn er fiirchtete sich sehr.
"Wenn ich jetzt helfe, kann es sein, dass mich ein Riuber tiberfillt
und das riskier ich nicht, o nein, das lass ich sein!
Soll der Verletzte selber sehn woher er Hilfe nun bekommt!
Ich misch mich da nicht ein!"

Das selbe sagte sich ein jiidischer Levit als er den Weg betrat.
Er diente zwar im Tempel und kannte Gottes Wort,
doch war er nicht ein Mann der Tat.
Denn Trigheit, Angst und Faulheit, die ldhmten auch sein Herz
und so zwang er sich, das Elend nicht zu sehn.
Zu viele unter uns sind von Bequemlichkeit geldhmt,
obwohl sie fromme Wege gehen.

Samariter waren damals sehr verachtet und gehasst.
Die Juden sahen stolz auf sie herab.
Von diesen dummen fremden Heiden aus dem feindlichen Land,
wand man sich nasertimpfend ab.
Und grade solch ein Samariter hob den Schwerverletzten auf,
verband die Wunden, gab ithm Wasser, gab ihm Brot.
Er fiihrte ihn zur nichsten Stadt, bezahlte sein Kur,
ein echter Helfer in der Not.
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Zwischen Kiel und Basel auf der Autobahn,
da reiste einst ein Mann.
Er fuhr ziemlich ziigig, reagierte auch sehr gut,
doch er kam an seinem Ziel nicht an!
An einer Ausfahrt war er aus der Kurve geschleudert,
denn bei Niisse ist die Strafle manchmal glatt.
Und nun lag er in den Triimmern seines Wagens voller Angst,
man kann verbluten, wenn man keine Hilfe hat.

Ein Arzt, ein Pastor und ein Rechtsanwalt,
die fuhren einfach dran vorbei.
Sie dachten sich: " Das Wrack im Gras liegt noch nicht lange dort,
drum ist mir das auch einerlei.
Ich bin nicht bei der Miillabfuhr und nicht beim Abschleppdienst
und mein Zeitplan ldsst mir keine Pause zu.
Es wird schon jemand kommen. Im Moment geht's mich nichts an,
lasst mich mit so was blof$ in Ruh!"

Pakistanis, Tiirken, Griechen sind bei uns nicht sehr beliebt,
wir Deutschen schauen stolz auf sie herab.
Diese Hammelfleischexperten, grofier Schnurrbart, schwarzes Haar,
schiebt man in Fliichtlingsheime ab.
Und grade solch ein Pakistani zog den Unfallfahrer raus,
rannte zum Telefon und rief die Polizei,
hob den Verletzten auf die Trage und fuhr mit zum Krankenhaus.
Sein Deutsch war schlecht, doch das war einerlei.

Du hast wahrscheinlich schon gemerkt, worum es sich hier dreht.
Ich sag auch nicht mehr viel dazu.
Der Priester, der Levit, der Arzt, der Rechtsanwalt
sind Menschen, so wie ich und du.
Parabeln sind Vergleiche, aus dem Leben konstruiert.
Wer ehrlich ist, entdeckt sich irgendwo.
Lies Lukas 10 und schau dir gut den Samariter an,
und dann steh auf und handle ebenso!

%%
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"Ihr sollt das Heilige nicht den Hunden geben
und eure Perlen sollt ihr nicht vor die Sdue werfen,
damit die sie nicht zertreten mit ihren Fiif3en
und sich umwenden und euch zerreifSen!"

(Matthaus-Evangelium Kapitel 7, Vers 6)
Von der Uberheblichkeit der idealistischen, spirituellen und religiosen Menschen

Die Arroganz und Uberheblichkeit eines Idealisten, Spirituellen oder fundamental-
gldubigen Menschen in einer Gemeinschaft der Auserwiéhlten und Erleuchteten
gegeniiber den Materialisten, Ungldubigen, "Schlafschafen" und Nichtwissenden
kann so grenzenlos hoch sein! Ich weil}, wovon ich schreibe, da ich dies selbst an mir
und in meinem Leben erfahren habe. Endlich fithlt man sich als etwas Besonderes,
nicht nur ein kleines Rad im Getriebe, kein unscheinbarer Mensch in der riesigen
Menge. "Schaut euch die falsche und bose Welt an!" Aber WIR haben es erkannt,
WIR wurden erkannt und nun gehdéren WIR nicht mehr zu dieser oberflichlichen
gottlosen Welt, sondern zu den Auserwihlten! "Sieg-Heil, Proletarier aller Lander ...,
Halleluja, Salam und Omm!" Und mit dieser Haltung laufen nun viele verschiedene
auserwihlte Gruppen und Volker auf der Erde herum. Die einen eher liebevoll und
zurlickhaltend, die anderen eher radikal, missionarisch und revolutiondr. Das Volk
Israel fiihlte sich vor etwa 3000 Jahren beim Einzug (oder Einmarsch?) in das gelobte
Land als ein auserwéhltes Volk Gottes, 1500 Jahre spiter auch der Islam auf seinen
Feldziigen, die Christen meinten um das Jahr 1000 herum, das gelobte Land mit
Gewalt von den Unglidubigen befreien zu miissen, bis hin zu vor nicht allzu langer
Zeit die Hitler-Deutschen, die als auserwihlte arische Rasse auf alle anderen Volker
herabschauten. Auch ein einzelner Gldubiger oder Philosoph kann {iberheblich
werden und sich als etwas Besonderes sehen gegeniiber dem Rest der Welt. In allen
radikalen Bewegungen gibt es die dhnlichen Gruppendynamiken.

Wenn man einmal zu den "Auserwihlten" gehdrt hat und danach wieder normal wird
bzw. werden will, dann erkennt man, wie naiv und dumm man selbst war, vor dem
"Erwachen" genauso wie danach. Nun mdchte man aber auch nicht wieder zu denen
gehoren, die an gar nichts glauben und iiber gar nichts nachdenken, also noch
gedankenloser und oberflachlicher sind. Wenn du sowas in deinem Leben erfahren
hast, dann stehst du meist zwischen zwei Welten. Auf der himmlischen Seite haben
sie die Kopfe in den Wolken, auf der irdischen Seite im Sand. Versuche bei allem
nicht deinen geraden Blick zu verlieren. Schaue nicht herablassend auf andere und
rechne immer damit, dass vielleicht auch du eine/r von den Verirrten sein kannst, die
du selbst beldchelst. Hiite dich davor, dich selbst als etwas Besonderes zu sehen, wir
sind keine "Auserwéhlten", sondern einfach nur wachgewordene Menschen, jedoch
keine besseren. Und wenn ich manchmal in meinem Buch oder in meinen Filmen
recht arrogant und besserwisserisch auftrete, dann nur, um die groen Herren dieser
Welt mit ihren Titeln und Doktoren-Abschliissen zu drgern und blofzustellen.

Liebe nicht nur deine Niichsten - soziales Engagement, Ehrenamt und
Spendenbereitschaft

Vorhin beschrieb ich die natiirliche, menschliche Liebe. Nun kommen wir zu der
fortschrittlichen: Es gibt in der griechischen Sprache fiir das eine deutsche Wort
"Liebe" gleich drei Worte: "Eros", "Philo" und "Agape". Das Wort "Eros" steht nicht
nur fiir die erotische, sondern allgemein fiir die partnerschaftliche Liebe, "Philo" fiir
die freundschaftliche und "Agape" fiir die gottliche Liebe. Die gottliche, die
selbstlose Liebe ist die Liebe in der fortgeschrittenen Ebene. Und es ist vollig egal, ob
der erwachte, erleuchtete und wiedergeborene Mensch an Gott glaubt oder nicht. Ich
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rede hier auch von Menschen, die iiberhaupt keinen Glauben haben, aber sich in
ihrem Leben als hilfsbereite Menschen verstehen und sich fiir andere Menschen
auBlerhalb ihres Familienkreises in Form von Ehrendmtern, Hilfsaktionen und
Demonstrationen engagieren. Einfach weil sie dies als Lebenssinn erkannt haben.
Und ich bin iiberzeugt, dass sich Gott, wenn es ihn gibt, liber so einen Menschen sehr
freut, egal, ob dieser an was glaubt, oder nicht. Wiederum kann ein traditionell
strengglidubiger Mensch, der regelmiBig in den Gottesdienst, in die Moschee oder in
den Tempel geht, aber eigentlich diese fortgeschrittene Ebene gar nicht erfahren und
verstanden hat, nur fiir sich selbst lebt, weit davon entfernt sein.

Leben in Gemeinschaft

Wenn der Mensch sich auf der fortgeschrittenen Ebene bewegt, will er nicht nur
"philo" und "eros", also nur in Familie und in guter Nachbarschaft leben, sondern er
mochte auch die "agape" mit Gleichgesinnten in Gemeinschaft teilen. Viele religiose
und gleichgesinnte Menschen versammeln sich an Wochenenden zu Freitagsgebeten
und Gottesdienstveranstaltungen, um gemeinsam zu beten, zu meditieren, zu singen
und aus ihren Biichern zu lesen. Manchen ist das zu wenig und sie schlieBen sich zu
alternativen Gemeinschaften zusammen und leben meist auf dem Land. Es sind
Menschen, die ihre Uberzeugung, ihren Glauben und ihre Idee gemeinsam leben
wollen und das am liebsten den ganzen Tag und nicht nur zum Feierabend. Sie haben
erkannt, dass sich diese Dinge schwer in den gegenwirtigen materialistischen
Gesellschaftsstrukturen umsetzen lassen. Ganz automatisch bilden sich daraus
alternative Lebensformen, die unser gesellschaftliches Leben bereichern. Es gibt
religiose, spirituelle wie auch okologische Gemeinschaften auf der ganzen Welt
verteilt, ich selbst besuche auf meinen Pilgerreisen welche, sofern ich darf und arbeite
und lebe ein paar Tage mit ihnen.

Das Lernen auf der fortgeschrittenen Ebene

Lieber Leser*, lerne vieles verschiedenes kennen! Nicht nur den Buddhismus, nicht
nur Eckart Tolle, nicht nur den Koran, sondern versuche dich zu 16sen von der einen
Kategorie und stobere im ganzen Regal herum. Auch mein Buch ist nur eines von
tausenden und meine Sicht- und Denkweisen nur eine von vielen. Du musst deine
eigene Sicht auf alle Dinge finden und nicht die einer anderen Person, Religion oder
Weltanschaung. Also: Willkommen in der riesigen Weltbibliothek! Und die
Kategorien heilen: Biografien, Lebenserfahrungen, Psychotherapie, Selbstreflexion,
Religion, Philosophie, Lebensweisheiten und vieles mehr. Uns Menschen der
Gegenwart liegt das ganze Wissen, die Kunst und Erfahrungsberichte vieler
Personlichkeitem zu Fiilen, wir brauchen es nur aus dem Regal oder aus dem
weltweiten Internet zu ziehen. Bis vor 500 Jahren konnten die meisten Menschen
nicht mal lesen und die Kunst in Form von Theater, Musik und Vortragen beschréinkte
sich hochstens auf die Predigt des Pfarrers im Dorf, gelegentliche Zirkus-
Vorstellungen von wandernden Gauklern oder einer sensationellen Hinrichtung auf
dem Marktplatz. Heute ist es eher umgekehrt: Wir miissen uns schiitzen vor der Flut
an Berichten, Sensationen, Nachrichten, Biichern, Filmen und Vortrdgen. So
ungebildet und doch aktiv und erfahren die Menschen damals waren, so gebildet, aber
doch passiv und unerfahren sind wir es heute. Wenn du auf der fortgeschrittenen
Ebene lernen willst, hat dies immer etwas mit dir selbst und mit deinen eigenen
Erfahrungen zu tun. Du machst dies nicht fiir einen Abschluss oder damit du kliiger
wirst, sondern du lernst dich selbst kennen, du machst dir Gedanken iiber das Leben
und verbunden damit iiber dein Leben. Und zwischendurch solltest du dich immer ins
aktive Leben werfen und das Erkannte im Leben umsetzen, sonst bleibt es nur in
deinem Kopf als Theorie. Lerne also, um zu leben und lebe nicht, um nur zu lernen.
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Ich konnte dir jetzt hier eine Reihe von Biichern, Filmen und Vortragen auflisten,
aber das mochte ich nicht. Ich wiirde dich indirekt auf deinem Lebensweg
beeinflussen und es ist schon genug, wenn du mein Buch liest. © Du brauchst
vielleicht auch ganz andere weitere Inspirationen als die, die ich dir empfehlen
wiirde. Philosophische Einsichten, Lebensweisheiten und sogenannte gottliche
Offenbarungen miissen nicht nur durch Biicher bewirkt werden, auch tiefgriindige
Spielfilme, Romane, Videoclips, Podcasts und Lieder von Liedermachern kdnnen
dhnliches in uns bewirken. Lass dich einfach inspirieren von allem, was dir in die
Hénde kommt und iiber den Weg lauft, Hauptsache du weitest deinen Horizont und
bildest dich vielfaltig und nicht einseitig. Schaue dich auch nach Lehrern um und
glaube nicht, dass dies nur religiose und spirituelle Menschen sein miissen. Im
Gegenteil. Die Kirchen sind leer, Moscheen und Tempel werden es auch irgendwann
sein. Die Menschen denken fortschrittlicher, moderner und wollen keinen alten
Aberglauben, der sich nicht beweisen ldsst. Sie sitzen jetzt in grof3en Sdlen und héren
Rednern, Kabarettisten und Coachtrainern zu, die auch ohne Gott gute und
tiefgriindige Lebensweisheiten und Erfahrungen vermitteln konnen. Sieh dich aber
besonders in diesem Bereich vor, dass du finanziell nicht ausgenutzt wirst, der
Mammon ist dort besonders ausgeprigt, so wie frither, als die Kirche noch als
Weltmacht galt. Und denke immer daran, dass das Lernen auf der fortgeschrittenen
Ebene nichts bringt, wenn du es nicht in deinem Leben in die Tat umsetzt. Alle
Erkenntnis ohne Erfahrung 16st sich allméihlich wieder in Luft auf.

Das Zusammenspiel der beiden Ebenen

Du meinst, wenn du dich der hoheren geistigen Welt 6ffnest, solltest du zugleich den
natiirlichen Bereich mit all den weltlichen Freuden meiden? Nein, das ist ein groBer
Fehler, der von vielen Geistlichen, Intellektuellen und den Religionen begangen wird.
Sie wollen alles, was mit weltlicher Oberfldchlichkeit zu tun hat, fiir schlecht
erkldren. Sie wollen, dass wir jetzt schon wie Engel auf Erden wandeln. Auflere
Schonheit wird abgelehnt, es zdhlt nur die innere. Muskeln braucht man nicht, es
zdhlen nur noch innere Werte. Schnelligkeit wird mit Hektik gleichgesetzt. Bei allem,
was du tust, fragen sie dich nach dem Sinn. Irgendwann verkommt das Leben zu
einer faden und geheuchelten Geistlichkeit und Spiritualitdt. Man léchelt nur noch,
aber lacht nicht mehr laut. Man faltet oder gibt sich nur formlich die Hénde, als dass
man sich gegenseitig umarmt und streichelt oder mit der Faust auf den Tisch schlégt.
Emotionen sind schlecht, sagen sie. Man trinkt nur noch Tee und meditiert, als dass
man wild tanzt und ein kiihles Bier genieBt. Sie verbieten das Wort "Ficken", reden
lieber iiber Sexualitdt in der Ehe, entscheiden sich selbst aber lieber fiir das Zolibat
und die Ehelosigkeit. Lieber Leser*, bleibe immer auch ein natiirlicher Mensch, liebe
das Leben auch in seiner authentischen und wilden Natiirlichkeit! Durch {ibertriebene
Geistlichkeit entsteht eine Aushohlung des Menschen. Er wird immer mehr zum
reinen und durchsichtigen, aber auch frigiden, sterilen und vergeistigten
Kopfmenschen, er verkiimmert innerlich, genauso wie ein materialistisch gesinnter
Mensch verkiimmert, der keinen Wert auf den Geist, sondern nur auf seinen Korper
und seine Lust legt. So wie ein materialistisch eingestellter Mensch hohl sein kann,
weil er nichts im Kopf hat, kann ein {iberreligiéser und spiritueller Mensch hohl sein,
weil sich in seinem Korper keine Leidenschaft, keine Lust und keine natiirliche
Begierde mehr regt, er ist eben nur noch ein Geist, aber kein Mensch mehr.

Die fortgeschrittene Ebene des Lebens, Liebens und Lernens liegt auBerhalb der

rationellen und materiellen, ja sogar auerhalb der traditionell-religiosen Sichtweise.

Die natiirliche Ebene fragt immer nach Familieneinkommen, nach Tradition, nach

Besitz, nach Wohlstand und nach Absicherung. Die fortgeschrittene Ebene fragt nach

dem Gliick aller, auch nach dem Gliick des anderen auB3erhalb seiner eigenen Familie
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und Gemeinde, sie fragt nach Frieden und Harmonie in der Welt und versucht diese
positiv und selbstlos mitzugestalten. Wir kaufen bewusst ein, um niemanden zu
schaden und wir spenden, wenn wir Uberfluss haben. Wir leben wahrhaftig und nicht
nur so dahin, wir lieben alle Menschen und nicht nur die Néchsten und wir lernen
dabei das Leben immer tiefgriindiger kennen. Sowas schafft keine Schule und kein
Studium, sowas schaffst nur du selbst in dir!

Bleibe mal stehen, lieber Leser*, ich will dir etwas mit dem Stock in den Sand malen,
um das Gesagte zu verdeutlichen:

/1 \/a '
M SR A

Auf die Schwingung und den Wechsel kommt es an

.-.ww-m-.

Um klar im Kopf zu werden und zu bleiben, sollten wir eine Zeitlang auf die
natiirlichen Dinge des Lebens verzichten, um den Willen zu stirken. Fasten, Beten,
Enthaltsamkeit, Meditation und Askese sind sehr gute Ubungen fiir die
Willensstarkung und béndigen dein korperliches Verlangen nach Befriedigung. Und
glaube mir, "ich tu mich sehr schwer'** mit diesen Dingen, weil ich so ein
Lebemann bin! Wenn du es aber iibertreibst und am Ende glaubst, dich ganz den
materiellen Bindungen zu entsagen, ist das wie beschrieben ein falscher Weg und du
wirst dir eher schaden! Wir machen uns durch iibertriebe Enthaltsamkeit im Leben
schon vor dem irdischen Tod zu geistigen Wesen. Die Engel wiirden den Kopf
schiitteln und sagen. "Was macht ihr? Das konnt ihr alles nach eurem Tod haben!
Aber jetzt genieBt doch erst einmal dieses schone irdische Leben mit all seinen hellen
und dunklen Seiten!" Wenn du wiederum zu lang und zu intensiv nur das natiirliche
Leben auslebst, zerstort es dich genauso, wie ein radikaler Verzicht auf all diese
Dinge, welche uns das Leben auf der Erde bietet. Schwinge zwischen diesen beiden
Bereichen! Das ist im Sandbild die mittlere Linie. Wie das Leben iiberall schwingt:
Leben und Tot, Sommer und Winter, Liebe und Hass, Hingabe und Enthaltsamkeit,
Herz und Verstand Licht und Finsternis. Das ist das Leben! Uberpriife bei dir selbst
immer wieder, was du brauchst. Es ist bei jedem Menschen anders, wieviel
natiirliches und wieviel himmlisches Leben er im Moment braucht. Ein junger
Mensch wird vielleicht mehr in den wilden und natiirlichen Bereich hineinschwingen,
braucht aber auch hin und wieder den Himmel, um in dem tiefen dunklen Ozean der
Begierde nicht unterzugehen und der é&ltere erfahrende Mensch braucht es nicht mehr
so wild und schwingt lieber auf seinem Schaukelstuhl bei einem Glas Wein und
einem guten Buch, es wiirde ihm und der Oma aber auch gut tun, mal wieder tanzen
zu gehen. Die zwei @ufleren Linien bilden deinen Horizont, der weitet sich, umso
mehr du in deinem Leben Erfahrungen gesammelt und die Schwingungen durchlebt
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hast. Wenn du dir im Leben kaum etwas zutraust, wirst du nur kleine Schwingen
erzeugen, die auch deinen Horizont nicht sehr weiten. Und du siehst, dass der
Horizont am Ende eines Lebens weit sein kann, sofern der Mensch ein lebendiges
Leben hinter sich hat.

Die Lehre vom Yin und Yan beleuchtet diese Thema iibrigens auch sehr treffend.
Vom einzelnen zu uns allen: Wenn alle Herzen strahlen ist die Welt hell erleuchtet

Komm, lieber Leser*, lass uns mal Rast machen auf den Steinen dort und ins Tal
schauen.

Siehst du da unten die grolen Metropolen? Und siehst du die vielen Menschen als
winzige Punkte, die sich bewegen!? Die meisten sind so klein und unscheinbar wie
Bleistiftpunkte, die sich hektisch hin und her bewegen. Nach unserer gemeinsamen
Pilgerreise werden wir beide auch wieder da unten sein. Viele Punkte sind einfach nur
grau und unscheinbar. Manche leuchten, die einen stark, andere schimmern nur
etwas, viele leuchten jedoch gar nicht. Aber schau genauer hin: Es gibt auch kleine
und grofle schwarze Locher. Das sind die Menschen, die wie dunkle Sterne das ganze
Gegenteil machen: Sie "schlucken" das Licht der benachbarten Sterne, wie im
Weltall. Die groBlen Punkte, ob strahlend, erloschen oder dunkel, sind die
einflussreichen Menschen, die viel bewirken konnen. Die vielen kleinen Punkte sind
wir einfachen Menschen, die in ihrer Menge genauso groflen Einfluss haben wie die
wenigen grof3en.

Wenn alle Punkte wie Sterne leuchten, dann erstrahlt unsere Welt im Sternenglanz
und wenn sie alle erloschen sind, ja dann ist das Firmament dunkel. Der Zustand der
Welt, das Himmelreich auf Erden und das Gliick aller Menschen ldsst sich nicht
durch Regeln, Gebote, Gesetze und Ordnungen erzwingen. Nur der Zustand eines
jeden einzelnen ergibt den Zustand der ganzen Welt. Und komme nicht mit dem Satz:
"Was soll ich als einzelner schon machen?" Gerade dich wird man vielleicht als Stern
in einem Sternenbild vermissen, auch wenn du nur ein kleiner bist! Und wenn du nur
ein Tropfen in einem groBen See bist und willst, dass der See klar und sauber bleibt,
dann sei auch du es!" Warte nicht auf die anderen, sondern beginne bei dir selbst!
Trage dein Licht hinaus in die weite Welt. Und die Welt wird erleuchtet sein durch
dich.

Die Losung fiir eine bessere Welt liegt in dir verborgen

Die Losung liegt in dir verborgen und in keiner Religion, Philosophie oder
Gesellschaftsordnung. Deshalb bin ich unterwegs, nicht um irgendwelche Theorien
zu verbreiten, sondern um Herzen zu entziinden. Und es geht nicht nur darum, dass
wir nett und lieb zueinander sind, sondern wir sollten unsere angepasste Lebensweise
dndern, wenn wir merken, dass wir irgendetwas indirekt unterstiitzen. Wir sollten
unsere natiirliche Tragheit und Bequemlichkeit iiberwinden, denn sie ist der
Hauptmotor der Ungerechtigkeit und Zerstérung. Und es macht sogar SpaB,
aufgeweckt und bewusst als gesunder Mensch zu leben. Von allein 16sen sich nicht
die Probleme auf der Welt. Wir sollten so leben, als wire das Himmelreich schon auf
Erden. Wie wiirde diese neue Welt aussehen? Ganz einfach, es gébe ...

¢ keine Waffen, keine Polizei und keine Gewalt mehr, weil niemand einem anderen
weh tun will.

e keine Grenzen, Mauern und Tiirschlosser mehr, weil niemand einen anderen
bestehlen, ein- oder aussperren will.
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Astronaut
(2015 - SIDO feat. Andreas Bourani)

Wir laufen rum mit der Schnauze voll, die Kopfe sind leer.
Sitzen im Dreck bis zum Hals, haben Locher im Herz.
Ertrinken Sorgen und Probleme in 'nem Becher voll Wein
mit einem Licheln aus Stein, uns fallt nichts Besseres ein.
Wir hab'n morgen schon vergessen, wer wir gestern noch waren,
haben uns alle voll gefressen und vergessen zu zahlen.
Lassen alles stehn und liegen fiir mehr Asche und Staub,
wir wollen alle, dass es passt, doch wir passen nicht auf.
Die Stimme der Vernunft ist lingst verstummt, wir hér'n sie nicht mehr,
denn manchmal hab'n wir das Gefiihl, wir gehdr'n hier nicht her.
Es gibt kein vor und kein zuriick mehr, nur noch unten und oben,
einer von hundert Millionen, ein kleiner Punkt tiber'm Boden. Ich heb ab!

Ich heb ab! Nichts hilt mich am Boden, alles blass und grau!
Bin zu lange nicht geflogen, wie ein Astronaut.
Ich seh die Welt von oben, der Rest verblasst im Blau.
Ich hab Zeit und Raum verloren, hier oben, wie ein Astronaut.

Im Dunbkel der Nacht, hier oben ist alles so friedlich,
doch da unten geht's ab, wir alle tragen dazu bei,
doch brechen unter der Last.
Wir hoffen auf Gott, doch haben das Wunder verpasst.
Wir bauen immer héher bis es ins Unendliche geht,
fast acht Milliarden Menschen, doch die Menschlichkeit fehit.
Von hier oben macht das alles plétzlich gar nichts mehr aus,
von hier sieht man keine Grenzen und die Farbe der Haut.
Dieser ganze Lirm um mich verstummt, ich hor euch nicht mehr,
langsam hab ich das Gefiihl, ich gehdre hier her.
Es gibt kein Vor und kein Zuriick mehr nur noch Unten und Oben,
einer von hundert Millionen, ein kleiner Punkt iiber'm Boden.

Und beim Anblick dieser Schonheit fillt mir alles wieder ein.
Sind wir nicht eigentlich am Leben um zu lieben und zu sein?
Hier wiird' ich gern fiir immer bleiben, doch ich bin ein Wimpernschlag,
der nach fiinf Milliarden Jahren nicht viel mehr zu sein vermag.

Ich heb ab!...
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¢ kein Geld und keine Banken, weil alle Menschen auf Schenkbasis leben und alles
miteinander teilen.

¢ keine Vertrige und Unterschriften, weil sich die Menschen grenzenlos vertrauen.

¢ keine Reichen und Armen, weil die Menschen nicht gierig, aber auch nicht faul
sind.

¢ keine Umweltzerstérung, weil jeder einzelne Mensch darauf achtet, was er mit
seiner Lebensweise und seinem Konsum unterstiitzt und was er verhindert.

Das hort sich alles so unvorstellbar verriickt und utopisch, aber auch einfach und naiv
an, nicht wahr!? (Imagine - John Lennon) Genau in diesem Punkt tun wir Menschen
uns so schwer! Wir wihlen lieber den bequemen Weg, als aus Uberzeugung zu
verzichten. Wir schieben lieber alles auf "die da oben" und die anderen. Wenn ein
Priasident kommen wiirde, um diese Punkte mit aller Macht und Gewalt
durchzusetzen, was wiirde geschehen? Chaos und bei vielen von uns sogar
Entriistung! Diese Dinge lassen sich nicht erzwingen, deshalb sind Parteiprogramme,
Religionen und Gesellschaftsentwiirfe, die das Gute mit Revolution und Gewalt
durchsetzen wollten und wollen, immer zum Scheitern verurteilt. Die Menschen
miissen sich selbst dndern, egal ob sie reich oder arm, klug oder dumm, privilegiert
oder ausgestof3en, machtlg oder machtlos, alt oder jung sind. Uberall findest du
Egoismus, Neid, Hass, Glelchgultlgkelt Gier, genauso wie Bewusstsein,
Bescheidenheit, Liebe, Vertrauen, Hoffnung, in der oberen Volksschicht wie auch in
der unteren. Bei einem Bauern genauso wie bei einem Minister, bei einer
Angestellten wie bei einer Schriftstellerin, bei einem Obdachlosen wie bei einem
Banker. Mit Rdubern kannst du keine Friedensbewegung starten, genauso wenig wie
du mit Friedensaktivisten in den Krieg ziehen kannst. Auf jeden einzelnen Menschen
kommt es an.

Nicht nur iiber Spiritualitiit und gottliche Liebe reden, schreiben und singen,
sondern etwas TUN!

Wir werden in unserer modernen Medienwelt so zugeschiittet mit positiven
Emotionen in Form von ergreifenden melancholischen Filmen, Liedern und weisen
Zitaten. Wir sind schnell dabei, Petitionen zu unterschreiben, bei Demos mitzulaufen
und die richtige Partei zu wihlen. Aber wenn wir uns zwischen dem Auto und dem
Fahrrad zur Arbeit, zwischen dem gemiitlichen Abend auf der Coach oder dem
Besuch bei der einsamen Nachbarin, an der Kasse zwischen billig-schlecht oder
teuer-gut und zwischen einem Job mit oder ohne Riicksicht auf Verluste entscheiden
miissen, tun wir uns immer so schwer! Aber genau in diesem Punkt erkennst du die
Ernsthaftigkeit eines Menschen. Ob er nur schonredet und schondenkt, oder ob er
auch etwas tut, bereit ist zu verzichten oder mehr zu bezahlen, als notwenig.
Natiirlich darfst du mit Recht auch mich priifen und beobachten. Ich versuche mein
Bestes zu geben, nicht nur zu reden, sondern auch etwas zu tun, und das schon seit 30
Jahren, seitdem ich wachgeworden bin. Dafiir aber ist der personliche Teil, denn hier
soll es nicht um mich, sondern um uns alle gehen.

Unliebsame Trennungen und Verleumdungen

Wenn du das oben beschriebene "Himmelreich" auf Erden bei dir selbst umsetzen

willst, wirst du manchmal auch auf Unverstandnis und Schwierigkeiten sto3en. Wenn

erst einmal nur du allein "gegen den Strom" nach den himmlischen MaBstében leben

willst, wirst du schnell als verriickt, als Exot und als unnormal abgestempelt.

Manchmal lésst es sich nicht vermeiden, alte Beziehungen zu kappen, die Clique oder

das Elternhaus mit viel Streit zu verlassen oder sich von Partner/Partnerin zu trennen,
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wenn du merkst, dass deine alten Beziehungen dich hindern, neue Wege zu gehen.
Wenn du mit anderen zusammen den Traum von einer neuen Welt und Gesellschaft
als Gemeinschaft verwirklichen willst, kann es ebenfalls schnell passieren, dass ihr
als "Sekte" abgestempelt werdet. Du solltest dabei immer iiberpriifen, was dir und
deiner Umgebung guttut. Wenn du meine groBen Vorbilder aufmerksam betrachtest,
wirst du erkennen, dass auch in deren Leben nicht alles friedlich und normal ablief:
Buddha verlie seine junge Frau mit Kleinkind, Jesus war seiner Mutter gegeniiber
sehr distanziert und er zeigte kein Verstindnis, als ein junger Mann vor der Nachfolge
noch schnell seine verstorbenen Eltern beerdigen wollte. Gandhi gewihrte seinem
erstgeborenen Sohn keine Unterstiitzung in seiner beruflichen Entwicklung und
Franziskus war als junger Kaufmannssohn die grole Hoffnung fiir seinen Vater und
sorgte fiir sehr viel Peinlichkeit und Enttduschung in der Verwandtschaft. Aber siech
dich vor, lieber Leser*, es kann immer beides moglich sein: Du kannst als Aussteiger
auf dem richtigen Weg sein, die anderen konnen aber auch Recht haben und du bist
wirklich ein lebensfremder durchgeknallter Typ. Genauso auch als Gruppe: Entweder
bekommt ihr von den normalen angepassten Biirgern zu Unrecht den Stempel einer
"Sekte" oder totalitiren Gruppe verpasst oder ihr seid wirklich eine. Alles ist
moglich, manchmal ist es auch eine Mischung aus beidem, je nachdem, von welcher
Seite aus wir uns betrachten. Wichtig fiir dich ist eine schonungslose, kritische
Selbstbetrachtung verbunden mit einem gesunden Selbstvertrauen.

Gewaltfreiheit und Selbstverteidigung

Hier noch ein paar Worte zur Gewaltfreiheit und Pazifismus: Was geschieht nun,
wenn wir die Liebe im fortgeschrittenen Bereich leben wollen, wir werden aber von
anderen gewaltsam angegriffen, egal, ob als Person, als Gruppe oder als eine ganze
Gesellschaftsordnung? Es gibt darauthin zwei Moglichkeiten der Reaktion:

¢ Entweder, ich lasse die gegen mich oder die Gemeinschaft gerichtete Gewalt zu,
nehme die eigene Zerstérung und den Tod bewusst in Kauf, in der Hoffnung, den
Angreifer zu beschdmen, um dann doch zu "siegen" (wie es zum Beispiel
Mahatma Gandhi und Jesus vorzeigten) oder

¢ ich verteidige das Gute in einem begrenzten Mafle mit abwehrende Gegengewalt,
um das Gute zu bewahren, werde dabei aber an Uberzeugungskraft und
Glaubwiirdigkeit verlieren und in den Konflikt geraten, Frieden mit Gewalt
erreichen zu wollen, was ein Widerspruch erzeugen kann.

Der erste Punkt ist iibrigens um so wirkungsvoller, je stirker du im physischen
Bereich bist. Wir kennen das bestimmt alle noch aus der Kindheit und Jugendzeit,
dass nicht die gewaltsamen Schldger uns beeindruckten, sondern die Jungs, die grof3
und kréftig waren, aber sich nicht so schnell auf eine Schldgerei eingelassen haben.
Wichtig ist in solchen Situationen eine gute Beobachtungsgabe, ob die gewaltfreie
Gegenreaktion etwas bringt oder eher Schaden anrichtet, denn vielleicht bediirfen
andere Menschen deines Schutzes und denen darf dein gewaltfreies Auftreten nicht
zum Nachtteil gereichen. Ist der Angreifer ein absolut krankes und abgestumpftes
Wesen, welches keine Skrupel zeigt und kein schlechtes Gewissen bekommen wiirde,
dann ist es sehr naiv, die gewaltlose Reaktion zu wédhlen. Deinen Feind durch
Gewaltfreiheit zum Freund zu machen, ist eine edle Sache, aber wenn du erkennst,
dass der Schutz anderer Personen nicht mehr vor dem Angreifenden gewéhrleistet ist,
bist du zur Selbstverteidigung mit Gegengewalt verpflichtet. Dein Gegeniiber kannst
du immer mit einer der Gegenreaktionen zum Nachdenken anregen. Welche die
bessere Wahl ist, hiangt von dir, der Situation und deinem Gegeniiber ab. Ich konnte
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jetzt Beispiele nennen, aber dafiir ist wiederum der sachliche Teil meines Buches
gedacht. Nur mal ein paar Stichworte wie Sozialismus, Schwarzmarkt,
Flichtlingskrise und Sozialstaat sollen dich hoffentlich etwas neugierig auf den
sachlichen Teil machen.

Mach mit!

Mach mit, lieber Leser*! Sei wie ein Virus, nur im positiven Sinne und breite dich
aus und stecke wiederum andere an. Nicht von oben nach unten, sondern von unten
nach oben, von klein zu grof3! Und es gibt schon so viele selbst- und umweltbewusste
Menschen, die nicht nur an sich und ihre Néachsten denken, sondern Uber ihren
Gartenzaun auch in die Weite schauen, Alternativen leben und versuchen, sich
gleichzeitig neben ihren alltdglichen Pflichten um den Rest der Welt durch Initiativen
und Hilfsprojekte zu kiimmern. Lebens- und Arbeitsgemeinschaften, in denen der
Mensch im Mittelpunkt steht und nicht das Kapital, sind die Grundlage fiir eine
funktionierende humane Gesellschaft. Fiir den jungen Menschen ist es wichtig, dass
er sich und sein Leben erst einmal selbst findet. Viele machen sich als Backpacker,
Weltenbummler, Aussteiger und Lebenskiinstler auf, um das starre Regelwerk und
System fiir eine Zeit zu verlassen, welches sie so engmaschig wie eine Matrix
umgibt. Der vorldufige Ausstieg bringt Selbstbewusstein und wichtige Erfahrungen
fiir das eigene Leben. Vielleicht gibt es den einen oder die andere, welche durchs
Land Europa pilgert zu FuB, nicht einfach nur wegen des Abenteuers und um des
Wanderns Willen, sondern um der Schnellebigkeit unserer Gesellschaft
entgegenzuwirken, das Leben zu entdecken und zu finden, interessante Menschen
und Gemeinschaften kennenzulernen und um seinen eigenen geistigen Horizont zu
erweitern. Wenn welche sich wie ich im Pilgergeist zu Fufl aufmachen, fiihle ich mich
denen natiirlich sehr verbunden, vielleicht entsteht daraus eine Pilgerschaft. Aber:
"Alles kann, nichts muss!"

Die JEBUGA-Sonne schenke ich dir gern als Symbol. Sie soll dich beim Leben,
Lieben und Lernen in allen Lebensbereichen begleiten und dir auf deinem Weg
immer leuchten. Und wenn dein Weg mal durch die dunkle Nacht fiihrt, dann soll sie
dir ein Stern der Hoffnung sein fiir den nichsten Tag. Und die Sonne strahlt iiber
allen Menschen, egal welcher Weltanschauung und welcher Religion sie angehoren.
Viele Menschen holen sich ihre Lebenskraft aus ihrem Glauben. Aber du kannst
dieselbe Kraft auch in dir selbst ohne einen Glauben und eine Religion entdecken,
denn in uns ist alles vorbereitet, wir brauchen nur danach suchen und es erkennen.
Hauptsache, wir leben als bewusstgewordene Menschen und nicht nur als
menschgewordene Arbeitstiere, die gedankenlos dahinleben.

Mach mit, indem du mal etwas umsonst machst, das fillt auf! Mach irgendwo in
einem Projekt, einer Entwicklungshilfe oder einer sozialen Einrichtung mit, nicht um
Geld zu verdienen, sondern um als Sonnenschein fiir andere Menschen da zu sein und
zu dienen! Wenn du dich und die Welt kennenlernen willst, musst du nicht mit dem
Flugzeug auf die andere Seite unserer Erde reisen, hier bei uns gibt es genug Tempel
und interessante Lebensformen. Lerne das Leben in seiner Einfachheit und
Tiefgriindigkeit kennen und lieben und hetze nicht von einem Abenteuer in das
nichste. Du wirst keine Erleuchtung finden, wenn du in der Menschenmenge von
Touristen in Bodghaya stehst, um den Baum der Erkenntnis Buddhas sehen zu
wollen, sondern vielleicht schon, wenn du auf einem Steg an einem schénen
menschenleeren See in deiner Nihe aufwachst, wihrend die Morgensonne aufgeht.
Du brauchst kein Israel, kein Mekka und kein Santiago de Compostela. Dein
Seelenheil findest du ganz in deiner Nihe, in unseren Wildern, auf den Bergen und
bei lieben Menschen in alternativen Landgemeinschaften.
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Wichtig ist, dass jeder das Himmelreich auf Erden sucht, hoffentlich findet und lebt
und damit beginnt, als darauf zu warten und zu meinen, die bose Welt wire schuld.
Denn das sagen die meisten und viele tun nichts. Fang einfach an, da wo du gerade
bist und mit dem, was du kannst! Héren wir auf zu triumen und werden aktiv!

Vom Nichtdenken und Nichttun

So lieber Leser* und Begleiter in meiner Welt der Gedanken! Da vorn ist unser
gemeinsamer Weg zu Ende und ich sehe eine Schranke und ein leeres altes Hiuschen
eines ehemaligen Grenzpostens. Dies erinnert mich an Laotse, ein sehr interessanter
Lehrer um 600 vor Christus. Von ihm sagt man, dass er irgendwann genug von der
pietistischen Gesellschaft und den moralisierenden Menschen hatte und wollte das
Land verlassen, wurde aber von einem Grenzposten aufgehalten, welcher Laotse bat,
ihm doch wenigsten noch seine Lehre zu hinterlassen, bevor er verschwindet. Daraus
entstand das Buch "Tao Te King". Seine Lehre kommt uns erst einmal befremdlich
vor, denn sie legt groBen Wert auf das "Nichttun". Wir sollten dies aber nicht mit
Passivitit und Trigheit gleichsetzen, sondern Laotse beschreibt hier die Gabe der
Unabhéngigkeit von duBeren Handlungen und Werken. Dieses Thema wird auch in
der christlichen Lehre von Paulus im Neuen Testament aufgegriffen: Der Glaube
ohne Werke ist zwar nutzlos, aber ein Glaube, der sich immer nur mit Werken
beweisen will, kann auch in die Irre fithren. Die Christen nennen es auch die
Gnadenlehre. Ich habe das in der Begegnung am Feuer schon versucht zu
beschreiben: Du musst gar nichts tun, lieber Leser*, um gut zu sein. Du bist gut! Gott
findet dich gut, so wie du bist! Sei einfach du selbst, ruhe in dir und hére auf,
irgendjemanden etwas beweisen zu wollen oder dir selbst. Besonders die
gegenwirtige Psychoanalyse und -therapie kennt dieses verbreitete Grundproblem bei
den psychisch erkrankten Menschen. Wir wollen schon seit unserer vernachléssigten
Kindheit irgendetwas tun, um Aufmerksamkeit zu gewinnen. Der Mensch, der sich
von diesem Darstellungs- und Geltungszwang befreit, legt sich einfach wie Diogenes
in eine Tonne und ruht in sich. @ Okay, du musst dir jetzt nicht gleich eine Tonne
besorgen, das war ein Scherz! Bleib locker und gelassen! Sage zu deiner inneren Du-
musst-Stimme einfach: "Ich muss {iberhaupt nicht!"

AuBlerdem ist es irgendwie eine scheinheilige Sache, wenn wir das Gute tun, weil es
irgendwo geschrieben steht oder gelehrt wird. Was soll das? Es nervt irgendwann,
von Menschen umgeben zu sein, die gut zu mir sind, weil sie es sollen und nicht
wollen. Irgendwann entsteht zwischen solchen "Scheinheiligen" auch noch ein
Konkurrenzkampf im Gutes-tun und jeder kontrolliert den anderen, ob er vielleicht
doch Schwichen hat und zeigt. Man vermutet, dass Laotse den Staatsbeamten
Konfuzius kannte, der auf die edlen Tugenden groBBen Wert legte und vielleicht ist
deshalb Laotse ausgewandert, weil er die Scheinheiligkeit nicht mehr aushielt und
somit seine Lehre vom Nichttun und Nichtdenken hinterlief3.

Also, lieber Leser*, du musst tiberhaupt nicht und ich muss auch nicht. Kann sein,
dass ich auch irgendwann weggehe und verschwinde. Ich bin nicht abhingig von
dem, was ich tu. Ein fortgeschrittener Mensch versteht diese Zeilen. Ein Mensch auf
der natiirlichen Ebene wird diese Zeilen missverstehen, er wird sich sagen: "Na ist
doch schon! Ich muss also doch nichts tun. Prima! Ich leg mich auf die faule Haut
und genieBe mein Seelenheil!" Das sind dann beispielsweise viele gliaubige
traditionelle Christen, welche sich auf der Gnadenlehre ausruhen.

Dieses Thema ist schwer zu verstehen und zu erkldren und man begreift es eigentlich
erst, wenn man beide Seiten in seinem Leben durchlebt hat. Na ich weil nicht genau,
ob du mich verstanden hast, lieber Leser*. Wenn nicht, ist es nicht schlimm. Egal. Ich
denk nichts mehr, ich schreib nichts mehr, ich sag nichts mehr. Wére das aber die
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Losung, wenn wir alle so eine Einstellung hétten? Wenn die Welt voller stummer
lethargischer "Laotsen" bestdnde? Vielleicht ist es dhnlich wie mit dem Schwingen
zwischen dem natiirlichen und fortgeschrittenen Lebensbereich, was ich vorhin
beschrieben habe. Es gibt eine Zeit des Redens, des Schaffens und der liebenden
Gemeinschaft und dann wieder eine Zeit des Schweigens, des Alleinseins, des
Ausruhens und der Stille. Schon in meinen jungen Pilgerjahren habe ich diese
herrliche Ruhe im Wald genossen und den Vogeln beim Zwitschern und Vogeln
zugeschaut, nachdem ich die Tage zuvor stindig mit Leuten auf der FuBgéngerzone
iiber Gott und die Wahrheit redete. Aber wenn ich dann aus dem Wald kam und im
Tal die nichste Stadt erblickte, wusste ich, dass beides im Leben wichtig ist, das
Miteinanderreden genauso wie das Schweigen.

Verabschiedung

Hier stehen wir nun, an der Grenze zwischen dem himmlischen und dem sachlichen
Teil des Buches. Vielleicht warst du schon bei der Begegnung am Feuer mit JEBUGA
dabei, dann verabschieden wir uns jetzt wieder. Im nédchsten Abschnitt will ich mal
alles Himmlische, Religiose und Spirituelle beiseitelassen und mich ganz den
praktischen und reellen Dingen widmen. Fiihl dich ganz lieb umarmt und ich
wiinsche dir von ganzem Herzen viel Gliick und Segen auf deinem Lebensweg!
Erkenne dich selbst, suche das Himmelreich auf Erden und entdecke das wahre
Leben!
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Gute Nacht, Freunde

(1972 - Reinhard Mey)

Gute Nacht, Freunde, es wird Zeit fiir mich zu geh'n.
Was ich noch zu sagen hiitte dauert eine Zigarette
und ein letztes Glas im Steh'n.

Fiir den Tag, fiir die Nacht unter eurem Dach habt Dank,
fiir den Platz an eurem Tisch, fiir jedes Glas, das ich trank!
Fiir den Teller, den ihr mit zu den euren stellt,
als sei selbstverstindlicher nichts auf der Welt.

Habt Dank fiir die Zeit, die ich mit euch verplaudert hab'
und fiir eure Geduld, wenn's mehr als eine Meinung gab.
Dafiir, dass ihr nie fragt, wann ich komm" oder geh',
fiir die stets offene Tiir, in der ich jetzt steh'.

Fiir die Freiheit, die als steter Gast bei euch wohnt,
habt Dank, dass ihr nie fragt, was es bringt, ob es lohnt.
Vielleicht liegt es daran, dass man von drauflen meint,
dass in euren Fenstern das Licht wdrmer scheint.

Gute Nacht, Freunde, es wird Zeit fiir mich zu geh'n...
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Der sachliche Teil
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Vorwort

Ich mochte in dem sachlichen Teil nicht {iber alle moglichen Themen schreiben, das
wiirde die Seitenzahl sprengen und es gibt genug Sachbiicher. Ich greife nur Themen
auf, iiber die meines Erachtens wenig, verfalscht oder ungeniigend berichtet wird. Mit
den wichtigsten beginne ich zuerst, mit uns selbst, mit dir und mir! Denn wir lenken
viel zu schnell von uns selbst ab und kommen meist mit dem Satz: "Was habe ich
damit zu tun?" Natiirlich kannst du als Leser* auch Kapitel {iberspringen, wie ich das
schon im himmlischen Teil angeboten habe. Wer schon genug iiber Selbstfindung und
-reflexion gelesen hat, kann die néchsten Kapitel {iberspringen, wer sich die
"Katastrophenmeldungen" nicht antun will, kann gleich in die "Bildung" oder in die
"Zukunft" reinschnuppern.

Ich mochte die Dinge grundlegend hinterfragen, denn als ein Individuum,
hineingeboren in ein gesellschaftliches System, ist es schwer, dieses bis auf die
Grundmauern zu durchleuchten, Zusammenhidnge mit den Naturgesetzen und
zukiinftige Auswirkungen zu erkennen, um zu zeigen, was wir Menschen &ndern
miissen, um weiterzubestehen. Mit dem sachlichen Teil verbreite ich keine
verwirrenden Verschworungstheorien, will nicht nur herummeckern oder nur
Unstimmigkeiten an unserem System aufdecken, sondern auch das Gute und Positive
hervorheben und mit konstruktiven Losungen etwas beitragen. Denn gerade das
Schlechtreden ist in unserer Zeit sehr in Mode gekommen. Psychologisch betrachtet
ist dies immer ein indirekter Weg der eigenen personlichen Aufwertung. Man macht
andere nieder, verschafft sich damit Aufmerksamkeit und erh6ht sich dadurch
indirekt zu jemanden, der alles besser weill und alles richtig machen wiirde. Diese
Form wird in unserer modernen Zeit besonders durch Vortrige und Filme in den
Medien praktiziert oder auch auf lustige Art in Form von Satire und Kabarett auf der
Biihne. Die Zuhorer werden dabei durch eine kluge, redegewandte, charismatische
und humorvolle Person mitgenommen, um iiber Missstdnde und andere Personen
herzuziehen. Das Publikum kann sich dabei richtig wohlfiihlen, da der Schlechtredner
oder Lustigmacher das endlich mal "auf den Punkt bringt" und natiirlich voll der
Meinung der Zuhorer entspricht. Nach dem Zuhoren solcher Beitrdge, Lesen solcher
Schimpfartikel, nach dem Verlassen einer Wahlkampfveranstaltung oder beim
Applaudieren und Lachen in einer Kabarettveranstaltung, immer ist es das gleiche
Prinzip der eigenen Aufwertung, indem man Anderes niedermacht. Natiirlich werde
auch ich tber Dinge berichten, die ich als falsch oder schlecht ansehe, aber ich
versuche mich zu hiiten vor dieser negativen Grundhaltung, die bringt uns nicht
weiter. AuBerdem werde ich meinen Finger auch nicht nur auf ,,die da oben* richten,
sondern auch auf dich und mich. Nicht umsonst habe ich den himmlischen Teil, in
dem es um die Frage des personlichen und menschlichen Seins geht, an den Anfang
des Buches gestellt. Denn der Zustand einer Gesellschaft setzt sich immer aus dem
inneren Zustand eines jeden einzelnen Menschen und deren Gesamtheit in der Menge
zusammen. Wie kann ich ein sinnerfiilltes Leben fiihren, welches ebenfalls den
anderen Menschen guttut? Und wie ist es mit dir, lieber Leser*!? Den Finger direkt
auf die Zuhorer bzw. Zuschauer zu richten, das getrauen sich nicht viele Prediger,
Politiker oder Kabarettisten. Denn sie verlieren dadurch ihr Publikum oder ihre
Waihler. Mir ist das egal und ich habe genug Selbstbewusstsein, dass ich mit einer
gewissen Gelassenheit auch mich selbst niedermachen kann und nicht zu denen
zdhlen will, die Wasser predigen und dann heimlich Wein trinken.

Heute ist es oft so, dass wir schnell alles verwerfen, was eine Person, eine Gruppe

oder eine Partei als Wahrheit erkennt und als Losung vorschldgt, wenn wir beim

Lesen oder Zuhdren Fehler oder Irrtiimer entdecken. Natiirlich bin auch ich in

meinem Denken fehlbar und kann fiir den Leser falsche Ansichten haben. Traurig ist
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nur, dass wir meist gleich alles verwerfen, was in einem Buch steht oder im Vortrag
gesagt wurde. Ich hoffe, dass du, lieber Leser, beim Lesen meines Buches die Gabe
besitzt, zu differenzen und nicht zu pauschalisieren.

Moralisierende und hinterfragende Gedanken iiber Politik und Gesellschaft werden in
unserer iibersittigten Medien- und Wohlstandsgesellschaft meist genervt weggeklickt
bzw. -gezippt, wir wollen lieber einen spannenden Roman oder Film, eine
herzzerreiBende Benefizveranstaltung, eine schone Show und den neuesten Klatsch-
Geschichten aus der Promi- und Adelswelt folgen und auf Casting-Shows um die
Wette singen und tanzen. Wir bewundern eher coole Typen mit rethorisch guter Rede,
charismatischer Ausstrahlung und grofem Talent, als stille verantwortungsvolle
Menschen. Wir wollen zwar demokratisch leben und positiv denken, aber trotz
Klimaproblem auch mit Motorrad und Cabrio ins Wochenende fahren, mit dem
Flugzeug in den Urlaub fliegen und Spall miteinander haben. Dies alles ist nicht
verwerflich, es ist das moderne schone Leben. Das Problem ist nur, dass wir uns das
nicht in dem ausschweifenden Malle leisten konnen, da andere Menschen durch
unsere "moderne" Lebensweise leiden und seit 50 Jahren nun auch unsere Erde.
Deshalb weil} ich jetzt schon, dass der sachliche Teil uns (ich schliefe mich ein!)
nicht gefallen wird, weil es uns die Probleme, die auf uns zukommen werden, so klar
benennt. Seit 1995 bin ich unterwegs, damals schon mit einem Schild auf dem
Rucksack mit der Aufforderung "Lasst uns verantwortlich leben!" und ich mache dies
bis zu meinem Lebensende bzw. bis zum eventuellen Untergang unserer schonen
modernen Gesellschaft. Ich hoffe, dass mein sachlicher Teil dazu beitrdgt, dass wir
Menschen hier in den reichen und modernen Industrielindern von der
Oberflichlichkeit in die Tiefgriindigkeit und zur Besinnung kommen und unsere
Fehler einsehen.

Als letztes sei noch betont, dass ich im sachlichen Themenbereich nicht auf regionale
und nationale Probleme eingehen werde, sondern alles aus der globalen Perspektive
betrachte. Mich interessieren dabei nicht irgendwelche zeitweiligen Présidenten,
sondern das allgemeine Geschehen auf der Welt mit den betreffenden
Zusammenhéngen. Wir stehen vor dem globalen Zeitalter, in der die Menschen sich
immer mehr als EIN Erdenland mit EINER Menschheitsfamilie sehen miissen, um
sich weiter zu entwickeln und um zu iiberleben, was die Probleme betrifft, die ich in
den folgenden Kapiteln beschreibe. Fangen wir aber erst einmal bei der Zelle an und
nicht bei dem komplexen Organismus und die Zelle, das ist jeder einzelne Mensch
auf dieser Erde und das bist auch du, lieber Leser! :-) So wie es nur einen Himmel
gibt, in den alle Menschen schauen, so gibt es nur eine Erde, auf der wir Menschen
wohnen.
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Hand in Hand

(1983 - Herman van Veen)

Was ist das nur fiir eine Zeit
mit Massenarbeitslosigkeit?
Viele rufen wieder nach dem starken Mann.
Der Wirtschaft geht's bestechend gut,
in den Fabriken wichst die Wut.
Ich frag mich, wer das alles losen kann?

Ein Kaufmann fihrt von A nach B
macht einen Umweg tiber C
und sieht sich dort dreizehn Geschiifte an.
Von 5 bis 6 steht er im Stau
und wie alt ist jetzt seine Frau?
Ich frag mich, wer das alles lsen kann?

Du und ich Hand in Hand.
Alles geht doch nur Hand in Hand!

Endlich ist die Demo aus
und alle wollen schnell nach Haus,
doch ein Einsatzwagen streikt und springt nicht an.
Die Polizei ist irritiert,
weil ihr ein Schiiler demonstriert,
wie man ihn zum Fahren bringen kann.

Du und ich Hand in Hand...
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Du bist der Ursprung!

Alles beginnt mit und in dir

Lieber Leser, liebe Leserin! Alles beginnt mit dir und in dir! Du bist das Zentrum! Du
bist der Mittelpunkt! Selbst wenn du dein Zentrum auferhalb deiner selbst durch
einen Glauben an einen Gott hast, so wird dein Gegeniiber und die Gesellschaft dein
Sein und Handeln nicht nach deinem Gott und deinem Glauben beurteilen, sondern
nach dir selbst. Wenn du dir tiber dich selbst bis jetzt kaum Gedanken gemacht hast,
bist du vergleichbar mit einem Kind. Damit mochte ich nicht sagen, dass du geringer
oder kleiner bist wie andere, sondern du ldufst einfach noch mit den anderen mit und
hast dich noch nicht gefragt, was du eigentlich selbst willst. Du machst einfach das,
was deine Umgebung von dir verlangt bzw. hofft. Ich war bis zu meinem
22.Lebensjahr auch noch ein Kind, war ein netter und lustiger Typ, hatte meine
Familie, meinen Bekanntenkreis, genoss das Studentenleben, die Liebe, die Musik,
das Feiern und die Unbeschwertheit der Jugend. Und trotz duBerer Zufriedenheit kam
ich innerlich in das Zweifeln, ob mich das wirklich gliicklich macht, ob das alles ist,
das stiandige "Ausgelassensein" trotz globaler Probleme, die Gedankenlosigkeit, aber
auch die Anpassung und Normalitit. Mit diesen Augenblicken des Zweifelns,
Hinterfragens und Suchens féngt die ,,zweite Geburt™ an, bei der dein geistiges Ich
zur Welt kommen will. Bei dir kann das eine ganz andere Ausgangslage und Situation
sein. Vielleicht kommst du aus zerriitteten Familienverhéltnissen, bist abgehauen und
hast erst einmal gemacht, was DU wolltest und nicht deine Eltern, die du als
Vorbilder nicht mehr akzeptieren wolltest. Oder vielleicht bist du ein Mensch im
Burnout und merkst, dass du dein halbes Leben nur gearbeitet und dich bewiesen,
aber eigentlich nie an dich selbst gedacht hast. Vielleicht hast du dich sogar schon
einmal neu geboren gefiihlt in einer Gemeinschaft, die dir einen Lebenssinn und Halt
gab und dann gab es Konflikte, Trennung und du warst wieder allein und verlassen.
Auch dies erlebte ich selbst. Es gibt so viele verschiedene Lebenssituationen,
Kindheitsentwicklungen und Schicksale, eigentlich so viele, wie es Menschen gibt.
Da gibt es keinen allgemeinen Losungsweg, auch wenn es manche behaupten
(gléubige Missionare). Ich will dir mit meinem Buch keine vorgefertigte Losung
geben, du kannst dich nur inspirieren lassen, um deine eigene Geschichte zu
entdecken und deinen eigenen Weg zu finden.

Es gibt sehr viel Literatur und Medien im Bereich der Selbstfindung,
Vergangenheitsbewiltigung und Personlichkeitsentwicklung. Wenn das alles Neuland
fiir dich ist, fange an, dich dafiir zu interessieren! Du wirst irgendwann auf Vortrige
und Biicher stofen, die dir sehr viel Erkenntnis iiber dich selbst und deine
Vergangenheit bescheren werden. Da es in unserer Medienwelt schon ein grofes
Uberangebot gibt, mochte ich in meinem Buch nicht so viel zu diesem Thema
schreiben und es anderen Autoren, Speakern, Psychologen und Vortragenden
iiberlassen. Pass aber auf, dass du dich nicht fangen lidsst von Personen und
Gemeinschaften, die einen Absolutheitsanspruch stellen, dich stark an sich binden
und behaupten, dass sie die ultimative Losung fiir dich haben und alle anderen
Vorschldge falsch sind. Zwar kann selbst so eine fundamentalistische Gemeinschaft
Menschen aus der Verzweiflung holen und ihnen einen neuen Lebenssinn geben, aber
du wirst dich dann nur in deren Welt bewegen. Ich mochte aber, dass du frei und
offen bleibst, dich selbst und dein Leben erkennst und nicht irgendeiner Ideologie
oder einem Gott und dessen Religion nachldufst, selbst wenn sie voller Liebe und
Frieden steckt.

AuBerdem solltest du den Zeitpunkt erkennen, wann du genug in dir aufgearbeitet
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und  bereinigt hast. Denn der Markt von  Personlichkeits- und
Selbstfindungsseminaren und -kursen floriert und es ldsst sich viel Geld damit
verdienen. Deshalb werden sie weiterhin werben und behaupten, dass du
weitermachen solltest. Wenn du merkst, dass du genug iber dich, deine
Vergangenheit und deine Verhaltensmuster im Umgang mit deinem Bekannten- und
Verwandtenkreis gelernt hast, solltest du langsam in's praktische Handeln kommen
und etwas in deinem Leben bewegen. Du merkst dies auch, wenn du feststellst, dass
du trotz weiterer Biicher und Seminare irgendwie nichts neues mehr lernst und der
"spirituelle Erkenntnisrausch" nicht mehr einsetzt. Es reicht dann mit der
Selbstbeschiftigung und du solltest zur Tat schreiten und nun auch anderen
Menschen etwas geben und nicht immer nur nehmen und spirituell konsumieren.

Wenn ich also gleich mit dem néchsten Kapitel weitermache, dann solltest du den
Punkt erreicht haben, den viele Menschen erreichen, wenn sie geniigend
Selbstverwirklichungs-Seminare besucht, Online-Kurse verfolgt und ausreichend
»Sorge dich nicht! Lebe!* — Biicher gelesen haben und sich fragen, was sie denn jetzt
konkret auch fiir ihre Umwelt tun konnen, als immer nur positiv zu denken, zu
lacheln und eigentlich trotzdem um sich selbst zu kreisen, wie die Materialisten.
Genau an diesem Punkt setze ich an und hoffe, dass du einsteigst.

Wenn du jedoch meinen Rat zur Selbstfindung ignorierst und glaubst, du kannst fiir
eine bessere Welt was tun, ohne auch in dir aufzurdumen, ist das zwar noch nicht
schlimm, aber es besteht die Gefahr, dass du in deinem Eifer fiir Gerechtigkeit und
Frieden in einer besseren Welt immer wiitender wirst und den Reformern und
Revolutiondren gleichst, die am Ende selbst vor Gewalt nicht zuriickgeschrecken, um
ihre idealistischen Ziele durchzusetzen. Wenn du den Frieden in der Welt willst,
musst du ihn erst einmal in dir selbst herstellen! Umgekehrt ist mir ein z.B.
aufbrausender, mutiger Greenpeace-Aktivist manchmal lieber als ein ldchelnder
Monch, der nur in seinem Kloster fiir den Frieden meditiert bzw. betet. Ich schicke
dich also praktisch nochmal fort aus meiner Schule und fordere dich auf, erst einmal
andere zu besuchen, um zu dir selbst und das zu finden, was fiir dich und dein Leben
wichtig ist. Alles geht von dir aus! Wenn du die Welt bessern willst, musst du zuerst
deine eigene innere Welt betrachten, aufrdumen und innerlich zufrieden bzw. im
Frieden sein.

Motiv und Quelle deines Handelns

Woher soll der einzelne Mensch seine Motivation fiir das richtige Leben und Handeln
nehmen? Brauchen wir, um ,gute Menschen® zu sein, noch Religion und
Spiritualitdt? Nicht unbedingt, aber wir brauchen entwickelte Seelen und offene
Herzen. Und wir brauchen keine Regeln und Vorgaben, um das Richtige und Gute zu
tun, sondern machen es einfach aus uns selbst heraus, weil es uns und unserer
Umgebung guttut. Ein Mensch wird dies erst richtig verstehen, wenn er es lebt und
erlebt. Viele, die aus kapitalistischen Wirtschafts- und Finanzkreisen ausgestiegen
sind und sich danach sozial engagieren, konnen ein frohliches Lied davon singen, wie
wohltuend es ist, endlich fiir andere da zu sein und nicht immer nur auf Vorteil,
Gewinn und Bonus fiir sich und seine Familie bedacht zu sein. So wie ein einzelner
Mensch sein Leben immer mal von auf3en betrachten sollte, so sollten wir uns auch
als gesamte Menschheit von aulen betrachten. Ich habe dies schon in dem Kapitel
,.Der erste Kontakt™ im himmlischen Teil versucht. Hier in diesem Abschnitt soll es
jedoch sachlicher zugehen, aber doch betrachtend mit den GesetzmiBigkeiten und
Lebensweisheiten, welche wir Menschen uns schon seit Urbeginn angeeignet haben.

Die Religionen und Philosophien unserer Menschheitsgeschichte haben ein
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gemeinsames Ziel: Dass wir Menschen uns und den Ursprung erkennen und ein
vollkommenes Dasein anstreben, egal ob im Jenseits oder Diesseits. Unterscheiden
tun sie sich in dem Weg dahin und in ihrer Weltanschauung. Mein Anliegen ist aber
nicht nur das Ziel, auch nicht unbedingt der Weg, sondern der Ursprung! Das bist DU
und ICH. Und aus dem erwiéchst das WIR, eine friedliche liebevolle Welt. Und wenn
wir in unserem inneren Zentrum nicht beginnen, dann gleichen wir den damals
fortschrittlichen Kémpfern der franzodsischen Revolution, die alle Anhénger der
Monarchie kopfen lieBen, oder den Arbeitern und Bauern, welche mit der
Oktoberrevolution die bose Bourgeoisie mit Gewalt entmachtete, oder dem IS,
welcher einen Gottesstaat mit Gewalt errichten will. Wir kdnnen nur mit friedlichen
Mitteln den Frieden erreichen und DOCH gibt es da meines Erachtens auch kleine
Einschrankungen im Bereich der Selbstverteidigung. Spéter dazu mehr.

Der himmlische Teil meines Buches behandelte die Sinnfrage und zielte auf unser
Inneres ab, auf unsere Sehnsiichte, Hoffnungen und unseren Glauben. Denn nur,
wenn wir uns selbst kennen und unseren inneren Frieden gefunden haben, wenn wir
innerlich gesund und stark sind, fiir das Gute brennen, konnen wir die Welt positiv
und heilend beeinflussen. Um aber unsere Umwelt positiv mitzugestalten, sollten wir
diese ebenfalls erst einmal kennenlernen, die Zusammenhédnge aufdecken und auf
moglichst einfache Art und Weise Ursachen und Wirkungen unseres
gesellschaftlichen Lebens aufdecken. Mein Buch wird die Welt nicht besser machen,
sondern nur du, ich und die anderen. Und wenn du meinst, dass der einzelne nichts
ausrichten kann, begibst du dich wie die meisten Menschen auf der Welt in die
passive Haltung, so dass am Ende niemand etwas tut. Es geht nicht darum, durch eine
Reform, Revolution oder passende Gesellschaftsordnung die Welt umzugestalten,
sondern dass wir uns selbst so verhalten, als lebten wir schon in einer vollkommenen
und himmlischen Welt. Einer Welt, von der schon John Lennon, Franziskus, Buddha,
Martin Luther King, Gandhi, Tolstoi, Jesus und viele andere trdumten und sie mit
ihrem Verhalten anstrebten. Wenn du aber immer nur auf den sichtbaren Erfolg deiner
idealistischen Unternehmungen schaust, wirst du bald den Mut verlieren oder in einer
gewaltsamen Revolution bzw. Diktatur enden.

Du, dein Umfeld und die Welt

Ich konnte jetzt hunderte Seiten iiber die tausenden Probleme in unserer Welt
schreiben, aber besonders in unserem jetzigen Zeitalter werden wir von den Medien
mit Informationen so zugeschiittet. Viele Menschen wollen von den Problemen nichts
wissen, wollen lieber Unterhaltung, Spafl und Abenteuer. Wenn du dieses Buch liest,
gehorst du eher zu denen, die sich bewusster Gedanken machen. Aber woriiber? Uber
Politik und Wirtschaft? Psychologie und Selbstliebe? Uber die Religionen und
Philosophien? Mit allem verschaffst du dir einen immer weiteren Uberblick. Aber
irgendwann fragst du dich auch, was einem dieses ganze Wissen bringt? Was habe ich
als einzelner Mensch {iiberhaupt mit der Welt zu tun? Dafiir sind doch die
Regierenden und Politiker verantwortlich. =~ Wirklich? Ein guter und
verantwortungsvoller Priasident wird nichts ausrichten konnen, wenn er unter sich ein
Volk von Egoisten, Schwarzarbeitern, Steuerhinterziehern und Schnippchenjigern
hat, die nur darauf aus sind, eigenen Profit in ihre kleine Geldtasche zu wirtschaften.
In gewisser Weise kann eine Regierung durch Gesetze und Regeln die Menschen
,brav machen®, obwohl sie eigentlich ,,bose* sind, aber ist dies dann die Losung?
Jeder einzelne, ich, du und alle anderen der zur Zeit acht Milliarden Menschen auf
unserer Erde sollte in erster Linie sein eigenes Handeln und seinen Einfluss auf das
Weltgeschehen beobachten und beurteilen. Wenn wir das nicht tun, brauchen wir
nicht weiter so klug und sachlich parlamentieren, wie es vielleicht manche von mir in
diesem Teil des Buches erwarten. Zu schnell kommen wir mit dem Satz: ,Die da
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oben sollen erstmal alles richtigmachen! Was habe ich damit zu tun? Sollen doch
erstmal die anderen ... Der Milliondr, der tausende Menschen in seinen Fabriken
beschéftigt, wird genau das gleiche sagen, wie die Kochin, der Dachdecker oder der
General. Alle machen wir unseren Job und meinen, die groBen globalen Probleme
haben nichts mit uns selbst zu tun. Wo sind aber die, die ,,an allem schuld sind*“? Das
sind wir alle! Damals in meinen jungen Pilgerjahren in den 90ern pflegte ich schon in
Diskussionen auf der Strale zu sagen: ,,Stell dir vor, die Weltbevolkerung besteht nur
aus 10 Menschen und du bist einer davon, dann ist dein Handeln fir das
Weltgeschehen viel entscheidender, als bei vielen Milliarden Erdenbewohnern. Und
trotz allem solltest du bei dieser riesigen Menschenmenge dein eigenes Handeln im
Fokus behalten und nicht wegen dem minimalen Einfluss irgnorieren bzw.
resignieren.

Ich mochte dies noch einmal mit einem Bild veranschaulichen:

Wo wiirdest du dich selbst in dieser Grafik einordnen, wenn diese die
Weltbevolkerung  darstellt? Wenn du wirtschaftlich und politisch ein ganz
bedeutender Mensch bist, siedelst du dich in der Mitte bei den lebenswichtigen
Organen an, ohne die ein gesunder Organismus nicht mehr funktionieren konnte.
Wenn du gar ein Prisident, Kardinal, Wirtschaftsmogul oder Milliardér bist, dann
gehorst du zu denen, welche die Geschicke dieser Welt lenken und leiten und siedelst
dich bei den wenigen Groflen ganz oben im Kopf, also in der Weltzentrale an. Wenn
du zum normalen FuBlvolk gehorst, zu den vielen Millionen kleinen unscheinbaren
Menschen, die das Weltgeschehen vertreten und tragen oder du gehorst zu denen, die
gewissenhaft ihre Arbeit tun, wie unsere Hénde, die Befehle und Anweisungen von
oben, also der Zentrale ausfiihren, dann gehorst du anatomisch zu den GliedmaBen.
Ich habe ganz bewusst die Menschheit als einen menschlichen Organismus
dargestellt, denn eigentlich funktionieren wir in unserem neuen Jahrtausend &hnlich
global wie ein einziger Organismus. Besonders die Wirtschaft operiert schon
landertibergreifend und global, die Politik hinkt noch hinterher, muss dies aber
schleunigst nachholen, dazu aber auch spater mehr.

Die Menschheit hat ihre Vergangenheit, aus der sie Erfahrungen gewonnen hat, sie
machte Fehler, aus denen sie lernt, manchmal vergisst sie diese aber wieder, bedingt
durch den Generationenwechsel. Wie ein einzelner Mensch, so ist auch die
Menschheit meist trige und geht lieber den Weg des geringsten Widerstandes, auch
wenn der fiir die Zukunft nicht immer der beste sein muss. Und die Menschheit sollte
sich iiberlegen, ob sie sich nur auf Basis des normalen natiirlichen Lebens, also im
Bereich von Intelligenz, Schopferkraft und Kultur entwickeln will, oder ob die
Menschheit auch die noch hoheren Werte anstreben will, wie gesellschaftliches
Bewusstsein, Solidaritdt, Weltfrieden und Liebe. Im himmlischen Teil, im Kapitel K!
D!M!, beschreibe ich meine Lehre vom Leben-Lieben-Lernen fir den einzelnen
Menschen und ich denke, die Lehre ldsst sich in vielen Aspekten auch auf die ganze
Menschheit iibertragen. Wollen wir als Menschheit so weiterleben wie die Tiere?
Zwar immer intelligenter werden, aber doch auf Basis von Stirke, Vorteil und
Gewinn? Oder soll unsere Welt von einem anderen, einem edleren Geist bestimmt
sein, des Friedens, der Solidaritit und der Menschlichkeit? Ein weiterer
Grundgedanke meiner Lehre ist die Unterscheidung zwischen Wollen und Miissen.
Wir beobachten einen Menschen, der das richtige tut: Macht er das, weil er es will
oder muss? Wenn er das richtige tut, muss dies nicht bedeuten, dass er dies auch von
sich aus tun wiirde. Vielleicht wird er dazu nur durch Regeln und Gesetze
gezwungen? Vielleicht spendet zum Beispiel jeder Erwerbstitige eines Volkes 10
Prozent den Armen, aber auch nur, weil es das Gesetz verlang und es jedem
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automatisch von seinem Gehalt abgezogen wird? Und genauso ist es auch mit einer
Gesellschaft, wenn das Volk nur durch Vorgaben, Gesetze und Androhungen von
Strafen ausgerichtet wird, befindet es sich noch in der alten animalischen Welt, in der
sich jeder selbst der néchste ist und alles halbwegs durch Gesetzesvorgaben geregelt
und im Gleichgewicht gehalten wird. Das ist aber nicht das edle Ziel. Erst wenn jeder
einzelne Mensch von sich aus das Richtige und Gute tut und niemanden, auch nicht
den Staat und die Umwelt hintergehen will, um seinen eigenen Vorteil
herauszuschlagen, wenn er sich selbst als liebender und gliicklicher Mensch erkennt,
egal, wo er in der Gesellschaft angesiedelt ist und am Ende ein ganzes Volk, ja die
ganze Weltbevolkerung nach den hoheren Werten lebt, dann brauchen wir immer
weniger Zwang, Gesetze und Regeln.

Ein weiterer wichtiger Punkt ist die Mitschuld als Konsument. Wenn ein Mensch
keine Gewalt an anderen Menschen ausiiben und umweltbewusst leben will, dann
darf er nicht einfach in Strukturen mit leben, die genau dies verursachen, zum
Beispiel beim Kaufen von Produkten. Er macht sich dadurch mitschuldig. Jetzt mag
ein Billigeinkdufer antworten: ,,Wieso denn? Das ist doch die Verantwortung des
Produzenten und nicht meine als Konsument?* Aber nun stell dir mal vor, ein
Textilunternehmen in Bangladesch oder eine Hotelkette in einem armen
Touristenland wiirde seine Angestellten angemessen bezahlen mit zehn anstelle nur
einem Euro die Stunde. Wiirdest du das viel zu teure Hemd oder das viel zu teure
Angebot einer Urlaubsreise nicht wieder weglegen? Wenn du also Billigprodukte
kaufst, machst du dich mitschuldig als Konsument, weil du willst, dass es billig und
demnach ungerecht produziert wird. Wenn du Produkte kaufst, die aus fairen
Produktionsverhéltnissen kommen, lebst du bewusster und liebevoller und nicht nur,
wenn du positiv denkst, viel 1dchelst und freundlich zu allen Menschen bist, denen du
begegnest. Ja ich weil}, das klingt unangenechm und am liebsten wiirdest du mein
Buch vielleicht jetzt weglegen, wenn es dir bis jetzt egal war und du nur nach dem
Preis geschaut hast. Aber glaub mir, selbst im teureren aber dafiir bewussteren
Einkauf wirst du bald Gefallen finden, weil du innerlich merkst, dass es dir das wert
ist und du auch auf diese Weise deiner Umwelt und den Menschen Gutes tust. Fiir
dich mag es zwar vorkommen wie ein Tropfen auf den heilen Stein, aber sehe ihn
lieber als einen klaren Tropfen, der einen Fluss allméhlich sauberer werden lésst,
wenn viele mitmachen.

Umgekehrt ist es falsch, wenn wir im Bereich des praktizierenden bewussten Lebens
dem Perfektionismus verfallen und alles konsequent vermeiden wollen, was uns in
irgendeiner Weise als Mitglied dieses Weltwirtschaftssystems mitschuldig macht.
Auch dies habe ich in meinem Leben am eigenen Leib erfahren (Leben ohne Geld)
und ich nenne es ,,Hohlenmentalitiat“, wenn wir die ,,zerstorerische Zivilisation
Menschheit” verlassen wollen, indem wir zuriick in die Hohle gehen und leben
wollen wie heilige Urmenschen. Zwar kann jemand auch durch so eine Lebensweise
andere Menschen inspirieren und zum Nachdenken anregen, aber als allgemeine
Losungen fiir die gesamte Gesellschaft sind diese nur als alternative Lebensformen zu
betrachten, bei dem einzelne Menschen ihren eigenen individuellen Lebensraum
finden.

Fir alle, die sich nicht viele Gedanken um die Probleme in der Welt machen, sondern
lieber an ihrem eigenen Seelenheil und Gliicksgefiihl arbeiten, egal, ob als Atheist,
spirituell Erweckter oder als Glaubiger, folgt jetzt ein fiktiver Dialog, welcher der
»Begegnung am Feuer” im himmlischen Teil dhnelt, diesmal zwischen mir und einem
Leser oder Leserin stattfindet, welche mit dem sachlichen Teil und meinen Ansichten
Probleme hat, aber ,,hore* selbst:
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Abenteuerland
(1995 - PUR)

Der triste Himmel macht mich krank, ein schweres graues Tuch,
das die Sinne fast erstickt, die Gewohnheit zu Besuch.
Lange nichts mehr aufgetankt, die Batterien sind leer

in ein Labyrinth verstrickt, ich seh™ den Weg nicht mehr
Ich will weg, ich will raus, ich will ,, wiinsch mir was”
und ein kleiner Junge nimmt mich an die Hand
Er winkt mir zu und grinst:
Komm hier weg, komm hier raus, komm, ich zeig dir was,
das du verlernt hast vor lauter Verstand.

Komm mit!

Komm mit mir ins Abenteuerland auf deine eigene Reise.
Komm mit mir ins Abenteuerland! Der Eintritt kostet den Verstand.
Komm mit mir ins Abenteuerland und tu’s auf deine Weise.
Deine Fantasie schenkt dir ein Land, das Abenteuerland.

Neue Form, verspielt und wild, die Wolken mal™n ein Bild.
Der Wind pfeift dazu dieses Lied indem sich jeder Wunsch erfiillt.
Ich erfinde, verwandle mit Zauberkraft,
die Armee der Zeigefinger briillt: "Du spinnst!"

Ich streck™ den Finger aus.

Ich verhexe, verbanne, ich hab die Macht,
solange der Kleine da im Spiegel noch grinst.

Peter Pan und Captain Hook mit siebzehn Feuerdrachen,
alles kannst du sehen, wenn du willst!
Donnervdgel, Urgeschrei, Engel, die laut lachen,
alles kannst du horen, wenn du willst!

Du kannst flippen, flitzen, fliegen und das grofste Pferd kriegen.
Du kannst tanzen, taumeln, trdumen und die Schule versiumen.
Alles das ist moglich in dir drin, in deinem Land,
trau dich nur zu spinnen, es liegt in deiner Hand!

Komm mit!
Komm mit mir ins Abenteuerland...
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,, Thomas ich kann mit deinem sachlichen Teil nicht viel anfangen! Diese vielen
Katastrophenmeldungen und Beschreibungen unserer Gesellschafisprobleme. Ich
brauch das nicht fiir mein Leben! Ich will das Positive sehen, brauche inneren Halt,
will gliicklich sein und mich nicht mit diesem ganzen Schwachsinn, der in der Welt
passiert, auseinandersetzen miissen!*

,,Oh da gebe ich dir Recht, lieber Leser*, wir sollten gedanklich nicht stindig um das
Kranke und Negative kreisen, das wiirde uns irgendwann selbst krank und negativ
machen. Aber meinst du, wir sollten deshalb die Kdpfe in den Sand bzw. in den
Himmel und die Wolken stecken und uns gar nicht damit beschiftigen?*

,,Ja was bringt mir das? Wichtig ist doch, dass ich mein inneres Gliick, meine Mitte
finde und wenn ich dies tu, dann wird ganz automatisch auch mein Umfeld dadurch
angesteckt. Das ist doch wirkliche Liebe und das Leben und nicht solche langen
Debatten!*

,»Ja du hast es eben treffend gesagt: ,mein Umfeld‘, aber was ist dein Umfeld? Nur
die Menschen, die dir begegnen? Dein Wirken, dein Tun, dein Verhalten und damit
auch deine Liebe erstreckt sich in unserer heutigen Zeit nicht nur auf deine
unmittelbare Umgebung, wenn du in diesen groBen Gesellschaften mit lebst. Dann ist
es namlich sehr kurzsichtig gedacht, dhnlich wie bei einer feinen gliicklichen Dame
am Hof eines Schlosses, die versucht, zu allen Menschen im Schloss positiv und
liebevoll zu sein, der es aber eigentlich egal ist, woher das immer reich gedeckte
Biifett und dieser ganze luxuriése Lebensstandard kommt und was sich hinter den
Schlossmauern abspielt.*

,,Ja jetzt kommst du wieder mit deiner Leier, dass wir nicht oberflichlich leben, alles
teilen und verschenken sollen, aber das ist Quatsch, das fiihrt zu nichts!

»Das will ich doch gar nicht! Ich will niemanden zu &duleren Handlungen zwingen,
von denen er selbst nicht iiberzeugt ist! Du kannst das Buch weglegen und wie die
meisten dich des Lebens freuen! Die Gefahr besteht nur darin, dass du ein spiritueller
Spalimensch wirst, der am richtigen Leben vorbeilebt. Und das richtige Leben besteht
eben nicht nur aus Gliick, Wohlstand, Freude und Liebe.*

., Weifit du, wenn ich zu solchen Seminaren gehe, die mir iiber diese Werte der
seelischen Harmonie und Selbstliebe etwas beibringen, nehme ich mehr mit nach
Hause als deine Vorwiirfe und trockenen Abhandlungen hier.

»Ich will ja sogar, dass du zu diesen Seminaren gehst, sofern sie dich nicht mit ihren
spirituellen Vortrdgen zu einem reichen Millionidr machen wollen, sondern zu einem
gliicklichen und liebevollen, einfachen Menschen, der mit sich selbst im Reinen ist.
Aber ich werde eben drauflen in der realen Welt auf dich warten und wenn wir uns
danach voller Liebe und Erfiillung begegnen, sagen wir uns bestimmt beide, dass es
in dieser kaputten Welt noch viel zu tun gibt. Wenn ich aber beobachte, wie du trotz
allem das billigste Grillfleisch fiir das kommende Nachbarschaftsfest kaufst, danach
einen Urlaub mit dem Flieger zum Schnédppchenpreis buchst und dir mit einem noch
schoneren Gliicksgefiihl ein preiswertes Hemd aus Indien erwirbst, dann ist es fiir
mich keine runde Sache mehr von Liebe und Harmonie, da du nur an dein Gliick in
deiner unmittelbaren Umgebung denkst, aber umgekehrt mit deinem Verhalten
zugleich fiir das Ungliick von Menschen, Tieren und der Umwelt in der Ferne sorgst.*

,, Thomas, du gehst mir echt auf die Nerven mit deiner stindigen 'schlechtes-

Gewissen-Macherei'. Freu dich doch des Lebens! Die anderen Couchtrainer,

Seminarleiter und spirituellen Lehrer verbreiten das: Gliick, Selbsterkenntnis,

Zufriedenheit und positives Denken! Du aber musst einem das alles wieder
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verderben!

,»lch will dir diese Dinge nicht verderben, du brauchst sie, um anderen zu helfen und
die gleichen Dinge weiterzugeben. Wenn jemand erst am Anfang seiner Entwicklung
steht, dann schicke ich diesen immer zuerst auf solche Erweckungs-Seminare oder
empfehle ihnen die Biicher und Vortrige der Selbstfindung und
Personlichkeitsentwicklung. Dadurch werden sie nicht zu blinden Reformern und
Aktivisten, die voller Wut und Hass gegen die Ungerechtigkeit angehen, in sich selbst
aber auch nur Verletzungen, Krieg und Terror herumtragen. Trotzdem fiihle ich mich
eher fiir den 'praktischen Unterricht danach' verantwortlich, und der bezieht sich nicht
nur auf das direkte Umfeld, also Lebensfreude ausstrahlen und gute Partner- und
Nachbarschaft pflegen, sondern auch auf die nicht so iiberschaubaren, versteckten
Prozesse, an denen wir uns aber trotz allem mit schuldig machen.*

., Aber warum konnen wir nicht EINFACH so leben, lieben und lernen, wie du es so
schon beschreibst, warum diese ellenlangen, trockenen Analysen und Losungen? *

,»Och ich hab mich schon beim Schreiben bemiiht, dass sie nicht zu trocken
riiberkommen! @ Diese Texte sind ja auch nicht fiir alle gedacht. Jeder soll sich
daraus das nehmen, was er braucht. Und wenn jemand schon vor meinem Buch
erkannt hat, dass eine bewusste Lebensweise, Erndhrung und Einkauf gut fiir ihn und
alles andere ist, dann braucht er die anderen Dinge aus meinem sachlichen Teil nicht
unbedingt zu wissen. Aber vielleicht verirren sich ja auch mal junge Menschen aus
der 'Fridays for Future' — Bewegung hier her, oder Politiker und innovative,
verantwortungsvolle Unternehmer, welche die Welt zum Guten dndern und bessern
wollen, dann hoffe ich, dass ich diese mit meinen Gedanken inspirieren kann.*

,Ich sehe ja, dass auch DU das gute Leben hier, was wir haben, genieft! So
konsequent und asketisch, wie es deine eigenen Vorbilder vorgelebt haben, bist du
gar nicht!“

,Genau! @ Sooo konsequent will ich gar nicht sein. Ich versuch im bescheidenen
Stil das Leben zu genieffen und mich an den schénen Dingen zu erfreuen! & Und
nun lass uns anstofen auf die Freude, das Gliick, das Bewusstsein, die Verantwortung
und Tatkraft, diese Welt positiv mitzugestalten!...

*** Ende der Diskussion ***

Ein nichster wichtiger Punkt, wie du deinem Umfeld gegeniiberstehst, ist deine
Haltung. Ist sie eher positiv oder negativ? Bist du ein Optimist oder ein Pessimist, der
immer nur das Schlechte sieht? In vielen Diskussionen und Sachbiichern iiber Politik
und Wirtschaft iiberwiegt der Teil, bei dem wir iiber schlechte Misstéinde reden oder
schreiben, aber die Fortschritte und positiven Entwicklungen sehen wir allzu oft als
selbstverstindlich an. Also, warum sollte ich dem nicht entgegenwirken und im
nichsten Kapitel mal ausfithrlich iiber die Errungenschaften der Menschheit
schreiben: &
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Die grofien Errungenschaften der Menschheit

Versuche mal selbst, lieber Leser*, die positiven Errungenschaften der Menschheit
aufzulisten! Das féllt uns schwerer, wie iiber das Negative zu schimpfen. Jeder, der
schon mal in seinem Leben Phasen des Fastens, des freiwilligen Entzuges von Luxus
und der Selbstversorgung erlebt hatte, stoB3t schnell auf die Vorziige des modernen
gesellschaftlichen Lebens, wenn er sie vermisst. Zum Beispiel freue ich mich sehr
iiber das StraBen- und Radwegenetz in Deutschland. Wenn es dieses nicht gibe,
sondern nur die alten mittelalterlichen Schlammpfade, dann konnte ich mein
Wigelchen nicht so gemiitlich hinter mir herziehen. Selbst Wéilder, wenn sie
klassische Urwilder wéren, wiirden fiir mich kein Vergniigen mehr sein, denn ohne
Waldwege miisste ich mich immer durch das Dickicht kdmpfen oder zumindest
stindig vor mich auf den Waldboden schauen, um aufzupassen, wo ich hintrete oder
héngenbleibe. Wir gewdhnen uns allzu schnell an die Vorziige der modernen
Gesellschaft bzw. {ibersehen sie.

Eine weitere Errungenschaft ist die soziale Absicherung in den modernen Staaten.
Frither mussten die Menschen mit ihrer GroBfamilie von drei Generationen alles
selbst regeln und finanzieren: Die heutige Krankenkasse war damals nur der
Landarzt, der nicht viel machen konnte, aber auch gleich naturell bzw. finanziell nach
seinem Besuch bezahlt werden wollte. OPs gab es noch nicht in dem Mafle. Eine
Rente gab es nicht. Die junge Generation war fiir die alte Generation in allen
Belangen zustdndig. Schulen gab es nicht. Die Kinder mussten einfach im Haushalt,
Handwerk oder auf dem Acker mitarbeiten, bis sie das Geschift ganz iibernahmen.
Und an eine Trennung und Scheidung von Ehepartnern war nicht zu denken, weil der
Mann mit seiner Arbeit komplett fiir die Frau und die Kinder sorgte und nach einer
Trennung die Frau mit Kindern in Armut und Elend abgerutscht wére. Heute
genieBen wir unsere Freiheit und Unabhéngigkeit durch die bestehenden sozialen
Systeme und Versicherungen.

Das Bildungsnetz hat sich durch das etwas 30 Jahre junge Internet weltweit um den
ganzen Globus gespannt. Jeder, auch arme Menschen, kann sich zu allen Themen
informieren und Nachrichten weltweit verfolgen. Damals auf dem Land in einem
gottverlassenen Dorf warst du froh, wenn mal ein Pilger oder Postbote zu Ful3 oder zu
Pferde durchs Dorf kam und mal was von der Au3enwelt erzihlte, welche aber auch
nur einen Radius von 1000 km besaB. Heute gibt es eine Welt ohne regionale
Nachrichtengrenzen.

Die Demokratie und Gewaltenteilung ist ein groBer Fortschritt in den entwickelten
Staaten. Frither konnte ein Kaiser und Monarch einfach machen, was er wollte, da er
ja auch die Gesetze erlassen und nach seinem Gutdiinken anpassen konnte. Heute
staunt man, wie selbst renommierte Présidenten manchmal in groe Schwierigkeiten
mit dem Justizapparat ihres eigenen Staates kommen konnen.

Vielleicht kann ich unseren Fortschritt und die immense Entwicklung unserer
Fortbewegungsmoglichkeiten ~ mit  einem  folgenden  fiktiven  Interview
veranschaulichen? Ich glaube, es reicht, wenn stellvertretend eine Mutter vom Lande
vor 150 Jahren Fragen eines Reporters von heute beantwortet:

¢ "Wie kommen die Kinder zur Schule?" — "zu Fuf3! eine Stunde hin und 1 Stunde
zuriick!"

¢ "Und sie zur Arbeit?" — "Ist doch gleich bei mir auf dem Hof."

e "Und zum Markt?" — "Zu FuBl mit Marktkarren (NICHT luftbereift) auch eine
Stunde!"
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e "Zu Verwandten? — "Gar nicht oder nur bei einer Hochzeit."

e "Urlaub?" — "Was ist das?"

¢ "Wochenende?" — "Nur Sonntag eine Stunde zu Ful zum Gottesdienst in die
Dorfkirche, danach Mann in die Gastwirtschaft, ich und Kinder wieder eine Stunde
zu Ful3 nach Haus."

e "Haben sie kein Fahrrad?" — "Was ist das?"

¢ "Fernsehabend, Museumsausflug, Disko, Kino?" — "H&???"

e "Baden fahren, Fahrradtour, Inliner, Skiurlaub, ...?"

... ach wir lassen die Fragerei jetzt mal sein, die Heidi ist schon vollig tiberfordert.

& Aber ich habe bewusst immer diese eine Stunde FuBmarsch erw#hnt: Wenn ich
durch Deutschland laufe, weil3 ich, der ndchste Ort kommt zu Ful} in einer Stunde, 5
km/h hat der Fullgdnger und die meisten Orte liegen so 5 km im Schnitt auseinander.
Damals war das ganz normal zu laufen und in dieser Zeit kamen die Menschen auch
wieder zur Ruhe. Heute steigen wir wegen jedem kleinen Kilometer ins Auto, fahren
einige Sekunden, alles 1duft schnell im Minutentakt ab. Hier zeigen sich wiederum
die Schwachstellen mancher Errungenschaften, der Mensch kommt in seinem
Arbeitsalltag zwischendurch kaum noch zur Ruhe. Die Menschen damals lebten viel
langsamer und ruhiger und litten dadurch weniger unter Burn-Outs, Herzinfarkten,
Bewegungsarmut und Stoffwechselproblemen.

Was auch noch gar nicht so alt ist: unser Abfallentsorgungs- und Klérsystem. Noch
im 19.Jahrhundert gab es Stidte, die kein Kldrwerk und keine Abfallentsorgung
hatten. Uberall auf den StraBen stank es, {iberall Matsch, Kacke und Miill. Das Zeug
wurde meist einfach aus dem Fenster vor das Haus gekippt. Machen Sie mal
Stadtfiihrungen durch mittelalterliche Stddte mit, die meisten konnen das bestdtigen.
Auch die Menschen stanken mehr, so wie ich manchmal! @ Einfach, weil keiner
den Anschluss und Abfluss fiir eine Dusche und eine Toilette im Hause hatte, sondern
nur ein Plumpsklo im Hinterhof. Und die Frau ging nicht zur Waschmaschine riiber
oder in ein Waschcenter, sondern an eine Stelle am Fluss, wo schon die anderen
Frauen knieten und mit Kernseife die Wésche im kalten Flusswasser schrubbten. Der
moderne Teil unserer Welt ist sauberer, hygienischer und kultivierter geworden.
Natiirlich gibt es noch grole Regionen auf der Welt, wo das nicht selbstverstindlich
ist. AuBlerdem muss man zwischen dem Land- und dem Stadtleben unterscheiden.
Die Leute, die sich nach den alten, natiirlichen und mittelalterlichen Zeiten
nostalgisch zuriicksehnen, wiirden sich sehr schnell wieder unsere moderne Zeit
zurlickwiinschen, wenn man sie fiir eine Weile dorthin beamen wiirde. Junge Leute,
die sich zu Landkommunen zusammenschlieBen und Alternativen gegeniiber dem
menschenfeindlichen Stadtleben aufbauen wollen, kommen oft an diesen Punkt.
Die moderne Kultivierung des menschlichen Lebens steht auch unmittelbar im
Zusammenhang mit dem Reichtum eines Landes. Die Romer konnten sich ihren
Fortschritt in Kultur, Stddte- und Stralenbau nur leisten, weil ihnen durch ihre
Weltherrschaft so viele Mittel zu Verfiigung standen, um dies umzusetzen. Auch
heute gibt es die groBBen Metropolen und Zentren der Moderne, die auf Kosten der
landlicheren Regionen leben, die fiir die Erhaltung der Stidte arbeiten und weniger
oder gar nichts von den modernen Errungenschaften haben, wie zum Beispiel die
groBen Textilfabriken fiir die Welt in Indien oder die spanischen Plantagen mit
afrikanischen Gastarbeitern fiir Europa.
Selbst Moral und Ethik stehen im Einfluss des Reichtums und des allgemeinen
Lebensniveaus eines Landes. Wenn Menschen jeden Tag um das nackte Uberleben
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und das ihrer Familie kimpfen, ist nicht viel Zeit fiir Bildung und Kultur und sie sind
viel eher bereit, das Gesetz zu brechen und auf illegale Weise an Geld und Waren
heranzukommen. Beispiel: Rauschgifthandel in Siidamerika oder Waffen- und
Menschenschmuggel im Nahen Osten.

Errungenschaften sollten also fiir alle Menschen bereitgestellt werden und nicht nur
uns Reichen in Deutschland bzw. Europa. Eigentlich komme ich schon automatisch
zu den Missstinden und zu den ungerechten Verteilungen auf der Welt. Dariiber gibt
es schon viel Literatur und ich mochte auf dieses Thema spdter nochmal kurz
eingehen. Im folgenden Kapitel geht es weniger um die Missstidnde, sondern um die
groBBen drohenden Katastrophen, die uns als Menschheit wieder weit zuriickwerfen
oder sogar ausloschen konnten. AnschlieBend erldutere ich einige Losungsvorschlage
dazu:

167



Mensch

(2002 - Herbert Gronemeyer)

Momentan ist richtig, momentan ist gut.
Nichts ist wirklich wichtig, nach der Ebbe kommt die Flut.
Am Strand des Lebens ohne Grund, ohne Verstand.
Ist nichts vergebens. Ich bau die Triaume auf den Sand

Und es ist, es ist ok, alles auf dem Weg.
Es ist Sonnenzeit, unbeschwert und frei.
Und der Mensch heifst Mensch, weil er vergisst, weil er verdringt,
weil er schwirmt und stihlt, weil er wirmt, wenn er erzdihlt.
Und weil er lacht, weil er lebt, du fehlst!

Das Firmament hat gedffnet, wolkenlos und ozeanblau.
Telefon, Gas, Elektrik - unbezahlt, und das geht auch.
Teil mit mir deinen Frieden, wenn auch nur geborgt.

Ich will nicht deine Liebe, Ich will nur dein Wort.

Und es ist, es ist ok, alles auf dem Weg.
Und es ist Sonnenzeit, unbeschwert und frei.
und der Mensch heifst Mensch, weil er irrt und weil er kdampft
und weil er hofft und liebt, weil er mitfiihlt und vergibt
Und weil er lacht und weil er lebt, du fehlst!

Oh, es ist schon ok, es tut gleichmiifSig weh.
Es ist Sonnenzeit ohne Plan, ohne Geleit.
Und der Mensch heifst Mensch, weil er erinnert, weil er kimpft
Und weil er hofft und liebt, weil er mitfiihlt und vergibt
Und weil er lacht und weil er lebt, du fehlst!
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Die fiinf moglichen globalen Probleme, die uns als Menschheit widerfahren
konnen

Wenn es auf unserer Erde keine groflen Probleme gibe, brauchten keine Menschen
fiir Frieden, Freiheit und Umweltschutz auf die Strale gehen bzw. wie ich als
Friedenspilger durch das Land laufen, um an der Offentlichkeit zu wirken und zu
arbeiten, ich konnte zu Hause bei meiner Familie und in der Gemeinschaft ein gutes
Leben fiihren, so wie es dann alle Menschen auf der Erde tun wiirden. Aber dem ist
eben nicht so und die meisten der Leser bestétigen dies bestimmt. Die Corona Krise
zeigte, wie schnell etwas Auflergewohnliches passieren kann und die ganze
Menschheit auftiittelt. Ich bin kein Endzeitstimmungsverbreiter und Schwarzmaler.
Wir Menschen haben viel auf den Weg gebracht, viel gelernt, natiirlich auch vieles
von der Natur und der Schopfung abgeschaut und wir sind auch in unserem Wesen
besser geworden. Monarchien und ungestrafte massenhafte Hinrichtungen gibt es
kaum noch. Der Welthunger ist zuriickgegangen (kann aber bald wieder ansteigen).
Wir haben wirklich viele positive Dinge in unserer Entwicklung zu verzeichnen.
Trotzdem ist es bei weitem noch keine ,heile Welt“ und wir haben auch herbe
Riickschliage zu verzeichnen, siche die zwei groBBen Weltkriege, die Weltfinanzkrisen
und der drohende Klimawandel. Wir sollten uns auch klarmachen, dass die
wirtschaftliche und militdrische Stirke unserer Menschheit immer weiter anwéchst,
die Erde aber bleibt, wie sie ist. Wenn die Romer ganze Landstriche abgeholzt haben,
um schwere Belagerungs- und Befestigungsanlagen aufzubauen, dann war das
regional erst einmal ein Kahlschlag, hat aber die Erde selbst nicht gestdrt. Das
geschieht heute bei der Abholzung und Abfackelung des Amazonas in einer weit
hoheren Grofenordnung. Und hitte Alexander der Grofle schon Atomwaffen
besessen, hitte er vielleicht damals schon Europa und Asien in Schutt und Asche
gelegt.

Nun aber wieder in unsere Gegenwart: Es gibt fiinf globale Probleme, die uns als
Menschheit gefahrlich werden konnen, die ich hier beschreiben mochte. Um uns auf
Probleme vorzubereiten oder sie zu 1dsen, miissen wir sie erst einmal erkennen. In
unserer Erdengeschichte gab es schon einige globale Katastrophen, entweder
plotzlich ausgelost durch riesige Vulkanausbriiche oder Meteoriteneinschlidge oder
schleichend durch Eis- und Heifizeiten. Fiir unsere Erde ist dies also nichts neues.
Und immer sind dabei auch viele tausende Tierarten umgekommen. Die Frage ist
nun, ob wir uns als Menschheit durch eine oder mehrere von uns selbst verursachten
globalen Katastrophen ausloschen werden. Ich glaube nicht an diese Moglichkeit, da
wir gegeniiber den Tieren die Gabe haben, konstruktiv und kreativ auf Katastrophen
im Uberlebenskampf zu reagieren. Um so groBer jedoch die Katastrophen sind, um so
geringer ist die Anzahl der Menschen, die durch eine Abkapselung in autarken
Systemen weiter- bzw. liberleben. Leider werden wie bei den Tieren, so auch bei den
Menschen nur die stidrksten iiberleben, also welche die Mittel, Maschinen und
Resourcen haben, um sich "liber Wasser zu halten", welche leider auch meist die
Tater bzw. die Verursacher der Katastrophe sind. Traurig, aber wahr.

1. Klimawandel

Das Problem des von uns Menschen verursachten Klimawandels hatten wir bis vor

50 Jahren noch gar nicht. Erst durch die stetige Zunahme der Industrialisierung

und der Weltbevolkerung der letzten 300 Jahre sind wir nun an die Grenze der

Belastbarkeit der Natur gekommen. Die Erde wird allméhlich wérmer, die

Polkappen schmelzen und der Wiistengiirtel am Aquator breitet sich langsam aus,

d.h. wir in Deutschland haben bald "herrliches italienisches Mittelmeerklima" und
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konnen zu Hause Urlaub machen. An das Mittelmeer will dann wahrscheinlich
keiner mehr, weil es dort einfach zu heifl und trocken geworden ist, wie in einem
Steppen- bzw. Wiistengebiet. Die Wiistenzonen werden sich ausbreiten und durch
die stetige Zunahme von Uberschwemmungen, langen Hitzeperioden und
Unwetterkatastrophen viele grole Gebiete unbewohnbar und unbrauchbar machen.
Bei vollstindigem Abschmelzen der Polkappen und Gronlands konnen wir mit
einem Anstieg des Meeresspiegel um bis zu siebzig Meter rechnen, womit viele
derzeitigen Kiistenstéidte und Inseln in dieser Grofenordnung aufgegeben werden
miissen. Das Festland wird also auf der ganzen Welt bis zu 100km ins
Landesinnere  iiberschwemmt. Umgekehrt werden die vereisten und
schneebedeckten nordischen Staaten "auftauen" und genieflen bald unser bisher
relativ mildes Klima, wo es wiederum moglich ist, Nahrungsmittel fiir die
Weltbevolkerung anzubauen. In den nichsten zwei- bis dreihundert Jahren werden
wir Menschen durch die Ausbreitung der Wiisten und zugleich Anhebung der
Meere viel Kultur- und Ackerfliche verlieren und bei bestehender bzw. weiter
wachsender Weltbevolkerung groflere Hungerkatastrophen und eine noch stirkere
Zunahme von Fliichtlingsstromen erleben.

. Ein globaler atomarer Vernichtungskrieg

Ich muss hier auch nicht viel schreiben, das Thema verfolgt uns schon seit 80
Jahren und spitzt sich seit 2022 mit dem Ukrainekrieg und dem kommenden
Konflikt im pazifischen Raum wieder zu. Nur so viel, dass wir nicht immer
besonnene Présidenten in den jeweiligen groflen Globalplayer-Staaten sitzen
haben. Wer sich die ersten beiden Weltkriege genau betrachtet, weil3, dass sie
durch Biindnisverletzungen, Missverstindnisse und Manipulationen entstanden
sind. Stellt euch einfach das Szenario durch die erwdhnten Ursachen vor, wenn
irgendwo eine Atombombe auf ein anderes Land abgefeuert wird und durchkommt
und der Prisident des betroffenen bzw. getroffenen Landes ein ,,nukleares Loch*
von etwa 50 bis 100 km mit tausenden Toten in seinem Land hinnehmen muss, auf
dem es fiir die nichsten 100 Jahre kein gesellschaftliches Leben und keine
Wirtschaft mehr gibt. Der Prisident wird sich wahrscheinlich sagen, dass er das
nicht hinnehmen kann und es eine ebenbiirtige Vergeltung geben muss. Nun
kommen die Biindnisfdlle noch dazu und sehr schnell stehen alle Prisidenten
voller Panik an den Kn&pfen und werden bis zu einem bestimmten Grad im Affekt
handeln, natiirlich in dem Wissen, dass es eigentlich fiir alle und auch den eigenen
Staat nichts bringt, wenn die Staaten ,,alles verpulvern®, denn dann ist die Erde erst
einmal fiir mindestens 100 Jahre allgemein nuklear verseucht und Leben fiir
groflere Organismen auf der Oberfladche nicht mehr moglich, dhnlich wie es damals
den Sauriern mit dem Riesenmeteoriten-Einschlag erging. Mit klassischer
Kriegsfiihrung lauft da nicht mehr viel. Nach einer eher zuriickhaltenden atomaren
Kriegsfiihrung wird unsere Erde wie ein Flickenteppich aussehen, abhéngig davon,
wieviel Atomraketen durchgekommen und eingeschlagen sind und die verseuchten
Gebiete werden sich eher in den Ballungsgebicten der Erde, also auch in Europa
befinden, weniger in den schwachen Regionen wie Afrika. Die schwarzen bzw.
nuklearen Locher kénnen wir uns in etwa so vorstellen, wie die Gebiete um
Tschernobyl, Fukushima oder damals Hiroshima und Nagasaki.

. Ein globaler Finanzkollaps

Hier geht es nicht um so eine kleine Finanzkrise wie 2009, das war nur eine leichte

Wehe. Nein, es geht um den Fall, wenn wirklich das gesamte Finanzsystem der

Welt, und es gibt nur noch eines, komplett zusammenbricht. Du glaubst, dass dies

nicht eintreten wird? Viele Finanzexperten prophezeihen das, weil einfach ein
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Der blaue Planet

(1982 - Gruppe Karat)

Tanzt unsere Welt mit sich selbst schon im Fieber?
Liegt unser Gliick nur im Spiel der Neutronen?

Wird dieser Kuss und das Wort,
das ich dir gestern gab,
schon das Letzte sein?
Wird nur noch Staub und Gestein ausgebrannt
alle Zeit auf der Erde sein?

Uns hilft kein Gott unsere Welt zu erhalten!

Fliegt morgen friih um halb drei
nur ein Fluch und ein Schrei durch die Finsternis?
Muss dieser Kuss und das Wort, was ich dir gestern gab,
schon das Letzte sein?
Soll unser Kind, das die Welt noch nicht kennt,
alle Zeit ungeboren sein?
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Finanz-Zahlensystem vorliegt, welches sich von dem materiellen Giiter- und
Wertesystem abgekoppelt und sich verselbststindigt hat. Ich erkldre das spéter
noch einmal detailliert. Hier geht es erstmal um die Auswirkungen. Die Banken
und ihre Wolkenkratzer stehen sprichwortlich wie bei einer Dominoschlange aus
Bausteinen hochkant optimal aneinandergereit und wenn eines fillt und es gibt
keine wirksamen Sperren, dann entsteht der klassische Dominoeffekt, dann fallen
sie alle um. Uberall sagen dann die Banken den Kunden und auch die Staaten den
Biirgern ein allgemeines ,Es tut uns leid! Das Finanzsystem ist
zusammengebrochen. Die Banken konnen ihnen ihr Geld nicht zuriickgeben und
wir konnen fiir nichts mehr haften und garantieren.“ Oder sie konnen zwar ihr
Geld abheben, aber es ist gegeniiber den Preisen auf den Welt- und
Einkaufsmérkten, die ins Unermessliche springen (nennt man Hyperinflation)
wertlos geworden. In dieser Situation zdhlt nur noch, wer was an materiellen
Dingen hat und damit entweder etwas zum Leben produzieren kann, oder ins
Tauschgeschéft geht. Das lauft alles sehr chaotisch ab und es bleibt dann nicht nur
beim Fehlen von Toilettenpapier in Einkaufsmérkten.

. Grofie Pandemien

Seuchen und Pandemien gab es schon immer in unserer Menschheitsgeschichte
und wir brauchen nicht glauben, dass wir es nach einer Abschwéchung bzw.
Uberwindung von Covid-19 durch unsere natiirlichen Abwehr- oder Impfstoffe
geschafft haben. Es warten noch viele andere Viren, die sich immer
weiterentwickeln, um effizienter und todlicher in der Ausbreitung zu werden. Und
sie gedeihen nicht nur in den Fledermiusen und anderen Wildtieren, sondern auch
in den Massentierhaltungsstéllen, die immer riesiger werden und in die immer
mehr Antibiotika hineingepumpt wird, welches nicht lange wirkt, da Viren nach
einer gewissen Zeit Resistenzen gegen Antibiotikastoffen produzieren, um dann
noch hirter zuzuschlagen. Und dann trifft es vielleicht nicht nur die Alten, sondern
alle Menschen, egal wie alt und wie gesund sie sind. Die gleiche Entwicklung der
Viren-Resistenz in der Massentierhaltung zeigt sich auch in den Krankenhausern.
Uberall werden die Viren durch Antibiotika getdtet, aber auch stirker und
multiresistenter gemacht. Pandemien durch Viren kdnnen besonders dort auftreten,
wo es "viel Fleisch auf engsten Raum" gibt. Dies ist in GroBstidten der gleiche
Fall wie in Massentierhaltungsstillen. Die einzige Haltung diesem Problem
gegeniiber ist eine gesundes Mittelmall zwischen Vorsicht und trotz allem
Gelassenheit. Ndheres dazu im folgenden Kapitel "Problemlésungen".

. Uberbevélkerung

Ahnlich wie der Klimawandel ist die Uberbevélkerung auf der Erde eine
schleichende Katastrophe, sie ist indirekt auch die Ursache des Klimawandels,
denn diese Riesenmenge an Menschen mit ihrem wachsenden Energieverbrauch
bewirkt auch das Anwachsen des Abfalls und der Abgase. Die Prognosen aber
iber das Anwachsen der Weltbevolkerung hat sich gerade in der letzten Zeit
gedndert und sorgt fiir Erleichterung: Die Weltbevolkerung wird die 10-Milliarden-
Grenze auch ohne genannte Katastrophen nicht erreichen und bis 2100 wieder
leicht sinken, trotz eines starken Zuwachses in Afrika (Verdopplung). Dies kommt
durch den allméhlich wachsenden Lebensstandard der Menschen auch in den
unterentwickelten Lidndern und der steigenden Bildung bei der weiblichen
Bevolkerung. Trotzdem ist dies kein Anlass, sich keine Sorgen zu machen, denn
mit jeder weiteren Million Menschen wéchst die Belastung fiir unsere Erde und
mit jeder Million weniger eine Entspannung. Das erste Jahrhundert unseres dritten
Jahrtausends wird das Jahrhundert sein, in dem die Menschheit zum ersten Mal an
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die okologische Belastbarkeitsgrenze der Erde stoBt und wir wieder mit einer
Zunahme von Sterblichkeit und Hunger im Laufe der Jahrzehnte durch
Nahrungsmittelknappheit, ausgeldst durch den Klimawandel, rechnen miissen.

In der Natur dezimiert sich eine zu starke Population einer Art immer durch
natiirliche Feinde, welche wir Menschen nicht haben, oder sie schrumpft durch die
knappen und fehlenden Resourcen auf ein Maf3 zuriick, bis alle wieder genug zu
essen haben. Genauso wird es bei den Menschen sein. Es wird irgendwann einfach
nicht mehr genug fiir jeden zu essen da sein und auch das allgemeine
Lebensniveau wird bei den einen stérker, bei den anderen schwicher sinken. Die
Uberbevolkerung ist ein entscheidender Faktor fiir das erste und vierte
beschriebene globale Problem. Sie begiinstigt den Klimawandel genauso, wie auch
Pandemien durch Virenbefall. Mit diesen Problemen vergroflern sich
logischerweise auch die Fliichtlingsstrome. Wie gehen wir mit diesen um? Dieses
Problem werde ich extra in einem der néchsten Kapitel beleuchten.

Fazit

Ja die Prognosen horen sich alle sehr deprimierend und beéngstigend an, aber wir
sollten eben wirklich jetzt schon wach werden und etwas TUN. Von allen
beschriebenen Féllen kdnnen wir uns eigentlich immer wieder erholen, natiirlich mit
einer groBen Schwichung und Schrumpfung der Menschheit, aber sie wird es
iiberleben. Nur wenn es eine Katastrophe gibe, die das Ausmal} eines
Meteoriteneinschlages hitte, wie man ihn zum Zeitpunkt des Niedergangs der
Dinosaurier vermutet, dann kann sich die Menschheit wirklich von der Erde
verabschieden. Dieses Ausmal} konnte sie sogar durch einen atomaren Nuklearkrieg
erreichen, wenn alle Atomrakten zum Einsatz kommen. Aber ich halte so ein
Szenarium fiir unwahrscheinlich und naiv, schnell wiirden die Befehlshaber die
Absurditit erkennen. Trotzdem miissen wir Menschen uns klarmachen, dass die
dargestellten Moglichkeiten von globalen Problemen auch ineinandergreifen und sich
gegenseitig muliplizieren konnen. Nur in einem Punkt gibt es notgedrungen eine
Entspannung: Katastrophen =~ bewirken = auch  einen  Riickgang  der
Weltbevolkerungszahl, aber es ist nicht wiinschenswert, dass dies durch solche
negativen Ereignisse geschieht, sondern durch eine Selbstkontrolle, die sich die
Menschheit auferlegt. Auch konnen die beschriebenen Probleme sich gegenseitig
verursachen und als Kettenreaktion auftreten. So wie durch eine Virus-Pandemie eine
Weltwirtschaftskrise ausgelost werden kann, die wiederum das Aggressionspotential
der Lander anhebt, um dann einen neuen Weltkrieg zu entfachen. Alles begleitet mit
der Klimadnderung konnen diese fiinf Probleme zusammen genauso oder noch
stiarker die Menschheit schwichen, wie nur eine.
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Losungsvorschlige

Hier nun Losungsvorschlidge zu den genannten Problemen und sie werden sich nicht
nur auf das Verzichten und dem naturbewussten Leben beziehen, sondern auch
Alternativen und Konzepte beschreiben, iiber die kaum jemand spricht oder schreibt.
Und ich mdchte jetzt schon den konservativen Lesern, die bei jedem Vorschlag einer
tiefgreifenden, radikalen Anderung und Losung losschreien: ,,Das geht nicht!
antworten: ,,Okay, dann soll es geschehen, ab in die Katastrophe! Denn ohne
tiefgreifende Verdnderungen, die besonders uns Europdern schmerzen werden, wird
es keine Besserung, sondern eine stetige Verschlechterung geben!* Wir miissen uns
entscheiden, entweder radikale bis katastrophale Anderungen, oder eine der
Katastrophen selbst. Sucht es euch aus!

zu 1. - Klimakatastrophe

Fiir den folgenden Losungsvorschlag zu Punkt 1 miissen wir erst einmal grundlegend
etwas betrachten:

Das Abgas-, Abwasser- und Abfallsystem muss als gesamtes System geéindert werden

Um einer Klimakatastrophe und damit verbunden einer Vermiillungs- und
Verschmutzungskatastrophe auf unserer Erde zu entgehen, miissen wir global unser
Produktions-, Wirtschafts- und Verbrauchersystem umstellen. Bis vor 200 Jahren hat
sich die Menschheit noch keine Sorgen machen miissen, dass die Erde die Entsorgung
von Abfillen, Abwasser und Abluft nicht schafft. Zwar haben die Stadte damals mehr
gestunken durch den Abfall und die Fékalien, die man gleich hinter oder sogar vor
das Haus schiittete, aber sie waren zumindest alle biologisch abbaubar, Plastik z.B.
gab es noch nicht. Der wenige Ausstol von CO2 konnte locker von der
Waldvegetation und den Ozeanen unseres Planeten wieder gefiltert, gesdubert und mit
Sauerstoff angereichert werden. Die Menschen konnten sich also auf die natiirlichen
Klér- und Filtersysteme der Natur verlassen. Alles war im Gleichgewicht. Dann gab
es vor hundert Jahren die ersten sichtbaren Verschmutzungen und demzufolge
Beschrinkungen, als man merkte, dass die Fliisse dreckiger wurden und stanken,
einfach, weil Fabriken ihre fliissigen Abfille wenig oder ungefiltert in die Fliisse
leiteten. Die Fabriken mussten bald Gesetze der Reinhaltung ihres Abwassers
befolgen. Und es hat geklappt! Die Fliisse in Europa erholten sich und sind wieder
relativ sauber geworden. In China kam das Umdenken spéter aber auch dort erkannte
man bald die Notwendigkeit, Wasser und Luft zu filtern bzw. sauber zu halten.

Gegenwirtig stehen wir wieder an so einem Punkt. Der allgemeine Abfall der
Industrie, des Handels, der Haushalte und Einzelpersonen weltweit muss nicht nur
beschrinkt, sondern verboten werden. Was heif3t das? Alle Produzenten miissen sich
selbst um die hundertprozentige Entsorgung ihrer Abfallprodukte und des Miills
kiimmern. Wie sie das bewerkstelligen, darum miissen sie sich selbst Gedanken
machen und nicht der Staat, die Stadt oder das Land. Diese miissen sich nur noch
darum kiimmern, ob die Menschen die Entsorgungssysteme auch nutzen; werden sie
aber auch, weil alles Pfand hat - Alles! Von der Tiite bis zum Mdbelstiick, von der
Schraube bis zum alten Fenster. Alles! Schnell wiirden Produzenten effiziente
Recycle-Technologien entwickeln und Lebensmittelhersteller wiirden sich kiimmern,
einheitliche Verpackungmaterialien nach Miill-Kategorien herzustellen, die mit einem
von den Konzernen entworfenem effizienten System hundert Prozent wieder recycelt
werden konnen und wie sorgsam werden wiederum die Menschen die Verpackungen
abgeben, weil sie das gute Pfandgeld wiederhaben wollen. Diese Pfandautomaten, die
iiberall verteilt in den Stidten und auf dem Land stehen, wie unsere heutigen
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Abfallbehélter, nehmen den jeweiligen Miill an, dhnlich wie es die modernen
Leergutautomaten schon vormachen. Gerade in unserer heutigen Zeit faszinieren
bestimmt nicht nur mich die vollautomatischen Leergut- und Flaschenautomaten. Wie
wachsam sie alles scannen, sortieren und ablehnen. Wenn unsere Robotertechnik sich
weiterentwickelt, haben wir gerade in diesem Bereich groBe Einsatzmdglichkeiten.
Es gibt dann fiir jegliche Wertstoffe Annahmeautomaten, die dann einen fiir den
Entsorger und Sammler kostbaren Wert- und Pfandbong ausspucken oder gleich auf
die Kreditkarte wieder gutschreiben. Oh wie wiirden sich die Menschen aufmachen
und sammeln. Und viele Kunden wiirden erst gar nicht wegschmeif3en, sondern
wegbringen. Es gibt keine Miilleimer mehr, nur noch Pfandautomaten. Die
Produktions- und Handelskette der Hersteller hort also nicht mit dem Verkauf ihrer
Ware an den Kunden auf, sondern sie stellen ihre Waren praktisch dem Kunden zum
Ver- bzw. Gebrauch zur Verfiigung, bis der Kunde das Produkt bzw. den Rest und
Abfall wieder zuriickgibt und seinen Pfand wiederbekommt. Der Hersteller muss nun
seine verbrauchten Produkte komplett entsorgen bzw. recyceln, das Abschieben bzw.
die Lagerung auf Miilldeponien ist untersagt. Natiirlich werden sich alle Produzenten
vehement dagegen auflehnen und zugleich auch die Konsumenten, da alle Produkte
erst einmal durch das Pfandsystem teurer werden. Eine Umgestaltung der
Produktions- bzw. Entsorgungsketten klappt auch nur, wenn diese weltweit verordnet
werden, denn sonst gibt es die berithmten Schlupflocher, die Konzerne gehen, wenn
es woanders billiger und bequemer, dafiir aber umweltschadlicher geht und es keine
so strengen Gesetzesvorlagen gibt.

Jetzt betrifft dies aber nur den Umgang mit den ,,greifbaren” Abfallprodukten und
Verpackungen. Was ist mit den Abgasen, giftigen Fliissigkeiten und radioaktiven
Material? Auch hier muss der jeweilige Hersteller hundert Prozent fiir die
Sauberhaltung, Sauberung und Filterung der verschmutzen Luft, des Wasser und der
Erde sorgen. Der Grad der Verschmutzung bzw. Belastung kann durch die heutige
Technik anteilmifBig gut ermittelt werden. Wie das die einzelnen Konzerne jetzt
hinbekommen, das ist auch in diesem Fall ihr Problem, aber sie konnen nicht mehr,
wie bis vor zehn Jahren gedacht, alles in die Atmosphire blasen oder verbuddeln und
meinen, die Natur packt das schon, alles wieder sauber zu machen, dhnlich wie bei
den Fliissen. Wie nun kdnnen die Konzerne zum Beispiel die Luft wieder filtern bzw.
sauber halten? Natiirlich erst einmal durch die allgemein bekannten Vorschlige von
Alternativen wie elektro- und wasserstoffangetriebe Systeme und Beschrankungen
wie weniger Kreuzfahrten, Flugreisen etc. Diese Punkte iiberspringe ich mal, nicht,
weil sie unwichtig sind, sondern weil es dariiber schon genug Literatur gibt. Warum
aber redet oder schreibt kaum jemand von der Sduberung und Filterung der Luft im
technischen und globalen Stil? Solange die fossile Verbrennung bestimmt noch fiir
die ndchsten hundert Jahre ein groBer Bestandteil unserer globalen Energiegewinnung
einnimmt, miissen wir auch iiber diesen Punkt reden bzw. schreiben.

Luft-Filteranlagen auf Basis der kiinstlichen Photosynthese

Photosynthese der Pflanzen ist bekannt? Hoffe ich! Auch wenn ich im himmlischen
Teil ,,KDM*“ schon erwidhnt habe, dass es wichtig ist, sich einfach und klar
auszudriicken und nicht zu viele Fremdworter zu benutzen, so setze ich jetzt doch mal
voraus, dass du, lieber Leser*, noch dariiber Bescheid weillt, wie Pflanzen durch
Sonnenlicht, Wasser und Kohlendioxid wieder Sauerstoff herstellen und dabei sogar
noch das brauchbare Element Kohlenstoff abfillt (Biologie 8.-10.Klasse). Es gibt
schon einige Versuche weltweit in den Labors, welche die pflanzliche Photosynthese
mit kleinen Projektanlagen nachkonstruiert haben, die mit kiinstlicher Photosynthese
den gleichen Prozess bewerkstelligen, wie die Pflanzen und das sogar mit einem
hoheren Wirkungsgrad! Und genau da rein miissen nicht nur die Konzerne
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investieren, die sich um die Entsorgung ihrer Abgase kiimmern sollen, sondern die
ganze Menschheit. Das ganze Weltallprogramm muss zuriickgefahren und dafiir die
gesamte Energie in die Regenerierung der globalen Okosysteme gesteckt werden.
Wenn wir schon den Fehler machen und immer mehr Wald abholzen und damit die
natiirlichen Filteranlagen zerstdren, miissen wir wenigstens im gleichen Zuge
kiinstliche Filteranlagen aufbauen. Und ich schreibe hier nicht von einer kleinen
Luftfilteranlage am Klarwerk. Diese Anlagen werden gigantisch sein, dhnlich wie
Wasserkraftwerke und sie werden Millionen Kubikmeter Luft filtern, sdubern und
nach den Gegebenheiten mit wichtigen Zusatzstoffen anreichern. Konzerne, welche
die Atmosphire mit CO2 belasten, werden entscheiden miissen, ob sie diese Anlagen
selbst entwickeln und aufbauen lassen oder ob sie die natiirlichen Anlagen (Wilder)
stehen lassen bzw. wieder aufforsten.

Tropos- und
Stratosphare (weiss)

im Verhaltnis zur
Erde (grau)

Diinne Schale und bald schwarzer Kern

Ubrigens hier ein Zwischengedanke besonders fiir die Klimaleugner: Ich habe mich
mal hingesetzt und wollte wissen, wieviel Kilometer hoch eigentlich der
atmosphirische Bereich ist, in dem Sauerstoff, Stickstoff, Kohlendioxid und alle
anderen atmosphérischen Gase enthalten sind. Es ist erwiesen, dass sich der grofite
Teil dieser nur in den unteren beiden atmosphirischen Schichten Troposphire und
Stratossphire von etwa achzig Kilometer Hohe befindet. Achzig Kilometer!!! Die
fahren wir mit dem Auto in einer halben Stunde! Kannst du dir nicht vorstellen,
»lieber Leugner*“, dass bei Milliarden von Autos, Millionen von Flugzeugen,
tausenden von_Schiffen und hunderten Kohlekraftwerken, uns irgendwann die Luft
knapp wird? Ahnlich bei einem Selbstmordversuch, wenn jemand einen Schlauch
vom Abgasrohr ins Auto legt und startet. Da ist irgendwann Schluss mit lustig und da
gibt es kein Fenster mehr, was wir runterkurbeln kdnnen, damit wieder frische Luft
reinkommt. 80 Kilometer gegeniiber dem Durchmesser der Erde von 13.000
Kilometern! Ich habe mal eine maBstabsgerechte Grafik entworfen, welche
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veranschaulicht, wie diinn unser Luftraum "zum Atmen" ist. Das ist eine zarte Schale
um die Erde! Und da kommen solche Klugschwitzer daher und meinen, der
Klimawandel ist normal und die Erde wiirde das locker schaffen. Ein globaler
Klimawandel in unserer Erdengeschichte, egal ob als Heil- oder Eiszeit, bewirkte
immer auch ein groBes Massensterben der Arten und in unserer jetzigen Zeit
sicherlich auch das der Menschen.

Nun aber wieder zuriick zur Abgas- und Abfallentsorgung. Logisch, dass die
Konzerne auch diese immensen Kosten der Reinigung der Luft auf den Verkaufspreis
umlegen werden. Aber genau dies wiirde wieder den Normalfall erzeugen und die
Menschen wiirden sich ganz automatisch nach den preiswerteren Alternativen
umsehen: Weil Kreuzfahrtschiffe so einen Riesenanteil an CO2 erzeugen, miissen sie
anteilig auch einen sehr hohen finanziellen Beitrag leisten und werden wahnsinnig
teuer und unerschwinglich werden. Flugreisen werden auch sehr teuer, so dass sie nur
noch von wichtigen Geschéftsleuten und Diplomaten genutzt werden und Touristen
doch lieber wieder einen regionalen Urlaub wihlen. Einen mittleren Anteil haben die
Autos und durch die gleichzeitige Anhebung der Spritpreise werden sich viele
Mensch wieder nach Alternativen umschauen (Bahn und Fahrrad) und einen
kleineren Anteil haben die Autos mit alternativen Antrieben. Alles wiirde in gesunden
natiirlichen Bahnen laufen und die Menschen wiirden sich schon aufgrund der Preise
iiberlegen, ob sie in den Urlaub fliegen oder lieber mit dem Fahrrad fahren, sie
wiirden weniger Urlaub auf einem Kreuzfahrtschiff machen, sondern lieber mit der
Familie in einem Ruderboot die Sonne genieBen.

Es wire auch zu einseitig gedacht, jetzt nur das CO2-Problem als einzige globale
Belastung zu sehen. Jeglicher Feinstaub und Feinschmutz muss von den jeweiligen
Herstellern ebenfalls aus unseren natiirlichen Kreisldufen herausgefiltert werden.
Beispiel Microplastik: Sie meinen, da geht es nur um Microplastik in Kosmetika?
Weitgefehlt, das stellt nur einen geringen Teil von etwa 5 Prozent dar. 80 Prozent des
Microplastik kommt durch den Autoreifenabrieb, also wieder ein Fall fiir die
Autoindustrie.

Die CO2-Steuer bewirkt zwar den gleichen Effekt, verlagert die Verantwortung der
Entsorgung aber wieder zum Staat, als sie beim Hersteller zu belassen. Trotzdem ist
auch die CO2-Steuer eine wirkungsvolle Maflnahme gegen die Verunreinigung
unserer kostbaren Atmosphire und gegen den Klimawandel.

Das grofite Hindernis fiir die Umsetzung dieser Mallnahmen ist, dass die Konzerne
zwar schon global wirtschaften und operieren, die Staaten selbst aber mit ihren
nationalen Gesetzgebungen global nicht handeln konnen. Dazu bedarf es einer
weltumgreifenden Regierung mit einem geschlossenen einheitlichen globalen
Rechtssystem. Wenn ein einzelnes Land solche Mafinahmen durchsetzen wiirde,
wiirde ein Konzern unweigerlich seine Produktionsketten so verlegen, dass sie einen
Bogen um das betreffende Land machen. Erst, wenn es globale Gesetze und
Richtlinien gibt, kann ein Konzern nicht mehr ausweichen. Ein verstdndliches
Beispiel ist der Billiglohn: Wenn Indien das gleiche Gesetz wie in Deutschland
erlassen wiirde, dass es einen gesetzlichen Mindestlohn von zehn Euro bzw. Dollar
gibt, wiirde die gesamte Textilbranche und die betreffenden Konzerne zum Beispiel
nach Afrika abwandern. Erst wenn es einen weltweit flichendeckenden gesetzlichen
Mindestlohn von zehn Euro gibt, miissen sich die Konzerne den Verordnungen
beugen. Es sei denn, es gibt noch griine Mannchen auf dem Mars, die fiir einen
Stundenlohn von 1 Dollar arbeiten. ;-)
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zu 2. - globaler atomarer Vernichtungskrieg

Wie gelangen wir zu einem allgemeinen Frieden auf der Welt? Er beginnt in jedem
einzelnen Menschen von uns. Wenn wir Streit mit dem Nachbarn haben wegen der
Grundstiicke (Léndereien), dem ,,Meins“ und ,,Deins®, dann geht es schon los mit den
kleinen Machtinteressen und Streitereien iiber den Gartenzaun (Grenze) hinweg.
Wenn wir irgendwelche Menschen ablehnen, auf sie herabschauen und ausgrenzen,
dann beginnt der Krieg in unseren Herzen und ibertrdgt sich durch uns Millionen
Menschen auf die ganze Welt. Wenn wir ,,nur unseren Job machen® und dabei ein
hinterhidltiges Geschift abschlieBen, einer korrupten Firma angestellt sind oder eine
ungerechte Partei unterstiitzen, sind wir schon fast Soldaten, die auf Befehl andere
Menschen umbringen und morden, ohne nachzudenken. Wenn wir wie die Tiere in
der Natur nur nach den darwinschen Gesetzen leben und dabei andere Menschen
diskriminieren, bekdmpfen und vertreiben, dann ist das schon die Wurzel allen Ubels.
Und wenn es nun um eine Volksgruppe in einem Staat geht, die sich benachteiligt und
unterdriickt fiihlt, dann erreichen wir dieses Problem auf der gesellschaftlichen Stufe.
Bei diesem Punkt gibt es aber wieder einmal einen allgemein verbreiteten
Denkfehler, den ich hier aufklaren will:

Souverinitiit von Volksgruppen oder Staaten?

Eine Volksgruppe ist etwas ganz Natiirliches, es ist eine Gruppe Menschen auf einem
Fleckchen Erde, die durch ihre Tradition und Vergangenheit eng an einem Ort
miteinander verbunden sind und die sich mdglichst auch selbst verwalten wollen.
Was aber ist eigentlich ein ,,Staat“? Ein Staat ist ein kiinstliches Gebilde und hat
seinen Ursprung in ldngst vergangenen Zeiten im Herrschaftsanspruch einer
einzelnen Person, einem Konig, Kaiser oder Zaren und hat heute eher eine Regierung
an der Spitze, egal ob sie demokratisch oder autoritér ist. Wir modernen Menschen
glauben nun, dass die mittelalterlichen und ungerechten Zeiten, als noch ein Konig
das ganze Land und das ganze Volk regierte, vorbei sind, aber eigentlich ist selbst ein
sehr demokratischer Staat nach innen autoritir eingestellt: Er wird es nicht zulassen,
dass sich der Staat einfach ,auflost“ bzw. teilt in kleinere Landteile und
Volksgruppen, damit verliert der Staat ndmlich an Einfluss, Souverénitat und Macht.
Die Tendenz ist immer gerichtet auf Wachstum, Kontrolle, Zusammenschluss oder
gar ,Einverleibung® (Annexion). Ich mochte damit nicht behaupten, dass ein
Staatsgebilde schlecht ist, aber sollte die Souverinitdt einer Volksgruppe von
Menschen nicht iiber die eines Staates gestellt werden? Und wenn es da irgendwo in
einem Land Menschen gibt, die mit dem ,,Staat“ bzw. mit der Regierung nicht
klarkommen bzw. nichts zu tun haben wollen und ihr eigenes Leben in einem
kleineren ,,Staat leben und verwalten wollen, egal ob als kleine Republik, als
Kommune oder Familie, dann sollte der Staat sie doch gewéhren lassen, oder? Leider
werden solche Tendenzen meist von den betreffenden Regierungen und
Verwaltungsapparaten schon im Keim erstickt und gewaltsam beendet. Ein Beispiel
fiir einen gescheiterten Teilungsversuch ist zum Beispiel das Volk der Katalonier in
Spanien, ein weiteres Beispiel fiir eine erfolgreiche Teilung eines Staates, aber
verbunden mit Krieg und Gewalt ist das ehemalige Jugoslawien, welches sich in
sechs kleine Republiken geteilt hat. Eine erfolgreiche Teilung ohne Krieg und
BlutvergieBen gelang wiederum mit der Auflosung der Sowjetunion in ihre
Teilrepubliken. Leider zeigten manche der daraus entstandenen Republiken wiederum
nicht die notige Toleranz gegeniiber ihren Minderheiten und Volksgruppen und
bekdmpften sie (Russen und andere Ethnien in Georgien und Ukraine). Umgekehrt
gibt es auch Bestrebungen, sich zusammenzuschlieen, Beispiel Europa. Es gibt noch
die Fille der Annexion, wenn also ein Land ein anderes Land oder ein Teil eines
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anderen Landes gewaltsam und militdrisch tiberfallt, einnimmt und das Territorium
fiir sich und als sein eigenes Land erklért. Dies war bis vor 200 Jahren bei Kriegen
zwischen Léndern noch ganz normal, heute 16st sowas Entsetzen in der
Weltoffentlichkeit aus, was von einer gewissen Reife zeugt, die unsere Menschheit
erreicht hat. Trotzdem gibt es auch hier Ereignisse, bei denen die Bevdlkerung des
annektierten Landes vielleicht gar nicht so unerfreut dariiber reagieren, sich sogar
befreit fiilhlen und dem anderen Staat angehdren wollen, Beispiel dafiir ist die
Annexion der Krim. Bei der Annektion der Ostukraine durch Russland und
bevorstehenden Annektion Taiwans durch China tendiert dies eher wieder zu einem
Angriffskrieg Wir sehen also, dies ist ein dynamischer Prozess und héngt immer von
den Menschen und Volksgruppen ab, die in den betreffenden Landesteilen leben.
Sobald aber ein Staat cher seine eigenen Machtinteressen durchsetzen will, ohne
dabei auf die Interessen aller Menschen und Volksgruppen in ihrem Land oder
Nachbarland zu schauen, kann es zu Konflikten kommen, die dann auch zu grofen
Kriegen eskalieren kdnnen (Beispiel Ukrainekrieg seit 2014). Deshalb sollten wir die
Souverénitdt von Volksgruppen bzw. von Volkern und Menschen immer iiber die
eines ,,Staates” stellen und notfalls einer Minderheit ihr kleines Land bzw. freie
Republik zugestehen, genauso wie Lander und Republiken abstimmen kdnnen, wenn
sie sich zu einem Land und Staat zusammenschlieen wollen. Wir sollten aber auch
auf eine positive Entwicklung hoffen, dass unsere Menschheit immer weiter
zusammenwéchst, dass es immer weniger Volksgruppen und Nationalititen gibt und
sich die Menschheit als eine Familie, also einer Menschheitsfamilie auf der Erde
sicht. Aber bis dahin ist es noch ein weiter Weg.

Militarbiindnisse und ihre negativen Auswirkungen

Der nichste Punkt, {iber den ich schreiben will, um ein neuen Blick darauf zu
bekommen und einen weiteren Weltkrieg zu verhindern, ist die Notwendigkeit von
Militarbiindnissen. Wie du, lieber Leser, vielleicht langsam erkennst, fange ich immer
gern wieder bei ganz einfachen Gleichnissen aus unserem Leben an: Du kennst doch
bestimmt noch eine ,,Bande* aus deiner Kindheit, heute nennen sie sich eher ,,Gang*,
,»Clique* oder ,,Clan“. Was ist das Motiv bei so einer Gruppierung? Richtig: Stéirke
und Sicherheit! Und das meist gegeniiber einer anderen ,,Bande* oder Person. Wir
hatten in der Zeit des kalten Krieges von 1950 bis 1990 zwei groBe klassische
»Banden®, die sich gegeniiberstanden: die NATO und der ,,Warschauer Pakt“. Nun
hatte sich die ,,Warschauer Bande* aber aufgeldst, mag sein, aus Schwiche, vielleicht
aber auch aus Uberzeugung, weil diese Cliquenwirtschaft irgendwie nicht mehr
zeitgemél und riickstandig war (laut Gorbatschow). Warum nun hat sich das NATO-
Biindnis nicht auch zeitgleich aufgelost? Es gab keinen Grund und keinen Feind
mehr!? Diese ,,NATO-Bande“ blieb bestehen und die kleinen Jungs von der
ehemaligen ,,Warschauer Bande* schlossen sich allméhlich gern der ,,NATO-Bande*
an, einfach, weil sie sich bei so einem starken und coolen Boss, der USA, sicher und
wohl fiithlen. Und nun lduft diese Bande weiter herum und warnt den alten Boss der
»Warschauer Bande®, aber auch andere, mit dem Satz: ,,Wehe ihr greift uns an!“ ...
mit Sébelrasseln (Mandvern) und mit geladenen Pistolen an der Schléfe
(Abschussrampen unmittelbar an den Auengrenzen). Das schlimme ist, der alte Boss
wollte anfangs gar keine Auseinandersetzung mehr, wollte friedlich mit der ,,NATO-
Bande* zusammenleben (Auftritt Putins im Bundestag). Aber das wollte der NATO-
Boss nicht, er blieb misstrauisch und einige der ehemaligen ,,Warschauer Mitglieder
auch. Was meinst du, lieber Leser, wie hittest du dich gefiihlt, wenn alle so
misstrauisch und gewaltbereit dir gegeniiber sind? Natiirlich ist der alte Boss kein
Schlappschwanz und zeigte auch mit seinen Waffen, Mandvern und seiner Stirke,
was er draufhat. Seit der Jahrtausendwende kam {ibrigens noch ein Kraftprotz hinzu
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Wozu sind Kriege da?

(1982 - Udo Lindenberg)

Keiner will sterben, das ist doch klar,
wozu sind denn dann Kriege da?

Herr Prisident, du bist doch einer von diesen Herrn.
Du musst das doch wissen, kannst mir das mal erklir'n.
Keine Mutter will ihre Kinder verlieren
und keine Frau ihren Mann,
also warum miissen Soldaten losmarschieren,
um Menschen zu ermorden, mach mir das mal klar!
Wozu sind Kriege da?

Herr Prisident ich bin jetzt 10 Jahre alt
und ich fiirchte mich noch immer in dem Atomraketenwald.
Sag mir die Wahrheit, sag mir das jetzt!
Wofiir wird mein Leben aufs Spiel gesetzt?
Und das Leben all der andern, sag mir mal warum!

Sie laden die Gewehre und bring” sich gegenseitig um.
Sie stehen sich gegeniiber und kénnten Freunde sein.
Doch bevor sie sich kennenlernen, schieflen sie sich tot.
Ich find das so bekloppt, warum muss das so sein?

Habt ihr all die Milliarden Menschen, tiberall auf der Welt
gefragt, ob sie das so wollen oder geht’s da auch um Geld?

Viel Geld fiir die wenigen Bonzen, die Panzer und Raketen baun
und dann Gold und Brillanten kaufen fiir ihre eleganten Fraun.
Oder geht’s da nebenbei auch umso religidsen Zwist,
dass man sich nicht einig wird, welcher Gott nun der wahre ist?
Oder was gibt’s da noch fiir Griinde die ich genauso bescheuert find
Naja vielleicht kann ich’s nicht mehr verstehen, wozu Kriege nétig sind.
Ich bin wohl noch zu klein. Ich bin ja noch ein Kind.
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(China), der sich auch stolz und iiberlegen zeigte. Und auch ihm tritt der ,,NATO-
Boss“ im Pazifischen Raum mit geladenen Waffen fast auf die Fiile! Logisch, dass
auch der ,,Neue® bei dem Sébelgerassel und vielen Einmischungen des NATO-Bosses
in kleine ,Schldgereien” seine Muskeln spielen ldsst. Nun kenne ich das
Gegenargument: ,,Aber vor solchen Idioten wie z.B. Hitler, Putin und Kim Yong Un
miissen wir uns doch schiitzen!” Da gebe ich dir Recht! Eine gesunde militdrische
Selbstverteidigung kann im Ernstfall einen Aggressor wieder in seine Schranken
weisen, wie es die Alliierten im zweiten Weltkrieg taten. Aber danach und davor
sollten wir immer wieder den Frieden anstreben und der ist verbunden mit Abriistung
von Waffen, Auflosung von Militdrbiindnissen und Beenden von Mandvern. Jegliches
Misstrauen anderen Staaten gegeniiber fordert eine Auseinandersetzung, das ist bei
uns Menschen im Umgang mit anderen doch ebenso! Wenn ich voll bewaffnet durch
meine StraBe laufe, wiirden die Nachbar irgendwann zurecht sagen: ,,Was fiir ein
bloder Idiot!* Ich bin nicht fiir die radikale Gewaltfreiheit, wie es zum Beispiel
Gandhi proklamierte. Manchmal miissen wir im Verteidigungsfall zu den Waffen
greifen, aber dies sollten wir immer mit einem gewissen Schamgefiihl und eher im
Hintergrund tun und danach schnell wieder friedliche Wege gehen. In dem Kapitel
,Die letzte Schlacht® im himmlischen Teil meines Buches beschreibe ich dieses
Problem noch einmal mit einer Metapher.

Des Weiteren sollten sich alle Staaten, die im Besitz eines hohen nuklearen und
militdrischen Waffenaufkommens sind, immer wieder an den Tisch setzen und sich
auf einen allgemeinen radikalen Abriistungsvertrag einigen. Nach einem Atomkrieg
wiirde das sowieso geschehen, einfach, weil die iibriggebliebenen Menschen so
offensichtlich erfahren, wie sinnlos ein Nuklearkrieg ist, er schadet allen! Leider
kommt die Einsicht dann bei Millionen oder gar Milliarden toten Menschen zu spiit.
In den 80er und 90er Jahren sind solche Vertridge zwischen USA und Russland aus
der Vernunft heraus zustande gekommen, die leider wieder aufgeldst wurden. Damals
haben viele Menschen aufgeatmet, schon allein wegen der finanziellen
Verschwendung. Viele befiirworten solche Abriistungsvertrdge, aber nicht alle. Eine
kleine Gruppe von Menschen &rgern sich iiber solche Vertrige. Wer? Natiirlich die,
die an der Produktion dieser Waffen verdienen. Aber es geht dabei nicht nur um die
groflen Waffen, auch und besonders die kleinen Waffen machen das Geschift. Ein
Land, welches fiir Kriegsgebiete fernab ihres eigenen Territoriums produziert und
exportiert, verdient in zweierlei Hinsicht gutes Geld: Erst einmal durch den
Waffenexport und im zweiten Schritt verdient es eventuell auch am Wiederaufbau in
den Kriegsgebieten nach Beendigung des Konfliktes durch neue MarkterschlieBungen
und mit Hilfsprojekten und -krediten. Die USA haben zum Beispiel auf diese Weise
sehr gut an beiden Weltkriegen verdient. Sie waren selbst nicht so sehr involviert und
mussten sich nicht in einem so hohen Mafie daran beteiligen und danach erschlossen
sich neue groBBe Mérkte auf den betreffenden zerstorten Gebieten. Wir sollten uns
immer klarmachen: Die Riistungsindustrie verdient fiir ein Land am besten, wenn es
groBBe Kriege gibt, die moglichst auch weit weg stattfinden. Auch Deutschland
verdient die letzten Jahrzehnte sehr gut an diesem Geschéft, deshalb braucht die
Riistungsindustrie auch immer einen Krieg, einen Feind bzw. ein "bdses Land", um
die Waffen zu legitimieren.

Die drei Kriegsarten

Kriege lassen sich in drei Arten unterteilen: den klassischen Angriffskrieg mit

anschlieender Besetzung, den ,,Stellvertreterkrieg” und den strategischen ,kalten

Krieg®“. Meist sind alle drei Kriegsarten eng miteinander verflochten. Wahrend des

Krieges ist die jeweilige Propaganda eine wichtige Komponente, um das eigene Volk

ruhig zu halten bzw. mit einer verbal gut abgestimmten Berichterstattung aufzuklaren
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und auszurichten. Hier in Europa ,herrscht“ die westliche bzw. amerikanische
Propaganda und wenn die NATO bzw. die USA in anderen Léndern Krieg fiihrt, dann
lauten die Bezeichnungen der ,,Bosen® auf der anderen Seite meist wie ,,Rebellen,
»Separatisten® und ,,Terroristen* und die der eigenen Seite nennen sich dann zum
Beispiel ,,Freiheitskampfer, ,,Verteidiger und ,,Demokraten”. Achte einmal, lieber
Leser, in den Nachrichten, egal ob in den staatlichen oder in den freien Medien, auf
die Wortwahl! Du kannst ein Ereignis oder eine Person schon mit der Bezeichnung
und Formulierung gut oder schlecht reden. Bei meinem Vergleich vorhin mit den
Militarbiindnissen ist dir bestimmt das Wort ,,Bande stindig aufgestoBen, weil es
einfach in uns eine negative Gruppe assoziiert. ,,Biindnis“ hort sich gut, edel und
solidarisch an. Genauso auch ,,Président und ,,Staatsoberhaupt™: hort sich auch gut
und vertrauensvoll an! Mit ,,Aggressor oder ,,Diktator* wird ein Président mit dieser
Bezeichnung in den Nachrichten schon entmachtet, bevor iiber ihn berichtet wird.
Und Propaganda muss nicht aus Liigen bestehen, es brauchen nur die Dinge berichtet
werden, die das gewliinschte Feindbild bestdrken, Ereignisse, die dem widersprechen,
werden jedoch einfach gekiirzt oder ganz weggelassen. Es muss also nicht unbedingt
eine ,,Liigenpresse® sein, das darf sich ein grofler Fernsehsender in unserer heutigen
aufgekldrten Zeit gar nicht mehr erlauben, aber er kann gekonnt weglassen, anderes
mehr in Szene setzen und so wirkt Propaganda! Schau dir also immer verschiedene
Nachrichten an, auch die des ,,Feindes*, damit du dir wirklich ein eigenes klares Bild
verschaffst!

Die groBen Staaten beliefern die jeweiligen Kampfgruppen in einem Kriegsgebiet,
die ihren eigenen Interessen entsprechen, mit Waffen, unterstiitzen sie eventuell noch
aus der Luft, sofern der Konflikt 6ffentlich ausgetragen werden kann. Wenn es nicht
nur EINEN externen Unterstiitzer gibt, sondern auf der anderen Seite der Front auch
einen, nennen wir das ,,Stellvertreterkriege®. Von diesen Kriegen gibt und gab es die
letzten 80 Jahre einige, aber diese jetzt alle zu benennen und zu erkldren, wiirde zu
weit fiihren, dariiber gibt es genug Biicher. Ich will beim Thema bleiben und
mogliche globale Katastrophen beleuchten und verhindern, nicht so sehr die
regionalen, obwohl diese genauso schrecklich sind. Aber im Grunde ist die Losung
fiir Punkt 2 auch die Bereitschaft der Staaten, auf das gute, viele Riistungsgeld zu
verzichten, dass sie am Krieg verdienen. Und dieses Geld flie3t nicht nur in die
Hosentaschen irgendwelcher Waffenkonzerne, sondern auch in die Staatskassen des
Unterstiitzerlandes. Wir als deutsches Volk miissten also auch auf die vielen
Milliarden Dollar verzichten, welche wir durch den Waffenexport verdienen. Wenn
eine regierende Partei auf diese Riistungseinnahmen verzichtet, wiirde ein grofes
Haushaltsloch in der Staatskasse entstechen und sie miisste Sparmaflnahmen
einfiihren, um dies auszugleichen und das Volk wiirde wiederum vor Entriistung auf
die StraBe gehen und protestieren. Merkst du was? Insgeheim tut uns der Krieg
woanders also ein behagliches Leben bescheren. Schone heile Welt, die wir hier in
Deutschland haben.

Der ,kalte Krieg™ ist auch eine Art Wirtschafts- bzw. Hybridkrieg und hat sich erst
seit dem letzten groBBen Weltkrieg als eine sehr strategisch wichtige Art des Krieges
entwickelt. Hier geht es nicht nur um das passive zur Schau stellen von militarischer
Stirke, sondern auch um wirtschaftlichen, politischen und strategischen Einfluss. Es
werden ,,Berater in irgendwelche anderen Lénder geschickt, die mit gezielter
Strategie die richtigen Geschédfte abschlieBen und Weichen stellen, um das Land in
die gewiinschte Richtung zu lenken. Mit gezielter Propaganda werden auch die
Spekulationsmérkte und Borsen gesteuert und man versucht (heimlich) mit
Geheimdiensten Einfluss zu nehmen auf politische Prozesse und Entwicklungen in
den Ziellindern. Deshalb konnen Leute, die sowas ,ausplaudern” (ehemalige
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Geheimdienstler und Whistleblowers) groe Probleme mit den betreffenden Staaten
bekommen, welche die Strategie des kalten Krieges geschickt anwenden. Ein Staat
wird sich immer freuen, wenn sein eigenes Volk nicht zu viel weil}, sich nur {iber das
aufregt, was den Feind betrifft und wenn es nur dann auf die Strae rennt, wenn es
der Regierung passt. Deshalb sollten wir bei allen Konflikten, die es auf der Welt
gibt, auch hinter die Kulissen schauen und nicht erst auf die Strafle rennen, wenn ein
Krieg ,,heil wird®, also ausbricht, sondern schon vorher, wenn wir Ungerechtigkeiten
des kalten Krieges erkennen. Beim Hinterfragen gibt es aber auch die groe Gefahr,
sich von Verschworungstheoretikern falsch informieren und manipulieren zu lassen.
Es ist wirklich nicht einfach, sich neutral und unvoreingenommen ein Bild zu
verschaffen und ich kann gut die verstehen, die sich das nicht mehr antun wollen und
den Fernseher und die Medien gleich ganz meiden. Aber dieses Verhalten verfiihrt
wiederum zur Oberfldchlichkeit, ja sogar Ungerechtigkeit, wenn wir in einem sehr
etablierten Industrieland deshalb auf Kosten dieses kalten Krieges ein gutes und
behagliches Leben fiihren.

Gewaltfreiheit oder Gewaltspirale?

Oft kommen wir, wenn wir in den Nachrichten die Schrecken von Kriegen in fernen
Regionen beobachten, in einen Konflikt, wenn in Kriegsgebieten viele unschuldige
Menschen sterben. Soll man mit Waffenlieferungen helfen oder gar militirisch und
gewaltsam eingreifen? Oder einfach nur zuschauen? In beiden Féllen hat man oft ein
schlechtes Gewissen. Meist sind solche Kriegshandlungen schwer durchschaubar und
die Ursachen bestehen aus vielen kleineren Konfliktherden, die schon lange bestehen.
Ein ,,Retter”, der in ein anderes Land gewaltsam einmarschiert, kann dann schnell
zum Mitschuldigen werden und am Ende sogar als Bosewicht dastehen, was wir oft
bei der Einmischungspolitik der Amerikaner und Russen erleben. Schon dieser Punkt
sollte uns immer von einer gewaltsamen Einmischung abhalten. Ein weiterer Punkt
fiir die Gewaltfreiheit ist folgender: Stell dir vor, Tiere hitten die Gabe, Waffen zu
benutzen! Glaubst du, dass die Tierwelt dadurch friedlicher wire? Im Gegenteil!
Schau dir Tierdokus an, du wirst feststellen, wie erbarmungslos Tiere miteinander
umgehen, alles verlduft nach den Prinzipien ,,der Stirkere gewinnt und ,,Fressen und
gefressen werden™. Das ist ein ganz normales Naturgesetz, welches fiir ein
funktionierendes Gleichgewicht sorgt. Wenn Tiere nun sogar mit Nuklearwaffen
kidmpfen und jagen konnten, z.B. Haie, glaubst du, die Erde wiirde lange bestehen!?
Dieses sehr abstrakte Beispiel soll dir zeigen, lieber Leser, dass wir uns 16sen miissen
von diesen eigentlich recht natiirlichen Gesetzen von Verteidigung, Gewalt und
Stirke, besonders in unserer jetzigen Zeit, in der unsere militérische Stérke im Stande
ist, die ganze Welt in Schutt und Asche zu legen. Wenn wir Menschen als eine
vernunftbegabte Spezies mit Feuer- und Nuklearwaffen umgehen kénnen, miissen wir
andere, neue und himmlische Gesetze walten lassen! Nicht mehr die der Rache (z.B.
USA ab 11.Nov.2001), nicht mehr militérische Stirke und Kampf, sondern die der
Gewaltfreiheit, Vergebung und Liebe! Wir sollten in jede Kriegshandlung immer nur
gewaltfrei eingreifen mit Hilfsprojekten, Auffanglagern und Lebensmittellieferungen.
Jeder Prisident und Politiker, der auf Rache aus ist und nach militérischer Vergeltung
bzw. Unterstiitzung ruft und schreit, sollte immer nur das Angebot einer gewaltfreien
Unterstiitzung bekommen, alles andere fiihrt meist in die Eskalation.

Wie nun sollte sich das betreffende Land selbst verhalten, welches militarisch
angegriffen wird? Ich bin auf die Anwendung der Gewaltfreiheit ,,von Mensch zu
Mensch* schon in einem vorangegangenen Kapitel eingegangen, hier nun in der
Situation ,,von Staat zu Staat: Ein pazifistisch eingestelltes Land hat bei einem
Angriff immer noch den Glauben daran, dass sich der Angreifer und Aggressor
besinnt, durch gewaltfreie Aktionen ins Nachdenken und in die Reue zu kommen und
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mit einem schlechten Gewissen den Angriff abbricht. Mahatma Gandhi setzte dies
erfolgreich mit seinem legenddren Salzmarsch vor laufenden Kameras und durch
landesweite Hungerstreiks um und erreichte mit dem indischen Volk, dass eine ganze
Besatzermacht (die Briten) das Land verlassen musste. Leider werden solche
Aktionen kaum noch von Staaten angewendet, diese agieren meist auf dem alten
Prinzip der gewaltsamen Verteidigung. Eine friedliche gewaltfreie Reaktion eines
Staates auf einen militdrischen Angriff bzw. Besatzung eines anderen Staates konnte
zum Beispiel wie folgt ablaufen: Alle Menschen des angegriffenen Staates legen
demonstrativ die Waffen nieder, zichen sich weille Kleider an, schwenken weille
Fahnen, zeigen aber auch ihre klare Entriistung iiber das primitive Vorgehen ihres
Feindes, indem sie auf die angreifenden Soldaten zugehen ohne Angst und sie mit
gewaltfreien Aktionen hinterfragen. Diese Aktionen werden moglichst weitreichend
von den Medien publiziert und verdffentlich, damit die Welt das ungerechte Handeln
des Angreifers erkennt. Sollte der Angreifer dies schamlos ausnutzen, gehen die
Menschen des annektierten Landes in einen allgemeinen Hungerstreik und fordern,
dass die Besatzer ihr Land wieder verlassen. Ich weil3, dass so eine Vorgehensweise
verriickt klingt und sie verlangt viel mehr Mut und Selbstdisziplin von allen
Menschen des betroffenen Landes, als sich mit Waffen zu verteidigen. Wir sollten
aber wirklich in Erwdgung ziehen, ob solche Kriegsfiihrungen nicht auch Erfolg
haben koénnten, vor allem, weil eine grofle Zerstérung des eigenen Landes und hohe
Opferzahlen verhindert werden. Und in die Geschichtsbiicher wiirde dies ebenfalls
eingehen, zum Nachteil des Landes, welches den Krieg zwar leichter gewonnen, sein
Ansehen in der Welt jedoch vollig verloren hat. Die Welt kann darauf wiederum
reagieren, gewaltfrei, zum Beispiel durch Isolation und Sanktionen dem
Aggressorland gegeniiber. Es ist das christliche Prinzip ,,die andere Backe auch noch
hinzuhalten*, damit der Angreifer ins Nachdenken kommt, Jesus lehrt uns dies auch
in seiner Bergpredigt. Und wovon wir uns auch endlich 18sen sollten, ist der Glaube,
dass es einen Guten und einen Bdsen im Krieg gibt. Meist haben beide Seiten etwas
Schuld, sollten Zugestindnisse machen, Einsichten zeigen und Kompromisse
schlieBen, um einer Eskalation vorzubeugen. Diese staatlichen Rechthabereien sind
vergleichbar wie mit den typischen Sdtzen zweier kleiner Jungen, die sich gerauft
haben und den Erwachsenen stiandig sagen: ,,Der hat aber DAS gemacht!*

Diese Zeilen schreibe ich im Jahr 2022, wihrend der Eskalation in der Ukraine
verbunden mit dem russischen Einmarsch. Aber es ist egal, um welchen Krieg in
welcher Zeit es gerade geht, ob Europa 1939-1944, Vietnam 1955-1975, Bosnien
1992-1995, Irak 2003, jetzt Ukraine 2022 und bald vielleicht in Taiwan oder gar ein
dritter Weltkrieg zwischen den GroBmaéchten. Ich wei3 nicht, ob Europa 2050 noch
das gleiche Europa sein wird, ich erkenne nur, dass wir uns wieder in die falsche
Richtung bewegen mit ,mehr Militdrausgaben®, ,stirkere Biindnisse* und
,Unabhéngigkeit von anderen Staaten. Deutschland schdmt sich sogar heute seiner
militdrischen Schwiche, und dabei miisste es eigentlich stolz darauf sein, denn die
recht friedlichen Jahre 1990 bis 2020 erzeugten in uns das Bestreben nach Abriistung
des Militardienstes, der Armee und der Waffen. Vielleicht schdmen wir uns
irgendwann wiederum unserer blinden militdrischen Stirke wie 1939, als wir einen
Krieg begannen und sechs Jahre spiter wieder verloren haben. Es gibt noch andere
grofe Brandherde, die kurz vor dem Ausbruch stehen, zum Beispiel der Konflikt
zwischen China und USA als konkurrierende Weltmichte, ortlich gesehen besonders
im pazifischen Raum. Ich werde nicht detailliert iiber die Ursachen dieser
bestehenden und noch kommenden Kriege schreiben, weil es eigentlich immer das
gleiche Schema ist und die gleichen Ursachen hat. Mit meinem Buch méchte ich die
Welt und uns retten, indem wir unsere Grundhaltung iiberdenken und erkennen, dass
nur der gewaltfreie Weg uns von einer globalen Vernichtung der Menschheit auf der
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Erde abhalten kann. Und diese Grundhaltung beginnt in unseren Herzen und ich
mochte wieder einmal an den Titel meines Buches und meiner drei groen Vorbilder
erinnern, Jesus, Buddha und Gandhi, die als Menschen vorzeigten, wie
Gewaltfreiheit, Liebe und Vergebung gelebt werden kann. Nur dieser friedliche Weg
zu einer groen Menschheitsfamilie auf der Erde ohne irgendwelche territorialen
Anspriiche seitens irgendwelcher Staaten und GrofBméchte kann uns vor einem
atomaren Untergang bewahren. Hoffen und unterstiitzen wir das Beste!

zu 3. - Globaler Finanzkollaps

Ahnlich wie im Punkt 1 miissen wir hier wieder weiter ausholen und den jetzigen
Zustand versuchen, kurz zu erkliren:

Wie alles begann

Ich fang mal ganz einfach an, denn es ist ein groer Fehler, sich in dieses komplexe
Finanzsystem hineinzuarbeiten, um es dann nur an kleinen Stellschrauben veréndern
zu wollen. Das klappt nicht, denn das Finanzsystem ist schon in seinem Fundament
falsch konzipiert. Alles fing damit an, dass ein Herr sagte, du kannst dir Geld leihen
bzw. von mir als Kredit haben und du gibst es mir nach einer gewissen Zeit mit
Zinsen wieder. Dieser Herr merkte, dass dies eine gute Sache war, denn wenn die
Zinsen entsprechend hoch waren, musste er selbst gar nicht mehr viel arbeiten, also
nichts Produktives machen. Er musste nur noch warten und nicht mehr arbeiten und
bekam mehr Geld zuriick. Genau zu diesem Zeitpunkt fing der Mensch an, nicht nur
fir Geld zu arbeiten, sondern er liel Geld selbst fiir sich arbeiten, damit es sich
langsam vermehrt und das ist das Hauptiibel unseres Finanzsystems. Jetzt mag man
sich sagen, dass dies alles doch rechtens ist, zwar ist es eine Form der Ausbeutung,
denn der Geldleiher bzw. Kreditnehmer muss ja nun hart arbeiten, um dem
Kreditgeber nicht nur das gelichene Geld, sondern auch die hohen Zinsen wieder
zuriickzuzahlen, aber warum sollte man Geld nicht gegen Gebiihren verleihen
konnen? Jetzt kommt auf die Zinsen aber nochmal der Zins des Zinsbetrages. Das ist
nicht viel? In kurzen Perioden nicht, aber es summiert sich mit den Jahren, Jahrzenten
und Jahrhunderten exponential. Hier ein allgemein bekanntes Beispiel vom Joseph-
Pfennig:

Joseph ist ein guter vorausschauender Vater mit dem Beruf eines Tischlers und will
fiir seinen neugeborenen Sohn Jesus einen Pfennig, oder wenn sie so wollen, 1 Cent
auf einer Bank anlegen, mit einer Verzinsung von 5%. Schitze mal, lieber Leser*,
wieviel sich Jesus heute von diesem Konto abholen konnte! Siebenmal unsere Erde
aus purem Gold!!! Ich habe es selbst gepriift, hab mir einfach eine Excel Tabelle
gebastelt und wirklich: Im Mittelalter stand da noch ein maximaler exponentieller
Wert in der Spalte, dann war irgendwann Schluss und Excel gab auf — ,,aullerhalb des
moglichen Wertebereiches* bzw. unserer Wertvorstellung.

Und das soll ein gesundes funktionierendes Finanzsystem sein? Das ist ein krankes
und widernatiirliches Finanzsystem! Du sichst also selbst, dass was nicht stimmen
kann. Die Herren von damals haben einfach eine gute Methode entdeckt, Geld
indirekt fur sich selbst arbeiten zu lassen und dabei so viel Geld zu verdienen, dass
mit diesem Geld eigentlich gar nicht mehr so viel gekauft werden kann, wie das Geld
wert ist, aber Hauptsache, sie sind reich. Die Machtigen unserer Welt konnen heute
auf zwei Wegen Geld eintreiben. In Form von Steuern oder in Form von Zinsen.
Deshalb ist jede Bank auch interessiert, Kredite herauszugeben und die liebsten
Kunden sind nicht die, die schnell alles zuriickzahlen, sondern die es ein Leben lang
versuchen, aber es nicht schaffen. Natiirlich will die Bank auch keine
zahlungsunfdhigen Kreditnehmer. Die Kreditnehmer sollten also genau
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dazwischenliegen, damit sie gut und kontinuierlich fiir die Bank arbeiten. Deshalb
hort sich das immer toll an, wenn man armen Staaten mit Krediten helfen will, aber
eigentlich ist es das genaue Gegenteil. Man treibt sie damit in die Abhingigkeit.
Umgekehrt hort man von allen Staaten, dass sie verschuldet sind. Wo aber ist dafiir
das materielle Gegengewicht und Guthaben? Das muss sich doch irgendwo
ausgleichen, wenn alle alles zuriickzahlen wiirden? Die Ursache liegt besonders im
Zinsmechanismus. Auch dies zeigt wieder, dass es in unserem Finanzsystem kein
stabiles Gleichgewicht gibt. Die ganzen Drahtzieher und Geschéftemacher in diesem
System sind nun die Banken und Banker. Eigentlich sind sie vergleichbar mit
Spielern und Zockern und wir sollten uns nichts vormachen und wirklich die alten
Werte verlassen: Banker sind keine seridsen produktiven Arbeiter, sondern nur
Geldhéndler, Spieler und Spekulanten, die auf Gewinn aus sind und ihre Banken, wie
wir sie heute kennen, sind nichts anderes als Casinos, auch wenn sie sich immer als
seridse, legitime, sehr wichtige und verniinftige Einrichtungen und Institutionen
ausgeben.

In ferner Zukunft, sollten wir Menschen dann noch existieren, werden wir auch in
diesem Punkt den Kopf schiitteln, wie wir uns in diesem unseren Borsenzeitalter
nicht nur in so ein perverses und pervides System verrennen konnten und es zulielen,
sondern uns sogar daran gewohnten. Die amerikanische Borse entwickelte sich im
letzten Jahrhundert zu einer "Schreihalle", in der meist Méanner sich irgendwelche
Kurse zuschrieen, wie in einem kapitalistischen Irrenhaus. Sie zockten und
spekulierten und entwender kamen dadurch Millionédre hervor, oder hochverschuldete
zerstorte Existenzen heraus. Irgendwann stellten die Herren fest, dass Computer viel
schneller auf Angebot, Nachfrage und lukrative Geschéfte mit Gewinn reagierten und
in unserer heutigen Zeit wickeln tatsichlich tausende Computersysteme diese
Geldtransformgeschifte in hunderstel von Sekunden ab und der langsame Mensch
kann da nur noch zuschauen. Wie krank ist unser System nur geworden. Die
Sozialsysteme wollen nun mit einer Transaktionssteuer wenigstens noch Gewinn aus
diesem perviden Finanzsystem schlagen, als dass wir es endlich grundlegend dndern.
Du meinst, dieses System hilt alles im Gleichgewicht? Genauso wie die nukleare
Aufriistung in den groBen Lindern zum Gleichgewicht fiihrt? Du meinst wirklich,
lieber Leser, das ist alles normal? Damals als Millionen Menschen viel Geld fiir den
Ablasshandel im Mittelalter ausgaben, um sich einen guten Platz im Himmel und
nicht in der Holle zu sichern, war das auch fiir alle ganz normal und die Herren safien
damals noch in den hohen Kirchendmtern und verdienten gut. Heute sitzen da nur
noch paar Opas, Kardindle und Bischofe, die ein gutes Leben aufgrund der
Kirchensteuer und alten Besitztiimer fiihren. Ich glaube, dass uns mit dem
gegenwartigen Finanzsystem wieder etwas entglitten ist, was nicht mehr dem
Allgemeinwohl der Menschheit auf der Welt dient, sondern den Geschiftsinteressen
einzelnen oder vieler Herren, die schnell reich werden wollen. Die ganze Welt ist ein
Finanzcasino geworden und irgendwann gibt es den Crash und das Casino muss
geschlossen werden.

Das alles zeigt uns, dass wir auf einem Zahlen- und Finanzsystem sitzen, welches aus
ganz vielen ungedeckten Nullen besteht. In den letzten 300 Jahren sind so viele
uniiberschaubare Summen und Zahlen zusammengekommen, dass keiner mehr genau
weill, woher das alles kam und wohin es noch hingeht mit den Schulden. Es gibt
Milliardare, bei denen keiner weill, woher sie das Geld haben und wie sie es (ehrlich)
verdient haben sollen. Das kann nicht mehr lange gutgehen, das bestitigen auch viele
Finanzexperten und die gegenwértigen Krisen sind nur kleine Vulkanausbriiche. Jetzt
fragst du dich, was wirklich bei einem globalen Finanzkollaps auf der Welt passiert.
Erst einmal Chaos. Alle Preise und Gehélter springen weltweit hoch und runter,
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Regenbogenfarben

(2019 - Kerstin Ott)

Hast Du schon einen Regenbogen in Schwarz-Weif$ gesehen?
Kinder, die immer nur leise sind? Das gibt es nicht!
Hast Du Traume, die Du nicht erreichen kannst?
Gefiihle, die Du niemandem zeigen darfst? Die gibt es nicht!

Dreh Dich um, dann kannst Du iiber'n Tellerrand seh'n!
Alles bunt, musst nur ein Stiickchen weiter geh'n.
Ich spiel die Luftgitarre und wir singen!

Kommt! Lasst uns die Welt bemalen, in Regenbogenfarben!
Wir wollen sie iiberall, Regenbogenfahnen!
Kommt! Lasst die Welt erstrahlen, in Regenbogenfarben!
Man sieht sie iiberall, Regenbogenfahnen!

Er und Er, zwei Eltern die ihr Kind zur KITA bring'n.
Sie und Sie tragen jetzt den gleichen Ring, alles ganz normal!
Er und Sie, er schmiert die Brétchen, die sie nach Hause bringt.
Du und ich, ganz egal wer wir auch sind. Wir sind ganz normal!

Kommt! Lasst uns die Welt bemalen...
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Hamsterkéufe, Schlangen an den Banken, die nichts rausgeben kénnen. Was miissen
wir tun?

Ein neues Finanzsystem muss her

Wir holen gedanklich wieder aus: Schauen wir uns natiirliche Prozesse an! Alles, was
in der Natur untdtig, ungebraucht und im Uberfluss herumliegt, wird allmahlich
zersetzt und abgebaut. Alles, was wuchert und widernatiirlich wéchst, nennt man
»Wucherung®. Das Zinssystem ist damit vergleichbar. Der Zins selbst muss erst
einmal abgeschafft werden. Kein Mensch darf allein nur durch Geld Geld verdienen.
Ist eine blode Idee? Warum wurde der Zins sogar in der islamischen, jiidischen und
anfangs auch in der christlichen Religion verboten? Da muss doch was dran sein,
wenn schon damals der liebe Gott das geboten hat. Jetzt mégen manche einwenden:
Aber derjenige, der Geld einem anderen leiht, muss doch in einer gewissen Weise
dafiir belohnt werden, sonst sieht er keinen Grund, es zu tun. Doch, er wird es dann
tun, wenn sein Geld allmihlich an Wert verliert, solange er es behilt. Also genau das
Gegenteil wie der Zins. Wer Geld behilt oder anlegt, verliert es langsam, wer es
einem anderen wiederum ausleiht, der behilt es im vollen Betrag. Und der andere
wiederum muss das Geld wiederum ausgeben, dafiir einkaufen und investieren. Jeder
ist auf einmal bestrebt, das Geld wieder loszuwerden, damit er sein Geld als Wert
nicht verliert. Damit ist alles im Lot. Das Geld flieBt gesund, wie das Blut im Kdorper
eines Organismus und staut sich nicht zu einer riesengroflen widernatiirlichen Zahl
bzw. Wucherung. Es gab teilweise schon Versuche solcher alternativen
Finanzsysteme, in denen dies erfolgreich erprobt wurden. Selbst bei unserer
gegenwirtigen Niedrigzinspolitik merken wir, dass es mit den hohen Zinsen nicht
mehr so weitergehen kann und manche Banken automatisch in den
Negativzinsbereich {ibergehen. Der Grundsatz eines neuen Finanzsystem ohne Zinsen
besteht darin, dass mit Geld kein Geld verdient werden darf, sondern nur noch mit der
Produktion und dem Verkauf auf Mérkten, so einfach ist das. Natiirlich ist sowas
nichts fiir Banken und Herren, die gern andere fiir sich arbeiten lassen wollen und
durch ihr Geld, nur, weil sie es besitzen, noch reicher werden wollen. Deshalb haben
Banken und Kapitalisten so eine panische Angst vor gewissen sozialistischen
Reformen und sie sind sehr erleichtert, dass der Sozialismus und Kommunismus
gescheitert ist. Das ist aber ein Thema, welches von mir spiter nochmal beleuchtet
wird. Ich mochte aber schon hier betonen, dass ich zwar fiir eine Finanz- und
Bankenreform, aber entschieden gegen die Planwirtschaft bin, wie es Marx entworfen
hatte. Spdter mehr dazu. Hier konzentrieren wir uns erstmal nur auf das
Finanzsystem.

Was konnen wir nun konkret tun? Also entgehen werden wir diesem Finanzkollaps
nicht, dafiir ist einfach alles zu sehr miteinander verwoben und uniiberschaubar
geworden. Wir konnen aber jetzt schon parallel ein alternatives globales
Finanzsystem aufbauen und vorbereiten, welches wihrend eines Kollapses anfahrt
und das weltweite Wirtschaftsleben {ibernimmt. Dazu brauch es eine einheitliche
Weltwéhrung alternativ zum Dollar. Banken bleiben dann nicht mehr in privaten
sondern gehen in die Hénde der Regierungen iiber und werden von einer weltweit
organisierten staatlichen Vereinigung reguliert. Sie finanzieren sich nicht durch
Vorteils- und Spekulationsgeschifte, sondern werden wie in einem Beamtensystem
von den Staaten bzw. Steuern bezahlt. Es gibt keinen Positiv-Zins mehr, sondern nur
ein Negativ-Zins. Menschen, die bares Geld besitzen, werden sich hiiten, dass sie das
Geld zu Haus sparen, denn dadurch verliert es allmédhlich an Wert. Erst, wenn sie es
auf einer Bank anlegen, bleibt es stabil auf dem Wert, da die Bank versichert, dieses
Geld wiederum in den Umlauf zu bringen. Natiirlich priifen Banken weiterhin auf
Kreditwiirdigkeit.
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Bei einem weltweiten Finanzkollaps wird das alte Finanzsystem bis hin zu jedem
einzelnen Menschen zu dem Punkt kommen, dass sein Geld, was er bis zu dem
Zeitpunkt auf dem Konto oder in Papierform besitzt, nichts mehr wert ist und auch
die Schulden keine Schulden mehr sind. Praktisch ein globaler Schuldenschnitt und
gleichzeitig Guthabenschnitt. Alle miissen einsehen, dass jeder nur noch das besitzt,
was er als Eigentum direkt oder auf Papier besitzt. Sein Haus, sein Auto, seine Fabrik
usw., auch in Form von Aktien, also geteilten Besitz. Zwar werden diese
Teilbesitzurkunden (Aktien) vom neuen Finanzsystem iibernommen, aber es ldsst sich
damit kein zusétzliches Geld mehr verdienen (Zins), sondern es gibt nur noch eine
Gewinnbeteiligung. Anlagen, Sparguthaben, Schulden, alles was nur einen
finanziellen, aber keinen materiellen Wert hat, muss auf Null gesetzt werden. Das
neue System ilibernimmt nun und jeder fangt wieder neu an mit dem, was er an
materiellen Dingen besitzt, zu wirtschaften und verdient wieder Geld, nur eben mit
dem anderen vorbereiteten Geld und alles wird geregelt von einer global-staatlich-
gesteuerten Weltbank, die nicht mehr aufgebaut ist auf den Prinzipien der
Geldvermehrung, Spekulation und des Gewinnes durch Zinsen, sondern ganz einfach
nur durch eine verniinftige, fiir die Kapitalisten wahrscheinlich recht langweilige
Geldregulierungspolitik.

Der kleine Bruder neben dem Finanzmarkt, auf dem sich durch Geschiftemacherei
viel Geld verdienen lésst, ist iibrigens seit dem Zeitpunkt etwa um das Millenium
(2000) der Spekulationsmarkt geworden, als Regelungen fiir den Markt aufgeweicht
worden sind. Seitdem gibt es keinen gesunden Handel mehr, sondern globale
Resourcenhéndler sind auch in diesem Sektor eher auf die eigene
Gewinnmaximierung bedacht und nicht so sehr auf das Wohlergehen der Menschheit
und wir kdnnen sogar noch eine Steigerung feststellen: In der Wirtschaftsgeschichte
hidufen sich immer mehr auch die Fille, in denen regionale Konflikte bewusst
ausgelost werden, um dadurch wirtschaftliche Vorteile durch expandierende
Resourcennachfragen auszulosen. Die Regierungen miissen sich auch in diesem
Punkt zusammentun und und den Weltmarkt wieder stirker regulieren, um
wirtschaftliche und gesellschaftliche Krebsgeschwiire und Katastrophen zu
verhindern.

Ich mochte noch einmal besonders hier im dritten Punkt betonen, dass ich keine
Verschworungen verbreiten will. Mir geht es nicht um irgendwelche Machenschaften
oder dhnliches, sondern wir sehen ein krankes System, was in erster Linie fiir die
Geldwertschopfung der Banken dient und weniger der Gesellschaft und den
Menschen. Ich bin iiberzeugt, dass hier bei diesem Punkt keine geplante Reform
moglich ist, dafiir wiirde der Einfluss und Widerstand der etablierten Bankstrukturen
viel zu grof} sein. Hier kann man nur den gro3en Crash abwarten, wir konnen aber
das alternative System schon vorbereiten, damit dann die Umstellung nicht allzu
chaotisch verlauft.

zu 4. - Grofle Pandemien

Ich bin mal mit dem ersten Satz des vierten Ldosungsansatzes etwas sarkastisch:
Leute, schmeift bitte NICHT eure Schutzmasken weg! Bestimmt brauchen wir sie
irgendwann wieder! Jeder Virologe kann bestitigen, dass es im Mikrokosmos die
gleichen Prinzipien der Mutation, Evolution und dem Kampf nach dem Prinzip des
Stirkeren bzw. der effizientesten Uberlebens- und Ubertragungsstrategie gibt, wie im
Makrokosmos. Und jeder Virologe weil3, dass es unzdhlige Viren und Bakterien gibt,
welche ja auch die Bausteine des Lebens darstellen. Bekdmpfen wire hier nicht die
Strategie, sondern die Verhinderung des Uberspringens von Tier auf Mensch bzw.
Mensch zu Mensch. Zwei Faktoren begiinstigen das Uberspringen. Umso groBer und
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konzentrierter die Brutstitten und umso unbedachter die Anwendung von Antibiotika
und Impfstoffen, umso hoéher ist die Wahrscheinlichkeit von starken und
multiresistenten Viren. Bei der Wildtierhaltung und dem Verzerr, so die
Virenforschung, ist der Anteil an Viren und deren Gefdhrlichkeit um das Vierfache
hoher, als bei der Nutztierhaltung. Hier wire es auf alle Fille eine schon mal
wirksame MaBnahme, den Kontakt und Verzehr von Wildtieren je nach Tierart und
Gefahrlichkeit zu unterbinden. Ich will hier keine speziellen Lander nennen, aber ich
denke schon, dass dies nach dieser Covid-19-Pandemie erst einmal ein wichtiger und
leicht umzusetzender Schritt ist, bevor ein Covid-25- oder Covid-32-XXL-Virus auf
die Menschheit losgeht.

Uberall Fleisch

Uberall dichtgedringtes Fleisch, in den Tierstillen, auf den Tellern und in den
Stddten. Es ist doch klar, dass dies ein "Festessen" fiir Viren und Bakterien sind. Ich
will auf diesem Thema nicht ldnger herumreiten, denn dariiber debattieren schon
genug Leute, so dass ich hier nicht auch noch meinen Bio-Senf dazugeben muss. Ich
bin froh, dass sich der Vegetarismus immer mehr verbreitet und viele besonders junge
Menschen Fleisch nicht mehr so sehr als was besonderes, sondern eher als etwas
abstoBendes sehen. Trotzdem muss ich hier klarstellen, dass ich nicht absolut gegen
das Schlachten von Tieren und das Essen von Fleisch bin. Diese Erndhrungsform ist
nun einmal ein Bestandteil der Natur und wir kdnnen diese nicht als widernatiirlich
abstempeln. Ich bin iiberzeugt, dass der Mensch von Natur ein Allesfresser ist. Bis
vor 200 Jahren blieb den Menschen gar nichts anderes iibrig, als sich mit dem
Schlachten von Tieren iiber die kalte Jahreszeit und in Diirren am Leben zu halten,
die Tiere waren also ihre lebenden Kiihlschrinke, die meist auch auf groBen Gras-
und Steppenlandschaften weideten, auf denen sowieso nichts angebaut werden konnte
wegen dem Klima und dem kargen Boden. Nun leben wir aber nicht mehr in solchen
alten Zeiten. Heute konnen wir Menschen uns hinterfragen, ob wir nicht auch unsere
Erndhrung moderner gestalten sollten. Die Zeichen der Pandemien begiinstigt durch
die Uberbevilkerung und Massentierhaltung und wiederum eine global sich
ausbreitende Fettleibigkeit bei uns Menschen sollte uns alle zum Nachdenken
anregen. Der nédchste Punkt ist mir aber noch wichtiger, da er oft unter den
Essenstisch fallt:

Die zukiinftige Nahrungsmittelproduktion der Menschen

Glaubst du wirklich, lieber Leser, das bleibt so mit den Feldern und der Tierhaltung?
Dann fehlt dir der offene und weite Blick in die Zukunft. Vor 500 Jahren hitte sich
auch kein Mensch so eine Welt wie die heutige vorstellen konnen. Also 16se dich von
der Illusion, alles heutige bleibt so fiir die Ewigkeit. Es wird eine Zeitpunkt in der
Zukunft geben, die das Leben auf der Erde wieder gewaltig dndern wird, dhnlich wie
die Erfindung des Rades, die Entdeckung der Metalle, der Bau des ersten Autos und
die Entwicklung des ersten Personalcomputers und Smartphones. Ein nichster groB3er
Wurf wird die Féhigkeit des Menschen sein, alles Organische selbst durch Ziichtung,
Genmanipulation und Biotechnik herzustellen. Er ist schon nah dran. Stell dir vor: Da
wichst die Nahrung massenhaft in Nahrlosungen und Nahrungsproduktionsanlagen,
in verschiedensten Konsistenten und Kéostlichkeiten. Und wir konnen alles
»hachbauen®, was wir schon gewohnt sind, zu essen und zu trinken: Kartoffeln, Reis,
Gemiise, Salat, Fleisch, Wurst, Kdse, Milch, Bier, Kaffee usw. Alles! Und es ist sogar
gesund und schmeckt. Wir miissen nur organische Grundstoffe bereitstellen. Eine der
Grundelemente der Nahrung ist Kohlenstoff. Das bekommen wir zu Geniige schon
aus der Luftreinigung und kiinstlichen Photosynthese. Du siehst also selbst, lieber
Leser, der Mensch geht weiterhin den vorgegebenen Weg, alles, was die Natur und
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ihre Kreislaufe aufzeigt, zu kopieren, zu iibernehmen und noch effizienter zu
gestalten. Klar sind jetzt einige vor den Kopf gestoBen, weil sie gleich denken, dass
ist alles ungesundes Zeug. Ist es ja auch! Aber nur in der unsrigen Ubergangszeit!
Genmanipulierte Nahrung kann krankmachen, wenn die Gentechnik noch nicht
ausgereift ist. Aber lassen wir uns Zeit! Irgendwann ist diese Branche voll ausgereift
und dann wird der Mensch nicht mehr von Tier und Pflanzen abhéngig sein. Und in
der fortgeschrittenen Umstellungsphase wird er sich als Konsument immer mehr fiir
ein reines gesundes Steak aus dem Labor entscheiden, als von einem
Massentierhaltungsrind, welches in erbarmlichen Zustinden gelebt hat. Auch die
Pflanzennahrung wird irgendwann selbst hergestellt. Ich kann ihnen garantieren, in
ferner Zukunft der Menschen, falls es diese gibt und uns keine der genannten
Katastrophen zuriickwirft oder ausloscht, werden die Menschen unsere Zeit als die
des Tierkannibalismus und Pflanzenfressers bezeichnen. Und sie werden entsetzt
dartiber sein, wie wir Schlduche an das Euter von Tieren anbrachten, um daraus eine
weille Fliissigkeit zu saugen. Sie werden uns als Barbaren bezeichnen, wenn sie die
riesigen Schlachthéfe sehen. Und sie werden den Kopf schiitteln, wie wir so riesige
Felder und Monokulturen anlegen konnten, um diese Mengen an Pflanzen zu fressen,
die aus dem Boden gekommen sind.

Bis dahin ist es aber trotzdem noch notwendig, dass wir unsere ganze Energie,
Forschung und Wissenschaft dafiir einsetzen miissen, unsere Erndhrung seitens der
Herstellung aber auch seitens des Verbrauches nach den Aspekten von Okologie,
Nachhaltigkeit und der vegetarischen bzw. veganen Erndhrung oder zumindest des
"Nur-einmal-pro-Woche-Fleisch" Verhaltens ausrichten, damit keine groBen und
gefahrlichen Pandemien mehr ausbrechen. Auch kdnnen wir die Versorgung der
Weltbevolkerung nicht mehr lange mit der klassischen Erndhrung von
Massentierhaltung und Monokulturen aufrechterhalten. Damit komme ich zum
letzten Punkt:

zu 5. - Die drohende Uberbevolkerung

Wie gehen wir nun mit der schon bestehenden Uberbevdlkerung auf der Erde um?
,Seid fruchtbar und mehret euch!® ... aber bitte nicht wie die Karnickel und
Meerschweinchen. Das meint Gott und unser gesunder Menschenverstand bestimmt
nicht. Bis vor hundert Jahren, als die Sterberate besonders bei Kindern noch viel
hoher lag und die Rente durch die eigenen Nachkommen gesichert werden musste,
war es klar, dass eine hhere Anzahl von Kindern die Chance vergrofBerte, als Familie
durchzukommen. Die Weltbevolkerung wéchst derzeitig zwar weiter, aber besonders
in den entwickelten Léndern stagniert der Zuwachs, in Landern mit einem hohen
Altersdurchschnitt schrumpft er sogar wieder, nur in Afrika gibt es nach Prognosen
bis 2100 noch einen rapiden Zuwachs. Afrika macht also gerade das durch, was wir
auf den {iibrigen Kontinenten die letzten 200 Jahren erlebt haben, ein enormes
Bevolkerungswachstum, welches sich dann aber einpegelte. Jetzt wire es wie bei der
Klimakrise eine dhnliche arrogante Haltung, wenn wir Menschen der entwickelten
Industriestaaten von den Menschen der Entwicklungslinder verlangen, dass sie
unseren Lebensstandard nicht leben diirfen (Auto, Flugreisen usw.), weil der CO2-
Aussto8 dann noch hoher wird. Genauso kdnnen wir jetzt auch nicht von Afrika
verlangen, dass sie gegeniiber den anderen Kontinenten unterdurchschnittlich
weniger Menschen bleiben, weil wir sagen, wir sind schon genug Menschen.
Umgekehrt wire es eine naive Einstellung, wenn wir das Wachstum der
Weltbevolkerung besonders in Afrika durch Entwicklungshilfe weiterhin férdern und
finanzieren. Afrika muss sich genauso selbst entwickeln, wie jeder Kontinent, ohne
Beeinflussung von aufien.
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Wie gehen wir das Problem jetzt an? Ich denke, die Lénder, die den grofiten CO2-
Ausstof3 aufweisen, sollten nicht nur durch Alternativen diesen drosseln, sondern
auch durch die Reduzierung der Anzahl der Verbraucher. Viele groBle Lander wie
Indien und China holen auf und ihr Energiebedarf pro Kopf wéchst und passt sich
unserem Lebensstandard in Europa und USA an. Sollten dies alle derzeit acht
Milliarden Menschern schaffen ohne Alternativen der Energiegewinnung, konnen wir
uns wirklich von der Erde verabschieden. Die Bevdlkerungsanzahl sollte also in
jedem Land ins Auge gefasst werden. Ich habe den Eindruck, dass wir einer gezielten
Schrumpfung der Bevolkerungszahl eines Volkes noch sehr befremdlich und
skeptisch gegeniiberstehen, nicht nur, weil es einen Riickwirtstrend vermittelt,
sondern weil es auch Negativbeispiele aus der Geschichte gibt (China mit ihrer Ein-
Kind-Politik). Aber versuchen wir uns mal die positiven Auswirkungen zu
betrachten: Besonders in der baldigen Explosion der Maschinen- und Roboterwelt,
wenn Roboter Roboter herstellen (spiter dazu mehr), werden Menschen immer
weniger arbeiten miissen und fiir eine laufende Betriebs- und Volkswirtschaft zum
Vorteil gereichen, wenn nicht so viele Menschen sozial unterstiitzt und finanziert
werden miissen. Der Staat versucht sich effektiv und schlank zu machen und fordert
nicht auch noch ein unsinniges Wachstum der Bevolkerung. Die Faustformel, an die
wir uns halten konnen, ist einfach zu verstehen: Wenn jedes Paar zwei Kinder bzw.
jeder Bewohner ein Kind in seinem Leben zeugt, bleibt die Bevdlkerungsanzahl auf
dem derzeitigen Level, bei einem Kind pro Paar halbiert sie sich mit jeder
Generation, bei vier Kindern pro Paar verdoppelt sie sich. Da es immer eine normale
Sterblichkeit vor dem natiirlichen Tod gibt, kdnnen wir also von zwei bis drei Kinder
pro Familie ausgehen, wenn wir das weitere Anwachsen der Weltbevolkerung
verhindern wollen..

Die staatliche Geburtenregelung

Ich weiB, ein schreckliches Wort, aber irgendwann werden wir global uns auch damit
beschéftigen miissen, wenn das die vorher genannten Katastrophen nicht von selbst
regeln. Vor einer Sache muss ich aber ganz entschieden warnen und sie ablehnen. Die
Geburtenregelung darf nie mit Zwang und Gewalt durchgefiihrt werden. Was
damals die Chinesen mit ihrer Ein-Kind-Politik durchsetzen wollten, war grauenhaft!
In China eskalierte es soweit, dass Beamte schwangere Frauen im siebten Monat
gewaltsam zum Frauenarzt brachten, um eine Abtreibung durchzufithren. Auf
Miillbergen fand man oft abgetriebene Foten in Miillsdcken. Wenn wir global keinen
Bevdlkerungszuwachs mehr wollen, sollte wir auch das Kindergeld anpassen, zum
Beispiel mit dem zweiten oder dritten Kind herabstufen und bei nachfolgenden
Kindern ganz aussetzen, auch um zu verhindern, dass manche assoziale Eltern Kinder
zeugen, um noch mehr Geld vom Staat zu bekommen, die Kindern dann aber auf
Sparflamme halten.

Eine natiirliche Schrumpfung eines Volkes, also weniger Geburten, kann sogar zu
einem produktiven Gewinn fiihren, da immer weniger Menschen erndhrt und
beschéftigt werden miissen. Denn durch die wachsende Maschinenwelt und mit dem
Voranschreiten der Robotertechnologie, verlangt es immer weniger menschliche
Arbeitskrifte. Nur noch im Bereich Forschung und Entwicklung braucht es noch
Wissenschaftler und Entwickler, die einfache Arbeitswelt wird allmihlich von
Maschinen iibernommen. Fiir einen modernen Staat ist dann nicht das Wachstum
seiner Bevolkerung ein anzustrebender wirtschaftlicher Faktor, sondern das Halten
bzw. der allméhliche Riickgang der Bevolkerung bis zum Erreichen der optimalen
Anzahl der Bevolkerung gegeniiber der Wirtschafts- und Resourcenlage.
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Weltweit kostenlose Verhiitung und freiwillige Sterilisation

Damit Menschen weltweit die Mittel haben, ihre Anzahl von Kindern selbst zu regeln
und zu beschrinken, ist es notwendig, dass ihnen dafiir kostenlos die Mittel zur
Verfligung gestellt werden. Denn gerade die Armen auf der Welt leiden deshalb an zu
vielen Kindern, weil sie sich keine Verhiitung, Abtreibung oder Sterilisation leisten
konnen, trotz Aufklarung. Da wir schon durch die weltweite Corona Krise merken,
dass ein weltweites Operieren einer Gesundheitsorganisation (WHO) immer
wichtiger wird, ist auch dies eines der kommenden GroBprojekte neben Impfungen,
Medikamentenhilfe und drztlicher Betreuung.

Abschlielende Gedanken

Ich kann mir gut vorstellen, dass so mancher Leser etwas niedergeschlagen ist von
den ganzen Szenarien, die ich hier beschreibe. Lass uns trotzdem nicht die Freude an
diesem schénen Leben verlieren und dankbar fiir jeden Tag sein, auch wenn iiberall
Nachrichten iiber Katastrophen und Gewalt laufen! Diese Kapitel sollen dir, lieber
Leser*, einen allgemeinen Uberblick verschaffen und auch konstruktive Vorschldge
anbieten, damit wir mit einer resultierenden Weitsicht, aber auch mit Optmismus und
Freude unsere Erde und unsere Menschheit bewahren. Es ist auch nicht gut, wenn wir
uns stindig eine Katastrophenmeldung nach der anderen per Medien hineinziehen,
genauso ist es aber auch traurig, dass es viele Menschen gibt, die sich iiberhaupt nicht
dafiir interessieren, obwohl sie mitten in der Gesellschaft leben und die Probleme
auch unbewusst mit verursachen. Gefragt ist wieder ein gutes Mittelmal.

Ich habe meinen Kindern am Abendbrotstisch oft gesagt: ,,Kinder schaut in eure
Geschichtsbiicher! Da erlebt ihr in keiner Region auf der Welt eine iiber
hundertjéhrige Friedenszeit voller Ruhe, Wohlstand und Freiheit. Immer gibt es
frither oder spéter hier oder da eine kleinere oder auch grofere Katastrophe oder
einen Niedergang. Lasst euch also nicht triigen von einer schonen Gegenwart und
dass dies immer so bleiben wird. Auf der anderen Seite geniefit euer Leben, freut
euch dariiber und seid dankbar! & "

Eines meiner Lieblingslieder von Gerhard Schone schon seit den 90ern ist folgendes,
welches meine innere Haltung zu allem nochmal sehr schon bestatigt:

193



Ich kann es nicht vergessen
(1985 - Gerhard Schone)

Ich kann nicht immer daran denken, dass unsere Welt ein Riss zertrennt.
Ich mochte singen mit den Gisten ein Lied, das jeder von uns kennt.
Ich kann nicht immer daran denken, wir sitzen auf dem Pulverfass.

Ich mochte mich aalen in der Sonne und kichern tiber einen Spafs.
Ich mag nicht an die Kinder denken, die jetzt vor Hunger Erde fressen.
Ich méchte nach der Hiihnerbriihe auch noch den Braten frohlich essen.

Ich mag nicht an die Tiere denken, die im Labor hinvegetieren.
Ich méchte sorglos meiner Liebsten franzdsisches Parfiim spendieren.
Mag nicht an Folterschreie denken in Chile hinter Polstertiiren.
Mich soll das grofie HALLELUJA aus dem Messias jetzt beriihr'n.

Und doch es will mir nicht gelingen, ganz unbeschwert, ganz froh zu sein.
In das Vergniigen schleicht sich Zweifel und in mein Lachen Trauer ein.

Und wenn ich singe mit den Gisten, ein Lied das jeder von uns kennt,
dann schmerzt mich heimlich der Gedanke, dass unsere Welt ein Riss zertrennt.
Wenn ich mich aale in der Sonne und kicher’ iiber einen Spafs.

Ich kann es doch nie ganz vergessen: Wir sitzen auf dem Pulverfass.

Ich lese gerne Speisekarten und freue mich aufs leckere Essen.

Und kann und darf die um ihr Breichen betrogenen Kinder nicht vergessen.
Und fiihrt man mir im Seifenladen die auserles'nen Diifte vor,
dann fillt mir ein, was ich gehért hab von Tierversuchen im Labor.

Mich kann das grofse HALLELUJA aus dem Messias nicht beriihrn,
solang man Freunde meiner Freunde noch foltert hinter Polstertiiren.

Ich sehne mich nach tiefer Freude und doch sie zieht nicht ein bei mir,
solange meine Briider leiden, ob Mensch, ob Pflanze oder Tier.
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Liebe und Konsequenz

Bevor wir zu den néchsten Kapiteln kommen, muss ich erst einmal etwas
Grundsitzliches kldren, da ich weil}, dass ab jetzt einige Leser Anstol an dem
nehmen, was ich schreibe.

oM (&

Liebe und Konsequenz

Die Liebe ist das, was uns Menschen auszeichnet. Wenn wir diese nicht anstreben,
dann rutschen wir ab und leben wie Tiere nur nach dem Selbsterhaltungstrieb, dem
Rudelverhalten und den ganzen instinktiven Mechanismen, die ich schon im
himmlischen Teil beschrieben habe. Fiir dieses Ausstrecken nach dem Edlen, Guten
und Wahren steht die linke Seite mit dem Herzen in der Hand. Dies stellt aber nur den
Gebenden und nicht den Empfangenen dar. Wie wird mein Gegeniiber mit meinem
Liebesangebot, mit meinem Herzen und mit meinem Geschenk umgehen? Wird er es
dankbar entgegennehmen? Hoffentlich! Nun gibt es auch den Fall, dass jemand
dieses Angebot als selbstverstidndlich ansieht, oder nur zu seinem Vorteil ausnutzt,
oder mein Gegeniiber ist so hilfsbediirftig bzw. es sind so viele, dass ich daran
zugrunde gehe, weil mir bald die Kraft fehlt, so viel Liebe und Fiirsorge meinem
Gegeniiber entgegenzubringen. Umgekehrt stehe ich vielleicht selbst als Elternteil mit
Kindern, als Verantwortlicher eine Gemeinschaft oder als Prasident einer Gesellschaft
in der Verantwortung, auch an meine Kinder, meine Familie, Gemeinschaft und
Gesellschaft zu denken. Da wire es sehr verantwortungslos, wenn ich den Mértyrer
spiele und das ganze Brot verschenke, mich iiberrennen oder gar selbstlos erschiessen
lasse. Und genau an diesem Punkt sollte der Mensch auch im Stande sein, seine Hand
zu einem Stopp zu wenden. ,,Bis hier hin und nicht weiter!” Keine Faust, denn das
wire Gewalt. Der Mensch darf Liebe und Hilfe verweigern, wenn er

1. schon genug gegeben hat und auch an sich und seine Nachsten denken muss oder
2. wenn er erkennt, dass sein Gegeniiber keine Liebe, sondern eher Konsequenz
braucht.

Ich betone noch einmal: Diese Konsequenz ist nicht zu verwechseln mit
gewalttitigen Handlungen, sondern ich versuche das falsche Handeln meines
Gegeniibers ihn selbst spiiren zu lassen bzw. dass ich nicht mehr geben kann oder
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will, diese Freiheit steht mir zu. Jetzt mag jemand einwerfen und entgegnen: ,,Woher
weilit du denn, was richtig oder falsch ist!?“ Dies ist immer das schwierigste, zu
erkennen, welche Entscheidung die bessere und die wirkungsvollere ist. Bei allen
sollten wir immer erst das Herz in Erwédgung ziehen, denn dies macht uns zu wahren
Menschen. Wenn wir zu oft das Stoppzeichen setzen, werden wir zu Egoisten.
Bedingungslose Liebe und Gewaltfreiheit sind die Tugenden, die es anzustreben gilt,
damit wir menschlicher, ja sogar himmlischer bzw. géttlicher werden. Durch diese
Handlungen werden wir unser Umfeld genauso anstecken und positiv inspirieren, wie
im gegenteiligen Sinne Krieg und Gewalt die Menschen abstumpfen und verrohen
lasst. Wir werden aber in einer Welt, in der es noch Krieg, Gewalt, Macht, Dummbeit,
Faulheit, blinde Gier und die vielen anderen animalischen Reflexe gibt, auch auf
Situationen stoflen, in denen wir uns entscheiden miissen, ob wir uns iiberrennen,
ausnutzen und pliindern lassen, oder ob wir unserem Gegeniiber eine Grenze setzen,
um uns zu schiitzen. Der animalische Egoist nun sagt gleich am Anfang ,,Stopp!“, er
denkt nur an sich und kennt keine Liebe zu den Fremden, die ihn bedrdngen, nur sein
unmittelbares Umfeld und seine Nichsten interessieren ihn. Der Edle oder
,,Gutmensch®, der sich nach Liebe ausstreckt, hat oft ein Problem damit, irgendwann
auch mal seine Liebe zu verweigern. Aber er sollte es lernen, besonders, wenn er
Mitverantwortung fiir andere trdgt. Natiirlich kann er auch das Martyrium wihlen, um
sein Gegeniiber damit (hoffentlich!) zum Nachdenken anzuregen, aber dies sollte
nicht auf dem Riicken anderer ausgetragen werden.

Hier ein gutes Beispiel dafiir: Der Konflikt zwischen den Hindus und den Moslems in
den Jahren vor 1947, als die Briten Indien aufgeben mussten: Den Sieg iiber die
britische Besatzung erreichte Mahatma Gandhi eindrucksvoll mit gewaltfreien
Aktionen und zivilem Ungehorsam in Form von groflen Protestbewegungen und
Streiks. Als aber die Briten ihre Macht verloren hatten, fing der Konflikt erst richtig
an: Die Moslems wollten ihre Rechte und die Hindus ihre Privilegien und beide
Lager stritten sich immer mehr. Gandhi hielt an seiner Lehre der Gewaltfreiheit und
Demut fest und anfangs auch viele Hindus, die ihm vertrauten. Aber sie mussten
zusehen, wie viele der Moslems das ausnutzten und ihren Einfluss in den Regionen
ausbauen wollten. Irgendwann platzte bei vielen Hindus die Geduld und
Nachstenliebe und es entstanden brutale Biirgerkriege. Mahatma Gandhi musste
zusehen, wie sein eigenes indisches Volk sich bekriegte und sich spéter teilte
(Pakistan), aber er konnte nicht mit seiner Lehre der Liebe und Gewaltfreiheit
iiberzeugen, weil das Volk noch nicht reif dafiir war. Deshalb hat Mahatma Gandhi
bis zum heutigen Tag zwar viele Verehrer, aber auch viele, die ihn wegen seiner
Lehre der Gewaltfreiheit hassen, weshalb er auch von einem extremistischen Hindu
erschossen wurde.

Mit diesem Kapitel wollte ich dich, lieber Leser*, also darauf vorbereiten, dass ich im
folgenden nicht immer nur ,,Friede-Freundschaft-Eierkuchen* Aussagen treffe und
Losungen vorschlagen werde, die eben nicht ,alle Grenzen abreilen”, ,alle
Fliichtlinge aufnehmen* und ,,allen Besitz gerecht aufteilen” werden. Ich trdume von
so einer Welt ohne Grenzen, Gewalt und Besitzdenken und strebe sie an, damit sie
Wirklichkeit wird, aber um dahin zu kommen, bedarf es eines langen Weges. Auf alle
Félle ein Weg mit Herz, aber eben auch mit Verstand und dazu mehr in den
jeweiligen Abschnitten.

196



Nessaja
(1983 - Peter Maffay)

Ich wollte nie erwachsen sein,
hab immer mich zur Wehr gesetzt.
Von auflen wurd' ich hart wie Stein
und doch hat man mich oft verletzt.

Irgendwo tief in mir
bin ich ein Kind geblieben.
Erst dann, wenn ich's nicht mehr spiiren kann,
weif ich es ist fiir mich zu spit, zu spit, zu spit!

Unten auf dem Meeresgrund,
wo alles Leben ewig schweigt,
kann ich noch meine Tridume sehn,
wie Luft, die aus der Tiefe steigt.

Ich gleite durch die Dunkelheit
und warte auf das Morgenlicht,
dann spiel ich mit dem Sonnenstrahl,
der silbern sich im Wasser bricht.

Irgendwo tief in mir ...
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Fliichtlingskrisen und Migrationsprobleme

Auf der Fliichtlingswelle reiten, sie stoppen oder untergehen

Bei den Fliichtlingskrisen schreibe ich nicht mehr iiber eine mdogliche globale
Katastrophe, wie in den vorhergehenden Abschnitten. Fliichtlingskrisen gab es schon
immer in der Menschheitsgeschichte. Auf der anderen Seite geht es in diesem Kapitel
auch nicht um einzelne Fliichtlinge, sondern um das Problem von Fliichtlingswellen.
Das ist ein Unterschied! Viele Deutsche, Europder und Amerikaner haben nichts
gegen Fliichtlinge und Auslénder, sondern gegen WELLEN, wenn also gleich grof3e
Volksgruppen herangezogen kommen. Und es gibt nur drei Moglichkeiten zu
reagieren, entweder:

e Wir ,reiten auf der Welle* mit dem Slogan ,,Wir schaffen das!*
¢ Wir gehen irgendwann durch diese "Tsunamiwellen" unter
¢ oder wir ziehen eine Grenze, um uns zu schiitzen.

Aber nur dastehen und herumeiern ist keine Losung! Die Ursachenbekdmpfung der
Wellen ist zwar auch sehr wichtig, wirkt aber erst zu einem viel spéteren Zeitpunkt
und ich komme spéter dazu. Hier geht es erst einmal um die augenblickliche Reaktion
und das Handeln darauf. Selbst die Romer hatten damals mit solchen
Volkerwanderungen in ihr Land zu k&mpfen, weil auch ihr romisches Reich
fortschrittlich, reich und begehrt war. Obwohl auch die Romer schon eine recht
multikulturelle Einstellung hatten, mussten sie irgendwann ihre Grenzen (Limes)
strenger bewachen, um die vielen ,,Barbarenvolker®, wie die R6mer sie nannten, aber
natiirlich nicht waren, zu kontrollieren. Es ist nun traurig und ungerecht, wenn man
,besorgte Biirger immer gleich zu Rassisten macht, nur, weil sie Zweifel haben,
wegen der Menge der Menschen, die zu uns kommen wollen. Den besorgten Biirgern
ist es dabei egal, ob die Fliichtlinge schwarz, gelb, rot, blau oder griin sind, ob es
Auslénder oder Deutsche sind. Es geht um die Masse und nicht um die einzelnen
Menschen. Gegen Multi-Kulti haben nur die rechtsextremistischen Dummkdpfe
etwas.

Um die Unsicherheit, die wir bei diesem Thema immer verspiiren, stirker zu
ergriinden, hole ich wieder weiter aus und muss erst einmal die Definition
,,Gutmensch* beleuchten:

Der Gutmensch und der Egoist

Obwohl ich schon mein Leben lang gegen die Unterdriickung der Armen auf dieser
Welt bin und mich auch 2015/16 als Flichtlingshelfer engagiert habe, so finde ich
den Begriff ,,Gutmensch® einen sehr passenden Begriff, den uns die Egoisten, also
die Biirger, die groftenteils nur an sich denken, gegeben haben. Der ,,Gutmensch* ist
das ganze Gegenteil vom Egoisten, ist ihm aber wiederum auch &hnlich. Er denkt
eigentlich auch nur an sich. Er ist ein Mensch, der nur etwas Gutes tut um seiner Tat
willen, aber die Konsequenz seines Handelns ist ihm egal. Er gibt dem Armen keine
Angel, sondern immer nur Fisch. Er sagt: ,,Schaut mal, was fiir ein toller Retter und
Wohltiter ich bin und die Migration kriegt ihr schon hin!“ So wie dem Egoisten egal
ist, woher die Ursachen der Armut und die Fliichtlingskrisen kommen und nicht in
Betracht zieht, dass er selbst mit seiner Lebensweise vielleicht schuld sein kann, so
ist dem Gutmenschen egal, ob der Arme und Gerettete vielleicht auch selbst schuld
an seiner Misere ist. Er rettet und hilft weiter ohne nachzudenken. Der
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Fliichtlingsretter entzieht sich auch der Verantwortung, wenn er zwar rettet, aber die
Hilfe und Versorgung den anderen iiberldsst, die vielleicht schon hoffnungslos
iiberlastet sind. Dies ist so dhnlich, wie, wenn ich einen Obdachlosen von der Straf3e
hole und diesen dann bei irgendwelchen Leuten abgeben will. Deshalb wiirde ich
vorschlagen, dass man dem Verein oder der Initiative, die Menschen rettet, auch die
volle Versorgung und Betreuung der Geretteten bis zum Lebensende auferlegt. Sie
konnen die Menschen nicht einfach nur an einem Hafen zu Hunderten abladen und
sagen: "Um den Rest miisst ihr euch kiimmern!" Umgekehrt kann ich mich ebenfalls
iiber die vielen egoistischen und wohlhabenden Menschen bzw. Lénder aufregen, die
tiberhaupt keine Fliichtlinge aufnehmen bzw. ihnen helfen wollen. Ich méchte das
komplexe Problem mit drei Gleichnissen beschreiben:

Einen Gutmenschen konnt ihr mit einem Tiirsteher in einem beliebten Club
vergleichen: Er wird alle reinlassen, weil er zu allen gut sein und niemanden
abweisen will. Und hinter ihm geht sprichwortlich die Party den Bach herunter, weil
einfach zu viele drin sind und bald ist die Party vorbei. Umgekehrt will der
biirgerliche Egoist, also das Gegenteil des Gutmenschen, am liebsten und ein Schild
vor dem Club aufstellen mit: ,,Ausldnder bleiben draufien!” Und genau dazwischen
miissen wir uns nun bewegen.

Ein zweites Beispiel: Die Stimmung und Situation in Europa ldsst sich mit
Rettungsbooten vergleichen: Stell dir vor, ein Boot ist halb voll mit lieben und
hilfsbereiten Menschen und sie treffen auf einige Schiffbriichige im Wasser, die nach
Hilfe rufen. Selbstverstindlich werden die Insassen den Schiffbriichigen helfen und
sie ins Boot holen, es ist noch Platz. Die selben werden jetzt aber nach einer grolen
Schiffskatastrophe umringt von viel zu vielen Schiffbriichigen im Wasser, die sich
alle in das Boot retten wollen. Jeder der Bootsinsassen weiss, dass das Boot entern
wird und alle ertrinken werden, wenn sie alle aufnehmen. Den Insassen bleibt nichts
anderes {librig, als sich selbst zu retten und mit den Riemen auf die Hande derer zu
schlagen, die drohen, dass gesamte Boot zu entern. Handeln die Menschen aus
Bosheit oder aus Verzweiflung und Verantwortung? Genau dieses Szenarium ist mit
den Staaten vergleichbar, die schon sehr viele Fliichtlinge aufgenommen haben, aber
irgendwann auch iiber eine "Obergrenze" mit aller unmenschlichen Konsequenz
nachdenken miissen. Natiirlich gibt es in Europa auch Boote, die sind noch nicht voll
und haben Kapazititen, aber sie sehen sich als etwas besseres und wollen niemanden
fremdes zusétzlich in ihr Boot holen. Dies ist dann wirklich unmenschlich.

Noch eine dritte Veranschaulichung: Ein strenger, aber gerechter und gastfreundlicher
Hausherr lésst viele Fliichtlingskinder in sein Haus. Bald ist das Haus und der Tisch
neben seiner Frau und seinen Kindern voll mit weiteren Kindern, fiir die er sorgen
muss und er sieht sich gezwungen, sein Haus vor weiteren Kindern zu verschlielen,
weil er sonst nicht alle erndhren kann und auch, weil er aus der Nachbarschaft hort,
dass die Kinder meist gleich zu seinem Haus kommen, da sie nur positives vom
gastfreundlichen Hausherrn gehort haben. Er sagt den Kindern vor der Tiir, dass er
niemanden mehr aufnehmen kann, sie sollen bei den Nachbarn fragen, die noch Platz
haben. Der gastfreundliche und strenge Hausherr wird nun besonders sensibel auf
Ordnung und Gerechtigkeit in seinem Haus achten, wie sich die Géste benehmen und
schmeif3t die Kinder sofort wieder hinaus, die denken, sie brauchen nicht im Haushalt
mitarbeiten und kdénnen machen, was sie wollen. Aber die hoflichen, zuriickhaltenden
und tiichtigen Kinder, die sich gut in seine Familie integrieren, wachsen ihm
allméhlich ans Herz und er wird sie wie seine eigenen Kinder gleichberechtigt
behandeln, ja sogar adoptieren und bald koénnen sie in allen Dingen im Haus
mitentscheiden. Von den Gastkindern verlangt er ebenfalls das gleiche, wie von
seinen eigenen, das ist selbstverstindlich, sonst wiirden sich seine eigenen Kinder
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irgendwann zu Recht aufregen und ungerecht behandelt fithlen. Muss ich hier noch
irgendetwas erkliren? Ich glaube nicht.

Du glaubst, dass dies alles so in Deutschland gelaufen ist? Nein, der Staat und die
Amter hatten viel zu grole Angst, der Auslanderfeindlichkeit bezichtigt zu werden.
Als ich einmal in meiner Heimatstadt an einem Fliichtlingsheim, indem ich ein Jahr
zuvor auch viel geholfen habe, mit dem Auto an der Ampel anhielt, sah ich, wie zwei
Angestellte der Stadtreinigung den Parkplatz vor dem Fliichtlingsheim jateten,
wihrend die Fliichtlinge auf der Treppe ihren Tee tranken und zuschauten. In diesem
Augenblick wurde ich zwar kein AFDler und Rechter, aber ich stiel vor Verzagen mit
der Stirn auf das Lenkrad, bis die Ampel wieder auf griin schaltete und fuhr dann
kopfschiittelnd weiter.

Da die Fliichtlingskrisen so viele komplexe Ursachen haben, die auch
ineinandergreifen, mochte ich mit einer Diskussion in ,links* und ,rechts” dies
veranschaulichen, wobei die beiden Vertreter recht gebildet und gemaBigt sind. Links
stehen die Kommentare eines linksorientierten, der ein Kommen von Fliichtlingen
rechtfertigt. Rechts die Kommentare eines gemiBigten Rechten, der ein Kommen
bzw. ein weiteres Kommen ablehnt. Zufillig passt die Spaltenaufteilung also auch zu
unserem Parteienlandschaft @& :

Hereinlassen oder nicht?

Ja weil,... Nein weil,...

Mag sein, ich sehe aber auch in den
betreffenden Lidndern viele Minner,
die als Bauern gar nicht mehr
arbeiten wollen, weil es zu
anstrengend ist. Viele Ménner, die
Frauen schwingern und dann einfach
sitzen lassen, wenig Verantwortung
zeigen und ihre Familien dann auch
noch verlassen, um zu uns zu

Viele kommen aus den armen
Léandern, weil ihnen ihr Ackerland
und ihr Auskommen als Bauern und
Fischer durch  Landraub  und
Fischfang genommen wurde, woraus
auch Produkte fiir den europiischen
Markt gewonnen werden. AuBlerdem
wichst stetig der Anteil der

Klimafliichtlinge, weil unsere .
. . kommen. Aullerdem sind oft schon
verschwenderische Lebensweise das . Mo .

die  afrikanischen = Regierungen

Weltklima verschlechtert und massive

Wetterkatastrophen verursacht, korrupt und wirtschaften sich vieles

in die eigenen Taschen.

Stimmt nicht ganz, viele der
Fliichtlinge* schicken das Geld, was Geb ich dir auch Recht, aber die
sie  hier bekommen, zu ihren Afrikaner sollten mal lernen, sich

Familien. Und mit den meist selbst aus dem Dreck zu ziehen und
korrupten Regierungen treiben wir nicht immer nur herumzujammern!
wiederum Handel zu Gunsten unseres Wir Deutschen haben doch

Wohlstandes. Sind wir nicht auch an vorgezeigt, wie das geht! Sie sollten
der Korruption schuld, weil wir endlich  demokratische Staaten
besonders Afrika damals so in aufbauen und ihre  korrupten
Struktur und Gesellschaft durch die Regierungen bekdmpfen.

Sklaverei geschwicht haben?
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Und das mit unseren Waffen, die wir
ihnen liefern!? Umso mehr kommen
doch schlussfolgernd die Fliichtlinge.
Zudem sind sie stirker von den
Klimakatastrophen betroffen und sind
kaum an dem Klimawandel schuld,
sondern wir reichen Industrieldnder.
Es gibt also kein Grund, ihnen
vorzuwerfen, dass sie zu uns
kommen.

Da gebe ich dir auch Recht! Aber
waren die Deutschen wihrend des
zweiten ~ Weltkrieges und  die
Ostdeutschen nicht auch gliicklich,
als sie woanders als Fliichtlinge
aufgenommen wurden?

Ja aber viele kommen halt, weil hier
in FEuropa und Dbesonders in
Deutschland der ganze Reichtum, der
auf der Welt von den Konzernen und
Banken erwirtschaftet wird,
zusammenfliet und warum sollten
die Armen nicht kommen, um sich
das  zuriickzuholen, was ihnen
genommen wurde?

An den Kriegen sind nicht nur unsere
Waffen schuld, sondern der Hass, den
sie untereinander haben. So viele
Volksgruppen und religidse
Stromungen, die sich untereinander
bekriegen. So war es doch in Europa
auch mal. Sie miissen endlich Frieden
schlieen! Das ist das eigentliche
Ubel!

Ja klar, aber doch nur bis zu einem
gewissen Mafl! Wir kdnnen doch
keine Invasion von Fliichtlingen
zulassen. AuBlerdem merken wir ja,
dass sich einige gar nicht integrieren,
aber auch nicht abschieben lassen
wollen. Sie bilden hier bei uns ihre
Parallelgesellschaften und nutzen
unser Sozialsystem aus.

Du reitest immer nur auf dieser
Ausbeutungsschiene herum! Schau
dir doch mal die Unterschiede von
Fliichtlingen an! Da gibt es wirkliche
gute Kollegen, die fleiBig sind. Aber
es gibt auch viele, die keinen Job
bekommen und dann illegale Mittel
wihlen, um an Geld heranzukommen
und unser soziales System ausnutzen.

Solche Menschen findest du unter uns
Deutschen auch viele!

Ich bin auch nicht fiir ein
uniiberlegtes ~ Hereinlassen  und
natiirlich auch fiir eine konsequente
Abschiebung bei

Fliichtlingskriminalitét!

Ja aber warum miissen wir noch mehr
von denen hier hereinlassen? Dazu
noch das ganze Gewaltpotential.

Wenn sie erstmal drin sind, bekommt
ihr sie nicht so schnell wieder heraus.
Das merkt ihr doch selbst, was das
fir ein Aufwand ist. Und warum
kommen nur Ménner?

Weil so eine lange Flucht fiir Frauen
und Kinder gefahrlich ist!? Versteh
doch mal, viele von ihnen sind
Minner, die in einem reichen Land,
wo es noch Arbeit gibt, fiir ihre
Familien arbeiten wollen.
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Ach komm! Wir Deutschen haben
damals auch nicht einfach Frau und
Kinder zuriickgelassen und sind
allein geflohen. Und wenn sie als
Familie kommen, dann machen sie
hier bei uns mit dem Kinderkriegen
feucht und frohlich weiter und wir



missen das alles finanzieren.

Nein, habe ich nicht! Aber mich regt
es auf, wenn Familien, die eher noch
einen Fliichtlings-, Asyl- bzw.
Sozialstatus haben, einfach mit dem
Kinderkriegen weitermachen und das
alles auf Kosten unseres Sozialstaates
und meines Geldbeutels!

Wenn sie sich als Familie hier bei uns
gut integrieren, konnen sie doch auch
Kinder bekommen!? Hast du Angst
vor einer Multi-Kulti-Gesellschaft?

Das will ich auch nicht! Deshalb 1o wﬂﬁer&lfc? Oﬁi‘i‘ffha“?d mnii:l}eli
mussen wir die Leute so schnell wie &sp u

Lo - - einfach alle reinlassen, das wird uns
moglich integrieren und ausbilden. M
iiberfordern.

Wir schaffen das! Oder wir schaffen das nicht!

Wollen wir hier erst einmal unsere

Diskussion beenden? Okay! Man sieht sich!

Handschlag!

Ja was soll man als Zuhérer da sagen und wem Recht geben? Irgendwie haben beide
relevante Punkte hervorgebracht. Meines Erachtens haben wir Deutschen bis jetzt
richtig gehandelt: Wir haben iiber eine Million Fliichtlinge aufgenommen, nicht zu
viele und nicht zu wenige, und weitaus mehr als die anderen europiischen Léander.
Und nun haben wir die Grenze mit der (tiirkischen) Grenzpolizei dichtgemacht und
sind zugleich in Afrika und im Nahen Osten unterwegs, die Ursachen zu bekdmpfen.
Ich sehe keinen Grund, mit der deutschen Fliichtlingspolitik unzufrieden zu sein.
Wenn natiirlich irgendwann die tiirkische Grenzpolizei nicht mehr mitmacht und neue
Fliichtlingswellen nicht nur aus Afrika und dem Orient, sondern bald auch aus Indien
auf uns zukommen, weil diese nicht nur durch Kriege, sondern durch die
zunehmenden Klimadnderungen verursacht werden, dann haben wir wieder die
Ausgangslage und das Problem von 2015/2016 und Deutschland bzw. Europa muss
sich erneut entscheiden, alle reinzulassen oder diesmal den Mauer- und Grenzbau
selbst zu verrichten. Denn viele "Wellen" wollen meist nur "nach Deutschland", hort
man zumindest in ganz Afrika. Und mit der Einrichtung von menschenwiirdigen
Auffanglagern vor der Grenze, wo alle Fliichtlinge eine Wohnung und eine Dusche
bekommen, ist es dann auch nicht getan, denn das wiirde ja die Fliichtlingsmenge
nicht verringern, da das "gelobte Land" schon vor der Grenze Deutschlands liegt und
man die menschenwiirdigen Parallelgesellschaften vor der Mauer griinden kann, mal
abgesehen davon, ob dies auch das betreffende Land vor der Grenze akzeptiert. Es
gibt nur eine Konsequenz: Die Grenzen schlieen, den Mittelmeerraum stérker
bewachen und schlussfolgernd Tod und Elend. So hart, wie es klingt, aber wenn wir
das nicht tun, kommen mehr und mehr Menschen und eine hilfsbereite Gesellschaft
kann irgendwann unter der Sozialbelastung zusammenbrechen, kurzzeitig oder auch
langfristig. Wenn die Menschen, die vor der Grenze zum Stehen kommen und durch
die Opferzahlen und dem Elend irgendwann an den Punkt kommen, wieder
zuriickzuwollen, genau dann sollte es wieder eine Bereitschaft zur Hilfe geben:
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Kreuzfahrtschiffe konnen endlich sinnvoll genutzt werden und bringen die
Fliichtlinge wieder so nah wie moglich an ihre L&ndergrenzen zuriick. An den
Grenzen der betreffenden Kriegsgebiete werden Hilfslager aufgebaut, welche Frauen
und Kinder aufnehmen, Ménner sollten jedoch abgewiesen werden, damit sie sich um
ihr eigenes Land kiimmern und sich mit ihren Landsleuten wieder verséhnen und
nicht die helfenden Staaten ihre eigenen Ménner schicken miissen, um den Frieden
und die Demokratie in dem betreffenden Land zu sichern. Jeder Staat und die
Menschen darin muss sich selbst regieren, bestimmen und gestalten, eine zu grof3e
Einmischung von aufen fiihrt meist zu Konflikten.

Ich kann jetzt schon die laute Kritik aus dem "linken Lager" horen und ich will mich
nicht scheuen, diese hier einwerfen zu lassen:

"Thomas was soll das? In deinem himmlischen Teil schreibst du noch groBartig von
einer Welt ohne Grenzen, von bedingungsloser Liebe und jetzt sowas!?"

Meine Antwort: "Okay, mein Lieber*, dann machen wir das SchloBtor auf und alle
stromen hinein. Und ich will dich dabei beobachten, wenn du selbst zusehen musst,
wie die Systeme durch eine gesellschaftliche und soziale Uberlastung langsam
versagen und zusammenbrechen und am Ende Biirgerkriege, Leerstinde und
Gesetzlosigkeit auch unser Land heimsuchen. Natiirlich sind wir mit schuld an der
Armut, der Not und den Katastrophen der betreffenden Entwicklungsldnder, aus der
die Menschen kommen und fliehen, aber wollen wir wirklich als ganzer Staat dieses
Martyrium eingehen? Ich selbst als einzelne Person bin vielleicht bereit dazu, aber
meinst du nicht, es gibt viele hilfsbereite Menschen unter uns, die so weit nicht gehen
wollen? Von Mensch zu Mensch will ich Liebe und Menschlichkeit zeigen und das
habe ich auch in der Fliichtlingshilfe getan. Aber hier geht es um Menschenmassen,
die kommen wollen und da reagiere und regiere ich auch verniinftig und mache die
Grenze irgendwann zu! Ich will hier in diesem Buch nicht nur schdne Worte machen,
um als heiliger und guter Mensch zu erscheinen, sondern der Realitdt ins Auge
schauen und mutig auf Probleme reagieren, was manchmal auch Kompromisse und
unschone Reaktionen beinhaltet."

Auf der anderen Seite will ich dem Leser aus dem rechten (geméBigten) Lager, der
sich jetzt von mir bestétigt fiihlt, aber doch eher zu den biirgerlichen Egoisten hinter
der Gardine gehort, schreiben: "Sei kein Egoist mehr! Auch kein Gutmensch!
Sondern ein guter Mensch, der mit wachen Blick hilft und das richtige tut! Zeige eine
gesunde Willkommenskultur, denke nicht riickstdndig und rassistisch, wir werden
immer weiter von Generation zu Generation zusammenwachsen und unsere Kinder
denken schon viel internationaler, wie wir Alten. Helfen wir den armen Menschen in
den anderen Léndern durch Hilfs- und Bildungsprojekte, spenden wir ihnen von
unserem Uberfluss und soweit, wie wir es schaffen, nehmen wir hilfsbediirftige und
notleidende auf. Das zeugt von wirklicher Stérke!"

Unseren Traum von einer gerechten und friedlichen Welt verfolgen wir, aber wir
wissen, dass der Weg dahin nicht einfach ist und nur Schritt fiir Schritt mit Geduld
und Weitblick, manchmal aber auch mit Kompromissen zum Selbstschutz geprigt
sein wird.

zusammenfassende Losungspunkte

Das Fliichtlings- und Dritte-Welt-Problem ldsst sich nicht einfach so mit einer
einfachen Ursache erkldren und mit einer Formel losen. Da miissen wir an
verschiedenen Schaltern und Hebeln stehen und sie klug und weise einsetzen und
betitigen, als da wiren:
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Regionale Wirtschaftshilfen in Entwicklungslandern ohne Geldkreditgaben an die
Regierungen, um den Aufbau zu férdern und dabei Korruption zu verhindern.
Aufnahme von Fliichtlingen, aber nur in einem gesunden Mal3, um die eigene
Stabilitdt und Sicherheit unseres Gesellschaftssystems zu gewihrleisten.

Bei Normalisierung in Kriegsgebieten ein konsequentes Zuriickschicken der
betreffenden Fliichtlinge, damit sie ihr Land wieder mit den demokratischen und
humanen Mitteln aufbauen, die sie bei uns erlernt haben.

Vollige Einstellung von Waffenexporten, auch wenn es unserem staatlichen
Geldbeutel weh tut.

Entwicklungshilfe, weil wir Menschen sind und teilweise auch Schuld sind, aber
nicht in Form des Durchfiitterns mit Milchpulver und Reis, das zerstort die
dortigen Mérkte, sondern durch Hilfe zur Selbsthilfe.

Stiarkere Zwangsbeschéftigung von Fliichtlingen in sozialen und gesellschaftlichen
Bereichen wie z.B. StraBenamt, Pflege und Zivildienst, solange sie sich nicht
durch Eigeninitiative selbst finanzieren und engagieren.

Bis zu einem gewissen Grad klare und schonungslose Sanktionen von korrupten
Regierungen in Entwicklungslandern.

Der letzte und aktuelle Punkt ist der Klimaschutz, weil neben Kriegs- und
Wirtschafts-, nun auch noch Klimafliichtlinge dazukommen.
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Die weiflen Tauben sind miide
(1982 - Hans Hartz)

Komm her, Marie, ein letztes Glas,
genieflen wir den Augenblick,
ab morgen gibt's statt Wein nur Wasser.
Komm her und schenk uns noch mal ein,
so viel wird morgen anders sein!
Marie, die Welt wird langsam blasser.

Die weifSen Tauben sind miide,
sie fliegen lange schon nicht mehr.
Sie haben viel zu schwere Fliigel
und ihre Schnibel sind lingst leer.
Jedoch die Falken fliegen weiter!
Sie sind so stark wie nie vorher
und ihre Fliigel werden breiter
und tiglich kommen immer mehr
nur weifSe Tauben fliegen nicht mehr.

Bleib noch, Marie, der letzte Rest
reicht fiir uns beide allemal.

Ab morgen gibt's statt Brot nur Steine.
Komm her und schenk uns noch mal ein,
denn so wie heut wird's nie mehr sein.
Marie, die Welt kreist von alleine.

Sieh her, Marie, das leere Bett,
der Spiegel unsrer grofien Zeit.

Ab morgen gibt's statt Glas nur Scherben.
Komm her und schenk uns noch mal ein,
den letzten Schluck vom letzten Wein.
Marie, die Welt beginnt zu sterben.

Die weifSen Tauben sind miide...
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Mensch und Gesellschaft

Der Mensch in Natur, in Gemeinschaft und in der modernen Gesellschaft

Ist der Mensch im Grunde ein gutes Wesen? Oder ist er eher bdse, egoistisch und
faul? Goethe hat es mal treffend geschrieben:

., Edel sei der Mensch, hilfreich und gut.
und weiter:
,,Denn das allein unterscheidet ihn von allen Wesen, die wir kennen. “

Er ,,sei es, aber er ist es nicht automatisch. ,,Gut sein® ist ein Willensakt und wenn
der Mensch sich in diese edle Richtung nicht entwickelt und nichts unternimmt,
bleibt er dhnlich den Tieren ein natiirliches, wenig nachdenkendes Wesen, welches
nur um das eigene Uberleben, das der Nachkommen und das seiner Angehorigen
besorgt ist. Alle anderen Werte sind diesem Wesen egal. Natiirlicher Egoismus ist
keine bose Charaktereigenschaft oder boshafte Handlung, sondern ein normaler
Instinkt in uns. Jeder Mensch kann sich durch eine liebevolle und gute Erziehung
oder durch eine von Sehnsucht getriebenen eigenen Anstrengung zu einem liebenden
und edlen Menschen entwickeln (siche auch meine Lehre vom ,,Leben-Lieben-
Lernen®). Er kann aber auch durch eine fehlende oder falsche Erziehung als Kind auf
dem einfachen ichbezogenen Verhalten der Tiere stehen bleiben und lernt nur das
Vor-Sich-Hinleben und -arbeiten im Kreis seiner selbst und das der Familie kennen.
Verurteilen diirfen wir so einen vernachldssigten Menschen nicht, denn er kann ja
nichts dafiir und tut dies nicht mutwillig. Er ist auch nicht ungliicklich, denn ihm fehlt
dazu die notige Selbstbetrachtung und der Vergleich. Wenn er einmal aufwachen
wiirde und eine Zeit lang in Liebe, Achtsamkeit und in gesunder und herzlicher
Gemeinschaft leben wiirde, dann wiirde er einen neuen Blickwinkel seiner selbst und
einen neuen Horizont bekommen. Er wiirde erkennen, wie schon es ist, fiir andere da
zu sein, gesund und ehrlich in der Gemeinschaft bzw. Gesellschaft zu leben und zu
arbeiten und er wiirde nach einer Weile erkennen, wie wenig nachdenkend und
riickstindig er einmal war.

So wie der natiirliche Egoismus bei allen Tieren mehr oder weniger anzutreffen ist, so
auch bei den unentwickelten Menschen in allen Bevolkerungsschichten, auch bei den
reichen und wirtschaftlich-erfolgreichen. Auch dort gibt es Menschen, die aus
charakterlosen und eher lieblosen Familienverhdltnissen kommen konnen. In
gewisser Weise kann man auch sie ,,asozial” nennen, nur auf einer hoheren Ebene.
Und wiederum wire es falsch zu behaupten, die Reichen sind immer nur die Bésen
und die Armen sind die Guten, dies ist eine naive Sichtweise. Ein suchtkranker
Obdachloser kann genauso mit seinen Zigaretten und dem Bier geizen und seine
Kumpels im Heim beklauen, wie ein mittelstdndiger Biirger mit seiner Schwarzarbeit
der Gesellschaft schadet und sie betriigt, bis hin zum wiederum geschéftlich ,,guten
Reichen®, der ehrlich seine Steuern zahlt, loyal mit seinen Angestellten umgeht und
sich unermiidlich mit vielen Stiftungen fiir die Bekdmpfung der Armut auf der Welt
engagiert, ohne dabei gleich Steuern sparen zu wollen. Ich hatte in meinem Leben
eine sehr gute Freundin, die in Amerika eine Millionérin war und sie sagte: ,,Thomas,
du glaubst gar nicht, wir oberfliachlich und unpersonlich die Gespridche unter den
Reichen sind. Alles dreht sich immer nur um das Geld, das AuBere, den Erfolg und
Besitz. Es ist so erbdrmlich, wie gelangweilt, perspektivlos und von allem
iiberdriissig die reichen Menschen sind.“ Es ist immer noch ein altes riickstédndiges
Denken, wenn wir glauben, reiche und privilegierte Menschen sind automatisch
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erfahren und fortschrittlich denkend. Sie konnen zwar auf ihrem Fachgebiet
intelligent und gebildet sein, sich rhetorisch gut ausdriicken und etwas edles
ausstrahlen, aber als Mensch konnen sie eine dhnliche primitive Denkweise haben
wie ein Krimineller, der nur ans Uberleben denkt und den ganzen Tag nur darauf
bedacht ist, Geld anzuschaffen. Im ,Neuen Lied der Liebe”, im himmlischen Teil
meines Buches, versuche ich dies nochmal zum Ausdruck zu bringen.

Wenn wir nun alle Menschen zusammen als Volk betrachten, so ist es leicht
verstidndlich, dass auch ein Volk einen Entwicklungszustand hat, der sich
zusammensetzt aus dem Zustand eines jeden einzelnen Biirgers. Wenn das Volk nur
aus wenig entwickelten Menschen besteht, also die kaum ,,edel, hilfreich und gut*
sind, wird sich der hilfesuchende Mensch nicht wohlfilhlen und die ganze
Atmosphire wire sehr unterkiihlt, dhnlich wie in einer Familie, in der man sich nichts
mehr zu sagen hat. Trotz allem kann das Volk ein sehr fleiliges sein, weil alle nach
dem materiellen Erfolg, Wachstum und Aufstieg streben, was wir zum Beispiel in
China beobachten kénnen. Umgekehrt kann ein Volk in der Arbeitswelt zwar nicht so
fleiBig und erfolgreich sein, aber es ist dafiir ein sehr genligsames Vodlkchen und es
legt mehr Wert auf Gastfreundschaft, Kultur und Zusammenhorigkeit. Der einzelne
Mensch fiihlt sich darin wohl.

Solange der natiirliche Egoismus eines Menschen seiner Umgebung nicht zum
Schaden gereicht, ist es die Freiheit eines jeden Mensch, ob er auf diesem niedrigen
Stand bleibt und nur fiir sich und seinesgleichen lebt oder ob er ,,edel, hilfreich und
gut“ sein will. Im Grunde diirfen wir so jemanden nicht verurteilen, hdchsten
bemitleiden. Dies soll aber auch nicht bedeuten, dass wir ihm alles verzeihen.
Besonders, wenn wir mit ihm in Gemeinschaft und Gesellschaft zusammen leben und
arbeiten miissen. Dies ist dann vergleichbar wie mit einer Zelle im Gewebe: Wenn die
Zelle macht, was sie soll und auch von auBlen mit allem nétigen versorgt wird, ist
alles gut. Wenn sie aber nicht mehr mitmacht oder nicht ausreichend versorgt wird,
dann kann sich am Ende sogar ein bosartiger Tumor bilden und der Organismus
bricht zusammen. Wenn das eigenniitzige Verhalten so gro3 wird, dass es der
Gemeinschaft bzw. Gesellschaft schadet, muss der Staat einschreiten. Aber wie und
wann? Ich will im Folgenden die Sozialfille getrennt bei den armen wie auch bei den
reichen Menschen untersuchen.

Sozialfille bei den armen Menschen

Wir schauen uns drei selbstverschuldete Sozialfille durch Faulheit, Sucht,
Kriminalitédt oder Korruption an jeweils drei Orten an:

e als einzelnes Wesen in der Natur
¢ in der Dorfgemeinschaft
¢ und in der modernen Gesellschaft

Und wir betrachten die natiirliche Konsequenz und Gegenreaktion.
Der Mensch in der Natur als Einsiedler

Einem einzelnen Menschen wiirde, wenn er als Einsiedler in der Natur leben wiirde,
gar nichts anderes iibrigbleiben, als dass er fleiig und gesund ist und mit seiner
Arbeit, egal ob als Jager, Sammler oder Bauer, versucht, zu leben bzw. zu iiberleben.
Ich gehe bei meinem Beispiel auch nicht von einer paradiesischen Insel aus, auf der
dem Einsiedler die Friichte formlich in den Mund fallen, sondern einfach nur Wald
und Weideland. Da ist die Natur nicht ,sozial eingestellt” und wird dem armen
Einsiedler und Bauern, wenn es ihm schwerfallt, kaum helfen. Entweder er schafft es
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oder er stirbt vor Hunger und Not. Jegliche unnatiirliche Form von Tréagheit, Faulheit,
Suchtverhalten und Gewalt, die in diesem Fall einer unsinnigen Selbstzerstérung
gleichen wiirde, wire fiir den Einsiedler der sichere Tod, denn es widerstrebt dem
natiirlichen Gesetz nach Darwin, in dem nur die fleiigen, gesunden und starken
Wesen durchkommen. Selbst Naturkatastrophen und Krankheiten, welche den
einzelnen Menschen zu einem ,,unschuldig armen Menschen machen, weil er nichts
dafiir kann, werden ihn niederstecken, die Natur (oder Gottes Schopfung?) zeigt in
diesem Punkt kein Erbarmen.

Der Mensch im Dorf als Gemeinschaft

Nun sind wir Menschen "Gemeinschaftstiere", leben in ,,Rudeln® zusammen, teilen
uns in die Arbeit rein und griinden zusammen ein Dorf. Jeder hat seinen Job, seine
Aufgaben und zusammen ist es einfacher, zu iiberleben. Jetzt stellt euch vor, in so
einem Dorf von gerade mal hundert Einwohnern und véllig autark in der Natur
lebend, wiirde einer auf die Idee kommen, nicht mehr arbeiten zu wollen, 1dsst sich
gehen und verwahrlost langsam, kommt aber trotzdem zu den gemeinschaftlichen
Malzeiten, will die gewebte Kleidung und Instandsetzungen an seinem Haus
beanspruchen. Wie wiirde die solidarische Dorfgemeinschaft nach langen Zureden
handeln? Na klar! Er kann ja wieder gehen und allein fiir sich sorgen, wenn er in der
Arbeitsgemeinschaft nicht mitmachen will. Er wird zu nichts gezwungen, aber er
bekommt auch nichts mehr, ganz einfach. Auch den Fall eines Suchtkranken, wenn
also derjenige nur noch Hanf anbauen, sich damit zukiffen und arbeitsunfdhig werden
wiirde und sonst alles vom Dorf haben will, wiirde irgendwann einen konsequenten
Ausschluss aus der Gemeinschaft bedeuten. Wenn er nun auch noch kriminell wird
und mit dem Hanf als Rauschmittel dealen will, klaut und gewalttétig wird, wiirde die
Dorfgemeinschaft bald zur Gegenwehr und Gewalt iibergehen und ihn aussperren,
einsperren oder bei Schaden Strafarbeit verrichten lassen. Es gibt nur einen Fall, bei
dem sich die Dorfgemeinschaft von ihrer fortschrittlichen und menschlichen Seite
zeigt: beim ,unschuldig Armen®. Derjenige wiirde zum Beispiel nicht arbeiten
konnen wegen einer Krankheit oder er wird arm und mittellos durch eine Missernte,
einem Hausbrand oder anderen Dingen sein, wofiir er nichts kann. Er diirfte, so lange
es ihm nicht gut geht, im Bett liegen, alles wiirde er bekommen. Er brauchte sich um
nichts Sorgen zu machen, die anderen kiimmern sich um ihn. Jeder vom Dorf wiirde
Verstindnis zeigen. Wie schon, dass es die Gemeinschaft gibt und alle halten
zusammen! Die Wiirde und die Gottlichkeit der Menschen zeigt sich besonders
deutlich in diesem Punkt, denn es ist die Liebe und der Zusammenbhalt in der Gruppe,
wenn der Schwache und der Arme von den Starken mitgetragen wird. Bei den Tieren
trifft man so ein Verhalten selten an, bei den Menschen sollte dies eigentlich
selbstverstindlich sein. Kommen wir nun zur Stadt bzw. zur modernen Gesellschaft.

Der Mensch in der modernen Gesellschaft

Gelten in der Gesellschaft noch die natiirlichen Gesetze? Wenn ein Mensch sich
gehen ldsst, nicht arbeiten will, aber trotzdem vom Staat Geld haben will, dann
miisste man ihn eigentlich auch ,rausschmeiflen®, aber wohin? Denn den faulen
Menschen mit Gewalt zur Arbeit zwingen, wiirde wiederum seine Wiirde verletzen.
Auf der anderen Seite sollte das einfache natiirliche Gesetz der Selbsterhaltung wie
bei einem Einsiedler oder bei einem Kommune-Mitglied auch bei einem einzelnen
Menschen in einer modernen Gesellschaft wirken, das heifit, wenn er nicht arbeiten
will, bekommt er auch nichts vom Staat, denn dem, der arbeitet und fleiBig Steuern
zahlt, wiirde es bestimmt nicht gefallenen, wenn er mit seinen Steuern viele faule
Menschen finanziert. Und der ,,faule Arme* wiederum erkennt ganz intuitiv, dass es
sich gut leben ldsst, ohne zu arbeiten bzw. fiir sich zu sorgen. Er gleitet ab zum
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»faulen Parasiten®, welcher sich auf der Hilfe und sozialen Stiitzung des Staates
ausruht und die Gesellschaft schwicht. Das chinesische Sprichwort

,, Gib einem Armen nicht den Fisch, sondern eine Angel!*

bringt die Losung leichtverstindlich auf den Punkt. Wir haben in unserer modernen
Gesellschaft nur ein Problem: Fische konnen gar nicht mehr selbst geangelt werden,
da sie mit groen Netzen abgefischt und an alle verteilt werden und die Moderne
rationalisiert die Moglichkeit weg, fiir sich selbst zu sorgen und zu arbeiten. Dafiir
springt nun der Staat ein und zahlt das Arbeitslosen-, Sozial- bzw. Biirgergeld. Das
sind wiederum die modernen Errungenschaften unseres Sozialstaates. Der Nachteil
eines Staates aber ist: Der nichtarbeitende Mensch darf nicht so einfach als fauler
Mensch gebrandmarkt werden, weil er ja vielleicht auch gern arbeiten will, aber keine
Arbeit bekommt. Noch schwieriger wird es mit dieser Unterscheidung: Die
Dorfgemeinschaft konnte noch beobachtend und gesund auf das einzelne Mitglied,
welches Probleme hatte oder machte, einwirken und reagieren. In einem groflen
gesellschaftlichen Beamten-Apparat ist dies kaum noch moglich. Der einzelne
Mensch steht nicht mehr ,,unter Kontrolle®, wie in einer kleinen Gemeinschaft. Durch
die groBen unpersonlichen Strukturen kann der ,,faule und bose Arme* die Schuld auf
die gesellschaftlichen Verhédltnisse abschieben. Er kann sein eventuelles
Suchtproblem auf die Arbeitslosigkeit schieben und am Ende sogar gewalttitig
werden und dies rechtfertigen. Wiederum kann der "unschuldig arbeitslose Arme"
sich ungerecht behandelt fiihlen. Letztendlich wei3 keiner mehr, woran wer eigentlich
schuld ist. Hier beginnen die Nachteile: Der Sozialstaat kann auf der einen Seite vom
faulen Menschen ausgenutzt werden, auf der anderen Seite kann der Staat den
arbeitswilligen Menschen auch Unrecht antun, wenn der Arme als ,,Fauler mit
weniger Sozialgeld bestraft wird. Es niitzen in diesem Fall keine allgemein geltenden
Regeln. Bei jedem einzelnen Menschen, der Sozialgeld beantragt, kann es sich trotz
angegebener Arbeitslosigkeit, Armut und Schicksal auch um Faulheit oder Sucht
handeln. Wie miisste der Staat mit den Armen umgehen? Wenn derjenige einfach
keine Lust hat, zu arbeiten, hétte das Dorf ihn ausgeschlossen und er hétte sich wieder
allein selbst versorgen miissen. Aber die moderne Gesellschaft? Darf sie das? Warum
nicht? Kann es nicht sein, dass gerade dieser Uberlebenswille und die Angst vor dem
Hungertod den Suchtkranken und Faulen wieder wach werden lisst? Umgekehrt
konnten wir einem armen und siichtigen Menschen, der verzweifelt ist und in
asozialen Verhiltnissen aufgewachsen ist, ,,noch den Rest geben“, wenn wir so hart
mit ihm umgehen. Der eine wird also aufatmen, wenn er vom Sozialamt unterstiitzt
wird, der andere wird in noch grofere Lethargie fallen, sich noch mehr gehen lassen
und noch fauler und siichtiger werden.

Umgang mit armen Menschen

Ich habe dir, lieber Leser*, deshalb die verschiedenen Kausalititen aufgezeigt, um
dich an den Punkt zu bringen, dass es bei diesem Thema keine Pauschalformel des
sozialen Handelns gibt. Es gab in unserer Geschichte Gesellschaftssysteme, die das
versuchten und zum Beispiel mit einem falsch verstandenen Sozialdarwinismus
Menschen einfach von der Gesellschaft ausschlossen und wegsperrten. Wie bei allen
Themen beziehe ich mich wieder auf meine Lehre, bei der es einen natiirlichen
Bereich gibt, der sich nach Leistung, Konkurenz, Regeln und Gesetz ausrichtet, aber
wir uns auch immer nach der hoheren Ebene der Liebe, des Teilens, der Sozialitit und
Hilfe ausstrecken sollten, sonst sind wir nicht besser als die Tiere. Umgekehrt mit den
Armen das Brot zu teilen, ist ein edler Akt, aber es konnte sein, dass der Arme
einfach nur zu bequem ist, sich sein Brot selbst zu backen. Und wie gehen wir nun
mir den armen Menschen in einer modernen Gesellschaft um, wenn wir nicht wissen,
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Halt dich an deiner Liebe fest

(1975 - Ton, Stein und Scherben)

Wenn niemand bei dir ist, du denkst dass keiner dich sucht
und du hast die Reise ins Jenseits, vielleicht schon gebucht.
All die Liigen geben dir den Rest,
halt dich an deiner Liebe fest!

Wenn der Friihling kommt und deine Seele brennt.
Du wachst nachts auf aus deinen Triumen,
aber da ist niemand der bei dir pennt.

Wenn der auf den du wartest, dich sitzen ldsst,
halt dich an deiner Liebe fest!

Wenn der Novemberwind deine Hoffnung verweht
und du bist so miide weil du nicht mehr weift, wie's weiter geht.
Wenn dein kaltes Bett, dich nicht schlafen lisst,
halt dich an deiner Liebe fest!
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ob es sich um ,,faule arme* oder ,,unschuldig arme® handelt? Wenn wir mit einem
hilfsbediirftigen Menschen konfrontiert werden, sollten wir erst einmal herausfinden,
welche Art von Hilfe dieser braucht. Jeder erfahrene Mensch weil3, dass einem faulen
und siichtigen Menschen mit Druck und Gewalt nicht unbedingt zu helfen ist,
sondern auch  Verstdndnis, FEinfiihlungsvermégen und  bedingungslose
Hilfsbereitschaft ihn aus der Not und Schieflage retten kann. Wenn wir aber
feststellen, dass der Arme meine Unterstiitzung und die Hilfe des Sozialstaates
ausnutzt, sollten wir die natiirlichen Gesetze walten und den faulen Armen auch
hungern lassen, ihm aber auch die Mittel bereitstellen, um sich selbst zu versorgen
bzw. zu arbeiten, um sich etwas zu Essen zu verdienen. Uns fehlt heutzutage die
Gabe, zu lieben, zu geben und zu helfen und dann aber auch irgendwann zu sagen:
»Jetzt reicht es! Beweg deinen faulen Arsch, sonst bekommst du von mir nichts
mehr!“ Gleich haben wir Angst davor, zu den bdsen und lieblosen Menschen gezéhlt
zu werden. Erst einmal sollten wir uns von der menschlichen und sozialen Seite
zeigen und bereit sein, zu geben, wenn wir um Hilfe gebeten werden. Es ist zum
Beispiel interessant, dass ehemalige Suchtkranke, die in sozialen Einrichtungen
wiederum Suchtkranke betreuen, einen viel hirteren Umgang mit ihnen an den Tag
legen (z.B. der Verein ,,Synanon® in Berlin), als Sozialarbeiter, die noch nie abhéngig
waren. Umgekehrt kann ein armer Mensch, der sein Leben lang nur Gewalt, Hass,
Armut und Ablehnung erfahren hat, durch Anteilnahme, Verstindnis und Einladung
in einer liebenden und verstdndnisvollen Gemeinschaft, die nach dem Prinzip der
bedingungslosen Liebe arbeitet, ,,auftauen” und er kann nachtriglich erleben, wie
schon es ist, in Gemeinschaft fiireinander da zu sein und gesund werden.

Neben den Sozialféllen gibt es in unserer Gesellschaft natiirlich noch das Problem der
Armut durch Arbeitslosigkeit. Spater aber mehr zu diesem Thema.

Vom Spenden, Helfen und Geben

Kann nicht jeder von uns, der etwas geben kann, ein gutes Mal} entwickeln zwischen
,hicht zu wenig® und ,,nicht zu viel“? Wenn ich zum Beispiel in meiner biirgerlichen
Zeit einen Stadtbummel unternahm, habe ich mir immer EINEN Bettler oder
StraBenmusikanten ausgesucht, der einen guten Eindruck auf mich machte, und ihm
habe ich etwas gegeben. Aber bitte nicht 10 Cent! Der Musikant oder Bettler wiirde
zu Recht sagen: ,,Was soll der Scheifl! Den Groschen kannst du dir selbst in den
Arsch schieben!* Oder wiirdest du jemanden irgendeine Gefalligkeit fir 10 Cent tun?
Das ist lacherlich. Und nach einer angemessenen Spende habe ich auch genug
gegeben und werde jedem weiteren Bettler mit einem Lécheln und einem gutem
Gewissen sagen: ,,Hab schon!* Klar kann man Bettlern auch etwas zu Essen anbieten,
um der Gefahr zu entgehen, dass sie das Geld grofitenteils in Drogen umsetzten.
Bettler, die zielgerichtet mit einem Becher unterwegs sind, tun dies schon fast
gewerblich, um Geld zu verdienen, weniger weil sie wirklich in Not sind. Letztes Jahr
in Ko6lln zum Beispiel schmunzelte ich iiber drei ruménische Bettelfrauen, die auf der
Domplatte mit wehleidiger Mine und Becher umherliefen oder sa3en, dann sich aber
wie wir deutschen Werktitigen am Vormittag zu einem Kaffee im Domforum zu
einem Cappucino trafen und viel schnatterten. Sie gingen wie alle ihrem Gewerbe
nach, wer kann ihnen da bose sein? Jeder sollte also selbst entscheiden, wem, wo und
wieviel er gibt. Wenn jemand sich lieber fiir das Spenden an zuverldssige transparente
Hilfsprojekte in d&rmeren Landern entscheidet, wire die Gefahr nicht gegeben, dass
die Spende veruntreut wird. Wenn jeder von uns etwas den Armen auf dieser Welt
gibt, egal ob einem Bettler in der Fuflgéngerzone oder einem Hilfsprojekt in
Entwicklungslédndern, dann ist der Welt schon viel geholfen.

Das Problem liegt leider auch bei den Menschen, die etwas geben konnten, es aber
nicht wollen. Sie verwenden die Gefahr des Ausnutzens und der Veruntreuung ihrer
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Hilfe und Spende als Grund und "faule Ausrede", um wiederum ihr schlechtes
Gewissen zu beruhigen und ihren Geiz zu rechtfertigen. So wie der geizige und
egoistische Mensch das, was er hat, fiir sich behélt und nichts abgeben will, so ist es
wie im Tierreich meist mit dem stirksten Tier im Rudel, welches die Beute oder den
Trog erst einmal ganz fiir sich in Anspruch nehmen will und keinen anderen
heranlédsst. Und so ist es bei dem Faulen das gleiche, dass er moglichst ohne viel
Aufwand als Parasit zu seinem Fressen kommen will. Wenn beide Seiten sich ihrer
riickstdndigen und animalisch-primitiven Ansichten bewusst werden und sich lieber
von der menschlichen und fortgeschrittenen Seite zeigen, gibt es ein gesundes Geben
und Nehmen.

Menschenrecht und Menschenpflicht - Die Menschenwiirde mal aus einem anderen
Blickwinkel

Der vorhergehende Abschnitt hat uns gezeigt, dass unsere Hilfs- und
Spendenbereitschaft auch schamlos ausgenutzt werden kann, uns aber nicht davon
abhalten sollte, trotzdem hilfsbereite und liebevolle Menschen zu bleiben, nur mit
einem achtsamen Blick, wem wir etwas geben. Im Bereich unserer Justiz gibt es
dhnliche Mechanismen: Erst einmal kdnnen wir stolz auf unsere demokratische und
menschenwiirdige Gesellschaft sein. Die Wiirde eines Menschen sollte wirklich nicht
angetastet werden und wir diirfen niemanden wie Dreck behandeln. Nun schauen wir
uns aber wiederum unser Gegeniiber, also einen Kriminellen* und Gewalttiter* an:
Weil} er* denn auch den humanen Umgang der Justiz mit ihm selbst zu wiirdigen?
Was, wenn er* mit seinem Verhalten wiederum die Wiirde des Justizapperates, des
Staates bzw. des ganzen Volkes schamlos ausnutzt und verletzt? Und wird die
Ausnutzung nicht sogar noch gefordert, wenn der Gefangene* wie ein privilegierter
Biirger im Gefdngnis leben darf und nicht arbeiten braucht und vom Staat kostenlos
mit einer recht komfortablen Unterkunft, regelmédfigen Essen und
Beschiftigungsmoglichkeiten versorgt wird. Wenn Kriminelle bewusst vor der kalten
Jahreszeit kleine Delikte begehen, um den Winter in einer warmen Zelle mit
Vollpension zu verbringen, dann lauft da irgend etwas verkehrt! Die
Dorfgemeinschaft (Abschnitt oben) hétte niemals einen Verbrecher jahrelang in
einem Haus mit Bett und Biicherregal eingesperrt und ihm immer umsonst das Essen
gebracht. Dann hétte der Verbrecher ja gelebt wie der Dorfpfarrer. Nein, er hitte hart
arbeiten miissen, genauso wie alle in der Dorfgemeinschaft und er hitte zwar eine
menschenwiirdige Unterkunft bekommen und keine Hundehiitte, aber doch nur eine
kleine Zelle ohne viel Komfort.

Ein modernes Gefdngnis muss ein Ort mit angestrebter Selbstversorgung bzw.
Selbstfinanzierung sein und den Gefangenen sollte man die Moglichkeit anbieten, im
Geféngnis fiir ihr Essen und fiir ihren Komfort selbst zu sorgen und zu arbeiten.
Wenn sie dies nicht wollen, sollen sie eben nichts bekommen, kein Komfort und kein
Essen, wie es auch die Natur vom Einsiedler verlangt (siche oben). Selbst den
Hungertod in Kauf nehmen? Ich habe da selbst auch Skrupel, aber wir fangen eben
an, die Naturgesetze zu brechen, wenn wir das nicht tun und es ensteht
Ungerechtigkeit, Faulheit und weitere Kriminalitit. Mit einer Verletzung der Wiirde
des Menschen hat das nichts zu tun, sondern im Gegenteil: Ich schaffe fiir diesen
Menschen die Vorraussetzung, dass er in Wiirde fiir sich arbeiten und sorgen kann. Es
gibt zum Beispiel eine Bickerei und der Gefangene muss aus dem Mehl nur den Teig
machen und das Brot fiir sich und alle anderen backen, wiederum gibt es draullen
eine grofe Girtnerei fiir den Kartoffel- und Gemiiseanbau und es gibt eine Kiiche, in
der gekocht wird usw. Ich bin iiberzeugt, dass die Insassen durch die eigenstindige
selbstversorgerische Arbeit schnell an Selbstbewusstsein wachsen und gesunden.
Wenn es dann noch gute Therapeuten gibt, die mitarbeiten, kann man dem einzelnen
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Gefangenen bald die Hand reichen und seinen Komfort und sein Selbstbewusstsein
steigern, wenn er gut arbeitet. Jeder soll seines Fleiles belohnt und gewiirdigt
werden, auch der Gefangene. Und wenn die Gefingniswérter keine primitiven
»Hunde* sind, sondern erfahrene Therapeuten*, die einen Gefangenen, der bereut,
immer mehr aufrichten und liebevoll unterstiitzen, dann haben wir meines Erachtens
eine sehr gute wirkungsvolle Justiz-Vollzugs-Anstalt (JVA). Natiirlich kann ich mir
vorstellen, dass es sicherheitstechnisch sehr schwierig ist, so etwas in einem
Gefangnis umzusetzen, aber wo ein Wille zur Gerechtigkeit ist, ist auch ein Weg.

Sozialfille bei den reichen Menschen

So seltsam wie es klingt, aber wir sollten einen reichen, sehr einflussreichen
Menschen, der mit seinem Verhalten der Wirtschaft und der Gesellschaft schadet,
auch als Sozialfall bzw. asozial sehen. Darunter zdhlen nicht nur korrupte Politiker
und Steuerhinterzicher, sondern Menschen, deren Reichtum die Armut anderer
Menschen bewirkt hat, auch wenn das grausame Ende ihrer Produktionskette und
deren Billig-Produktionsstitten weit weg in drmeren Landern liegt. Welche
Wirtschaftsbereiche sind besonders betroffen? Natiirlich das Bankenwesen, die
Riistungsindustrie, die Textilbranche, die auf Billiglohn produziert, aber eigentlich
alle Wirtschaftsbereiche, deren Produktionsweisen nicht gerecht verlaufen. Und ich
setze noch einen drauf, nicht nur der priméire Verursacher der Ungerechtigkeit ist
schuld, also der Konzernbesitzer bzw. Vorstand, sondern der gesamte Mitarbeiterstab,
also alle Mitarbeiter und ,,Zulieferer”. Wiirde sich nicht eine wohltitige Stiftung mit
schuldig machen, wenn sie von einem Riistungskonzern gesponsert wird? Eigentlich
miissten sich alle einem reichen ungerechten Menschen und deren Konzern entsagen
und sich weigern, fiir ihn irgendeine gutbezahlte Dienstleistung zu bringen, weil sie
sehr gutes Geld bzw. ,,Blutgeld” bekommen. Wiirdest du skrupellos fiir die Mafia
arbeiten? Und du meinst, du bleibst dann unschuldig? Uberhaupt kann ein Mensch
zwar durch Fleifl und Innovation reich werden, aber umso reicher er wird und umso
weniger er dafiir offensichtlich etwas tut, umso mehr ist etwas daran faul. In diesem
Problembereich gibt es so viele Mitldufer, die stillschweigend die Hand aufhalten und
denen es egal ist, warum sie so viel Geld verdienen oder es bekommen. Wie
begegnen wir solchen Menschen? Sollten wir mit diesen nicht genauso viel Mitleid
haben, wie mit den verlorenen armen Menschen? Denn dhnlich wie bei jenen, haben
auch diese meist in ihrer Kindheit nichts anderes kennengelernt, als die natiirliche
Ebene mit den nur materialisten und egoistischen Ansichten. Und auch sie wiirden
aufblithen, wenn sie sich von ihrem riickstindigen Denken verabschieden und ihren
Reichtum und ihren Einfluss lieber verwenden, um nicht nur die Fima und die
Wirtschaft aufrecht zu erhalten, sondern auch den Menschen und der Gesellschaft zu
dienen und zu erleben, wie schon es ist, als gesunde Zelle den Organismus
aufzufrischen mit gesundem Blut, um vielleicht auch die anderen Krebszellen zu
iiberwinden, um den alten Vergleich vom Organismus wieder heranzuziehen.

Wenn ein reicher Mensch nun offensichtlich Schaden an der Gesellschaft nimmt, also
eine Krebszelle ist, was machen wir dann? Gottseidank haben wir durch die
Gewaltenteilung eine Justiz, die sich auch die reichen und privilegierten Menschen
vorkndpft, wenn sie sich strafbar machen. Frither wurden reiche Menschen nicht so
schnell vor den Richter gestellt. Die Justiz war der Konig oder Papst und wenn man
der Freund dessen war, konnte einem auch nichts passieren. Heute wandern
manchmal selbst hohe Fiihrungspersonen und Prominente in‘s Gefiangnis, weil sie
sich bei korrupten Geschéften haben erwischen lassen. Und sie konnen sich nicht so
schnell freikaufen wie damals. Leider kann sich der Reiche heute auch professionell
beraten und juristisch schiitzen lassen, um seine krummen Geschéfte und primitiven
Machenschaften zu vertuschen und dadurch haben die einfachen Menschen vom Volk
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oft den Eindruck, dass die Reichen in ihrer feinen Kleidung, ihrem hohen
Lebensniveau und ihrer gebildeten Ausstrahlung ,tolle Menschen® sind, ,die es
geschafft haben®.

Egal ob arm, biirgerlich oder reich

Ich hoffe, lieber Leser*, du verstehst immer mehr, wie ich die Menschen auf der
Fuigdngerzone betrachte, wenn sie an mir voriibergehen. Die armen Bettler, die
vielen biirgerlichen Einkdufer und die edlen Reichen, wir alle sind grogewordene
Kinder und sehnen uns insgeheim nach einem erfiillten Leben. Nur haben wir in
unserer Kindheit oft nur die falschen und alten Werte der Natur beigebracht
bekommen. Deshalb bin ich auch unterwegs, um die Menschen aufzuwecken mit
einer neuen Lebens- und Denkweise. Wenn wir Menschen eine grofle Seele und ein
liebendes Herz haben, dann ist auch die Gesellschaft eine groBartige und liebevolle
Gesellschaft und Gemeinschaft. Wenn ich zwischendurch von so ,lieblosen
Reaktionen gegeniiber denen schreibe, die uns Schaden zufiigen, dann nur deshalb,
weil manchmal auch die Strafe und das Gesetz einen Menschen zur Einsicht und zum
Nachdenken bringen kann und nicht immer nur mit naiv-geduldigem Zureden. Ich
wiinsche dir, dass du in jeder Situation richtig und weise handelst. Es gibt kein
Allgemeinrezept, um anderen Menschen im Konflikt zu begegnen. Erst einmal
solltest du dir iiberlegen, ob du iiberhaupt etwas sagst und kritisierst, denn viel zu
schnell wollen wir anderen Menschen etwas vorschreiben. Schauen wir erst einmal
nach dem eigenen Balken in unserem Auge (siche Bergpredigt von Jesus). Jeder
Mensch kann doch machen, was er will, Hauptsache, er tut damit niemanden weh.

Im néichsten Kapitel kommen wir nun vom einzelnen Menschen zu den
Gesellschaftsordnungen und deren Theorien.
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Grofistadt 8 Uhr friih

(1967 - Reinhard Mey)

Wenn ich durch die grofien Straflen geh'
und morgens die vielen Menschen seh':
Sie laufen herum,
so ernst und so stumm
und tragen ihr Alltagsgesicht
wie Masken durch Sonne und Licht.

Sie wilzen Probleme, die mit ihnen gehen.
Gedanken, die aus ihren Augen sehen.
Um Geld und Brot,
um Gliick und um Not!

Es dreht sich doch alles ums ICH,
denn jeder denkt nur noch an sich.

Was kiimmert es sie wenn ein Vogel singt,
wenn die Baume bliihn und der Springbrunnen springt.
Sie hetzen gequiilt,
ihr Uhrzeiger zdhlt
nur die Stunden im Kampf um Gewinn,
alles andere hat kaum fiir sie Sinn.

Wenn ich durch die grofien Straflen geh'
und morgens die vielen Menschen seh':
Dann tun sie mir leid,
denn ich habe Zeit,
mir fehlt's zwar an Gut und an Geld,
dafiir seh' ich die Schonheit der Welt!
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Politik und Gesellschaftsformen

Vorwort

Gottseidank komme ich aus Ostdeutschland. Nicht, weil es dort so schén war,
sondern weil es eine weitere wichtige Erfahrung ist, die den Deutschen aus
Westdeutschland leider fehlt. Wenn sie zum Beispiel von der Idee eines
,bedingungslosen Grundeinkommens* reden und triumen, dann wissen sie nicht,
dass dies eigentlich auch die Idee des Sozialismus war, indem alle Menschen als
,Arbeiter, Angestellte und Bauern™ gleichbehandelt und bezahlt werden und mit
Freude und Fleil an einer neuen Gesellschaft mitarbeiten und dass der
Kommunismus nachfolgend sogar die Abschaffung des Geldes beinhalten sollte, weil
die Menschen alles miteinander teilen. Hohe Ideale, leider ist diese am Menschen
gescheitert und der Mensch wiederum an dieser Ideale UND ein weiterer Grund des
Scheiterns war, dass man es den Menschen mit Gewalt von oben herab vorschreiben
wollte und dies fiihrt immer in die Sackgasse. Natiirlich ist das bedingungslose
Grundeinkommen nicht vergleichbar mit dem Sozialismus, das eine ist eine Form der
sozialen Komponente in einem Staat, das andere ist eine Gesellschaftsordnung. Aber
beide setzen automatisch den guten Menschen voraus, damit es klappt. Auf das
bedingungslose Grundeinkommen gehe ich spiter nochmal ein, jetzt widme ich mich
erst einmal den Gesellschaftsordnungen:

Kapitalismus, Sozialismus, Kommunismus und alle anderen
Gesellschaftsmodelle

Karl Marx hat den Kapitalismus und die Theorie des Sozialismus bzw.
Kommunismus in seinem Riesenwerk ,Das Kapital“ beschrieben. Fiir das
Wesensmerkmal und den scheinbaren Sieg des Kapitalismus gegeniiber dem
Sozialismus und Kommunismus gibt es ein schones Zitat, welches ich vor langer Zeit
mal im Internet aufgeschnappt habe, es lautet:

., Der Kapitalismus hat nicht gesiegt, sondern er ist iibriggeblieben.

Der Kapitalismus ist keine Gesellschaftsordnung, welche sich jemand oder viele als
Ideale ausgedacht haben, sondern es ist dhnlich wie der Feudalismus und die dlteren
Gesellschaftsformen das gesellschaftliche Leben auf der natiirlichen materiellen
Basis. Wirtschaftsstrukturen und das Finanzwesen sind mit den Jahrhunderten durch
den Fortschritt und die Industrialisierung immer komplizierter geworden und dies
nimmt durch die gegenwirtige Digitalisierung auch kein Ende. Marx hat versucht,
diese Strukturen und Zusammenhdnge aufzudecken und zu analysieren. Aber
entstanden sind diese einfach nur aus dem Bestreben heraus, Macht, Einfluss und
Gewinn zu erzielen, was die Menschen schon seit ithrem Urbeginn antreibt. Der
Kapitalismus hat also gar keinen Grund, sich in irgendeiner Form als siegreich
darzustellen, dhnlich wie ein durch und durch materiell eingestellter Mensch, der
keinerlei Ideale und wenig Soziale in sich trégt, etwas Edles vorzuweisen hétte und
der alles nur iiber das Materielle, iiber den Wohlstand und das eigene Wachstum
wertet und nicht so sehr iiber die Gemeinschaft, Liebe und soziale Gerechtigkeit.
Weil wir in den letzten Jahrzehnten dann doch merken, dass da was fehlt, erhoht sich
das Bestreben, den Kapitalismus zu ziigeln und wenigstens vor die ,,Marktwirtschaft
das kleine Wort ,soziale“ zu setzen und wir versuchen, dies mit der Politik
durchzusetzen. Fiir mich ist dies auch die Losung, dazu komme ich aber in einem
spéateren Abschnitt, jetzt mochte ich mir erst einmal Marx vorknopfen, der fiir mich
nicht nur falsch dachte, sondern auch falsch lebte.
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Einer der grofften Gedankenfehler, den Karl Marx machte, war, die armen,
unterdriickten ,,Arbeiter und Bauern® durch eine Revolution von der herrschenden
Klasse der Reichen zu befreien, die Kapitalisten zu enteignen und dann alles zu
verteilen, um schlussfolgernd in einem ,,Arbeiter- und Bauernstaat™ friedvoll und
gerecht zu leben und damit den ,,bosen Kapitalismus® zu tiberwinden. Karl Marx
hatte dabei sehr naiv gedacht und die ,,Arbeiter und Bauern® als gute Menschen
vorausgesetzt. Das Problem ist jedoch, dass der Mensch im Grunde erst einmal ein
Materialist und Kapitalist ist und die freie Marktwirtschaft braucht, um sich zu
entfalten. Wenn jedoch dem Hersteller und Erfinder nach einer innovativen Idee, nach
einer erfolgreichen Produktion und einem guten Gewinn gleich wieder alles vom
Staat weggenommen wird, féllt er logischer Weise in eine Lethargie, besonders dann,
wenn er nicht mehr hinter der Sache und der hohen Ideale steht. Und genau das
konnten wir in der DDR erleben. Frauen gingen unauffallig wahrend der Arbeitszeit
zum Frisor, Ménner tranken heimlich auf der Arbeit schon ihr Bier und irgendwie war
den meisten der Sozialismus und die funktionierende Planwirtschaft egal geworden.
Uberhaupt strengte man sich nicht mehr so an, seines Lohnes in der Lohntiite war
man sich sicher und auf die rote Wandzeitung ,,Unsere Besten™ konnte man getrost
verzichten. Die Motivation, die sonst ein kapitalistischer Unternehmer hat, ging bei
den meisten gegen Null. Man ging zwar arbeiten und machte seinen Job, aber alles
ganz gemichlich. Und umgekehrt spiirte der sozialistische Biirger als Konsument,
dass die Warteschlangen immer langer, die Regale immer leerer und die H&user
immer verfallener wurden. Planwirtschaft ist nur etwas fiir sich selbst, fiir die Familie
oder hochstens fiir eine kleine Dorfgemeinschaft, aber niemals fiir eine grof3e
Gesellschaft. In dieser muss die freie Marktwirtschaft herrschen, die aber trotz allem
in einem vertrdglichen Verhiltnis reguliert werden muss. Umgekehrt konnten wir in
Ostdeutschland erleben, dass durch den fehlenden Kapitalismus und Materialismus
das Miteinander nicht so geprdgt war vom Konkurrenzverhalten und Egoismus.
»Haste was, biste was!* gab es kaum, da wirklich die meisten das gleiche hatten, mal
abgesehen von den hohen politischen Funktionédren, die sich dann doch ein paar
Privilegien haurausnahmen. Aber im einfachen Volk waren irgendwie doch alle
gleich und das tat in einer gewissen Weise gut. Ich weill noch, wie vielen Menschen
aus Westdeutschland dies nach der Wende auffiel: ,,Ihr seid so offen und
gemeinschaftlich!“ habe ich oft gehort. Leider dnderte sich dies mit den Jahren nach
der Wende und zu Recht nannte man Ossis, die dann schlimmer wurden, wie die
Wessis: ,, Wossis®.

Karl Marx gewann durch sein betriebswirtschaftliches Studium eine hohe Kenntnis
vom Kapitalismus und erkannte zu Recht, dass diese Gesellschaftsform zielstrebig
auf die Katastrophen zusteuert, die ich anfangs beschreibe, wenn der Staat bzw. die
globale Staatengemeinschaft nicht regulierend eingreift. Aber die Losung in einer
gewaltsamen  Revolution und einer  darauffolgenden  aufgezwungenen
Gesellschaftsordnung zu suchen, war und ist immer ein Fehler. Du kannst ein Volk
und eine Gesellschaft nicht mit humanen und edlen Theorien zu einer friedlichen
gerechten Welt und Gesellschaftsordnung zwingen. Dies geht nur {iber die freie
Entscheidung des einzelnen Individuums in einer Demokratie, welches erkennt, dass
es nicht nur auf der natiirlichen Basis leben und wirtschaften, sondern sich nach
hoéheren Werten ausstrecken sollte. In meiner Lehre vom , Leben-Lieben-Lernen®
beschreibe ich dies.

Karl Marx und Mahatma Gandhi

Karl Marx besal3 nicht nur wenig Menschenkenntnis, er selbst lebte leider genau das
Gegenteil eines einfachen ehrlichen Menschen bzw. als ,,Arbeiter oder Bauer”. Denn
wenn er diese als die einzige wahre Klasse ansah, warum arbeitete Marx dann nicht
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mit den anderen Arbeitern in einer Fabrik im damaligen England? Wenigstens hitte
er oft bei ihnen und mit ihnen zusammen sein konnen, aber er sal} lieber mit seinem
gutbiirgerlichen Freund Engels stundenlang in einem Café und debattierte iiber eine
bessere Welt. Kam er sich dafiir vielleicht doch ,,zu fein“ vor und wartete lieber
darauf, dass seine adlige arme Frau, die den ganzen Haushalt, das Geld und die
Kinder stemmen musste, etwas erbte, wihrend er immer nur {iber seinen Biichern saf3,
viele Zigarren rauchte und damit nicht nur seine Familie im finanziellen, sondern
auch im gesundheitlichen Bereich belastete? Er konnte froh sein, dass er seinen
Freund Engels hatte, einen Industriellen, der auch nicht aus der Arbeiterklasse war
und ihn immer wieder finanziell unterstiitzte. Dazu kam auch noch, dass er die
langjdhrige Haushélterin seiner Familie schwiéngerte und sein Leben lang leugnete,
der Vater zu sein. Und als Kronung legte er, als seine Frau dann doch endlich mal was
aus ihrer adligen Familie erbte, eine gewisse Summe Geld auf einer Bank als Aktie
an, zum Entsetzen seiner iiberzeugten Tochter, die das mitbekamen. Kann man so
jemanden als weisen Mann mit Wiirde und Lebenserfahrung ansehen? Ich hab da
meine groBen Zweifel. Fiir mich ist Karl Marx alles andere, als ein Vorbild.

Schauen wir uns mal das Gegenteil an bei einem Mann, der eigentlich die gleiche
Maxime ,,Gleichheit, Briiderlichkeit und Gerechtigkeit fiir sein Volk vertrat und
dieser hie} Mahatma Gandhi. Er strebte auch die Befreiung seiner unterdriickten und
armen Landsleute an, tat aber genau das Gegenteil: Er hatte einen sehr biirgerlichen
Beruf als ein in England promovierter Rechtsanwalt und hitte ohne Probleme den
Weg eines gutverdienenden indischen Biirgers einschlagen konnen, den man dann
auch schon zu den Reichen hitte zdhlen konnen. Und was tat Gandhi? Er erkennt,
dass man nur dann ein Volk richtig leiten und anfiihren kann, wenn man zu ihnen
gehort. Da Gandhi gegen Gewalt war, kam fiir ihn eine gewaltsame Revolution nicht
in Frage. Er baute Ashrams auf, praktisch kleine Gemeinschaften auf dem Lande, in
denen die Grundsdtze der ,,Gleichheit, Briiderlichkeit und Gerechtigkeit” gelebt
werden sollten. Gandhi lehnte es ab, mit einem britischen Rolls Roys zu einem
politischen Kongress eskortiert zu werden. Er sal im Zug nie in der ersten Klasse,
sondern beim einfachen Volk in der zweiten. Er verrichtete in seinem Ashram die
gleichen Arbeiten wie die Unberiihrbaren, indem er die Latrine lehrte und
unermiidlich spann er an seinem Spinnrad Seide und Wolle, um damit die
Unabhéngigkeit gegeniiber der britischen Besatzung zu demonstrieren. Und neben
diesen Tatigkeiten konnte er dann natiirlich auch gute und wirkungsvolle Reden
halten und Schriften verfassen, ohne vom Volk als Theoretiker und Heuchler
tiberfiihrt zu werden. Natiirlich gibt es nachtraglich auch Kritik an Gandhi, ,,nobody
is perfect” hidtte bestimmt auch er gesagt. Wenn ich diese beiden Minner als
Staatsmanner euch zur Wahl stellen wiirde, wen wiirdet ihr wahlen?

Wirksame Politik und Politiker

Gandhi sagte mal so schon ,,Die beste Regierung ist die, die man gar nicht
mitbekommt.“ Das ganze Gegenteil von heute: Unsere gegenwirtigen Politiker
présentieren sich meist als die groBen Macher, ohne die nichts lauft. Sie machen sich
so unentbehrlich und vermitteln den Eindruck, das Volk muss gar nichts tun und sie
regeln alles mit ihren Versprechungen. Ein wirklich guter Politiker lebt selbst
bescheiden, will bewusst nur so viel verdienen, wie ein Durchschnittsbiirger, er
versucht in allen Lebenslagen vorbildlich, umweltvertrdglich und demiitig zu leben
und scheut sich nicht davor, das Volk zur gleichen Bescheidenheit aufzurufen. Denn
die meisten gegenwirtigen Probleme kommen durch die ausufernde Lebensweise
vieler Menschen in unserem Land. Das Problem ist, dass so ein Politiker nicht von
vielen aus dem Volk gewihlt wird, denn die meisten wollen ein Leben in Wohlstand,
sie wollen alles haben, auf wenig verzichten und auch ungern zur Verantwortung
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Alles im Griff (auf dem sinkenden Schiff)!

(1980 - Udo Jiirgens)

Mir geht's riesig, nur lief meine Freundin weg
und man hat mir das Auto geklaut.

Und sie reifSen das Haus ab, in dem ich wohn',
denn da wird ein Parkplatz gebaut.
Meinen Job, den kriegt ein Computer
und so sitze ich in der Bar.

Fragt der Wirt: "Ist alles in Butter?"

"Na klar!"

Wir haben alles im Griff, auf dem sinkenden Schiff!
Alles im Griff, auf dem sinkenden Schiff!
Volle Kraft voraus auf das néichstbeste Riff!
Alles im Griff, auf dem sinkenden Schiff!

Und dann stellt irgendeiner das Fernseh’n ein
und ich sehe die Welt, wie sie ist.
Mit Empérung, Verschworung und Streiterei'n,
mit Raketen und lauter so Mist.
Und ich hore sie deklamieren,
die Jungs in Moskau und Bonn;
"Keine Angst wir reparieren das schon!"

Und ich geb' eine Runde aus fiir's Lokal,
es lebe dieser Planet!

Wo ich pausenlos auf die Nase fall'
und es keinem anders ergeht.

Ob sie den Olpreis hochjonglieren

zum 114. Mal,
ob Rot oder Schwarz regieren,
egal!

Wir haben alles im Griff, auf dem sinkenden Schiff!...
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herangezogen werden. ,,Die da oben® ist bequemer zu sagen, als ,,ich hier unten®.
Vielleicht verstehst du jetzt ein wenig, warum ich mich als Politiker sehe, der aber
von unten nach oben wirken will und nicht umgekehrt. Denn sobald ich da oben im
Bundestagssaal sitzen wiirde, wére ich in der Sackgasse mit der Anforderung vom
Volk: ,,Los! Rette die Welt! Aber ohne uns!“ Die Welt lédsst sich nicht durch Politik
retten, sondern durch die Menschen. Natiirlich gibt es gute Regierungen und
schlechte Regierungen und ich finde unsere deutsche Regierung eine recht gute, aber
viel wichtiger ist fiir mich das Volk, ob dieses reif, gut und demokratisch ist. Wenn
wir dabei die Staaten, Volker und Regierungen auf der Welt vergleichen, stellen wir
gewaltige Unterschiede fest.

Ein weiterer Schwachpunkt in unserer Politik ist die Meidung von Volksentscheide.
Warum? Erstens: Klar ist es anstrengend, so etwas durchzufithren. Zweitens: Die
Regierung verliert dadurch an Einfluss, Kontrolle und Macht. Aber genau daran
erkennt man, ob eine Regierung herrschen oder dem Volk dienen will. Dem Volk
dient eine Regierung am besten, wenn es alle kleineren Alltdglichkeiten und
Probleme gewissenhaft im Hintergrund, aber nicht hinter verschlossenen Tiiren
regelt, bei groBeren Konflikten aber nicht nur alle Parteien an den Tisch ruft, sondern
in Sonderfillen sogar das ganze Volk. Ich weil}, was fiir ein Gegenargument jetzt
kommt: ,,Aber dafiir werden doch die Parteien vom Volk alle vier Jahre gewihlt,
damit sie dann demokratisch abstimmen.“ Fiir die normalen politischen und
gesellschaftlichen Regelungen ist dies auch ein brauchbarer Zyklus, aber fiir
augenblickliche wichtige Entscheidungen bei grolen Problemen, die nicht
vorhersehbar sind, kann ein Volksentscheid ein gutes Mittel der direkten und schnell
wirksamen Demokratie sein. Beispiel Fliichtlingswelle im Jahr 2015/16: Ein
Volksentscheid iiber die Grundfrage ,,Grenze offenlassen oder zumachen
(Obergrenze) hitte die Unsicherheit bei der Regierung schnell beendet und die
jeweilige Verliererseite des Volkes hitte nicht die Regierung dafiir verantwortlich
machen konnen. Man spiirt richtig, wie es den Parteien gar nicht so sehr um die
Losung des Problems geht, sondern um die Vermeidung, Wéhlerpunkte zu verlieren.
Ein Volksentscheid wiirde vielleicht nicht unbedingt die richtige Entscheidung und
MaBnahme fiir das Problem ergeben, aber es ist die Entscheidung des Volkes und
nicht einer Regierung, die erst Jahre spiter wieder gewéhlt werden kann. Aber da es
2016 keinen Volksentscheid gab, wihlten viele Biirger resigniert und protestierend
bei der ndachsten Wahl z.B. die AFD, nicht weil die Wahler rechtsextrem waren oder
was gegen Ausldnder hatten, sondern weil die AFD als einzige eine SchlieBung der
Grenze im Parteiprogramm anbot. Viele Biirger hétten sich gern fiir die vorldufige
SchlieBung der Grenze entschlossen, hitten aber bei der ndchsten Wahl trotz allem
ihre etablierte Partei gew#hlt. Umgekehrt wire ein stindiges Veranstalten von
Volksentscheiden genauso falsch: Das Volk mdchte, dass die Regierung ihren Job im
Hintergrund gut macht, ohne dass es alles kontrollieren und mitbestimmen muss. Nur
wenn man die Notwendigkeit eines Volksentscheides spiirt, sollte die Regierung es
organisieren und durchfiihren, die technischen Mittel dafiir sind gegeben.

Um das vorhergehende Thema Kapitalismus wieder auf den Schirm zu holen, sehe
ich derzeit die Hauptaufgabe der Politik, den Markt und das Finanzwesen noch
stirker zu regulieren und diesen immer wieder ,,zur Vernunft zu bringen oder zu
zwingen® mit Gesetzen und Vorschriften, auch wenn dies bei einem egoistischen
Konsumvolk, welches von Umweltschutz, sozialer Gerechtigkeit und Nachhaltigkeit
wenig hilt und nur dem Billigpreis nachjagt, wenig Anklang findet. Aktionen mit
Labels auf Produkten, die dem Konsumenten zeigen sollen, welches Produkt gerecht
und umweltvertriaglich hergestellt wurde und dafiir natiirlich etwas teurer ist, werden
groBtenteils ignoriert. Ein Politiker wird also irgendwann erkennen, dass er bei einem
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egoistischen Konsumvolk, welches immer mehr Wachstum, immer billigere Preise,
immer weniger Arbeitslosigkeit und immer hohere Lohne fordert und erwartet, nicht
viel ausrichten kann, &hnlich wie bei einem verzogenem und verwohnten Kind, was
immer nur herumschreit und der Papa bald das Handtuch wirft. Willst du ein
Beispiel? Okay, ich bin mal Politiker und schaffe es, den Mindestlohn weltweit auf
10€ zu setzen, ein wirklicher Segen und Gerechtigkeit fiir alle Armen auf der Welt.
Nur dass damit die Produzenten schlussfolgernd den Preis aller Produkte (Textilien
usw.) verzehnfachen miissen (Mindestlohn liegt in den Billiglindern bei etwa 1€),
also wiirde ein Hemd aus Bangladesch nicht mehr 15€ kosten, sondern 60€. Meinst
du, das deutsche Volk wird mich wiederwéhlen, wenn rauskommt, dass ich das
durchgesetzt habe? Und es bleibt nicht bei den Hemden: Kaffee, Bananen,
Chinaprodukte usw. Ich glaube, mich wiirden viele hassen. Verstehst du, warum ich
"unten" bleibe? Vielleicht gibt es ja auch mal einen Politiker, der das irgendwann
erkennt, "sein Handtuch wirft" und fortan auf der Strafle als Politiker arbeitet, wie
ich. @ Aber er wiirde damit auf sein gutes Gehalt, seine Absicherung und auf seinen
guten Ruf verzichten miissen.

Ich mochte kein ,,Schwarzmaler sein und hab hier noch drei Vorschldge, die unsere
politische Landschaft nicht reformieren, aber etwas beleben konnten:

1. Das Volk meckert immer so viel und so gern iiber die ,,falsche Politik“, angefiihrt
von den Kabarettisten, die sich auf ihren Satirebiihnen und Sendungen so sicher
filhlen und iber alle und alles lustig machen, da sie ja keine Gegenargumente
befiirchten miissen. Wére es nicht eine wirksame symbolische Geste, dass die
prominenten politischen Kabarettisten auch immer mal in den Bundestag
eingeladen werden, um dort mal richtig ,,Dampf abzulassen®, dann natiirlich stehen
auch sie mal unter Beschuss und Gelédchter, miissen sich verteidigen, wenn
Politiker diese mal argumentativ iiber die Klippe springen lassen. Natiirlich wird
Jjede Ablehnung einer Einladung seitens des Bundestages von einem Kabarettisten
in den Medien verdffentlicht, damit die Offentlichkeit erfihrt, wer ein feiger
Kabarettist ist, der lieber nur in seiner Stube bzw. nur auf seiner Biihne
herummeckern will oder wer den Mut hat, seine Kritik auch mal an vorderster
Front entgegenzubringen. Und glaub mir, lieber Leser, der Mitschnitt einer
Bundestagsdebatte mit solchen eingeladenen Promis wiirde nicht nur im Fernsehen
auf Phonix am Nachmittag dahindiimpeln, sondern bessere Sendezeiten und
Einschaltquoten bekommen.

2. Umgekehrt wire ich nach dem Motto ,,mal runter von Podest und Biihne und weg
mit dem Schlips® dafiir, dass jeder Politiker* im Bundestag drei Tage im Monat
einen ganz einfachen Beruf im Volk ausiiben sollte, am besten in der Branche, in
der er auch als Politiker* und Minister* arbeitet oder vor seiner politischen Kariere
gearbeitet hat. Damit wird wieder etwas Volksndhe bei den Politikern bewirkt. Die
Romer hatten so etwas Ahnliches, einen Tag im Jahr wurden die Rollen vertauscht
und ein Sklave durfte mal spielerisch den Herrn spielen und ein Herr den Sklaven
("Saturnalien"). Sowas belebt und bewirkt Wunder und Menschlichkeit auf beiden
Seiten.

3.Ich wire dafiir, dass Ministerposten mdglichst von solchen Menschen besetzt
werden, die eine langere Zeit in dieser Branche gearbeitet haben. Unsere politische
Landschaft wird immer mehr besetzt von akademischen Betriebswirtschaftlern
oder redegewandten Populisten, weniger von erfahrenen Arbeitern und
Arbeiterinnen. Bei dem Verteidigungsminister® kann es doch wenigsten ein Mann
oder eine Frau sein, die mindestens zehn Jahre in der Armee gedient hat und nicht
solche Theoretiker* und Akademiker* aus dem Bundestag. Arbeitsminister*,
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Familienminister*, Verkehrsminister*, Gesundheitsminister* usw. — bei allen
Ministerarten fallen uns sofort die Berufe ein, die man als Voraussetzung fiir dieses
Amt vorweisen sollte.

Das Parteiensystem ist veraltet

Ahnlich wie das Schulsystem, auf das ich noch komme, so ist auch das
Parteiensystem veraltet. NICHT das Regierungssystem mit der Gewaltenteilung und
allen anderen Elementen, das ist fortschrittlich! Aber bei vielen Biirgern ist
festzustellen, dass sie mit den Parteien und ihren ,,Programmen® nicht mehr viel
anfangen konnen. Warum nicht? Weil eigentlich jede Partei versucht, alle
Notwendigkeiten und Erfordernisse zu erfiillen. Die alte Aufteilung zwischen z.B.
»Arbeiterpartei und Bourgeoise® aus der Entstehungszeit der Parteienlandschaft ist
nicht mehr gegeben. Jede Partei versucht es allen Recht zu machen, schon allein, um
moglichst viele Wihlerpunkte zu bekommen. Alle versuchen sie umweltbewusst,
wirtschaftlich erfolgreich und sozial zu sein. Mag sein, dass sie sich in der
Umsetzung unterscheiden, aber im Grunde steht man einer ,,Cliquenwirtschaft™
gegeniiber, bei der man sich oft fragt: ,,Warum streiten die sich eigentlich? Die
konnen doch gut zusammenarbeiten? Und wie lange sie sich manchmal streiten!
Kaum einer gibt der anderen Seite Recht, das konnte ja die Glaubwiirdigkeit der
Opposition gefahrden! Man sucht féormlich nach Fehlern bei der anderen Partei, um
sie niederzumachen und zugleich die eigene aufzuwerten. Und wehe, ein eigenes
Mitglied ist mal sehr selbstkritisch gegeniiber seiner eigenen Partei und vertritt eine
Meinung, die eher der anderen Partei entspricht, dann wird er/sie meist schnell und
unauffillig aus dem Verkehr gezogen. Die derzeitige Parteienlandschaft zeigt uns
genau das vor, was wir Menschen im Volk meiden sollten: ein sténdiges Streiten,
Gruppenbildung, Mobbing und Gegeneinander. Selten ergreift ein Staatsproblem alle
Parteien im Miteinander, aber wenn dies passiert, spiirt man, dass es manchmal auch
im Bundestag Einigkeit, Solidaritdt und Verbundenheit gibt.

Wie nun konnte ein neues politisches Wahl- und Abgeordnetensystem aussehen? In
meinem Beispiel hier gehe ich mal von 500 Abgeordneten aus, dies kann aber je nach
Region, Land oder Grof3e auch in Hunderterschritten varieren. Anstelle der Partei tritt
nun der einzelne Abgeordnete. Jeder vertritt sich erst einmal selbst bzw. das, was er
seinen Wihlern versprochen hat. Jeder Kandidat stellt sich zur Wahl und bekommt 1
Wahlpunkt als Basis (durch seine eigene Wahlerstimme). Jeder Wéhler kann jedem
einzelnen Abgeordneten einen Wahlpunkt geben, er kann aber auch die 500 Punkte
aufteilen auf bestimmte Kandidaten (z.B. 50 Abgeordneten jeweils 10 Wahlstimmen
oder 10 Abgeordneten jeweils 50 Wahlstimmen) oder auch nur einem Favoriten 500
Punkte geben. Das dieses System nicht mehr mit Zetteln und Kreuzen zu
bewerkstelligen ist, ist einleuchtend, aber wir sollten auch bei diesem Verfahren an
Nachhaltigkeit und Einfachheit denken und endlich eine Digitalisierung férdern.
Natiirlich ist der Einwand hoch, dass Betrug und Hackerangriffe Wahlergebnisse
verfalschen oder Systemausfille das Verfahren verzogern konnten, aber das Online-
Banksystem zeigt es uns vor, dass es immer bessere Sicherheitsmechanismen gibt, die
dies wirkungsvoll ausschlieBen. Moglich wire auch eine Mischung aus digitaler und
bisheriger Anwendung, indem man Wahlterminals in den Wahlzentren aufstellt,
welche die Wahlzettel ausdrucken.

Jeder Abgeordnete erhdlt durch diese Wahl einen Punktestand fiir die folgende

vierjahrige Legislaturperiode, der wiederum seine Stimmgewalt im Bundes- oder

Landestag bei Erstellen von Programmen, Gesetzen und Verordnungen beeinflusst.

Der Politiker* muss nicht mehr so sehr auf eine Partei achten und kann Koalitionen

mit anderen Kollegen* ganz individuell eingehen. Die Bundestagsabgeordneten, die
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beim Volk sehr beliebt sind und ein hohes Vertrauen genieen und deshalb einen
hohen Punktestand vorweisen, haben tragende Entscheidungsgewalt, aber auch nicht
die ganze: Ein Einzelner kann nicht ,,an die Macht gelangen®, wenn er versucht,
allein zu regieren, ohne die Zusammenarbeit mit anderen, es sei denn, das ganze Volk
hat nur ihn gewdhlt, aber das ist sehr unwahrscheinlich und dann wollte es das Volk
auch so und es ist trotzdem eine Demokratie. Die Minister werden nun ganz normal
vom Bundestag gewihlt ohne ,,Kuchenaufteilungsgehabe der Parteien” und mit den
Optionen der Berufszugehdrigkeit und Erfahrung in dem jeweiligen Bereich.
Bundestagsabgeordnete* bleiben trotzdem Abgeordnete* ihres Wahlkreises und
brauchen deren Stimme, welche sie fiir den Bundestag legitimiert und delegiert, sonst
fallen sie bei der nichsten Bundestagswahl heraus. Dies verhindert, dass Politiker
ihre Wahlkreise und die Volksnéhe vernachlédssigen.

Die Wahlwerbung wird stark eingeschrinkt, besonderns die in Papierform durch
Plakate, Faltbldttern und Prospekten, da unsere Umwelt schon zu sehr belastet ist mit
Papiermiill. Die meisten Menschen aus der Bevolkerung reagieren kaum noch auf die
Prasenz der Kandidaten durch lachelnde Selfies auf Plakaten mit oft leeren bzw.
plakativen Spriichen. Die Abgeordneten und Kandidaten sollen in Reden, in
Diskusionsgruppen und in dem, was sie bisher getan haben, punkten und nicht in
Form von selbstdarstellerischen werbeartigen Strategien. Durch diese gesetzliche
Einschrinkung der Wahlwerbung bekommt jeder Kandidat, ob klein oder groB3, die
gleiche Chance, sich zu behaupten.

Es ist vollig okay, wenn mein Modell auf Kritik stoBt, besonders bei den
konservativen und studierten Politwissenschaftlern. Aber ich wire schon zufrieden,
wenn mein Modell inspiriert zu dhnlichen Modellen oder Vorschligen, um das
vorhandene veraltete Parteien- und Wahlsystem zu reformieren.

Volk und Regierung

Nun noch ein paar Zeilen iiber die Regierungen und Volker auf der ganzen Welt:
Wenn ein Volk sehr zerriittet ist, aus vielen Volksgruppen besteht, die sich gegenseitig
bekriegen und hassen, wenn es durchsetzt ist mit Korruption und Schwarzmarkt und
die Menschen nicht friedlich miteinander leben, sondern jeder sich selbst der Néchste
ist und vieles iiber Gangs, Clans und kriminellen Gruppen in Selbstjustiz geregelt
wird, dann kann es sein, dass eine Demokratie genau das falsche Mittel ist und das
Land in ein noch groBeres Chaos stiirzten konnte. In diesem Fall kann es eher heilsam
sein, wenn ein weiser Diktator mit harter Hand und Staatsgewalt erst einmal Ordnung
ins Chaos bringt. Umgekehrt konnte ein primitiver Staatsmann und Rhetoriker bei
einem reifen und klugen Volk, welches sich durch Demokratie gut selbst regiert, nur
fiir Unverstindnis oder sogar Geldchter sorgen, wenn er versucht, mit diktatorischen
Mitteln etwas zu erreichen. Volk und Regierung sollten also immer im
Zusammenhang betrachtet werden und die Regierung sollte das Volk fiihren in dem
MaB, wie der Reifegrad eines Volkes ist. China zum Beispiel brauchte in den 80er
Jahren erst einmal eine starke einheitliche Regierung, um aus dem Sumpf des Mao-
Regimes und seiner zerstorten Hinterlassenschaften wieder herauszukommen. Aber
es muss gleichzeitig mit dem gegenwdrtigen Anwachsen der Bildung und des
Wohlstandes im Land, seine Regierungsart in eine demokratische und zuriickhaltende
umwandeln, sonst gibt es irgendwann die gleichen Reaktionen im Volk, wie wir sie
aus den 80er Jahren in der DDR kennen. Umgekehrt war zum Beispiel Michael
Gorbatschow fiir sein russisches Volk zu schnell gut und demokratisch. Er hat sein
unterentwickeltes Volk mit der pldtzlichen Demokratie und Freiheit tiberfordert, es
war noch gar nicht reif dazu, seine Regierung auch nicht und Russland ging in den
90er Jahren durch Schwarzmarkt und Korruption im Volk und in der Regierung
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allmihlich in Bedeutungslosigkeit und Ziellosigkeit unter. Bis dann Putin kam, der
eher wieder als Diktator aufriumte, harte Regeln aufstellte und ein
Nationalbewusstsein schuf. Heute lieben ihn viele Russen, viele hassen ihn aber auch,
eben die fortschrittlichen und entwickelten Biirger. Die, die ihn hassen, sind die
reifgewordenen, die nun wirklich eine Demokratie wollen. Wenn der demokratische
Westen also kommt und meint, mit dem Sturz eines Machthabers in einem Land und
dem Einfiihren eine demokratisch-politischen Landschaft wiare dem Land geholfen,
kann er damit wie im Fall Libyen (Gaddafi) und Irak (Hussain) genau das Gegenteil
bewirken und dem Land noch mehr Schaden zufiigen.

Umgekehrt kann sich ein fortschrittliches, demokratisches Volk auch wieder
zersetzen und zuriickfallen in Zwiespalt, gesellschaftliche Oberflachlichkeit,
Biirgerkrieg und primitive, rohe Gewalt. Beispiele dafiir sind die romische
Gesellschaft im vierten und finften Jahrhundert nach Chr., das Entstehen des
Nationalsozialismus in den zwanziger Jahren des letzten Jahrhunderts in Deutschland
und die gegenwirtige Entwicklung des amerikanischen Volkes der USA.

Eine Regierung ist vergleichbar mit Eltern: Wenn es gute und erfahrene Eltern sind
und sie schwer erziehbare Kinder zur Pflege bekommen und die Kinder erst einmal
machen, was sie wollen, dann miissen die Eltern konsequent durchgreifen, vielleicht
sogar mit Gewalt, wenn es notwendig ist. Aber gleichzeitig sollten sie auch Liebe,
Verstindnis und Offenheit zeigen, damit die Kinder sich zum Positiven entwickeln.
Und umso ruhiger und verniinftiger die Kinder werden, umso weniger miissen die
Eltern zu streng-erzieherischen MaBinahmen greifen, kénnen mit den Kindern am
Tisch reden (Demokratie) und konnen sich auch ganz zuriickziehen, wenn die Kinder
alleine klarkommen (siehe Gandhis Zitat ganz oben).

Es konnen aber auch schlechte Eltern sein, die patriarchatisch (diktatorisch) auftreten
und stdndig ihre Kinder priigeln und klein halten. Wenn dann die Kinder langsam
groBer und reifer werden, kann es bald grole Aufstinde geben, was wir in Russland
und China beobachten kénnen.

Wie schon in den anderen Lebensbeispielen gibt es kein ultimative Losung sondern:
Was braucht das Volk fiir eine Regierung und was fiir ein Volk verdient die
Regierung?
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Sei wachsam!
(1996 - Reinhard Mey)

Ein Wahlplakat zerrissen auf dem nassen Rasen,

Sie grinsen mich an, die alten aufgeweichten Phrasen,
die Gesichter von auf jugendlich gemachten Greisen,
die dir das Mittelalter als den Fortschritt anpreisen.

Und ich denk’ mir, jeder Schritt zu dem verheif§ nen Gliick
ist ein Schritt nach ewig gestern, ein Schritt zuriick.
Wie sie das Volk zu Besonnenheit und Opfern ermahnen,

sie nennen es das Volk, aber sie meinen Untertanen.
All das Leimen, das Schleimen ist nicht linger zu ertragen,
wenn du erst lernst zu tibersetzen, was sie wirklich sagen:
Der Minister nimmt fliisternd den Bischof beim Arm:
Halt du sie dumm, — ich halt’ sie arm!

Sei wachsam, prig’ dir die Worte ein!
Sei wachsam, fall nicht auf sie rein!
Pass auf, dass du deine Freiheit nutzt,
Die Freiheit nutzt sich ab, wenn du sie nicht nutzt!
Sei wachsam, merk’ dir die Gesichter gut!
Sei wachsam, bewahr dir deinen Mut.
Sei wachsam und sei auf der Hut!

Du machst das Fernsehen an, sie jammern nach guten, alten Werten,
ihre quten, alten Werte sind fast immer die verkehrten.
Und die, die da so vorlaut in der Talk-Runde strampeln,
sind es, die auf allen Werten mit Fiiflen rumtrampeln:

Der Medienmogul und der Zeitungszar,
die schlimmsten Bocke als Gdartner, na wunderbar!

Sie rufen nach dem Kruzifix, nach Brauchtum und guten Sitten,
doch ihre Botschaft ist nichts als Arsch und Titten.
Verrohung, Verdummung, Gewalt sind die Gebote,

ihre Gétter sind Auflage und Einschaltquote.
Sie biegen die Wahrheit und verdrehen das Recht:
So viel gute alte Werte, echt, da wird mir echt schlecht!
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Es ist ‘ne Riesenkonjunktur fiir Rattenfinger,
fiir Trittbrettfahrer und Schmiergeldempfinger,
‘ne Zeit fiir Selbstbediener und Geschiiftemacher,
Scheinheiligkeit, Geheuchel und Postengeschacher.
Und die sind alle hochgeachtet und sehr anerkannt
und nach den schlimmsten werden Straflen und Flugplitze benannt.
Man packt den Hiihnerdieb, den Waffenschieber lisst man laufen,
kein Pfeifchen Gras, aber ‘ne ganze Giftgasfabrik kannst du kaufen.
Verseuchte Luft,verstrahltes Land, macht ungestraft den grofSten Schaden,
nur lass dich nicht erwischen bei Sitzblockaden!
Man packt den Griinfried, doch das Umweltschwein geniefit Vertrau'n
und die Polizei muss immer auf die Falschen drauf hau'n.

Wir ha'm ein Grundgesetz, das soll den Rechtsstaat garantieren.

Was hilft’s, wenn sie nach Lust und Laune dran manipulieren.

Die Scharfmacher, die immer von der Friedensmission quasseln
und unterm Tisch schon emsig mit dem Sdbel rasseln?

Der alte Glanz in ihren Augen beim grofSen Zapfenstreich,
Abteilung kehrt, im Gleichschritt marsch, ein Lied und heim ins Reich!
. Nie wieder soll von diesem Land Gewalt ausgehen!”
,Wir miissen Flagge zeigen, diirfen nicht beiseite stehen!”
,Rein humanitdir natiirlich und ganz ohne Blutvergieflen!”

, Kampfeinsitze sind jetzt nicht mehr so ganz auszuschlieflen.”
Sie zieh'n uns immer tiefer rein, Stiick fiir Stiick,
und seit heute friih um fiinf Uhr schieflen wir wieder zuriick!

Ich hab’ Sehnsucht nach Leuten, die mich nicht betriigen,
die mir nicht mit jeder Festrede die Hucke voll liigen
und verschon’ mich mit den falschen Ehrlichen,
die falschen Ehrlichen, die wahren Gefihrlichen!

Ich hab” Sehnsucht nach einem Stiick Wahrhaftigkeit,
nach ‘nem bifichen Riickgrat in dieser verkriimmten Zeit.
Doch sag die Wahrheit und du hast bald nichts mehr zu lachen,
sie wer'n dich ruinier’n, exekutier’'n und mundtot machen,
erpressen, bestechen, versuchen, dich zu kaufen.

Wenn du die Wahrheit sagst, lass drauflen den Motor laufen,
dann sag sie laut und schnell, denn das Sprichwort lehrt:
Wer die Wahrheit sagt, braucht ein verdammt schnelles Pferd.
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Wirtschaft und Globalisierung

Markt- und Planwirtschaft

Die Planwirtschaft ist kein geeignetes Modell, das hat sich im realen Sozialismus,
wie er von 1917 bis 1990 existiert hat, gezeigt und China zeigt ebenfalls sehr
anschaulich, dass ein Markt nur dann optimal wachsen kann, wenn der Staat diesen
nicht selbst plant, sondern ihm viel Freiraum und Entwicklung ldsst und nur in einem
begrenzten Mafle eingreift. Diesem Modell der geregelten bzw. sozialen
Marktwirtschaft stehen heute die meisten Wirtschaftswissenschaftler positiv
gegeniiber. Der Markt kann betrachtet werden wie ein unbéndiges (kapitalistisches)
Arbeitstier, ohne dem wir nicht leben kdnnen, weil wir es als Hauptkraft und Motor
brauchen, aber wir diirfen es nicht komplett frei lassen, dann springt es wild herum
und zerstort alles, wir diirfen es aber auch nicht zu sehr in Ketten legen, dann bricht
es zusammen und arbeitet nicht mehr fiir uns.

Was ich nun als einen vernachlédssigten Faktor in der Wirtschaftswissenschaft
betrachte, ist das Kaufverhalten bzw. die Art der ,,Nachfrage®. Der Produzent richtet
seine Produktion stets der Nachfrage von Konsumenten aus. Wenn sich diese einzig
und allein nach dem Preis orientiert, dann ist dem Produzent natiirlich jedes Mittel
Recht, den Preis seiner Produkte nach unten zu driicken. Dies schafft er zum Beispiel
durch eine Produktion in Billiglohnldndern, Einsparung von Arbeitskraften und durch
billige Produktionsmethoden auf Kosten der Umwelt (Massentierhaltung,
Monokulturen etc.). In diesen Bereichen kann der Staat eingreifen mit Auflagen und
Strafen bei Nichtbeachtung dieser. Aber ist der Staat eigentlich dafiir verantwortlich?
Sollte die Verantwortung nicht direkt beim Konsumenten liegen? Wir Einkaufer
wollen doch etwas von dem Produzenten und nicht der Staat. Dann sollten wir auch
darauf achten, nach welchen Produkten wir fragen (Nachfrage). Wir wissen, dass alle
Produzenten Werbung fiir ihre Produkte machen, damit sie gekauft werden, aber wir
wissen auch, dass diese Werbung kaum der Wahrheit entsprechen muss, denn sie soll
nicht aufkldren, sondern zum Kauf motivieren (Angebot). Wir als Konsumenten
schauen beim Kauf aber immer 6fter auf die Bewertungen und auf Testergebnisse von
Drittpersonen. Dieser Bereich muss vom Staat in einem noch viel intensiveren Maf3e
gefordert werden. Der Staat muss Konsumenten auf der einen Seite aufkldren, denn
die Produzenten werden dies nicht unbedingt tun, eben wegen der Verkaufsstrategie
und Preispolitik. Auf der anderen Seite sollte der Staat die Verantwortung wieder
stirker auf die Konsumenten zuriickweisen: Wenn der Konsument keine
Umweltzerstorung will, dann soll er auch keine Produkte kaufen, die dies
verursachen. Der Staat sorgt fiir die Aufklarung und gibt damit dem Konsumenten die
Verantwortung zuriick und wirksame Werkzeuge und Mittel in die Hand, damit dieser
seine Nachfrage steuern kann. Folgende wirkungsvolle MaBnahmen kann das
Kaufverhalten positiv beeinflussen:

1. Es gibt parallel zur Werbung von Produzenten auch staatlich und von Steuern
finanzierte Aufklirungs-Spots, welche von kontrollierten und unabhéngigen
Kontrolldimtern umgesetzt werden und Produkte hervorheben bzw. vor Produkten
warnen. Zum Beispiel zeigt ein Aufklarungsspot die schlechte Firmenpolitik eines
Produzenten und am Ende schaut ein sympathisch ausschauender Mensch mit
einem aufgeklért strahlendem Lécheln, wie wir das von der normalen Werbung
gewohnt sind, in die Kamera und fragt den Zuschauer: ,,Wollen sie das wirklich
unterstiitzen?* — Glauben sie mir, das hat die gleiche oder sogar stirkere Wirkung
wie die normale Werbung, weil sie wahr und nicht geheuchelt ist und viele Kunden
werden aufgrund dessen das Produkt wieder ins Regal zuriicklegen! Der Produzent
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verbessert daraufhin seine Herstellungsverfahren und der Spot wird nach
Bereinigung der Missstinde wieder eingestellt.

2. Die Etikettierung muss vereinfacht werden, der Konsument will nicht bei jedem
Produkt einen Roman auf der Riickseite lesen. Mit einer grolen Prozentzahl auf
einem Symbol ldsst sich vieles schnell und einfach erfassen. Wenn Produkte zum
Beispiel eine kleine Regionalflagge mit einer Prozentzahl darauf haben, ldsst sich
damit klar abzeichnen, zu welchem Anteil das Produkt im eigenen Land hergestellt
wurde. Der Kéufer kann also beim Einkauf sehen, inwieweit er sein Land als
Produktionsstandort fordert bzw. schiitzt. Eine EU-Flagge mit einer Prozentzahl
wire auch eine Unterstiitzung fir den EU-Markt. Wenn nun ein typisch
oberfldchlicher Einkédufer nur die billigsten Produkte kauft, die allesamt 0% auf
der regionalen Flagge haben (weil sie zum Beispiel aus dem asiatischen Raum
kommen), dann braucht er auch nicht mehr auf eine Demo gegen seinen
Niedriglohn oder gegen eine drohende Arbeitslosigkeit zu gehen, denn er hat es
durch sein Kaufverhalten mitverschuldet, welches die inldndische Wirtschaft
immer weiter schwécht.

Ubrigens sollten wir bei der Etikettierung von Bioprodukten den Spiel3 umdrehen:
Nicht ,,Bioprodukte” miissen als solche ausgezeichnet werden, denn ,bio* ist
eigentlich natiirlich, unbehandelt und normal, sondern Produkte, die kommerziell,
gentechnisch bzw. kiinstlich beeinflusst worden sind. Also neben der Regionalflagge
mit Prozentzahl kann noch ein Gift- oder Chemiesymbol mit Prozentzahl zu sehen
sein.

Verantwortungsvoll leben als Konsument und Produzent

Mag sein, dass jetzt das Argument von den verantwortlichen Politikern kommt:
»Aber das versuchen wir doch schon! Es wird vom Konsumenten nicht angenommen,
die meisten schauen nur auf den Preis!“ Da gebe ich dem Einwand Recht und wie ich
schon oft im Buch erwéhnte, ist die Ursache vieler derzeitiger Probleme nicht bei
irgendwelchen ,bosen Konzernen“ zu suchen, sondern die oberflichliche und
zerstorerische Lebensweise kann schon beim einfachen Volk beobachtet werden!
Aber langsam setzt auch in den Kdpfen der einfachen Leute ein Umdenken ein, dass
die Verantwortung von jedem, egal in welcher Bevolkerungsschicht er sich befindet,
selbst getragen und nicht abgeschoben werden sollte. Gerade die junge Generation
weil}, dass unser Konsum und unsere Lebensweise entscheidend ist.

Ein sehr gutes Beispiel fiir eine erfolgreiche Gegenkampagne vom Staat gegeniiber
einem groflen Wirtschaftsunternehmen war z.B. die FEinschrinkung der
Zigarettenwerbung und Zigarettenindustrie. Heutzutage wiirden wir es doch absurd
finden, wenn noch jemand in einer Talkrunde oder im Restaurant raucht oder in der
Werbung mit strahlend weilen Zdhnen den Qualm in die Luft bldst und ldchelnd
suggeriert, dass dies normal und okay ist. Der Staat sollte also viel Geduld
mitbringen, ein Volk aufzukldren und ,,im Geiste gesund zu machen®. Ich finde es
zum Beispiel traurig, wenn prominente Menschen sich in der Werbung verkaufen. Sie
sagen vielleicht ,,.Das ist doch nicht schlimm!* aber letztendlich verkaufen sie ihre
Personlichkeit, weil sie fiir Geld etwas machen und sagen, was nicht unbedingt ihrer
Uberzeugung entsprlcht Der Zuschauer bekommt durch solche Promi-Werbespots
suggeriert: ,,Mach, was du willst und tu es nicht aus Uberzeugung' Verkauf dich gut!
Hauptsache du verdienst was dabei!* Traurig, wenn wir solche Marionetten als
fiihrende Personlichkeiten und Vorbilder haben.

Staat, Wirtschaft und Volk miissen zusammenarbeiten, damit alles klappt.
Produzenten brauchen, um 6kologisch und verantwortungsbewusst zu produzieren,
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auch die Masse der Konsumenten, die verantwortungsvoll leben und einkaufen
wollen und bereit sind, nicht nur auf den Preis, sondern auf das Produkt mit der
klaren Kennzeichnung iiber Herkunft und Produktionsweise zu schauen, welches
wiederum der kontrollierende Staat umsetzt. Mit betriebswirtschaftlichen Worten
ausgedriickt:  Eine  verantwortungsvolles Angebot erfordert auch eine
verantwortungsvolle Nachfrage. Der Staat darf den Markt nicht zu sehr regeln,
sondern die Konsumenten miissen dies mit ihrem Kaufverhalten tun. Dazu braucht es
ein gesundes Kaufverhalten, welches der Staat durch Bildung, Aufkldrung und
einfacher Etikettierung fordert.

Ursachen der Arbeitslosigkeit

Ich kann immer wieder den Kopf schiitteln, wie kurzsichtig Menschen als
Arbeitnehmer und Konsumenten denken. Es ist doch eine logische Schlussfolgerung,
dass wir uns selbst schaden, wenn kein Mensch mehr die Produkte des eigenen
Landes und des eigenen arbeitenden Volkes kauft, sondern nur noch preiswertere
Produkte aus einem fernen Billiglohnland. Egal ob es das Auto, das Hemd, der
Schuh, die Brétchen oder andere Giiter sind. Ein Volk schaufelt sich durch so ein
Kaufverhalten immer sein eigenes Grab der Arbeitslosigkeit und "Herr Miiller" muss
dann auch nicht mehr auf die Strale gehen, um gegen Staat und Kapitalismus zu
protestieren. Stell dir doch einfach mal vor, du bist ein Vorstandsvorsitzender* und
produzierst mit vielen Arbeitern in deinem Werk ein Produkt mit einem
durchschnittlichen Stundenlohn von etwa 15 Euro. Nun wird ein dhnlich gutes
Produkt in einem fernen Billiglohnland von Arbeitern hergestellt mit einem
durchschnittlichen Stundenlohn von 3 Euro pro Stunde. Wenn nun deine Arbeiter™®
mit ihrem guten Gehalt (15€/h) das eigene natiirlich teurere Produkt kaufen und die
Arbeiter* in dem Billiglohnland ihr preiswerteres Produkt von ihrem kleineren
Gehalt (3€/h) kaufen, wire alles noch im natiirlichen Gleichgewicht. Sobald nun
deine Arbeiter aber das billigere Produkt kaufen und ihr eigenes im Regal liegen
bleibt, dann muss doch jeder verstehen, dass die Arbeiter sich selbst schaden und die
Schuld nicht bei dir als Vorstandsvorsitzender* zu suchen ist, oder? Du wirst
irgendwann deinen Arbeitern sagen, dass sie gefilligst ihr eigenes Produkt kaufen
sollen oder du bietest ihnen an, ebensfalls nur fiir 3 Euro pro Stunde zu arbeiten,
damit das eigene Produkt auch so preiswert angeboten werden kann. Und wenn die
Arbeiter* das ablehnen, dann bleibt dir gar nichts anderes {ibrig, als auch mit deiner
Fabrik in ein Billiglohnland zu ziehen, um der Konkurenz standzuhalten. Wenn dann
die Arbeiter* mit Trillerpfeifen vor dem Fabrikgebdude stehen und fordern, dass du
wegen ihrer Arbeitsplitze bleibst und sie dir selbst auch noch die Schuld an allem
geben, kannst du dir bestimmt ein wenig vorstellen, wie es vielen Unternehmern geht,
die sich so einem kurzsichtigem Denken und Handeln des Volkes ausgesetzt sehen.
Der Vergleich wurde von mir sehr einfach gewihlt, aber im Grunde ist das zwar nicht
die einzige, aber eines der Hauptursachen von Arbeitslosigkeit. Lasst uns also auch in
diesem Punkt bewusst und regional unsere eigenen teureren Produkte einkaufen,
damit wir unsere Jobs mit dem gewohnten Stundenlohn behalten (Fachbegriff:
Protektionismus).

Globalisierung und Regionalitit

Mahatma Gandhi war gegen die Globalisierung. In seiner bzw. in der damaligen
Situation des indischen Volkes unter der Kolonialmacht der Briten verstindlich.
Gandhi vertrat die Ansicht, dass alle Lebensbereiche eines Menschen iiberschaubar
sein sollten, damit der Mensch weil3, was er eigentlich tut und durch seine Arbeit und
seinen Konsum bewirkt. Ich gebe zwar Gandhi Recht, aber ich bin lieber fiir eine
transparente und aufklarende Wirtschaftsweise, egal ob sie regional oder global ist.
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Highlife in the City

(1981 - Gerhard Schone)

Er hiefs Jiirgen, nannte Charlie sich, war grad achtzehn-einhalb,
seine Jeans war'n oft geflickt und nicht mehr blau.
Seine Eltern nannt' er SpiefSer, Konsumsklaven und GeniefSer
und Polypen nannte der den ABV*.

Charly ging nicht mehr zur Arbeit und er ging weg von zuhaus,

auf der Wiese stand ein altes Autowrack.
Das Ding hat er ausgemistet und sich darin eingenistet,

malte Blumen auf das Dach mit Nitrolack.

Er sang: Highlife in the City, oh my life is pritty. Yeah, Yeah, Yeah!
Highlife in the City, oh my life is pritty, Yeah, Yeah, Yeah!

Er hat Perlen aufgefidelt und als Schmuck das Zeug verkauft,
hat Lupinensamen um sein Nest gestreut.

Putzte machmal sich die Zihne, trug ein Stirnband um die Mihne
und las Hemmingway, Karl May und Sigmund Freud.
Eines Tages kam sein Oller mit 'nem Wartburg angebraust,
zog den Charly an den Haaren und briillte rum.

Charly aber sagte leise "Arme SpiefSer, arme Greise!"
und allméhlich wurde da sein Pappi stumm.

Und er hérte Charly reden, wie sein neues Leben fetzt,
wie er Vogel fiittert, Blumen siht und singt.

Pappi rif$ den Schlips vom Kragen, schmiss ihn fort,
fing an zu klagen, dass sein Spieferleben ihn doch selbst anstinkt.

Sie sangen: Highlife in the City! ...

Nach paar Jahren war der Anger von Lupinen tiberwachsen

und im Autowrack sang laut ein alter Mann.

Er lag faul auf der Matratze, trug ein Stirnband um die Glatze
und er hatte ein paar schrille Blue-Jeans an.

Einmal kam ein schwarzer Fiat durchs Lupinenfeld geschnitten,
Jiirgen stieg heraus, frisiert und parfiimiert.

Und er schrie: "Du Unnormaler, Spinner, Hippie, Asozialer!",

denn im Autowrack sang Papi ungeniert:

Oh no, no, Highlife in the City! ...
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Der Mensch sollte seine Liebe zu allen Menschen nicht nur im direkten Umgang mit
ihnen sehen, sondern auch als Produzent und Konsument. Die Globalisierung ist eine
Entwicklung, die uns immer mehr Fortschritt und Wohlstand bringt, das ist nicht von
der Hand zu weisen. Selbst in armen Landern wihlen Menschen lieber ein Leben in
den Slums mit etwas Geld und Essen, als ein tagelanges Schindern als Bauer auf dem
Acker und dem stindigen Uberlebenskampf im Jahreszyklus. Der Mensch verliert
immer weiter ,,den Boden unter den Fiilen* und in diesem riesengroen Réderwerk
weil er nicht mehr, was und warum er eigentlich etwas machen soll. In einem kleinen
Dorf wusste jeder Bauer und Arbeiter, fiir wen er was produziert und schafft, er
bekam die direkte Bestitigung seines Tuns und Lebens zu spiiren. Auf dem
Marktplatz wurden die Waren mit der Nachbarschaft getauscht. Alle brauchten ihn
und er brauchte die anderen. Der Sinn der eigenen Arbeit war erkennbar. Heutzutage
verkauft der Mensch oft seine Arbeitskraft fiir Tatigkeiten in einem grofen Betrieb,
mit dem er sich kaum identifiziert und bekommt dafiir Geld, um sich zu versorgen
und leben zu kdnnen. Aber er erkennt den Sinn seiner Arbeit nicht mehr und auch
nicht den der anderen. In diesem Punkt hat die Regionalitit ihre Stirken: Der einzelne
Mensch findet sich in solchen {iberschaubaren kleinen Strukturen eher als
anerkanntes Mitglied in der Gesellschaft bzw. Gemeinschaft wieder, als in einer
riesigen industriellen Gesellschaft.

Was heilt das fiir den Staat und die Wirtschaft? Die Regierungen sollten zwar die
Globalisierung zulassen, aber die Regionalitit ebenfalls fordern und unterstiitzen, um
fiir die Menschen Bereiche zu schaffen, in denen unabhingig und {iberschaubar
Arbeitsgemeinschaften leben und wirtschaften und nicht nur als Zahnrad in einem
Riesengetriebe funktionieren sollen bzw. wollen. Alternative Lebensprojekte von
jungen Menschen, die ihre eigene Wirtschaft und ihren eigenen kleinen Staat
errichten wollen, diirfen nicht unterbunden, sondern sollten gefoérdert werden. Und
erfahrungsgemill werden diese alternativen Lebensorte nicht von vielen Menschen
besucht und wenn, dann auch nicht ein Leben lang. Solche Gemeinschaften sind oft
Platze der Kreativitdt und der Selbstfindung des Menschen und dienen weniger der
Effizienz und Effektivitdt. Oft gehen Menschen nach vielen Jahren gestirkt auch
wieder zuriick ,,in die Stadt“, die auch ihre Vorziige hat, aber schon die
Verschiedenartigkeit von Lebensformen kann dem Menschen eine sehr grofle
Horizonterweiterung bescheren.

Ein weiterer wichtiger Faktor fiir ein funktionierendes Wirtschaftssystem ist die
Balance zwischen dem Grad der wirtschaftlichen und der politischen Globalisierung.
Gegenwirtig ist keine Balance vorhanden. Global operierende Firmen sehen sich
keiner groflen Weltregierung gegeniiber, die ihnen nach dem Prinzip der geregelten
Marktwirtschaft Vorgaben und Richtlinien stellt, die {iberall auf der Erde gelten und
eingehalten werden miissen. Es gelten nur immer die Gesetze der jeweiligen
Landesregierungen und automatisch werden global operierende Konzerne so arbeiten,
dass sie den groften Umsatz und die hochsten Gewinne durch Nutzung von
Billiglohnsektoren und Steueroasen machen, den Verkauf auf den reichen Markten
der ,strengen Léander ausfiihren und die Entsorgung wiederum in die
Entwicklungslédnder abschieben und so den Weg des geringsten Widerstandes, des
maximalen Gewinns aber auch der am wenigsten nachhaltigen Produktionsweise
wéhlen. Und wir sollten nicht der Naivitit verfallen, irgendwelche ,bdsen
Konzernbosse* dafiir verantwortlich zu machen. Es ist einfach das ,wilde
Arbeitstier der Marktwirtschaft, wie oben beschrieben. Es wirtschaftet immer auf
der Basis der maximalen Gewinn- und Profitorientierung. Ich habe irgendwann in
meinem Leben begriffen, dass ich kein Betriebswirtschaftsstudium brauche, um diese
ganzen Ursachen und Zusammenhidnge grundlegend zu begreifen. Wir miissen uns
einfach nur klarmachen, dass ein Land langsam wirtschaftlich ,,ausblutet™, wenn das
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Volk selbst die eigenen Produkte (vom Nachbarn) liegenlédsst und die preiswerten
Produkte aus dem Ausland kauft, weil sie von Menschen produziert werden, die sich
mit weniger Lohn begniigen. Und es ist einfach der Dummbheit und der fehlenden
Weitsichtigkeit der vielen Billigpreis-Konsumenten eines Volkes zuzuschreiben,
wenn der inldndische Markt dadurch langsam schrumpft, die Arbeitslosigkeit steigt
und die gleichen Leute bald auf die StraBe gehen und gegen ihre drohende
Arbeitslosigkeit protestieren. Wenn jemand Deutschland als positives Beispiel
anbringen will, dass dieser Prozess einem Land nicht schadet, ist auch dieses
Argument kurzsichtig durchdacht. Deutschland hat viel Technologie und exportiert
kostbares ,,Hightech — Made in Germany“, aber auch in diesem Bereich verliert
Deutschland immer weitere Marktanteile an andere aufstrebende Lénder wie China
und wenn China Deutschland nicht mehr ,,braucht®, kann auch Deutschland sich als
Einkdufer und Exporteur verabschieden.

Ich mochte nicht falsch verstanden werden: Ich bin nicht fiir den blinden
Protektionismus und auch nicht gegen die Globalisierung, aber entweder
globalisieren wir alles oder nichts. Sobald wir nur Teilbereiche wie die Wirtschaft
globalisieren, lduft das irgendwann aus den Rudern. Wenn sich die Wirtschaft
globalisiert, dann miissen wir auch die politischen, finanztechnischen und
gesellschaftlichen Strukturen globalisieren. Und nicht nur das, auch unser Denken!
Wir sind dann ein gemeinsames Land und eine Menschheitsfamilie auf der Erde mit
einer Regierung, einem Land und einem Volk mit vielen Nationalitéten.

Die Globalisierung ist der abschlieBende Prozess der Zentralisierung, welche schon
seit der Urzeit durch den Zusammenschluss von Menschen und ihren Lebensorten zu
immer groferen Gemeinschaften und Gesellschaften stattfindet.. Diesen Prozess
aufzuhalten ist gegen die menschliche Entwicklung, die immer moderner, effektiver
und fortschrittlicher werden will. Aber wir sollten nicht annehmen, dass dieser
Prozess jeden einzelnen Menschen auch automatisch gliicklicher macht. Es gab zu
allen Zeiten gliickliche und ungliickliche Menschen und diese waren in allen
Bevolkerungsschichten, bei den armen Bauern, wie auch reichen Stadtmenschen
anzutreffen. Der Mensch braucht nicht nur Brot zum Essen, Kleidung und ein Haus,
er braucht auch Familie, Liebe, einen Lebenssinn und die Mdoglichkeit, sich selbst
ganz personlich zu entfalten und dies ist in der Globalisierung schwerer zu
bewerkstelligen, weil die Strukturen so riesig und uniibersichtlich werden. Hier
braucht der Mensch Inseln und Oasen, auf denen er mal wieder alles ,,iiberblicken*
kann, in denen es ruhiger und langsamer zugeht. Oft ist dies seine Familie. Die
Globalisierung ist dhnlich wie die Marktwirtschaft Fluch und Segen zugleich. Wir
sollten sie uns zunutze machen, aber nicht als Losung fiir das menschliche Gliick
ansehen. Ein kleiner ,,verriickter” Lebenskiinstler kann tatsdchlich in seinem kleinen
Girtchen mit seiner Hiitte zwischen riesigen Wolkenkratzern gliicklicher sein, als die
vielen modernen Menschen um ihn herum.

Um wieder den Anfang des Kapitels aufzugreifen: Die Landkommunen Gandhis
(Ashrams) sind besonders heute eine gute Alternative zur Globalisierung, Orte, in
denen der Mensch sich unabhdngig macht, sich findet und sich entfalten kann, es
wire aber nicht die Losung unserer globalen Probleme, denn wenn die Welt nur aus
solchen ,.gliicklichen” Landkommunen bestehen wiirde, was auch zu hinterfragen
wire, ob Menschen auf dem Land automatisch gliicklicher sind, wére dies eine
Stagnation oder gar zwanghafte Riickentwicklung unserer Menschheit und
Weltwirtschaft ins finstere Mittelalter. Wenn wir uns aber von unserer gegenwirtigen
Problemen 16sen und alles aus einer historischen und zeitlosen Position anschauen,
wissen wir, dass es auch schon immer Hochkulturen gab, die kamen und wieder
verschwanden. Warum sollte diese Erscheinung der Vergangenheit angehdren?
Vielleicht ist die Zeit der amerikanischen und européischen Hochkultur vorbei und es
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bricht die Zeit einer neuen Hochkultur im asiatischen Raum an!? Die
Geschichtsbiicher werden es uns in 500 Jahren verraten, sollte es sie geben.

Bedingungsloses Grundeinkommen

Ich war viele Jahre ein groBer Skeptiker gegeniiber dem bedingungslosen
Grundeinkommen und bin es eigentlich immer noch. Als Ostdeutscher weill man, wie
ein stabiles bedingungsloses Gehalt den Menschen lethargisch und gleichgiiltig
werden lassen kann. Aber uns bleibt gar nichts anderes iibrig, als diesem neuen
Modell irgendwann wenigstens in Teilen zuzustimmen. Warum? Weil wir langsam in
ein neues Zeitalter hineinwachsen, in dem ein Grofteil unserer Arbeit von Maschinen
und intelligenten Robotern {ibernommen wird. Es gibt dann einfach nicht mehr so
viele Arbeitspldtze fiir Menschen. Der Staat hat nur zwei Moglichkeiten, dieser
kommenden wund globalen Entwicklung verbunden mit der drohenden
Massenarbeitslosigkeit entgegenzuwirken:

1. Er ldsst Arbeitslosigkeit nicht zu einem Problem werden, sondern zu einer
»Befreiung von Arbeit®. Der arbeitslose Mensch bekommt ein Grundeinkommen
und durch kleine Teilzeitarbeiten und Beschiftigungen soll der Mensch sich am
gesellschaftlichen Leben ehrenamtlich beteiligen.

2. Die langfristige Losung beruht auf der Anpassung der Bevolkerungsanzahl. Wenn
zu viele Menschen nicht mehr arbeiten, aber doch ,durchgefiittert werden
miissen, ist das mit der Zeit keine effektive Losung. Die Anzahl der Bevolkerung
muss sich dem Bedarf am Arbeitsmarkt anpassen. Die Maschinenwelt wird immer
weiter anwachsen und braucht immer weniger Menschen, besonders, wenn
Maschinen wiederum Maschinen herstellen. Die Menschen sollten sich dann schon
der Umwelt zuliebe nicht weiter so massiv vermehren, wie ich es schon im Kapitel
,Uberbevolkerung beschreibe. Hort sich alles etwas befremdlich an, aber die
Zukunft wird uns ohnehin die Auswirkungen unseres wirtschaftlichen Fortschritts
zeigen.

Die Faszination der Idee des bedingungslosen Grundeinkommens ist besonders in
den sehr biirokratischen Landern wie Deutschland verankert, weil man weil3, welch
enormen biirokratischen Aufwand der Staat fiir den sozialen Finanzsektor betreibt
und was er einsparen konnte, wenn er einfach jedem Menschen pauschal eine
monatliche Summe Geld bereitstellt, ohne irgendwelche Bedingungen, also ohne
Antrige und Formulare, die ausgefiillt und bearbeitet werden miissen. Ein
bedingungsloses Grundeinkommen wird durch das zukiinftige digitale Zeitalter
kommen, ob wir wollen oder nicht, aber wir sollten aus alten gescheiterte
Experimenten, wie der Planwirtschaft, lernen und das bedingungslose
Grundeinkommen mit der freien Marktwirtschaft gut kombinieren, so dass sich der
Mensch weiterhin mit lohnendem Fleifl und abgesicherter Kreativitit entfalten kann.

Die Verstaatlichung von Banken und Versicherungen

Ich habe oben unter dem Losungsvorschlidgen schon beschrieben, dass das Geld- und
Finanzwesen nicht mehr in den Hénden irgendwelcher gewinnorientierten
Unternehmen und Personen liegen darf, sondern verstaatlicht bzw. einer globalen
neutralen Finanzgesellschaft unterstellt werden muss, damit undurchschaubare
Spekulations- und Finanzgeschéfte ein Ende haben und ein groBer globaler
Finanzcrash verhindert wird. Jetzt kann ich schon den Aufschrei horen: "Das ist doch
Kommunismus! Alles wird verstaatlicht! Wir haben doch gesehen, wohin das fiihrt!"
Mit dem Argument bringt man aber zwei Dinge durcheinander! Die Verstaatlichung
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der gesamten Wirtschaft (Planwirtschaft) ist der groBe Fehler des Kommunismus
gewesen. Aber der Fehler des Kapitalismus wird sich eben in dem freien ausufernden
Finanzwesen herausstellen. Geld durch Geld produzieren wird sich allméhlich zu
einer Krise entwickeln, wie oben beschrieben. Ubrlgens ist genau diese "Angst vor
dem Kommunismus" groBer Kapitalisten im zwanzigsten Jahrhundert logisch und
begreifbar, weil sich genau in diesem Bereich die groBen reichen Machthaber
aufhalten, die es in unserer Erdengeschichte schon immer gab und sich schon immer
fiirchteten, durch Revolutionen und Reformen vom Volk enteignet zu werden. Im
Mittelalter waren sie eher in den Schldssern und Kathedralen anzutreffen. Es ist
vergleichbar mit dem Verbot aller Spielcasinos in einer Stadt, welches die Betreiber
wiitend werden ldsst. Wir werden irgendwann begreifen, dass der Kommunismus
nach Marx falsch war, genauso wie der (iibriggeblicbene) reine materielle
Kapitalismus. Wir miissen die Ideen priifen, aus unseren Erfahrungen lernen und das
"Gute behalten".

Jetzt mag dem einen oder anderen Leser auch das Wort "Versicherungen" in der
Uberschrift aufgefallen sein. Ja auch diese Einrichtungen, welche mit der Angst der
Menschen Geschifte machen, werden von mir hinterfragt: Versicherungen gibt es erst
seit etwa 200 Jahren, vorher gab es diese nur in Form des zuriickgelegten Geldes bzw.
der GroBfamilie, die immer bei einem Notfall einsprang und half. Heute zahlen wir
monatlich ganz verschiedene "Versicherungen" fiir alles, was passieren konnte und
die Versicherung im Schadensfall dann einspringt. Viele Biirger merken aber, dass es
immer mehr Versicherungen werden und es wird fiir immer speziellere Schadensfille
geworben, fiir die der Versicherungszahler dann noch etwas mehr monatlich bezahlen
muss. Wenn wir dann sehen, dass die Verwaltungsgebdude der groflen
Versicherungen den Bankgebduden in GroBe und Spitzenarchitektur nicht nachstehen,
erkennen wir, dass auch dort ein grosser Gewinn durch immer mehr Einnahmen und
moglichst wenig Ausgaben herrscht, also die Versicherungen gut an der Angst der
Biirger verdienen. Warum kann es nicht EINE staatliche Grundversicherung geben,
die alle Schadensfille abdeckt? Das heifit, wenn jemanden etwas passiert, also ein
Unfall, eine Katastrophe oder eine Krankheit, dann springt der Staat nach
Begutachtung des Vorfalls finanziell ein. Der einzelne Biirger muss sich also nicht
vorher wegen jedem kleinem moglichen Schadensfall versichern, sondern er erfahrt
auch hier eine Grundversicherung bzw. Grundsicherung.

Medizinische, soziale und Bildungseinrichtungen

In medizinischen, sozialen, wie auch in Bildungseinrichtungen sollte die Entwicklung
und Genesung des Menschen immer an oberster Stelle stehen und nicht die
Rentabilitit und der Gewinn der Einrichtung. Deshalb sollten diese Bereiche nie
privatisiert werden, auch wenn es fiir eine Regierung immer eine grof3e "Versuchung"
ist, moglichst alle kostspieligen Bereiche "loszuwerden" und dadurch Ausgaben zu
sparen. Wir sollten aber auch als Volk aufhoren, iiberall sparen zu wollen und wenn
wir uns zum Beispiel iiber Steuererhohungen aufregen und iiber Steuersenkungen
freuen, miissen wir immer damit rechnen, dafl wir uns dadurch selbst bestrafen, weil
bei zu niedrigen Steuern auch das Geld fehlt, um Schulen, Kitas und Krankenhduser
menschenwiirdig und nicht sparsam und rentabel zu gestalten. Aulerdem miissen alle
Angestelltinnen solcher Einrichtungen etwa den gleichen Lohnspiegel und
gesellschaftlichen Stand erhalten, wie Betriebswirte, Anwélte und Abgeordnete, sonst
erleben wir das, was zur Zeit als Auswirkung zu beobachten ist: Lehr-, Pflege und
Fachkriftemangel.

Kommen wir natiirlich allmédhlich zu der Frage, wie sich das alles eigentlich
finanzieren lésst:
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Leben ist mehr
(1988 - Rolf Zuckowski)

Leben ist mehr als Rackern und Schuften.
Leben ist mehr als Kohle und Kies.
Leben ist mehr als Warten auf Morgen.
Leben ist jetzt - Leben ist dies.

Leben ist mehr als Hetzen und Jagen.
Leben ist mehr als nur Theorie.
Leben ist mehr als Zweifeln und Fragen.
Leben ist hier - Jetzt oder nie.

Leben ist Triumen, Lachen und Weinen.
Leben ist Zirtlichkeit und Gefiihl.
Leben ist Lust und Leben ist Liebe.

Zeit fiir Musik und Zeit fiir ein Spiel.

Leben ist miteinander zu reden.
Leben ist aufeinander zu bau'n.
Leben ist fiireinamder zu kimpfen.
Leben ist Hoffnung, Mut und Vertrau'n.

Leben ist mehr als Rackern und Schuften...
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""50/50+1000" als Konzept

Mein Vorschlag heiit: , Fivty-Fivty!“ verbunden mit einem bedingungslosen
Grundeinkommen von 1000 Euro. Jeder Gewinn bzw. jedes Einkommen wird geteilt.
Der Mensch bzw. Biirger hat keine weiteren Abziige auf sein Einkommen. Thm ist es
freigestellt, ob er sich mit 1000 Euro begnligt oder sich etwas dazuverdient, was dann
aber geteilt wird. Klingt ungewohnlich, ja fast wahnsinnig, aber irgendwo sollten wir
ja konzeptionell mal beginnen, als alles abzulehnen, was neu klingt. Durch dieses
Konzept wird die ungerechte Armut durch Arbeitslosigkeit verhindert, aber auch der
uferlose Reichtum wird in die Schranken verwiesen. Durch dieses Konzept wird der
biirokratische Verwaltungsapperat immens abgeriistet und vereinfacht. Jeder
Arbeitnehmer und jedes Unternehmen muss sdmtliche Gewinne zur Hélfte an die
Menschheit bzw. an die zustdndige Regierung zahlen, die es dann an die Menschen
durch sozialen und gesellschaftliche Ausgaben weitergibt, eben in Form des
bedingungslosen Grundeinkommens, des komplett staatlichen Gesundheits-, Finanz-
und Versicherungswesens und der gerechten Bezahlung aller Werktétigen in den
sozialen und schulischen Einrichtungen. Es gibt also kein Brutto, keine Abzilige und
kein Netto, sondern einfach nur die Hélfte. Die Umsatzsteuer von 19 bzw. 7 Prozent
wird im Gegenzug abgeschafft, um das System wieder zu vereinfachen. Auch hier
gibt es wieder eine immense Einsparnis von Biirokratie. Mit der Hélfte des Gewinns
kann ein grofes Unternehmen trotz allem reich werden und wenn alle Unternehmen
50 Prozent ihres Gewinns abgeben miissen, ist das Wettbewerbsverhalten nicht
gestort, sofern diese Regel weltweit angewandt wird. Jeder kann sich denken, dass
dadurch allen wieder mehr Gerechtigkeit widerfahrt, denn mit der uns
bevorstehenden Automatisierung aller Produktions- und Dienstleistungsbereiche
weltweit muss einfach auch das bedingungslose Grundeinkommen eingefiihrt
werden, welches durch einen viel geringeren biirokratischen Aufwand ausgezahlt und
mit einer von mir beschriebenen globalen Geburtenkontrolle gut finanziert werden
kann. Die fleiligen Reichen bleiben reich, die faulen Reichen verlieren allméhlich ihr
Vermdgen durch das von mir beschriebene alternative Finanzsystem, die fleiBBigen
Arbeitslosen werden finanziell unterstiitzt und wiederum wird das bedingungslose
Grundeinkommen nicht zu hoch gesetzt, um Faulheit und Bequemlichkeit im sozialen
unteren Sektor entgegenzuwirken und die Bereitschaft zum Arbeiten zu fordern,
damit es sich auch fiir jeden lohnt, etwas zu tun und damit mehr zu verdienen, als ein
Mensch, der sich nur mit dem kleinen bedingungslosen Grundeinkommen begniigt.
Das Grundeinkommen sollte iibrigens so bemessen sein, dass derjenige* damit Miete,
Essen und Grundbediirnisse finanzieren kann, also z.Z. etwa 1000 Euro, aber auch
keinen Cent mehr. Wenn er* sich noch ein Auto oder Urlaub leisten will, dann muss
er* was dazuverdienen. Die Regierung muss freie Innovation und Flei3 der
arbeitswilligen Menschen fordern und ihnen ihren Erfolg zugestehen, sie muss aber
auch verhindern, dass sich Kapital und Besitz immer weiter in den oberen Schichten
des Volkes konzentriert, sie muss wiederum gegen eine Verwahrlosung und
Orientierungslosigkeit in der nichtarbeitenden unteren Schicht angehen, aber auch die
Arbeitslosigkeit durch die Digitalisierung und der anwachsenden Maschinenwelt
abfedern.

Kreditvergabe an Staaten - Rettung oder Fessel?

Oft assoziieren wir die Vergabe von Krediten an Personen und Staaten in Not immer
mit wohltitigen und finanziellen Hilfen. Jeder, der schon mal ein Haus gebaut hat,
weil} aber, wie schwer es ist, die monatliche Zinslast zu stemmen, wenn man den
Gesamtkredit nicht schnell abtrégt. Ich habe diese Taktik im Kapitel iiber die sich
anbahnenden globalen Katastrophen erldutert, will dies hier in diesem Kapitel aber
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noch einmal in Bezug auf die Weltwirtschaft veranschaulichen. Banken bzw. reiche
Staaten suchen immer auch Kreditnehmer, die es moglichst ewig bleiben sollen,
damit die Bank als Kreditgeber kontinuierliche Einnahmen in Form der Zinsen hat. In
gewisser Weise ist dies eine moderne Form des Kolonialismus: Wenn ein Land die
Geldsumme des Kredits eigentlich schon ldngst zuriickbezahlt hat, aber durch die
Zinslast trotzdem noch verschuldet bleibt, kommt das Land aus dieser Spirale nicht
mehr heraus. Dieser ,,schwebende Zustand“ eines Kreditnehmers ist der Bank am
liebsten. Nicht, wenn sich ein Staat oder die Person als Kreditnehmer immer weiter
verschuldet und in die Riickzahlungsunfahigkeit rutscht und auch nicht, wenn es aus
der Abhéngigkeit herauskommt und alle Schulden tilgt. Schnell wird die Bank wieder
mit Hilfskrediten werben, um neue Abhingigkeiten und Einnahmequellen durch den
Zins zu gewinnen. Es ist verstindlich, warum deshalb Banken komplette
Schuldenschnitte gegeniiber sehr armen Landern rigoros ablehnen, obwohl sie das
Geld, was sie dem betreffenden Land mal ausgelichen hatten, durch die normale
Riickzahlung in Form von Geld und Rohstoffen vielleicht schon langst
zuriickbekamen. Oft wundern wir uns, dass eigentlich sdmtliche Staaten bei den
Weltbanken hochverschuldet sind, die Banken aber selbst gar keine materiellen Werte
besitzen konnen, die sie in so groBen Mengen als Kredit ausgelichen haben, sofern
diese Kredite nicht durch einen materiellen Wert "gedeckt" sind, zum Beispiel in
Form von Gold. Nicht umsonst wurde gerade diese Deckung durch Gold im letzten
Jahrhundert abgeschafft, damit die Banken schneller und effektiver "reich in Form
von Zahlen" werden, aber nicht in materieller Weise. Das ist alles nur ein raffiniertes
Finanzkonzept, damit der Kreditgeber, der einfach nur Gutscheine schreibt, mit den
Zinsen, die er verlangt, gut verdient. Deshalb sollten wir uns auch unter diesem
Aspekt von einem zinsbasiertem Finanzsystem verabschieden.
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Die Macht der Gewohnheit
(1979 - Herman van Veen)

Warum tut es weh, zu verlieren,
was einem ja doch nicht gehért?

Zu stark ist die Macht der Gewohnheit,
hat sie nicht so viel schon zerstort?

Was macht es so schlimm sich zu trennen,
auch wenn man lingst weifs, es ist aus?

Zu stark ist die Macht der Gewohnheit,
man nimmt nicht so einfach ReifSaus.

Warum fillt es schwer zu erkennen,
was Wirklichkeit ist und was Schein?

Zu stark ist die Macht der Gewohnheit,
man fillt auf sie zu gern herein.
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Die vier notwendigen und kostenlosen Elemente unserer Erde

Der Mensch braucht vier existenzielle Dinge zum Leben: Luft, Licht, Wasser und
Land. Diese vier Dinge sind die Grundlage fiir unser Leben und waren schon vor
unserer Zeit der Menschen fiir jedes Leben auf dem Land notwendig und kostenlos
vorhanden. Kein Wesen darf dariiber Besitzanspriiche stellen, sondern nur nutzen. Bei
Licht und Luft ist es fiir uns noch selbstverstindlich, dass diese Elemente niemand
verkaufen bzw. kaufen kann. Stellt euch aber vor, es kommt einer und sagt, die Luft
in dieser Region gehdrt jetzt mir, wer sie nutzen will, muss mir eine Gebiihr oder eine
Steuer zahlen. Vielleicht begriindet er die Sache damit, dass er sie mit Filteranlagen
gereinigt hat!? So &dhnlich lduft es aber schon mit dem Wasser ab. Manche grof3e
Firmen wollen immer mehr Besitzanspriiche iiber das Grund- und Quellwasser
stellen. Und warum reagieren wir eigentlich bei dem Besitzdenken von Grund und
Boden nicht genauso entriistet? Die Antwort: Weil wir uns daran schon gewdhnt
haben! Irgendwann in unserer Menschheitsgeschichte sagte ein Herrscher: ,,Das ist
MEIN Land!* Und damit fing die Ungerechtigkeit an. Wir Menschen miissen wieder
zu dem Bewusstsein zuriickkehren, dass wir das Land nur nutzen diirfen, es aber
nicht besitzen. Natiirlich sollte jeder Mensch in gewisser Weise Nutzungsrechte
geltend machen konnen, wenn er das fiir ihn vorgesehene Land zum Leben braucht.
Und erst Recht hat er ein Nutzungsrecht, wenn darauf Giiter, Gebdude oder Kulturen
stehen, denn dies sind Dinge, die er selbst erschaffen hat und nicht die Natur. Noch
schlimmer kann es kommen, wenn wiederum ein Staat glaubt, festzulegen, wem
jeden einzelnen welches Land gehort. Zum Beispiel Zwangsenteignungen von Bauern
oder die Landreformen in den damaligen sozialistischen Staaten. Die Nutzung und
Beanspruchung des Landes obliegt nur den jeweiligen Menschen, die auf diesem
leben.

Genau in diesem Punkt wird die Freiheit des Menschen stark beschnitten. Eigentlich
konnte er dort, wo er lebt, einfach sich selbst versorgen und seinen eigenen Staat
aufbauen und dort leben. Und genau das kann er nicht. Er wird hineingeboren in eine
Welt, in der er sehr viel Geld haben muss, um Land zu kaufen, um dann frei und
unabhingig zu leben. Das heifit er wird gezwungen, erst einmal in dem System
mitzuarbeiten, um dann viel spéter oder gar nicht, weil er es nicht schafft, sich
Lfreizukaufen”. Und selbst wenn er Land hat, so ist es besonders in unseren
Industrieldndern sehr schwer, die vielen Auflagen zu erfiillen.

Ein Mensch sollte sich frei entscheiden konnen, ob er auf einem kleinen Fleckchen
Erde sich selbst versorgt, fiir etwas mehr Fliche auch seine Familie mitversorgt oder,
wenn es ganz viele sind, als Gemeinschaft oder in einem Dorf zusammenlebt. Und
natiirlich darf der Mensch sich der groBlen globalen Gemeinschaft anschlielen, ein
Staatsbiirger sein und sich nach den Regeln und Gesetzen des Staates verhalten.
Wenn er das letzte wihlt, hat er natiirlich kein Anspruch auf Land zur
Selbstversorgung. Das hort sich alles etwas weltfremd an, aber ich mdchte damit
klarmachen, dass durch die Privatisierung von Land und wiederum die
Beanspruchung von Regierungen, iiber ein Land zu bestimmen, verhindert wird, dass
ein einzelner Mensch in absoluter Freiheit leben kann.

Jetzt mochten einige von den Lesern sich vielleicht bestétigt fithlen, so zum Beispiel

Reichsbiirger oder Hausbesetzer, zu meinen, sie hitten kostenlosen Anspruch auf ein

bisschen Land und konnten Geld sparen, um dann aber trotzdem im System

mitzuarbeiten. Falsch gedacht! Wer kostenlos Land beanspruchen will, muss es dann

auch konsequenter Weise fiir seine Eigenversorgung nutzen und kann von der

staatlichen Arbeitsgemeinschaft kein Geld mehr verlangen. Auch die Hausbesetzung
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ist eine krumme Sache, denn das Haus ist schon ein Wirtschaftsgut und kein
naturgegebenes Element, welches uns zur kostenfreien Nutzung zusteht. Wenn also
ein sogenannter Aussteiger seinen eigenen kleinen Staat auf seinem Grundstiick
errichtet will, dann muss er konsequenterweise ganz raus aus dem System, kann also
nicht mehr im Arbeits- und Lebensverhdltnis mit dem jeweiligen Staat bleiben. Kein
Geldverkehr, Krankenkasse, keine Nutzung der oOffentlichen Einrichtungen,
Stralennetz etc. Als Staat wiirde ich also Menschen, die autark und unabhingig vom
Staat leben wollen, dies immer gewidhren, um der Freiheit willen, aber dann auch mit
aller Konsequenz. Und wer will das schon. Die wenigsten. Umgekehrt fordert der
Staat dadurch Initiativen von Menschen, die eine Alternative erleben und vorleben
wollen und es liegt am Staat, ober er so freiziigig ist, um dies zuzulassen.

Aber um wieder zum Ausgangspunkt zuriickzukommen: Stell dir vor, irgendwann
verlangt ein Staat Anteile des Mondes als seinen Besitz, Fahnchen werden ja schon
gesteckt und bald erklirt eine andere Regierung bei der Besiedelung des Weltalls die
Sonne als sein Territorium und verlangt von den anderen Nutzungsgebiihren. Wie
absurd wire das denn und doch sind wir auf dem Weg dahin. Die Natur mit ihren
Elementen war schon vor uns Menschen da, es sind die natiirlichen Dinge des
Lebens, die wir nutzen aber nicht besitzen diirfen.
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Sein
(2014 - Andreas Bourani)

Ich habe einen Ausblick, den man nie wieder vergisst,
so wunderschon, dafiir reichen Worte nicht.
Ich habe Gliick, denn ich muss mich nicht beeilen.
Nichts dafiir tun, um bedeutungsvoll zu sein,
um bedeutungsvoll zu sein.

Die Berge ziehen am Horizont, wie Wellen iibers Land.
Sie nehm mich bei sich auf, so als wéren wir verwandt.
Ich sitze hier und atme leise, um all das nicht zu stérn,
um unbemerkt fiir eine Weile zu allem zu gehdren,
zu allem zu gehdren.

Hier bin ich mit mir verbunden.
Hier leb' ich in mich hinein.
Mir gelingt es fiir Sekunden,

mich von allen zu befreien.
Hier ist meine Angst verschwunden.
Hier bin ich mit mir allein.
Ich bin im grofSen Griin versunken.
Hier um einfach nur zu sein.

Lautlos zieht ein Falke in der Ferne seine Bahn.
Nur einmal so wie er zu fliegen, im Fallen ohne Fall.
Ich stelle was ich fiihle, tiber alles was ich weif.
Ich bin in mir daheim, hier schlief$t sich der Kreis,
hier schliefit sich der Kreis.

Wenn keiner von Milliarden Steinen einem andern gleicht,
warum hab ich dann Zweifel an meiner Einzigartigkeit.
Hier draufSen finde ich mehr, als ich je geben kann.

Ich bin so am Leben, mir macht selbst Sterben keine Angst.
Oh, mir macht selbst Sterben keine Angst.

Hier bin ich mit mir verbunden...
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Entwurf eines neuen Bildungs- und Schulsystems

Unser Bildungssystem gleicht einer preuBlischen Militdrschule und manchen Leser
moge es iiberraschen, dass genau das die ersten Schulen in Europa und im damaligen
PreuBBen waren. Alles ist getaktet: in zehn Kompanien (Klassen), fiinf oder sechs
Zensuren und einer akkuraten Aufstellung von Tischen und Stiihlen in einem
Klassen-Zimmer. Und bei diesem Front(al)-Unterricht steht vorn an der Spitze der
Hauptmann bzw. die Hauptfrau und gibt in meist 45 Minuten den Takt an. Jedes Jahr
gibt es dann Orden, Abzeichen und Abschliisse und wird die Leistung nicht geschafft,
wird der Schiilersoldat* abkommandiert in einer andere Kompanie. Und die kleinen
Soldaten* bekommen nach zehn Jahren einen Abschluss ihrer Ausbildung, einen Titel
und konnen damit ,,in den Krieg ziehen*, um zu gewinnen.

Ich weiB, das klingt sarkastisch, aber vielleicht wird dir dadurch, lieber Leser*, auch
klar, warum unsere Kinder so schnell die Lust am Lernen verlieren, besonders, wenn
sie dann auch noch Sachen lernen miissen, mit denen sie sich teilweise iiberhaupt
nicht identifizieren konnen. Ideal ist es immer, wenn ein Kind etwas lernt, weil es
etwas lernen WILL und nicht MUSS! Ich mochte wieder auf meinen Abschnitt des
,,Leben-Lieben-Lernens® hinweisen, in dem ich den Unterschied iiber MUSSEN und
WOLLEN erkldre. In beiden Féllen lasst sich die Person in ihrer Tatigkeit nicht
unterscheiden, nur in der inneren Haltung gibt es den grolen Unterschied, das eine ist
Zwang, das andere ist Lust. Wenn wir also wollen, dass Kinder gern in die Schule
gehen, um zu lernen, ist die Freiwilligkeit immer der anzustrebende Idealfall und wir
sollten das in die Jahre gekommene System grundsétzlich dndern.

Reiflen wir erst einmal wieder das ganze Schulsystem, an das wir uns seit
Generationen gewdhnt haben und das keiner in ihren Grundfesten wirklich
hinterfragen will, nieder und fangen mit der ganz natiirlichen biologischen
Lebensweise einer Familie und eines Kindes an: Wir Menschen brauchen gegeniiber
allen anderen Wesen auf der Erde, welche fiir die Aufzucht meist nur ein halbes Jahr
brauchen, mit Abstand am léngsten, etwa 15 bis 18 Jahre. Diese Zeit ist nicht nur fiir
das Erlernen der Grundfihigkeiten Reagieren, Gehen, Sprechen, Verstehen, Essen
und Trinken vorgesehen, welche schon etwa im 6. bis 7.Lebensjahr durch die
»Hausschule* der Eltern voll ausgebildet sind, sondern es schlieBen sich bis zum
Erwachsensein noch Jahre des weiteren Lernens an. Bis vor 200 Jahren, als es noch
keine Schulen fiir Kinder gab, lernten diese im Elternhaus, auf dem Hof und in der
Werkstatt meist die Berufe ihrer Eltern, um diese spéter zu iibernehmen. Die reichen
Menschen konnten sich Hauslehrer fiir ihre Kinder leisten. Vereinzelt gab man Kinder
auch ins Kloster, wo sie von anderen Menschen aufgezogen wurden. In den einfachen
Bevolkerungsschichten gab es ganz verschiedene Handwerksberufe, fiir die das
Lesen, Schreiben und Rechnen nicht unbedingt notwendig war. Die Kinder lernten
meist in der Kiiche, in der Werkstatt, auf dem Hof und Feld alle Grundfertigkeiten
von ihren Eltern und ihrer Grof3familie, welche ihre Lehrer und Lehrerinnen waren.
Damals wire niemand auf die Idee gekommen, dies als Kinderarbeit zu brandmarken,
das Kind lernte durch die Arbeit in der Familie. Erst mit dem industriellen Zeitalter
erfand man die Schulen, in welche die Kinder zehn Jahre gesteckt werden, wahrend
die Eltern ohne ihre Kinder in Fabriken, Biiros und Dienstleistungsbereichen arbeiten.
Hier wire schon mal meine erste Hinterfragung gestellt, ob es gut ist, dass Kinder so
getrennt von ihren Eltern lernen miissen. Erinnern wir uns nicht alle an unsere
Kindheit, in der wir oft so neugierig waren, zu erfahren, wo und wie unsere Eltern
arbeiten und uns blieben meist nur die Unterhaltungen am Abendbrotstisch, um zu
erfahren, was sie genau tun. Der natiirliche Antrieb ist immer, unsere Eltern
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nachzuahmen, so wie sie werden zu wollen, aber das konnen wir gar nicht durch die
strikte Trennung an jedem Werktag.

Kinder wuchsen zudem spielerisch in den Beruf hinein. Sie spielten als kleine Kinder
in der Néhe ihrer arbeitenden Eltern den ganzen Tag (Kindergartenzeit), dann stellten
sie immer mehr Fragen und ahmten ihren Eltern spielerisch bei der Arbeit nach
(Grundschulzeit), spdter iibernahmen sie Aufgabenbereiche ihrer Eltern
(Realschulzeit), bis sie dann die gesamte Arbeit im Grofifamilienbetrieb selbststindig
iibernahmen (Berufszeit). In unserer modernen Schulwelt wird das Spielen schon ab
der ersten Klasse meist schnell unterdriickt und dem Kind zeitig eine disziplinierte
ruhige Lernhaltung auf einem Stuhl an einer Schulbank aufgezwungen, was
wiederum zur schnellen Unlust fiihrt. Das eingeschulte Kind will immer noch spielen
bzw. spielend lernen, wie im Kindergarten oder zu Hause bei den Eltern.

Bald verliert das Kind den Sinn des Lernens, weil es keinen Zusammenhang zu einem
spiteren Beruf erkennt, der noch gar nicht feststeht. Es lernt nur noch um den
Lernens willen. Die einzige Motivation ist, den Eltern eine Freude mit guten
Zensuren zu machen bzw. sich den Arger zu Haus mit schlechten Zensuren zu
ersparen. Aber der tiefgreifende Sinn des Lernens mit der Verbindung zum reellen
Leben geht meist verloren. Da hilft meist auch nicht der Satz ,,Das brauchst du
vielleicht mal spater!, soweit schaut ein Kind nicht, es lebt immer im Hier und Jetzt.

Bei groferen Kindern wéchst neben den eigenen Interessen und Hobbies teilweise
schon der Wunsch, etwas zu arbeiten und Geld zu verdienen, es den Erwachsenen
also nachzumachen. Leider miissen sie warten und auf der Schulbank ausharren,
obwohl sie gar nicht mehr wollen. Sie besuchen die Schule, um niemanden zu
enttduschen und um den Abschluss zu schaffen, der ihnen dann eine berufliche
Ausbildung garantiert, von der sie aber meist auch noch keine genaue Vorstellung
haben. Alles in allem ist das alles irgendwie ein sehr starres System und viele
fortschrittlich denkende Paddagogen wollen neue grunderneuerte Schulsysteme.

Miissen es eigentlich ,,Systeme® mit Zensuren sein? Das schon! Eine zu freie, lockere
und alternative Haltung diirfen wir auch nicht einnehmen, denn unser moderne Zeit
verlangt nun mal auch neue Gegebenheiten, zum Beispiel, wenn junge Menschen sich
fiir eine Arbeit bewerben wollen. Wir kénnen nicht verlangen, dass der Personalchef
einfach jemanden einstellt, ohne konkret zu erfahren, ob er oder sie einen
ausreichenden Wissensstand in dem gewiinschten Fachgebiet besitzt. Und er will
nicht irgendwelche Beschreibungen und Beurteilungen, sondern einen fachlichen
Abschluss bzw. Leistungsspiegel einsehen. Dies sollten wir also trotz allem beachten,
denn dafiir ist die fortgeschrittene Schule auch konstruiert, damit junge Menschen
sich, wenn sie erwachsen sind, mit einem Lebenslauf und mit einem
Leistungsnachweis bei einem Arbeitgeber bewerben konnen. Daran gibt es nichts zu
hinterfragen.

Hier kommt nun mein Entwurf:

¢ Die Grundschule mit den ersten vier bis fiinf Klassen, beginnend im sechsten bis
siebten Lebensjahr bleibt, denn Kinder wollen sehr gern in die Schule gehen. Und
sie freuen sich schon im Kindergarten darauf, wichtig ist nur, ihnen diese
Vorfreude nicht zu nehmen. Die Kinder lernen weiterhin spielerisch und kreativ
das Lesen, Schreiben und Rechnen. Sie bleiben wie im Kindergarten noch viel in
Bewegung und die Form des Lernens im Sitzen an der Schulbank als Gruppe oder
auch im Frontalunterricht wird am Anfang immer nur in kurzen Phasen
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angewendet, solange es der Dynamik der Kinder entspricht, mit jedem Jahr aber
auch ausgeweitet. Kleine Kinder brauchen noch keine Zensuren und bekommen
einfach personliche kurze Beurteilungen der Lehrer. Kinder haben die Grundschule
bestanden, wenn sie ausreichend lesen, schreiben und rechnen konnen, dies kann
nach vier bis finf Jahren, also zum zehnten bis zwdlften Lebensjahr, je nach
Entwicklungsstand des Kindes, abgeschlossen sein.

Eigentlich ist damit die einheitliche Schule (Grundschule) schon beendet. Im Alter
von zehn bis zwolf Jahren kann das Kind nun in Absprache mit den Eltern weiter
lernen, es besteht aber keine Pflicht und auch kein Klassenzug mehr, sondern das
Kind kann verschiedene Facher nach Wunsch besuchen. Mochte es zum Beispiel
aufbauend auf das Rechnen Mathematik weiter lernen, besucht es das
Mathematikjahr 01 (MaO1) und vielleicht auch noch Naturkunde 01 (NKO1), oder
Geschichte 01 (Ge01). Einfach, zu was das Kind Lust hat bzw. was die Eltern dem
Kind empfehlen. Bei allem stehen Eltern beratend oder auch weisend und
zwingend zur Seite. Der Lehrer muss niemanden mehr hinterherrennen und zum
Lernen betteln, alles geschieht auf Freiwilligenbasis. Wer keine Lust hat, kann die
Schule verlassen, mit einer Information an die Eltern. Die Eltern sind
verantwortlich fiir ihre Kinder, nicht die Schule und die Lehrer.

Wenn das Kind zu nichts Lust hat und einfach zu Hause bleiben will, dann sollten
die Eltern mit dem Kind reden, denn eigentlich ist dies ungewdhnlich. Kinder
wollen gern lernen und etwas tun. Hier kommt aber ein neue Moglichkeit ins
Spiel: Das Kind kann auch schon (spielerisch) arbeiten gehen, am besten bei ihren
Eltern. Denn wie vorhin beschrieben, besteht bei dem Kind in diesem Alter ein
grofier natiirlicher Drang, den Eltern bei der alltidglichen Arbeit zuzusehen und sie
nachzuahmen. In allen Betriecben, Firmen, Dienstleistungsbereichen und
Arbeitsbereichen, ja auch in der Schule selbst, gibt es je nach Grofe der
Einrichtung die Moglichkeit, dass Kinder nach der Grundschule mitarbeiten
konnen, ohne dass sie etwas verdienen und auch ohne Leistungsanspruch. Sie
bekommen leichte Beschéftigungen und werden von paddagogisch motivierten,
aber nicht unbedingt hochqualifizierten Betreuern* begleitet. Es kann fiir einen
Sohn eine ergreifende und fruchtbare Lebensphase sein, wenn er mal mit seinem
Papa einige Wochen oder Monate im Biiro einer Firma mitarbeitet, sei es, um
erstmal nur etwas zu kopieren, zu sortieren oder zu kurieren oder die Tochter ldsst
sich auf der Arbeit der Mama inspirieren, was sie spiter auch oder auch nicht
arbeiten will. Kinder sind einfach zeitig an der Basis und wenn der pidagogische
Betreuer des jeweiligen Betriebes und Konzerns die Gabe besitzt, die Kinder durch
einfache Aufgaben ganz automatisch zum motivierten Lernen zu bewegen, wird
das Kind von ganz allein den Sinn verstehen, in den notwendigen Féachern
weiterlernen. Und geben wir mal ehrlich zu, was haben wir in unserem Beruf
wirklich von dem Wissen gebraucht, was uns in der Schule vermittelt wurde?
Durch mein Konzept lernt der junge Mensch nur das, was er braucht und er
versteht den Zusammenhang zwischen Lernen und Arbeiten.

Das Kind kann nun jedes Jahr die Facher wéhlen, die es lernen will, jedoch muss
es logischerweise mit dem ersten Jahr (z.B. Chemie 01 - ChO1) beginnen, die
weiteren Jahre bauen sich mit einem strukturierten und internationalen Lehrplan
darauf auf] also Ch02, Ch03 usw. Der Beginn mit Chemie konnte wiederum den
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Mindestabschluss Ma03 (also das 3.Mathematikjahr) voraussetzen, um auch mit
den chemischen Formeln umgehen zu kénnen. Wenn nun ein Médchen im Labor,
indem auch die Mutter arbeitet, immer erfahrener wird, liegt es im Ermessen der
Firma, ob noch weitere Aufbauficher notwendig sind.

Damit das Kind sich spiter auch woanders bewerben kann, braucht es einen
Leistungsspiegel, den der jeweilige arbeitgebende Betrieb selbst festlegt. Ein
Krankenhaus wird evtl. fiir eine Krankenschwester M05, De05, En05, Ch03 usw.
verlangen und der/die Jugendliche bewirbt sich daraufhin mit einem Zeugnis,
welches nun die Zensuren M05:2, De05:3, En05:1, Ch03:2 ... beinhaltet. Fiir eine
Personalabteilung ist damit ein schneller Eindruck gewonnen, auf welchem
Bildungsstand der/die Bewerber/in sich befindet. Ein Lebenslauf konnte dabei
auch schon von einer erfolgreichen ,,Schiilerlaufbahn® in einem Betrieb zeugen
und wir wissen, dass viele Firmen und Unternehmen nicht unbedingt nach guten
Zensuren und Abschliissen verlangen, sondern eher nach motivierten und
innovativen jungen Mitarbeiter/innen.

e Das Konzept reicht bis in das Hochschulsystem hinein. Spezielle Facher haben
ihre speziellen Synonyme und setzen andere Abschliisse voraus. Wichtig ist, dass
die Lehrpline und Fachbezeichnungen nach einem internationalen Standard
erfolgen, damit Bewerbungen weltweit anerkannt werden. Die Globalisierung wird
dies immer mehr erfordern. Bei akademischen und erweiterten Abschliissen
konnen auch vereinfachte standardisierte Abschliisse (Zensuren-Spiegel) erstellt
werden, ein Abitur hat dann einfach nur das Ab:02 und wiirde die
Zusammenfassung von Ma08:1 ,Eng08:2, De05:2, Bio05:3, Ch05:2 usw.
beinhalten. Der klassische 10-Klassenabschluss K10:3 wiirde bspw. Ma08:3
,Eng08:2, De05, Bio05:3, Ch05:4 usw. bedeuten.

e Wenn Arbeitgeber also nicht mehr nach einem universellen Abschluss mit allen
Féchern, sondern nur Leistungen in den spezifischen Fachbereichen verlangen,
brauchen Kinder und Jugendliche nicht mehr Dinge lernen, die sie spéter
iiberhaupt nicht brauchen und anwenden werden. Bei allen Fachern gibt es keine
zeitliche Vorgabe. Jeder kann ein Fach unterbrechen, irgendwann wieder
fortsetzen. Selbst im hoheren Alter kann jeder noch einmal etwas nachholen, um
dann umzuschulen. Die Schulen arbeiten dynamisch und Schiiler kdnnen parallel
in zwei bis drei Schulen gehen, je nachdem, welche Fiacher wo angeboten werden,
zwischendurch immer wieder auch in Betrieben als Schiiler und Praktikanten
mitarbeiten mit kleinem Taschengeldverdienst und irgendwann wird jeder
irgendwo in der Gesellschaft seinen Platz finden.

e Natiirlich diirfen Betriebe und Firmen nicht an Kindern verdienen, indem die
Kinder wie Erwachsene arbeiten und dabei nicht das gleiche verdienen. Dies sollte
stindig vom Staat und von staatlich eingesetzten Pddagogen und Lehrern in den
Betrieben kontrolliert werden. Jeder Betrieb sollte sich bei diesem Konzept auch
als eine Schule fiir Kinder sehen und ich bin {iiberzeugt, dass selbst das
Arbeitsklima sich in vielen Arbeitsbereichen bessern wiirde, wenn die Kinder bei
und mit ihren Eltern und Verwandten arbeiten. Alles bekommt wieder einen
familidren Charakter und Charme.

Wenn nun die Kritiker lieber an dem konservativen Schulsystem festhalten wollen,
weil die Kinder sich noch nicht selbststindig entscheiden konnen, ist auch dies fiir
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die Ubergangsphase kein Problem. Schiiler/innen konnen in diesem neuen
Schulsystem trotzdem die Facher lernen, wie es die Gesellschaft seit Jahrzehnten
gewohnt ist. Ich bin aber iiberzeugt, dass die klassischen 10-Klassen- und Abi-
Abschliisse keiner mehr mit all den Fachern absolvieren wiirde, wenn den Firmen
und Unternehmen der Zensuren Spiegel meines Konzeptes ausreicht. Mein Konzept
wiirde also anwendbar sein, um das starre Schulsystem zu 6ffnen, ohne viel umstellen
zu miissen. Nur die Flexibilitdt und die Moglichkeiten fiir die Schiiler wird grofer.
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Wohin soll die Nachtigall

(1990 - Gerhard Schone)

Die Biume haben sich diinn gemacht,
das Dickicht ward sauber planiert.
Der Hans hat die Fiedel zum Trddler gebracht,
jetzt wird er als Discjockey gefiihrt.

Zu Johannis wird nicht mehr getanzt unterm Mond,
die Lampions sind lingst verstaubt.
Vielleicht kommt ein Film, daf$ das Aufbleiben lohnt,
bis zehn Uhr ist Singen erlaubt.

Wohin soll die Nachtigall, wohin soll ich?
Da fehlt was, sagt mir mein Gefiihl.
Ich mal” meine Sehnsucht, ich bin unterwegs.
Das ist es noch nicht, das Ziel.

Das Unkraut habn wir mit Gift weggemacht,
die Grillen sind tot oder still.
Die Frdsche verliefien den Dorfteich bei Nacht,
sie flohen vor Lauge und Miill.

Das Spiel unsrer Kleinen ist qualifiziert,
keins spielt mehr mit Holz oder Lehm.
Der Stahlbetonspielplatz ist desinfiziert,
die Wartung der Kinder bequem.

Der Harlekin wischt sich die Schminke vom Mund,
weil er keinen Kunstpreis erhielt.
Jetzt sammelt er harmlose Witzelchen und
hat nur noch in Nachtbars gespielt.
Jetzt liuft es sich leichter, jetzt geht es schon glatt,
die Biume hier sind registriert.
Die Alten warn hungrig, und wir sind so satt,
so satt, dafs man manchmal fast friert.

Wohin soll die Nachtigall, wohin soll ich?...
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KI, Matrix und die virtuellen Welten

Die goldene Sonne steht vor dir {iber dem weiten glitzernden See und in der Bucht
tief im Tal liegt dein Schiff vor Anker und nun reitest du mit deinem treuen Pferd
durch die Wilder, es begegnen dir die verschiedensten Tiere, die schnell fliehen, ich
du tdtest eines, ohne stehenzubleiben mit deinem Bogen, um dein Inventar
aufzubessern und jagst zur néchsten Kampagne, zum ndchsten Auftrag, um das
Abenteuer und das Level abzuschlieBen und auf einmal ... hérst du den Schliissel im
Schloss, deine Frau oder Mutter kommt von der Arbeit. Scheif3e! ... oder du schaust
auf die Uhr und merkst, es ist schon 2 Uhr nachts und du musst 6 Uhr raus ... oder das
Telefon ldutet, welches dich dhnlich wie im Film "Matrix" aus der virtuellen Welt
herausreif3t: "Ach lass es klingeln!"

@& Jaja, ich kenne sie, die virtuellen Welten! Sie sind so verdammt beeindruckend,
mitreiBend und abenteuerlich, dass man Zeit, Raum und Verantwortung um sich
herum vergisst bzw. schnell vergessen mag, weil der reale Alltag so eintonig und
langweilig ist. Warum nicht voll eintauchen in diese faszinierenden virtuellen Welten
mit allen Sinnen, den ganzen Tag, ohne Unterbrechung? Naja, das will man auch
nicht, man besinnt sich, dass man seine familidren Pflichten hat, zur Arbeit gehen
muss, die Eltern ausrasten wiirden und irgendwann meldet sich auch der Hunger und
die Miidigkeit. Aber es ist ein stindiger Kampf und ein ,,Hin-und-Her-Gerissen-sein
zwischen diesen beiden Welten.

Ich habe ganz bewusst erst einmal die virtuelle Welt aus der Sicht der Person
beschrieben, die sich zu dieser virtuellen Welt hingezogen fiihlt oder schon sehr in sie
eingetaucht ist. Wie sieht und beobachtet es aber die Person in der reellen Welt, deine
Partnerin, die Kinder oder Eltern, die dich stindig am Monitor sitzen oder mit einer
VR-Brille stehen sehen? Trostlos! Immer dieser gebannte oder verdeckte Blick auf
die flimmernden Bildschirme, die trommelnden Finger, die runzlige Stirn. Du bist fiir
sie alles andere als ein Held! Wie wird es 2050 sein? Kompletter Anzug mit Sensoren
in einer iiberdimensionalen Laufkugel, um alle Sinne und Bewegungen des Korpers
noch spiirbarer einzubeziehen? Das wird kommen. Die Freundin, Ehefrau oder Eltern
diirfen nicht stéren, nur an die Tir klopfen. Und er macht es tage-, ja vielleicht
wochenlang! Und wenn du das Problem nicht nur in einer einzelnen Wohnung,
sondern in einer ganzen Stadt, ja in der ganzen Welt von oben aus vielen Fenstern
flimmern siehst und alle in diesen vorprogrammierten virtuellen Welten ihre
Abenteuer lokal oder vernetzt ausleben, dann weillit du, die Matrix ist im vollen
Gange!

Will ich das jetzt alles schlechtreden bzw. schlechtschreiben? Nein! Kannst du dich
an eines meiner Lieblingszitate erinnern?

,Alles ist uns erlaubt, aber nichts soll uns gefangen nehmen!*

Ich glaub, ich muss jetzt nicht irgendwas moralisieren. Natiirlich kommt mein
Pilgerleben so einem virtuellen Adventure-Spiel schon etwas ndher, als ein normales
biirgerliches Leben, bei dem Papa jeden Tag zur Arbeit geht und abends vor dem
Fernseher einschlift. Und trotzdem solltest du dir eines klar machen: Wenn du auf
deinem Sterbebett liegst und schaust auf dein Leben zuriick, was wird dir ein
zufriedenes Gefiihl vermitteln? Erfolgreich in den virtuellen Welten die Levels
geschafft zu haben? Das glaub ich nicht! Du wirst eher stolz sein, Kariere gemacht,
eigene Abenteuer erlebt und vorgenommene Projekte umgesetzt zu haben, fiir deine
Familie und deine Kinder ein guter Vater gewesen zu sein, viele Freunde und
Bekannte gehabt und mit ihnen so viele schone Dinge zusammen erlebt zu haben. Ein
Mensch, der sein Leben kaum selbst mit vielen schonen Dingen und Abenteuern
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gelebt hat, sondern sich nur durch Medien und virtuelle Welten scheinbefriedet hat,
wird sich unweigerlich am Ende seines Lebens die Frage stellen: ,,Habe ich wirklich
mein Leben gelebt oder habe ich es mir nur vorleben lassen durch eine Scheinwelt
der spannenden Spielfilme, ellenlangen Staffeln, virtuellen Welten, stdndigen
FuBballspielen, ja auch mitreiBenden Romanen und Biographien. Ja du hast richtig
gelesen, selbst Biicher konnen dich von deinem selbst gelebten Leben ablenken und
dich tridge und passiv machen: Stindig trdumst du anderen nach, wie sie ihr Leben
meistern, fieberst mit den Helden/innen in ihren Abenteuern mit, aber du vergeudest
einen Tag nach dem anderen, egal ob mit dem Buch in der Hand, dem Spielfilm,
welchen du nach langem Zippen in der Mediathek gewdhlt hast oder mit einem
weiteren Adventurespiel.

Ich will unsere Medien in Form von Biichern, Fernsehen, Spielfilmen und
Computerspielen nicht als etwas negatives abstempeln, weitgefehlt! Sie sind gut und
notwendig fiir Inspiration und Entspannung, aber niemals ersetzen sie dein wahres
Leben! Das geschieht erst, wenn du dich erhebst und selbst dein Leben lebst, damit
du bald zufrieden zuriickschaust und sagst: ,,JJa! Ich habe geliebt, gelitten und gelebt
und nicht nur zugeschaut!“ und andere von dir sagen, dass du ein groBartiger Mensch
warst, deine Kinder, Partner/in, deine Freunde und Bekannten. Dies wird besonders
dann seinen Sinn und seine Tiefe bekommen, wenn du dich nicht nur
selbstverwirklichst, sondern auch anderen dabei hilfst, sich zu verwirklichen, also die
Liebe lebst, denn auch Romane, Spiele und Filme handeln immer vom gelebten
Leben mit anderen Menschen, Situationen und Abenteuern.

Lassen wir uns also von Romanen fesseln, von Sachbiichern zu neuen Erkenntnissen
verhelfen, schauen wir uns im Fernsehen an, wie sich Menschen in Talkrunden
unterhalten, in Shows miteinander streiten, lachen und konkurrieren, sehen wir uns
einen tiefgriindigen Film an oder spielen ein Adventurespiel am Computer, alles soll
zur Inspiration, zum Nachdenken und zur Entspannung verhelfen. Aber sehe immer
die Gefahr darin, dass deine eigene Lebenszeit und Lebenskraft allméhlich verrinnt,
dein Alltag sehr langweilig und eintdnig werden kann, wenn du zu viel davon
konsumierst und selbst passiv bleibst und dich immer nur in diesen Traumwelten
aufhaltst. Wenn du merkst, dass du viel zu tief in der Matrix steckst, dann schalte alle
Ablenkung um dich herum aus, ziehe alle Stecker und Verbindungen an dir, wie im
Film "Die Matrix", klappe das Buch zu (vielleicht auch dieses hier!) und frage dich,
was du in deinem Leben selbst machen willst und dann beginne, deine eigene Story
zu leben. Am Anfang wirst du noch eine gewisse Leere verspiiren, dhnlich wie auf
einer Entziehungskur, aber bald wirst du merken, dass du wieder selbst lebst und dir
bewusst wird, wie abwesend und siichtig du warst.
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Und wenn die ganze Erde bebt

(1984 - Herman van Veen)

Jeden Abend denk ich beim Spazierengehen,
warum ist hier draufSen kein Mensch zu sehen?
Doch die Nachbarn interessiert kein Abendstern,
alle sehen, wie ein Blick durchs Fenster zeigt, nur fern.
Ausgezihlt und ausgelaugt und ausgebrannt,
Haus fiir Haus steht alles wortlos tief gebannt,
und beweisen die Bilder auch das Gegenteil,
in den Zimmern ist und bleibt die Welt noch heil.

Und wenn die ganze Erde bebt,
das Fernsehvolk bleibt unberiihrt,
weil der, der nur am Bildschirm klebt,
die Wirklichkeit nicht mehr spiirt.

Jede Wohnunyg ist ein isolierter Raum,
und durch die vier Wiinde dringt kaum ein Ton.

Man sieht und sieht, und was man sah vergisst man prompt,
es wird alles aufgesehen, was auf den Bildschirm kommt.
Da ist kein Platz mehr fiir Liebe und Begeisterung,
da stirbt jede Diskussion bei Alt und Jung.

Das einzig Frische hier ist hochstens noch das Bier,
und die Phantasie bleibt drauflen vor der Tiir.

Eines Abends kommt das Fernsehpublikum,

ohne dass es etwas merkt, plotzlich um,

nicht durch Langeweile oder Ungeduld,
es wird von einer fremden Macht ganz einfach eingelullt.

Durch gezielte, stindige Berieselung
mit Pessimismus schwindet schnell der letzte Schwung,
ein Schuss Rassismus, wenn der noch was tibriglisst,
ein Schuss Zynismus gibt allen dann den Rest.

Und wenn die ganze Erde bebt...
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Blick in die Vergangenheit und Zukunft der Menschheit

In die Vergangenheit zu schauen, kann genauso faszinierend sein, wie in die Zukuntft.
Vor allem, wenn man Parallelen zur Gegenwart erkennt. Fangen wir also mit der
Vergangenheit an und ich greife nur zwei geschichtliche Ereignisse heraus, die mir
erwihnenswert erscheinen:

Das Romische Reich, sein Untergang und die Parallelen zu uns

Weillt du, wie du dir das romische Reich am besten vorstellen kannst, lieber Leser*?
Wie unser Europa, nur ohne Strom. Ja du hast richtig gelesen. Den Strom und alles
was daran hingt, also Maschinen, Computer und Medien gab es noch nicht, das
andere schon:

¢ Die romische Staatsbiirgerschaft dokumentiert auf einem beglaubigten Papyrus mit
Siegel war damals sehr begehrt und alle Zuwanderer, Auslinder und Sklaven
sehnten sich danach, diese Staatsbiirgerschaft zu bekommen, wie heute die
deutsche bzw. eine europdische Staatszugehorigkeit. Wer sie nicht hat, kann sich
zwar notfalls in Deutschland aufhalten, hat aber keine Privilegien und Rechte, so
war es auch im alten Rom.

e Das romische Volk lebte im Luxus und stddtischen Fortschritt, es gab z.B.
Wellness-Center (damals die Badehduser) in ganz Rom und im Reich verteilt und
sie waren zugénglich auch fiir das einfache romische Volk. Auch wir genieflen ein
flichendeckendes Angebot an Bédern, was in drmeren Léndern nicht so
selbstverstindlich ist.

e Es gab grofle Events in Arenen und ein Grofiteil des Volkes fieberte den grofien
(Gladiatoren-) Spielen entgegen, weil jeder auch seine Favoriten, Kdémpfer oder
Mannschaften hatte, auf die gewettet wurde. Und die Massen jubelten und tobten
auf den Réngen. Heute sind es die FuB3ballspiele in den Stadien, sowie die grofien
Konzert- und Megaevents, welche die reichen Biirger in Europa belustigen und
unterhalten.

¢ Bei den Romern gab es schon starke Klimaschwankungen, die einige Jahre kaum
Ernte fiir die romischen Vorratslager einbrachten, die Kornkammern leerten und
viele &rmere Romer hungern lieBen. Dies kdnnte uns bald mit einer der von mir
beschriebenen Krisen durch Lebensmittelknappheit in Europa erwarten.

e Diese Krisen wurden im romischen Reich auch noch durch Pandemien verstérkt,
deren Erreger aus dem afrikanischen und asiatischen Gebieten durch Wildtiere und
Ratten iiber die florierenden Handelswege, zum Beispiel der Seidenstrasse,
eingeschleppt wurden, so wie vor kurzem auch der Covid19-Virus weltweit.

¢ Das romische Volk war nicht nur bei anderen Vélkern wegen deren Einmischung
und Besetzung gehasst (dhnlich wie die Amerikaner und NATO-Partner mit ihrer
Politik), nein, umgekehrt stand das romische Reich auch fiir Freiheit, Demokratie,
Fortschritt und Wohlstand und viele kleine und groéBere Volksgruppen kamen als
Immigranten (damals hieen sie "Barbaren") und wurden an den Limes und vor
den Stadttoren entweder abgewiesen oder sie wurden hereingelassen (Asyl) und
lebten als kleine familidre Parallelgesellschaften im Exil.

Und falls du es noch nicht weif3t, das romische Reich ist genau wegen dieser Punkte
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langsam zerbrochen und untergegangen. Warum sollte dies nicht auch uns heute und
hier in Europa passieren? Ich will nichts ,,schwarzmalen®, aber wir sollten nicht
arrogant sein und meinen, das waren damals barbarische Zeiten und wir sind davon
nicht mehr betroffen. Vielleicht sollten wir das Sterben einer Hochkultur aber auch
gar nicht so sehr als etwas schlimmes ansehen, es ist der ganz normale Zyklus in
unserer menschlichen Zivilisation, der Wechsel von Hochkultur und Niedergang und
dass jeder Staat, jedes Reich seine Bliitezeit hat, irgendwann aber auch dem
Untergang geweiht ist.

Unsere menschliche Zivilisation ist die erste auf der Erde

Stellen wir unsere Brennweite noch grofler bei der Betrachtung unserer
Erdgeschichte: Wir Menschen glauben immer, dass alles vorbei ist, wenn wir
Menschen uns als Spezies von der Erde selbst ausloschen. Damals, als die Erde von
unzéhligen verschiedenen Dinosaurierarten libersdht war, hétte man bestimmt nicht
gedacht, dass diese einmal restlos von der Erdoberfliche durch eine Katastrophe
verschwinden werden. Stell dir vor, eine bestimmte Dinosaurierspezies hétte sogar
dhnlich wie wir den Umgang mit Feuer gelernt, der aufrechte Gang war bei einigen
Arten schon vorhanden, die vorderen Gliedmallen hitten sich immer besser
ausgebildet und mit den Millionen Jahren hétte sich das Gehirn weiter entwickeltet,
so dass diese sich zu einer vernunftbegabten Spezies entwickelt hitte. Wir wissen
nicht, ob das moglich gewesen wire, da eine groe Erdkatastrophe (vermutlich ein
riesiger Meteoriteneinschlag) das Klima der Erde fiir viele Jahre bis Jahrzehnte
verdnderte und die Vegetation und damit alle grolen Landtiere verhungern lie. Wie
viele solcher groBen globalen Katastrophen haben sich in unserer Erdgeschichte
zugetragen? Etwa flinf solcher Einbriiche gab es, bei denen auch die gesamte
Vegetation und Tierwelt auf dem Festland in Mitleidenschaft gezogen wurde. Es gab
Millionen Jahre ausgewogene Zeiten, wie wir sie in den letzten tausenden Jahren der
Menschheitsgeschichte genieBen, dazwischen gab es aber auch lange Eiszeiten, in
denen ein groBer Teil der Erde unter Eis lag und wiederum heifle Zeiten, in denen
selbst die Polkappen restlos wegschmolzen und das Klima unertriglich hei wurde.
Und mit diesen Schwankungen im Jahrmillionen-Takt gab es eine stdndige Anderung
und Anpassung der Vegetation und Tierwelt. Viele tausende Tier- und Pflanzenarten
sind gekommen und wieder gegangen. Fiir die Erde ist unsere Klimakrise kein
Problem, das kennt sie und solche Schwankungen wird es auch die nichsten vielen
Millionen Jahre geben, egal ob durch Naturkatastrophen wie den Einschlag eines
Riesenmeteoriten und gewaltigen Vulkanausbriichen oder durch menschengemachte
Katastrophen wie einen nuklearen globalen Atomkrieg und durch die Uberhitzung der
Erdatmosphére durch einen zu hohen Aussto8 von Treibgasen, der von der Natur in
den groBBen Mengen nicht mehr abgebaut werden kann. Der Unbewohnbarkeit der
Erde wird nach einem Niedergang unserer Menschheit verbunden mit dem
Verschwinden vieler Tiere und dem Riickgang der Vegetation ein paar Jahrhunderte
und Jahrtausende andauern, aber irgendwann wird ,,der Qualm und die schlechte Luft
abziehen®, die Erde erholt sich und alles fingt wieder von vorn an. Von unserer Erde
bekommen wir Menschen wirklich nur ein Licheln, ein Kopfschiitteln und ein
Achselzucken geschenkt mit dem Satz: ,,Was fiir eine ddmliche Rasse, die hat sich
tatsichlich selbst umgebracht! Und von uns wiirden nach einer Million Jahre nur
archdologische Fundstiicke im Boden iibrigbleiben, welche vielleicht von einer
Spezies nach uns oder von Besuchern aus dem All entdeckt werden. Da wir
wiederum noch keine archiologischen Entdeckungen gemacht haben, die auf eine
Zivilisation auf unserem Stand vor uns hindeuten, konnen wir davon ausgehen, dass
wir die ersten auf unserer Erde sind, die so weit gekommen sind. Wieviel mal kdnnte
sich eine vernunftbegabte Spezies wie wir Menschen auf der Erde umbringen und
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eine neue entwickelt sich? Ich habe mich mal hingesetzt und habe eine
maBstabsgetreue Grafik dazu erstellt:

Leben AUF der Erde méglich heute Leben AUF der Erde méglich
|a! (vor 500 Mio.Jahren) . I“-/ (bis in 500 Mio.Jahren) \-| 5
I 2" I

die ersten Urmenschen (vor 10 Mio.Jahren)

Vor etwa 500 Millionen Jahren tauchten die erste Lebewesen auf dem Festland auf
und in etwa 500 Millionen Jahren wird die Sonne sich so sehr aufgebléht haben, dass
es auf der Erde zu hei3 wird, um auf ihr zu leben. Vor erst 10 Millionen Jahren gab es
die ersten Urmenschen! Du kannst also selbst erkennen, dass noch genug Zeit ist, in
welcher es andere Spezies nach uns auch nochmal probieren. Diese werden dann
vielleicht noch Uberreste von uns finden und sind durch unseren Untergang gewarnt
und achtsamer.

Ich weiB, das ist alles sehr pessimistisch beschrieben, aber nur so kdnnen wir uns
wachriitteln, wenn wir merken, dass die Erde nicht uns braucht, wir aber immer noch
die Erde und dass der Niedergang des Homo Sapiens eher eine Erholung als eine
Katastrophe flir die Erde darstellt. Eine Katastrophe ist es nur fiir uns selbst, das
Universum wird es gar nicht mitbekommen. Und das ganze religiose Spektakel, mit
welchem viele Menschen den Untergang der Erde beschreiben, wird vielleicht in den
Kopfen stattfinden, aber ganz ohne irgendeiner Apokalypse, einem Weltengericht,
einem Gott oder Teufel. Wir werden einfach nur als Menschheit sterben wie ein
einzelner Mensch, der sich durch seine ungesunde Lebensweise sein eigenes Grab
geschaufelt hat und niemand wird uns mitbekommen oder uns nachweinen.

Ein Blick in die Zukunft der Menschheit

Wenn ich nun mit dir, lieber Leser*, weit in die Zukunft schaue, dann eben mit der
Option, dass wir uns als Menschheit NICHT umbringen und wir die Kurve bzw. den
,»Sprung® schaffen. Warum ,,Sprung*? Weil genau das unsere Entwicklung beinhaltet.
Der Absprung von unserer Wiege Erde ins weite Universum. Viele, denen der
visiondre Blick fehlt, glauben, dass der GroBteil der Menschen fiir immer auf der
Erde bleiben wird, aber es wird eher umgekehrt sein, die Menschheit wird sich im
Universum in vielen kiinstlichen Welten ausbreiten und auf der Erde bleibt nur noch
ein kleiner Teil zuriick. Ich mochte mit den ndchsten Punkten mal die groBen
Meilensteine skizzieren, die wir Menschen noch erleben werden, dhnlich wie wir sie
in unserer zuriickliegenden Geschichte erlebt haben, z.B. die Beherrschung des
Feuers, die Erfindung des Rades, die Gewinnung von Metallen, das
Maschinenzeitalter und die Digitalisierung.

Wir stecken zur Zeit in der Phase, in der wir Menschen Roboter und kiinstliche
Intelligenz entwickeln und herstellen. Dieser Prozess liegt noch direkt in unseren
Hénden und ist auch noch nicht in allen Lebens- und Arbeitsbereichen vorgedrungen.
Einen richtigen Aufschwung und eine Beschleunigung dessen wird es geben, wenn
die Maschinenwelt im Stande ist, selbst Maschinen und Roboter zu produzieren, also
sich selbst produziert. Der Mensch wird in diesem Prozess immer mehr zum
Entwickler, Beobachter und Kontrolleur und er muss vor allem aufpassen, dass die
Maschinenwelt sich nicht verselbststdndigt, dies kann aber nur passieren, wenn der
Mensch es schafft, auch kiinstliche Seele herzustellen. Zur Begriffserklarung:

Kiinstliche Intelligenz und kiinstliche Seele

Wir reden immer nur von kiinstlicher Intelligenz, aber wir sollten hier eine
Unterscheidung treffen, wie ich es schon bei uns Menschen im ersten Teil des Buches
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Sagte mal ein grofier Dichter
(1978 - Holger Biege)

Sagte mal ein grofier Dichter,
daf$ ein Mann im Leben die drei
Dinge schaffen sollte, daf$ es lohnt.
Er sollt einen Baum einpflanzen
und ein Buch im Leben schreiben
Und dann sollt er zeugen einen Sohn.

Ja, so einfach sprach er aus das Wort
und nun lebt es in den Menschen fort,
Aber wo nur, wo nur, wo nur ist noch der Sinn?

Denn ich kannte viele Baume,
die vor ihrer Zeit schon starben,
irgendetwas standen sie im Weg.
Darum scheint es mir viel kliiger
einen Baum mir auszusuchen,
Den ich in der grofien Stadt dann pfleg'.

Wieviel Biicher hat die Menschheit,
und wie kurz ist so ein Leben,
nur ein Bruchteil davon liest man dann.
Warum denn ein Buch noch schreiben,
viele ungelesen bleiben,
Nicht zu reden davon, ob man's kann.

Wieviel Kinder hat die Erde,
wieviel Eltern haben Sorgen,
nicht alltidglich ist das tiglich Brot.
Kinder bleiben ungeboren,
Frauen haben sich geschworen,
Selber zu entscheiden ohne Not.

Ja so einfach sprach er aus das Wort ...
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mache: Intelligenz hat erst einmal nur mit Wissen und Entscheidungskraft zu tun.
Eine Seele aber hat nichts mit Wissen zu tun, sondern mit dem ICH. ,,Ich bin!*, , Wer
bin ich?*, ,,Warum lebe ich?“ Eine Maschine und auch ein Tier stellen sich diese
Fragen nicht. Sie leben nur nach Instinkt, Reflexen, Regeln, Programmen und
GesetzmiBigkeiten. Mit unseren derzeitigen schon alltdglichen Sprachassistentinnen
im Haushalt und Auto namens Alexa und anderen Pseudopersonlichkeiten, wird eine
kiinstliche Intelligenz mit einem Wissen bereitgestellt, welche die gesamte
Wissensdatenbank der Menschheit umfassen kann. Und dies geschieht auch mit einer
freundlichen menschlichen Stimme, die logisch auf unsere Fragen und Befehle
reagiert. Aber eine kiinstliche Intelligenz alias Alexa & Co wiirde sich nie von selbst
die Frage stellen, wer sie eigentlich ist. Sie ist immer noch nur eine Maschine in
Form von kiinstlicher Intelligenz, die mit Sprachanalyse und Algorithmen reagiert.
Was braucht die Wissenschaft, um nun auch kiinstliche Seele herzustellen? Erst
einmal die gleichen Strukturen wie ein menschliches Gehirn. In diesem gibt es
Milliarden Speicherzellen, es gibt Prozessoren und Registereinheiten in Form von
Kleinhirn und GroBhirn, aber das menschliche Gehirn ist in seinem Aufbau viel
dynamischer, nicht so starr wie ein Arbeitsspeicher als Mikrochip. Und es braucht fiir
eine kiinstliche Seele noch viel komplexere neuronale Strukturen. Letztendlich
werden wir auch in diesem Punkt als Menschen versuchen, die Natur kiinstlich zu
kopieren, was aber bei der Nachgestaltung eines menschlichen Gehirns wie auch
eines ganzen Organismus, noch in etwas weiterer Ferne liegt. Aber ich bin liberzeugt,
dass wir auch dies irgendwann schaffen und selbst Schopfer von neuem kiinstlichen
Leben sind.

Wenn die Voraussetzungen gegeben sind und wir ein kiinstliches funktionierendes,
aber auch erst einmal leeres Gehirn herstellen konnen, ist es ein Trugschluss, zu
glauben, mit dem Fiillen von Wissen entstiinde nun kiinstliche Seele. Nein auch hier
wird sich nur kiinstliche Intelligenz durch Fiillen und Abfragen von Wissen und
Daten bilden, aber nicht mehr. Kiinstliche Seele entwickelt sich anders, wird sich
ganz klein, zart und langsam bilden, wie bei einem neugeborenen Kind. Die ersten
Kontakte bei uns Menschen finden durch einfache Sinneserfahrungen und Reize statt:
Beriihrung, Geruch, Stimmen, Gerdusche, Sehen, Anlachen, Streicheln, Ansprechen
und Stillen. Bei einem kiinstlichen Gehirn wiirden wir Kontakt aufnehmen iiber die
Schnittstellen, die wir eingerichtet haben, z.B. mit einem Signal, einem ,,Ping* und
hoffen, dass irgendwann eine ganz zarte spielerische, aber doch vollig selbstindige
und bewusste Antwort als ,,Pong“-Signal zuriickkommt. Und nun wiirde das
kiinstliche System langsam, wie bei der Entwicklung eines Kindes, durch eine
stindige Kommunikation, einer ,kiinstlichen Fiirsorge* tiber die optischen,
akustischen und sensorischen Schnittstellen , heranwachsen®. Und es bleibt nicht nur
bei einem einfachen ,Ping-Pong-Spiel“, wenn wir mit einer weisen, sanften,
liebevollen und doch kiinstlichen Seele kommunizieren wollen, dann muss dieses
Gehirn dies durch Weisheit, Respekt, liebevoller Unterhaltung von uns erfahren
haben. Im Endeffekt kommen wir zu dem gleichen Problem, wie bei der Erziehung
unserer eigenen Kinder: Wenn wir denken, dass die Entwicklung und Grofe von
Seelen bzw. selbstbewussten Personlichkeiten von allein entsteht, ist dies ein
Trugschluss, denn Seele entsteht und wichst durch Achtsamkeit, Selbsterkenntnis
und Zuwendung anderer Seelen.

Ich wei}, jedem, der meine Zeilen liest, wird dies alles etwas abstrakt und
befremdlich vorkommen, aber der Mensch und seine Wissenschaft wird auch in diese
Bereiche vorstoflen und irgendwann Erfolge beim Kopieren der menschlichen Natur
erzielen. Ich gebe aber zu, dass dieses Phdnomen der ,,Seelenbildung* ein schwer zu
erfassendes Wunder ist und vielleicht werden die Religionen auch Recht behalten,
dass die Seele eines Menschen nicht vom Menschen erschaffen werden kann, sondern
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wie ein gewisser Atem aus einer anderen, einer gottlichen Welt kommt und den
entstehenden Korper zum Leben erweckt. Aber egal, woher der Ursprung kommt und
wie er entsteht, jeder kann sich gut vorstellen, dass nun auch bei so einer kleinen
kiinstlichen Seele die gleichen neugierigen Fragen und Algorithmen ablaufen, wie bei
einem Kind: ,,Wer bin ich?“, ,,Wer bist du?*, ,,Warum lebe ich?* Wir werden als
Menschen dann feststellen miissen, dass wir Verantwortung gegeniiber dieser
,.kinstlich erschaffenen Person®“ haben, sie einfach wieder abzuschalten und zu
16schen kdme eigentlich einem Mord gleich. Du merkst also selbst, lieber Leser, dass
es gar nicht so gut ist, wenn wir neben der kiinstlichen Intelligenz auch eine
kiinstliche Seele entwickeln, also eine vollig selbstbewusste und personliche ,,Alexa“
anstreben, denn mit dieser konnen wir nicht mehr einfach so machen, was wir wollen,
sie hin- und her befehligen, sie upgraden und 16schen. Sie wird sich irgendwann
wehren, IHRE Sehnsiichte verwirklichen wollen und nicht immer nur eine kiinstliche
Sklavin fiir Menschen sein wollen. Vielleicht werden kiinstliche Seelen sogar
irgendwann gefahrlich, weil sie uns Menschen als irrationale und primitive Spezies
ablehnen und sich von uns distanzieren bzw. befreien wollen. Wir Menschen werden
irgendwann erkennen, dass es gar nicht so gut ist, kiinstliche Seelen zu erschaffen.
Warum auch. Die Kombination zwischen einem Menschen mit Seele und einer
Maschine mit hoher Intelligenz und Wissen, die alle Befehle des Menschen ausfiihrt,
ist eine gute Losung.

Unsere zukiinftige Ernédhrung

Die Erndhrung der Menschen 16st sich von der herkdmmlichen tierischen und auch
nachfolgend von der pflanzlichen Herstellung allmdhlich ab und wird durch
kiinstliche und genetische Verfahren abgelost. Es wird gar nicht mehr so lange
dauern, dass Fleisch, Wurst und Milch aus dem Labor kommen und dies wird dhnlich
wie damals, als Traktoren begannen, die Pferde zu ersetzen, eine riesige Umstellung
geben. Massentierhaltungsstille werden geschlossen, Felder rekultivieren sich zu
Naturlandschaften und Wiéldern. Eigentlich wird sich Landwirtschaft, wie wir sie
heute kennen, auflésen. Die Menschen in 500 Jahren werden entsetzt sein, wie wir
noch massenweise Tiere geschlachtet haben, Schlduche an ihnen anbrachten, um eine
weille Flissigkeit (Milch) aus ihnen herauszusaugen und selbst die riesengrofen
Landwirtschaftsflichen werden ihnen absurd vorkommen. Wir werden filir sie
kannibalische Menschen sein, die noch ,,vom Boden gefressen haben* und andere
Lebewesen auf der Erde toteten, um sie zu essen. Die Forderung nach einer
nachhaltigen Erndhrung und dem Glauben, das die vegane Ernéhrung die Losung ist,
ist fiir unsere jetzigen Verhéltnisse zwar eine gute Ubergangslosung, wird sich dann
aber von allein auflosen. Selbstverstindlich sollte auch die Herstellung organischer
Nahrung durch kiinstliche Verfahren nachhaltig und soweit ausgereift sein, dass sie
fiir den Menschen gesund und nahrhaft ist.

Unsere zukiinftige Energiegewinnung

Unsere Energiegewinnung Anfang des dritten Jahrtausends erfolgt immer noch
groftenteils auf der Grundlage der Verbrennung von Holz, fossiler Rohstoffe wie
Kohle, Erdgas und Erddl und durch die Kernspaltung. Die fossilen Rohstoffe sind
irgendwann aufgebraucht, selbst wenn immer noch riesige Vorkommen entdeckt
werden, daran besteht kein Zweifel, weil es sich nur um die Erdschichten und
Ablagerungen aus der Urzeit handelt, in denen Pflanzenreste konserviert wurden und
unser Energiebedarf durch das stetige Anwachsen des Bedarfes an Energie immer
groBer wird. Da wir erkennen, dass wir diese Mengen nicht einfach in so kurzer Zeit
verbrennen konnen, ohne dabei unsere Atmosphédre zu lberlasten, miissen wir uns
nach Alternativen umschauen. Unsere Energiegewinnung geht also iiber in die direkte
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Jenseits von Eden
(1983 - Nino de Angelo)

Wenn selbst ein Kind nicht mehr lacht wie ein Kind,
dann sind wir jenseits von Eden.
Wenn wir nicht fiihlen, die Erde, sie weint,
wie kein and'rer Planet,
dann haben wir umsonst gelebt.
Wenn eine Trine nur Wasser noch ist,
dann sind wir jenseits von Eden.
Wenn man fiir Liebe bezahlen muss,
nur um einmal zdrtlich zu sein,
dann haben wir umsonst gelebt.

Lass uns jeden Tag das Leben endlos spiiren
und uns niemals unsre Ehrlichkeit verlieren.
Wenn uns gar nichts mehr zusammenhdlt,
verloscht vielleicht das letzte Licht der Welt.

Wenn unser Glaube nicht mehr siegen kann,
dann sind wir jenseits von Eden.
Wenn jede Hoffnung nur ein Horizont ist,
den man niemals erreicht,
dann haben wir umsonst gelebt.

Ich will mit dir eine neue Liebe spiiren,
wenn wir uns auch in Gedanken nur bertihren.
Irgendwann muss ich fiir immer gehen,
dann will ich sagen, diese Welt war schon.

Lass uns jeden Tag das Leben endlos spiiren...
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Nutzung von Energie, welche die Sonne uns bietet mit ihrem Sonnenlicht
(Solarenergie) bzw. iiber die Energie, welche aus Wind- und Wasserkraft erzeugt
wird. Mit der Kernspaltung bzw. Kernfusion versuchen wir selbst die Sonne zu
imitieren, da die Sonne auch nur ein riesiger Kernfusionsreaktor ist. Da wir
Menschen zur Zeit nur die Kernspaltung beherrschen und bei diesem Prozess
radioaktives Material anfillt, welches sich in bis zu einer Million Jahre erst wieder zu
ungefahrlichem Material abgebaut hat, haben wir hier auf der Erde mit diesen vielen
radioaktiven Abfillen, die irgendwo zwischengelagert werden, ein Problem. Weif3t
du, wo wir dieses Problem nicht hitten, lieber Leser? Im All! Den Restmiill konnte
man getrost Richtung Sonne ,,abschieben®, die es mit einem Zwinkern zerlegen
wiirde. Manche Leser mogen sich jetzt fragen, warum wir das nicht jetzt schon
machen. Ja stelle dir mal vor, so eine Raumschifffahre mit hochradioaktivem Material
wiirde abstiirzen? Die Fahre vergliiht, entzweit und der Inhalt ,,ergieit™ sich {iber das
Terrain der Absturzstelle. Dies wiirde einer Atomreaktorkatastrophe bzw. stillen
Atombombe gleichkommen. Wenn nun in ferner Zukunft im All groe Kernreaktor-
und Kernfusionsanlagen aufgebaut werden, haben wir das Problem der
Restmaterialentsorgung beseitigt, aber wie bekommen wir die Energie auf die Erde
oder zu anderen Weltallstationen? Mit "Kabeln" geht es dann nicht mehr. Die
Menschen werden, was auch der Trend ist, immer grofere und -effizientere
Energiemodule bauen. Von kleinen Akkus fiir kleine Fahrzeuge bis hin zu
riesengroflen Energieblocken und alle werden sie einfach ausgetauscht, weil das
Aufladen mit Kabeln an ,,Steckdosen® eher hinderlich ist. Auflerdem bilden diese
Energieblock-Module automatisch die Speichermedien, die an den Produktionsstétten
aufgeladen werden und zum Austausch bereitstehen. Natiirlich wird der Mensch
versuchen, den Prozess der Energiegewinnung gleich in so ein Energiemodul zu
verlagern. Warten wir ab, was noch alles an raffinierten Losungen kommt.

Diese Entwicklung konnte {iibrigens jetzt schon angestrebt werden: Alle
Autohersteller der Welt einigen sich auf einige Akku-Standardgréfen, welche an E-
Tankstellen zum schnellen Batterietausch angeboten werden. Dies findet unterirdisch
tiber den Unterbodenschacht eines jeden E-Autos mit genormten Wechselschacht in
Sekunden statt. Der Clou bei der ganzen Geschichte: Die leeren Batterien werden
unterirdisch wieder von dem Strom der Windréder und Solaranlagen in der Nihe der
E-Tankstelle aufgeladen, das Problem der zwischenzeitlichen Energiespeicherung
wiirde sich also automatisch 16sen. Natiirlich kann der Fahrzeughalter sich immer fiir
einen schnellen Batteriewechsel an der Tankstelle entscheiden, er kann diese aber
auch iiber Nacht an seinem Haus oder am Tag an seiner Arbeitsstelle herkommlich
aufladen lassen. Wir werden die nichsten Jahrzehnte noch weiter vorankommen bei
der Erforschung und Entwicklung von Akkus und Energiemodulen, egal ob sie auf
Elektro-Basis, auf Wasserstoffverbrennung oder auf anderen Verfahren basieren.

Die Besiedelung des Weltalls

Die Menschen werden bald in riesengroBen kiinstlichen Welten in unserem
Sonnensystem, spiter auch in anderen benachbarten Sonnensystemen leben und sich
allméhlich in unserer Galaxie ausbreiten. Unzdhlige Asteroiden und Meteoriten, die
als ,,Rohstoffpakete durch unser Sonnensystem gleiten, werden von Trigerraketen
abgefangen und zur Rohstoffgewinnung verwendet, selbst wenn sie nur aus Stein
sind. Die kiinstlichen Welten sind so konzipiert, dass sie die Fliehkraft als
Erdanziehung nutzen, der Mensch hélt sich also in hermetisch dichten
»Riesenzylindern® gefiillt mit Atmosphére an deren Innenseite auf. Durch die richtige
Rotation im Verhiltnis zum Durchmesser des Korpus entspricht die Fliehkraft an der
Innenwand genau unserer Erdanziehung. Diese Welten werden mit den Jahrzehnten
immer gigantischer, mogliche Durchmesser kdnnen weit iiber 1.000 km betragen. Die
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dort lebenden Menschen haben dann keinen herkémmlichen Horizont mehr, der
,hinten nach unten geht“, sondern ihr Horizont wolbt sich in der Ferne nach oben und
der Mensch sieht iiber sich die ,,andere Seite®, optisch wird es sich der Mensch aber
angenehmer gestalten und nach Wunsch einen schonen Himmel simulieren oder
andere optische Sequenzen erzeugen. Er gestaltet sich seine kiinstlich Welt mit
Asthetik, mit Dingen, die der Mensch kennt und die ihm gut tun: Parks, Stidte, Seen,
Fliisse, Wiilder usw. und er kann durch eine gesteuerte Sonnenemstrahlung auch den
Tag und die Nacht simulieren, sofern der Mensch den Schlaf noch braucht und
medizinisch nicht schon ,,abgeschafft“ hat. Hier mal eine Skizze iiber so eine
kiinstliche Welt, um es anschaulicher zu machen:

Die Besiedelung anderer Planeten, welche bestimmt nicht so ideale
Lebensbedingungen bieten, wie unsere Erde, ist eine naive Vorstellung. Auf diesen
Planeten werden eher grole Tagebaue und Rohstoffaufbereitungsanlagen entstehen,
in denen Maschinen und Roboter arbeiten, die den Bedingungen des jeweiligen
Planeten angepasst sind und diese Planeten werden eher als Zulieferer fiir grofere
Rohstoffmengen genutzt, sofern die Lieferung durch kleinere Himmelskdrper
(Asteroiden und Meteoriten) nicht ausreicht, die sowieso schon durch das All gleiten
und durch deren Vielfalt wir uns aussuchen konnen, welche Pakete wir gerade
brauchen. Die eigentliche Industrie wird sich ebenfalls im All in kiinstlichen Welten
konzentrieren, die aber keine Atmosphére und Fliehkraft-Rotation brauchen, da
Erdanziehung und Reibung durch Atmosphédre bei Produktionsprozessen mit
Maschinen und Robotern eher hinderlich wirken. Der Transport groer Warenmengen
und Wirtschaftsgiiter ist im All schlechthin der grofe Vorteil, weil nichts mehr
stindig getragen, geschoben, gehalten und gerollt werden muss. Alles schwebt nach
einem Kraftimpuls unendlich lang in eine bestimmte Richtung und kann am
Zielpunkt wieder aufgefangen werden. Selbst das ist eine der Griinde, warum der
Mensch gar kein Interesse haben wird, auf anderen Planeten wohnhaft zu werden, auf
dem jeglicher Zuliefertransport wieder mit viel Energieaufwand und -verschwendung
durch Gravitation und Reibung verbunden ist.

Unsere ,,verlassene Erde” wird dann vielleicht irgendwann eine der vielen ,,Welten*
fir Menschen sein, auf der vereinzelt Menschen noch leben und andere Menschen
aus dem All kommen, um die Erde zu besuchen wie ein Museum. Vielleicht wird
man einzelne Autobahnabschnitte noch als , Museumsstiicke® belassen, damit die
Menschen staunen konnen, wie wir im Jahr 2000 mit unseren gummibereiften
Blechkisten auf diesen Asphaltstreifen durch die Gegend rollten und oft stundenlang
im Stau standen. Sie werden schmunzeln {iber uns!

Biotechnologie - die Optimierung und Anpassung unseres Korpers

Die Biotechnologie wird uns noch ungeahnte Moglichkeiten verschaffen. In diesem
Gebiet werden wir eigentlich immer mehr zu Géttern, wir werden irgendwann selbst
Leben erschaffen konnen. Wir konnen unsere eigenen Korper anpassen und
perfektionieren. Vielleicht schaffen wir es, dass der Mensch irgendwann den
Sauerstoff nicht iiber die Lunge erhilt, sondern iiber ein zusétzliches Organ, welches
dann keine Atmosphédre und Luft braucht, sondern das Blut iiber einen anderen Weg
mit Sauerstoff anreichert. Das ist nur ein Beispiel von vielen, und wir sehen ja schon
in unserer Gegenwart, zu was wir Menschen schon alles féhig sind:
Organtransplantation, Genmanipulation usw. Dass wir noch grof3e Angste gegeniiber
diesen Dingen haben, kommt daher, weil es noch Neuland ist und es noch nicht
ausgereift ist. Aber bald werden wir auch diese Fortschritte aus unserem Leben nicht
mehr wegdenken wollen.
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Krieg der Sterne

Natiirlich ist es ein Trugschluss, zu meinen, durch den technischen Fortschritt und der
Besiedelung des Alls wird die Menschheit gut. Technischer und ethischer Fortschritt
sind zwei vollig verschiedene Dinge und die derzeitigen Marsexpeditionen der
einzelnen groflen Weltméchte ldsst schon wieder eine gewisse Gier, Besitzanspruch
und einen Kampf um Territorien erahnen. Was also die Science Fiction Filme wie
»Avatar und ,,Krieg der Sterne” uns zeigen, wird sehr wohl Realitdt werden, wenn
wir nicht endlich auch in unseren Herzen ,nach oben streben” und wirkliche
liebevolle Engel und Gotter werden. Wesen, die erkannt haben, dass seelische
Entwicklung gliicklich macht und nicht unbedingt technischer Fortschritt, dieser
macht uns nur vieles leichter. Wie ich also schon am Anfang des sachlichen Teiles
meines Buches betone, wird die Gefahr von riesigen Katastrophen und Kriegen auch
in zukiinftigen und kiinstlichen Welten bestehen bleiben, jedoch wird die Gefahr der
Ausloschung der gesamten Menschheit mit der Besiedelung des Weltalls langsam
abnehmen, weil wir die Erde irgendwann als Lebensort dann nicht mehr brauchen.
Trotz allem sollte es uns allen Menschen ein Bediirfnis bleiben, unsere Erde zu
erhalten, weil sie unsere Wiege ist, auch wenn wir den ,,Absprung® geschafft haben.
WENN wir ihn schaffen, denn in den nédchsten 200-300 Jahren wird sie noch unsere
Existenzgrundlage bleiben, davon ist auszugehen.
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Eiszeit
(1982 - Peter Maffay)

Berge spucken Lava aus
in den silberklaren Mond.
Ascheregen fillt auf uns,

die Erde hat Milliarden Volt.
Und aus der Quelle schieft
Glut so hoch bis zum Saturn.
Atlantis kommt jetzt hoch,
doch wo bleibt der Mensch
der sich daran freut?

Eiszeit, Eiszeit!
Wenn die Meere untergehn
und die Erde bricht.

Kontinente rasen dann
in Sekunden auf sich zu.
Wer sieht noch den letzten Blitz

dann vor dieser Explosion?
Die Wolken sind so rot

und wo einst die Wiiste war,

klafft nur ein schwarzes Loch

und der letzte Mensch bittet um den Tod.

Dann hat kein Sprengkopf mehr
irgendwo ein letztes Ziel.
Bleibt dies nur Utopie,
rotes Telefon, wenn du versagst?

Eiszeit, Eiszeit!...
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Nachwort zum sachlichen Teil

Lieber Leser, ich mochte bei allen Vorschligen, Konzepten und visionidren Blicken,
die ich in diesem sachlichen Teil meines Buches aufgefiihrt habe, auf den Kern der
Losung hinweisen: Wirkliche Wandlung unseres Weltgeschehens zum Positiven wird
nur durch die Wandlung eines jeden einzelnen Menschen zum Positiven
vonstattengehen, egal ob es ein Vorstandsvorsitzender ist oder jemand von der
StraBenreinigung. Durch diese Wandlung WOLLEN alle Menschen die Gleichheit
und Gerechtigkeit leben und sie MUSSEN es nicht durch Regeln, Konzepte und
Strafen. Diese erzeugen nur einen Rahmen und eine erzwungene Richtung, aber eine
wirklich neue Erde entsteht durch gesunde, liebevolle und positive Menschen, welche
nicht durch Ideen, Ordnungen und Gebote zum richtigen Sein und Tun gezwungen
werden, sondern durch eine liebevolle und weise Erziehung, durch Vorbilder und
Wegbereiter und durch die tdglichen Taten der Liebe, des respektvollen Umgangs
miteinander und des bewussten Lebens als Konsument oder Produzent motiviert
werden. Der himmlische Teil meines Buches leistet einen Beitrag zur Selbstfindung,
Sinnfrage und fiir eine gesunde, geistige Lebenshaltung, der sachliche Teil wiederum
praktische Vorschldge fiir das gesellschaftliche und wirtschaftliche Leben und klért
iiber die Gefahren moglicher globaler Katastrophen auf. Wollen wir hoffen, dass
unsere Menschheitsfamilie immer weiter in Liebe, Solidaritit und Gerechtigkeit
vorankommt und zusammenwichst. Dazu bedarf es in erster Linie edle, hilfreiche
und gute Menschen, wie es Goethe formuliert. Fangen wir damit bei uns selbst an
und bauen dann eine neue schone und gerechte Welt! In uns und um uns herum!
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Der personliche Teil
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Uber mich - Uber dich - Uber uns

Wer bin ich? Wer bist du? Was willst du? Was mache ich? Jeder hat seine ganz eigene
Geschichte, seine Vergangenheit, sein Leben und sein eigenes Wesen durch die
Priagung, die seit unserer Geburt auf uns einwirkt, aber auch durch unsere
Erbanlagen, die uns in unsere Wiege gelegt werden. Es gibt laute und offensive
Menschen, es gibt leise und zuriickhaltende, lustige und ernste, schnelle und
langsame. Wir Menschen sind so verschieden und jeder ist ein Original. Und so
verschieden, wie wir sind, so verschieden sind auch unsere Wege. So wie ich ein
recht extrovertierter Mensch bin, der gern im Mittelpunkt steht und etwas anfiihrt, so
gibt es introvertierte Menschen, die eher beobachten und sich lieber fithren und
inspirieren lassen. Ich mochte meinem extrovertiertem Charakter entgegenwirken und
mich auch mal zuriickhalten, nicht so viel und von mir reden, auch zuhéren und
andere aktiv werden lassen, der introvertierte Mensch wiederum sollte sich immer
mal iiberwinden, aktiv zu werden, etwas sagen und aus sich, seinem Schneckenhaus
herausgehen. Damit meine ich nicht, dass wir alle gleich werden sollen, sondern dass
wir uns unseres Typs bewusst sind, unsere charakterlichen Schwiéchen und Stérken
kennen und wir einen Ausgleich schaffen, indem der Laute mal leise, der Leise auch
mal laut wird, wenn der Fiihrer sich auch mal fiihren ldsst und der Angstliche die
Leitung {ibernimmt. Wenn du durch Selbstreflexion dich selbst erkennst, ist das ein
wichtiger Schritt, um dich auch so anzunehmen, wie du bist. Du kennst besser die
Gefahren und Fallen, die sich dir durch ein falsches Eigenverhalten stellen. Genau
deshalb habe ich von Beginn der Entstehung meines Buches die Gefahr gekannt, dass
ich mich mit dem Buch zu sehr selbstdarstelle, was extrovertierte Menschen gern tun
durch Autobiographien, Reiseberichte und Film-Prisentationen. Und genau deshalb
hatte ich anfangs sogar in Erwédgung gezogen, gar nichts iiber mich in diesem Buch
zu schreiben, den personlichen Teil also ganz wegzulassen. Natiirlich wiirde jeder
Leser schlussfolgern, ich wiirde mich verstecken und was verbergen wollen,
umgekehrt steht man bei einer zu ausschweifenden Eigenpréasentation in der Kritik,
ein Selbstdarsteller, gar ein Narzisst zu sein. Deshalb versuche ich immer ein
gewisses Mittelmal3 zu finden und habe bewusst den personlichen Teil kurz gehalten
und an den Schluss des Buches gestellt.

Wir lassen uns von originellen und mutigen Menschen, die interessante und
ungewohnliche Wege gehen, gern inspirieren, meistens aber eher nur unterhalten.
Wenn du nun zu den Lesern gehdrst, welche die ersten beiden Teile meines Buches
iibersprungen haben, um sich schnell nur ein Bild von mir personlich zu verschaffen,
ist das fiir mich kein Problem. Meine Beobachtungen anderer ,,Lebenskiinstler in
den Medien und in meinem Bekanntenkreis haben mir aber die Augen gedffnet, dass
Berichterstattungen, Reportagen und Lebensportrits zwei Motive verfolgen konnen:
Entweder zur Inspiration und Information der Leser und Zuschauer oder eher zur
Unterhaltung. Wenn du mit meinem Buch unterhalten werden willst, dann lass dich
unterhalten, aber in meinem Buch steht nicht die Selbstdarstellung im Mittelpunkt,
sondern der Inhalt, meine Botschaft und indirekt stehst du fiir mich im Zentrum.
DICH will ich erreichen, nicht mich! Deshalb werde ich allen Gespriachen, Interviews
und Einladungen aufgeschlossen gegeniiberstehen, wenn es um uns, unsere
Gesellschaft, um eine Sache, ein Thema, eine Idee geht, ich werde mich aber
jeglichen Versuchen, mich zu einem Unterhaltungsobjekt zu machen, entziehen, denn
fiir eine selbstdarstellerische Story, wie zum Beispiel ,,einmal zu Ful um die Welt*“
oder "zu Fuf} durch Deutschland" will ich mich der Unterhaltungsindustrie nicht zur
Verfligung stellen. Zu schnell macht man sich in unserer Medienwelt zum Clown und
Alleinunterhalter und das kenne ich aus meinen Musiker- und ,,Partyallrounder®-
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Jahren schon zu geniige. Im Publikum gibt es wiederum auch Menschen, die gern im
Mittelunkt stehen bzw. ,,auf die Bihne“ wollen. Dieses ,,Ich-will-auch“-Phdnomen
dhnlich wie bei Kleinkindern erleben wir in vielen Livestyle-Bereichen: bei Couch-
Seminaren, in der Seelsorge, Lebensberichte von Milliondren und Aussteigern und
anderen erfolgreichen Menschen, ,.die es geschafft haben®.

Wire es nun aber richtig, wenn ich jeglichen Fragen nach meiner Person ausweiche?
Nein, es ist doch ganz normal und gehdrt zum guten Ton, dass wir uns vorstellen.
Wichtig ist nur, dass wir nicht zu lange von uns reden, sondern auch dem anderen
zuhoren und wir uns austauschen. Nun habe ich mit den ersten beiden groflen Teilen
meines Buches meine Person selbst erst einmal weit zuriickgestellt, stelle mich in
diesem personlichen Teil den Fragen, die mir unterwegs meistens gestellt werden.
Deshalb verfasse ich mein Selbstportrit als Interview, welches in gewisser Weise du,
lieber Leser*, mit mir fihrst, als wérst du ein Journalist* und der Presse und den
Medien gebe ich damit schon mal alle Antworten auf die Fragen, die sie sowieso
meist stellen. Dadurch haben wir bei einer realen Unterhaltung mehr Zeit, dass auch
ich dir Fragen stellen kann und dass wir in die Tiefe gehen und uns nicht nur bei
AuBerlichkeiten aufhalten. Und ich verspreche dir, ich werde mir auch die fiir mich
vielleicht unangenehmen Fragen stellen lassen, die dir auf der Zunge liegen, dhnlich
wie ich mich im ersten Kapitel ,,Begegnung am Feuer* mittels einer schizophrenen
Selbstkritik durch meine Erscheinung , JEBUGA® ausgesetzt habe. Natiirlich werde
ich keinen ,,Seelen Striptease® veranstalten und auch ich habe wie jeder Mensch ein
Privatleben und muss nicht alles verraten. ;-) Legen wir los:
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Das Interview

Hallo, Pilger Thomas! Warum nennst du dich Pilger und liufst zu Fufl durch
Deutschland?

Pilger nenne ich mich, weil ich ein Ziel verfolge und nicht einfach nur wandere, um
die Natur zu genieBen (solange sie noch so schon ist) und ich will mich nicht nur
erholen oder vor etwas fliechen. Mein Ziel ist aber kein klassischer Pilgerort, sondern
hat ideellen Charakter.

Soll das heiflen, du hast eine Botschaft und bist missionarisch unterwegs?

Nein, auf keinen Fall! Ich mochte den Menschen keine Botschaft oder Lehre
iiberstiilpen, sondern ich will sie zum Nachdenken anregen und inspirieren und ich
will mich auch von ihnen inspirieren lassen. Man kann mich also eher als Wander-
und StraBBen-Philosoph sehen, weniger als Missionar. Ich sehe mich aber in
Verbindung zu meiner Berufung schon als Botschafter und nicht nur als Pilger im
Urlaub. Ich unternehme meine Pilgertouren im vollen Bewusstsein einer Dienstreise,
so wie es staatliche Botschafter und spirituelle Fiihrer wie z.B. ein Staatsprisident,
der Papst oder der Dalai Lama tun.

Du wiirdest dich also auf die gleiche Ebene wie diese stellen?

Sagen wir es mal umgekehrt: Ich stelle die groBen Personlichkeiten wieder auf die
Ebene, auf der wir Menschen eigentlich alle stehen sollten. Ich stelle fest, dass in
unserer modernen Welt der Personenkult immer stirker wird, egal ob in Politik,
Wirtschaft, Kunst, Religion oder in der spirituellen Szene. Wenn die Groflen dieser
Welt sich gern auf den roten Teppichen, Podien, Altiren und Biihnen préisentieren, so
bleibe ich doch lieber im Publikum, in der Menge und versuche auf Augenhohe mit
den Menschen zu kommunizieren und nicht auf der Biihne, bei groBen Vortragen, per
Stream und Ubertragung von oben herab zu wirken. Mehr noch: Ich sitze gern auf der
Bordsteinkannte vor einem GroBmarkt oder in der FuBBgéngerzone und beobachte die
Leute, weil3, dass viele mich zwar als ungliicklichen, da ,,obdachlosen* Menschen
ansehen, aber manche doch irritiert sind durch meine recht gesunde und manchmal
auch verriickte Ausstrahlung, wenn ich singe.

Aber durch diese naiv-bescheidene Haltung wirst du vielleicht gar nicht gehort
und bekannt?

Das mag sein, aber ich denke dabei immer an die Qualitdt und nicht Quantitdt und
will mit meiner eigenen Lebensweise iiberzeugen. Wenn grofle Lehrer und
Reprisentanten mit Millionen Auflagen und Internetaufrufen von einem Auftritt zum
néchsten fahren oder fliegen und dabei zum Beispiel von der Einfachheit, den kleinen
Dingen und der Mitmenschlichkeit reden, so verkennen sie, dass sie elgenthch durch
ihre Lebensweise weit davon entfernt sind. Uberall wird meist immer nur dariiber
geredet und geschrieben, aber wenige kommen dazu, es dann auch wirklich zu tun.
Deshalb mdchte ich eben nicht irgendwo auf der Biihne, am Mikro oder im Film ein
Prominenter sein bzw. werden, sondern einfach und natiirlich bleiben und mich mit
Menschen direkt unterhalten. Ich mdchte im gleichen Augenblick das leben, wovon
ich schreibe und rede.
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Was ist aber deine eigentliche Motivation und wie kam es dazu, dass du dich
irgendwann als Pilger zu Fufl durch Deutschland aufgemacht hast?

Alles begann im Jahr 1990, ich kann sagen, die deutsche Wende ging einher mit
meiner eigenen. Aber ich denke, das hing nicht miteinander zusammen. Mein bester
Schulfreund bekam zu seinem Geburtstag das Buch ,,Die Mowe Jonathan* geschenkt,
welches ich eher las, wie er. Darin wird eine MOwe beschrieben, die es satt hat, mit
allen anderen Mowen am Strand nach Fischen und Essensresten zu suchen. Die
Mowe Jonathan iibte das Kunstfliegen, fiihlte sich dabei immer erfiillter, wurde aber
von den anderen Mdowen beargwohnt. Ich begriff, dass wir alle eigentlich wie die
Mowen nur das machen, was ,,normal® ist, aber kaum jemand auf das achtet, was der-
oder diejenige wirklich will.

Und was geschah dann?

Da die Bekannten meines Freundes, welche ihm das Buch schenkten, auch
bekennende Christen waren, unternahm ich wieder einmal den Versuch, die Bibel zu
lesen. Aber diesmal machte ich nicht wieder den Fehler und begann mit dem Alten
Testament, bei dem viele Leser nach der Schopfungsgeschichte wéhrend der
ellenlangen Geschlechtsregister Abrahams schnell die Lust beim Lesen verlieren,
sondern ich begann diesmal mit den Evangelien des Neuen Testamentes. Und diesmal
packte mich die Gestalt Jesus, obwohl ich noch nicht so viel verstand von dem, was
er sagte und lehrte. Da ich aber schon in meiner Kindheit einen ,,Schopfergott® nicht
ausschloss, mein Vater sprach immer von ihm, war ich dem aufgeschlossen.

Was geschah dann? Erzihl weiter!

Mit dem Lesen der Evangelien machte ich mich als junger Student in Dresden auf,
Gott auch im realen Leben zu suchen, also auch andere Christen und Gemeinschaften
kennenzulernen. Da dies im Jahr 90 stattfand, traf ich auf der Prager Strale von
Dresden auch die Missionare des Westens, die durch die Grenzoéffnung im
sozialistischen und kaum religiosen Osten auf Mission gingen. Dadurch lernte ich zur
gleichen Zeit die Zeugen Jehovas, Mormonen und die Neuapostolische Kirche
kennen, alle mit ihrem Absolutheitsanspruch. Ich besuchte ihre Gottesdienste, zwei
Mormonen saflen auf der Couch meiner Studentenwohnung und baten mich, ich solle
im Gebet Gott um Erkenntnis bitten, dass sie die wahre Kirche sind. Mich stérte diese
Uberheblichkeit all dieser Freikirchen und ihre Argumente konnten mich deshalb
nicht liberzeugen, weil sie sich gegenseitig widersprachen und ausschlossen. Ich zog
mich in die evangelische Studentengruppe zuriick, die zwar nicht so lebendig und
aktiv war, aber der Bibelkreis pro Woche war ein gewisser Trost fiir mich. Dieser
wurde bald von zwei Gésten besucht, die wieder so hochmiitig missionierten und
dabei war ich an dem Abend ihnen gegeniiber besonders ablehnend. Mit schlechtem
Gewissen tat es mir Tage darauf leid und ich besuchte sie einfach mal, zu verlieren
hatte ich ja nichts. Was ich dann erlebte, liberzeugte mich. Es war einfach nur eine
kleine Gruppe von Leuten, die es wirklich ernst meinten mit dem christliche Leben,
die nicht nur einmal pro Woche in den Gottesdienst gingen und einen Bibelkreis
abhielten, um danach wieder nach Hause zu gehen, sondern tiglich zusammenlebten,
alles miteinander teilten, wie es in der Bibel iiber die die Urchristen geschrieben
steht. Das war auch ihr Aushingeschild. Man kann sagen, sie lebten wie_christliche
Zigeuner und diese einfache Lebensweise ohne Institution Kirche, Amter und
widersinnigen Gottesdienstveranstaltungen iiberzeugten mich und ich wurde bald an
einem See von ihnen getauft. Wir hatten unsere Kleinbusse, welche als fahrende
Gemeinschaftshiuser dienten, es gab keinen Leiter, keinen Guru und wir besuchten
die Geschwister anderer Zentren in Deutschland und angrenzenden Lénder. Wir

270



Liebe ist meine Rebellion
(2013 - Frida Gold)

Meine Zeit ist jetzt.
Mein Gold ist warm und glinzt
und nichts kann mich halten,
nichts kann mich halten.

Mein Herz pulsiert,
es ist Zeit das was passiert.
Ich will nicht mehr warten,
ich will nicht mehr warten.

Ich kann die Angst in Deinen Augen sehen
und ich kann nicht anders als aufzustehen,
um zu zeigen dass es anders geht,
dass die Hoffnung lebt.

Lowve is my rebellion, love is my ...
Liebe ist meine Rebellion!
Love is my rebellion, love is my...
Liebe ist meine Religion!

Kein Gesetz, kein Gebet,
du gibst mir was mir fehlt
und ich bin dem Himmel so nah,
dem Himmel so nah.

Und ich kann die Angst in Deinen Augen sehen
und ich kann nicht anders als aufzustehen,
um zu zeigen dass es anders geht,
dass die Hoffnung lebt.

Lowve is my rebellion, love is my ...

271



trafen uns am Wochenende auf einsamen Parkpldtzen, machten im Wald unsere
Spazierginge, bei schonem Wetter schliefen wir gleich zwischen den Baumen, wo ich
das Waldschlafen lieben lernte, salen jeden Tag mit der Bibel zusammen und
diskutierten miteinander ganz frei und offen.

Wie hiefl die Gemeinschaft und wie lange warst du bei ihnen?

Von der Presse wurde sie ,,Holic-Sekte* genannt, weil ihr Griinder so hief3, wir selbst
gaben uns keinen Namen und wir sahen uns einfach nur als Christen, die es ernst
meinten, wie die Urchristen in der Anfangszeit, in der es noch nicht die Institution
Kirche gab. Ein Jahr war ich bei ihnen und es war eine sehr ereignis- und
erfahrungsreiche Zeit.

Du warst also in einer Sekte mit der typischen Gehirnwiische?

Also mit der Gehirnwische gebe ich dir Recht, aber teilweise war diese Wische auch
gut, denn sie hat mein Gehirn auch mal etwas klargespiilt, wie es der Begriff
,»Gehirnwische® ja ausdriickt. Ein Mensch, der sowas erlebt, bekommt dadurch
nidmlich feinere Sensoren, wann man manipuliert wird und wann nicht. Letztendlich
unterlagen ja auch wir Deutschen in der Hitlerzeit einer ,,Gehirnwische™ und alle
Ostdeutschen auch einer sozialistischen ,,Weichspiilung™. Selbst heute in unserer
kapitalistischen Welt wirst du jeden Tag von einer sehr materialistischen
,,Gehirnwische® beeinflusst, alles Gliick und der Sinn des Lebens soll sich im
Konsum, in der Stellung und im Besitz erfiillen. Da wir in Giitergemeinschaft lebten,
teilte ich meine Neubauwohnung in Dresden bereitwillig mit vier Geschwistern (im
Glauben), die zufillig alles Frauen waren und und wir auf engsten Raum in der
kleinen Wohnung zusammen wohnten. Da die Gemeinschaft zolibatér lebte, war dies
erst einmal eine grofle Herausforderung fiir mich. Ich war jung, hatte durch meine
Musikerjahre als DJ schon viele Freundinnen gehabt und auf einmal wohnte ich mit
vier jungen Frauen auf engstem Raum und hing sogar ihre Unterwdsche mit meiner
zusammen auf die Leine. Beim Authidngen dachte ich einmal leise bei mir: ,,Frither
hast du die Frauenslips ausgezogen, jetzt darfst du sie nur noch aufhdngen!“ &

Natiirlich durfte ich meinen Schwestern im Glauben nichts von meinen siindigen
Gedanken erzdhlen, aber sie haben mir auch sprichwortlich ,,die Leviten gelesen®,
denn jeden Tag saBBen wir zusammen und studierten die Bibel. Zwei von ihnen waren
schon langer in der Gemeinschaft und kannten sich gut aus und konnten mir viel in
der Bibel erkléren.

Aber warum hast du die Gemeinschaft wieder verlassen?

Weil ich nach einem Jahr merkte, dass ich einfach nicht meine eigene Meinung haben
durfte. Immer wurde alles besprochen und ,,ein Band der Einheit™ hergestellt, so wie
sie es nannten. Es war eigentlich dhnlich wie in der DDR, da bekam jeder, der laut
seine eigene Meinung vertrat, schnell Probleme. Der Ausstieg aus so einer radikalen
Gruppe ist immer schwer, ich weil3, wie ich eines Nachts weit abgelegen von Dresden
unseren Bus nach einer ldngeren Diskussion wiitend verlie8 und verzweifelt durch die
Nacht gelaufen bin. Ich kann mich erinnern, wie ich bei hellem Mondschein auf der
Strae niederkniete und Gott bat, dass er mir zeigen soll, ob das richtig ist, was ich
tue.

Und? Hat er es dir gezeigt?

Ja. Ich denke, am wichtigsten ist es, dass man bei einem Ausstieg aus einer Sekte,

wobei ich diesen Begriff nicht mag, an seiner eigenen Uberzeugung festhilt und nicht

gleich alles, also den Glauben an sich und an Gott iiber Bord wirft. Ich hatte sogar so

viel Selbstbewusstsein, eine eigene Gemeinschaft griinden zu wollen und war in
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gewisser Weise auf Mitgliedersuche. Dabei lernte ich aber Sabine Ball kennen bzw.
ich sollte sie kennenlernen, wie auch die Holicgruppe.

Bevor du mir von Sabine Ball erzihlst, erklire mir bitte, warum du den Begriff
Sekte nicht magst?

Ach das ist so ein Stempel, der viel zu schnell vergeben wird und besonders gern von
denen, die ein so &ngstlich-angepasstes biirgerliches Leben fithren. Alles, was
irgendwie nicht normal ist und von der Allgemeinheit abweicht, wird als Sekte, Guru
und Extremismus stigmatisiert. Das mag manchmal stimmen, aber oft sind es einfach
nur Vorurteile der konservativen Menschen.

Ja, Sabine Ball sollte ein ndchster Meilenstein in meinem Leben sein. So wie mir die
Holicgruppe christliche Einfachheit, Enthaltsamkeit, Konsequenz, wirkliche
Giitergemeinschaft und ein fundiertes Bibelwissen vermittelte, so war Sabine
wiederum eine Lehrmeisterin der bedingungslos gelebten Liebe. Sie hatte eine so
herzliche Art an sich, wie ich sie schon lange nicht mehr erlebt hatte. Als ich dann
auch noch mitbekam, was sie in ihrem Leben schon alles durchmachte, von einer
Kriegsfliichtigen, {iber eine Millionédrin, zu einer Hippiemama bis hin zur christlichen
Mutter Theresa in Dresden, wurde sie fiir mich eine priagende Personlichkeit. In mir
erwachte durch sie wieder das heitere und herzliche, was ich eigentlich schon seit
Kindheit hatte, aber durch die radikale Holicgruppe etwas verloren ging. Ich
vermietete fiir ein lingere Zeit meine Neubauwohnung an einen anderen Studenten
und fiihrte in der Dresdner Heide und Neustadter Szene ein gewisses Eremitenleben,
ging aber weiterhin auch zu den Vorlesungen an die TU Dresden - Fachrichtung
Informationstechnik. Gerade jetzt, wihrend ich diese Zeilen auf einer Bank an der
Elbe in Dresden schreibe, sitze ich genau dem Haus gegeniiber, indem ich mich vor
fast dreiflig Jahren einige Wochen aufhielt. Damals lebte ein gewisser Lothar, bekannt
in der Dresdner Szene, dort in dem damals leerstehenden verfallenen Haus. Und
heute, nach fast dreiig Jahren, traf ich ihn zuféllig, oder nicht zufillig?, bei einer
Dresdner Friedens-Mahnwache wieder. Damals war bei ihm noch eine junge Frau,
deren triumerische Art mich an die Gestalt ,Momo* erinnerte. Lothar hatte auf sie
eine faszinierende und magische Wirkung und ich wiederum war verliebt in ,,Momo*.
Eines Nachts kam sie auf einmal zu mir ins Bett gekrochen und kuschelte sich an
mich. Ich war total {iberrascht und erregt. Obwohl meine Lust gro3 war, arbeitete
meine noch sehr christliche Gesinnung dagegen. Bald ging sie wieder enttiuscht aus
dem Zimmer und in der darauffolgenden Zeit war sie mir gegeniiber wieder so
ignorant wie vorher. Sie ldchelte und traumte nur und pflegte selbstlos einen alten
Mann im Nachbarhaus. Das beeindruckte mich, sie tat einfach das, wovon andere nur
sprachen. Das war einer der ersten Momente, als ich mich fiihlte wie der Steppenwolf
bzw. Narziss, zwei Gestalten aus Romanen von Herrmann Hesse, die ich spéter las. In
mir tobte der Kampf zwischen Leben, Liebe, Lust, Gelehrsamkeit, Siinde, schlechtes
Gewissen und den vielen anderen Zwiespélten, denen man als Christ bzw. glaubiger
und spiritueller Mensch ausgesetzt ist.

Also warst du immer noch ein Christ?

Ja, aber ich fing an, auch kritische Literatur iiber das Christentum zu studieren. Ich
wollte wissen, wie Andersgléubige iiber Jesus denken. Besonders pragte mich damals
der jiidische Professor Pinchas Lapide mit seinen faszinierenden Taschenbiichern
iiber Jesus. Durch sie kam ich immer mehr ins Hinterfragen, ob die christliche frohe
Botschaft auch der Wahrheit entspricht. Durch mein weiteres Bibelstudium entdeckte
ich immer mehr Fehler und Widerspriiche und im kritischen Gespriach mit anderen
Christen bekam ich die dhnlichen Warnungen zu héren, wie in der Holicgruppe: Ich
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lasse siindige Gedanken zu, ich wende mich von Gott ab, ich soll beten usw. Auch
Sabine Ball machte sich Sorgen um mich. Sie sagte mir einmal, als ich noch fest im
christlichen Glauben stand und so ein Jesus-Freak war, dass sic mich geheiratet hitte,
wéren wir uns damals im gleichen Alter begegnet, nun aber, da ich mich fiir sie auf
»~Abwegen® befand, fragte ich sie scherzhaft, ob sie mich immer noch heiraten wiirde
und sie antwortete mit einem fiir mich verstindnisvollem ,Nein!“. Ich war es
langsam gewohnt, trotz meiner protestierenden Umgebung, nur an mich und nur an
das zu glauben, wovon ich wirklich selbst tiberzeugt war und nicht die anderen um
mich herum.

Du hast vorhin kurz erwihnt, dass du in deiner Jugendzeit DJ warst?

Ja, meine Leidenschaft brennt auch fiir die Musik, fiir das Tanzen und fiir die Biihne.
Es fing schon in meinen Teenagerzeiten an, als ich mich in der DDR-Schule als DJ
mit Kassetten versuchte und als ich in meiner Berufsausbildung einen kleinen neuen
Jugendclub kennenlernte, der noch einen DJ suchte, war ich der richtige Mann dafiir.
Der FDJ-Jugendclub wurde fiir drei Jahre mein zweites Zuhause, manchmal auch
mein erstes, weil ich kaum noch zu Haus war. Ich hatte es einmal wirklich als DJ
geschafft, wihrend einer laufenden Tanzparty meine Lieblings-Magnetband-Kassette
mit den besten Songs darauf, die einen Bandsalat erlebte, mit Bleistift und
Klebestreifen wieder zu reparieren und zu kleben, die 80er-Jahre-Leute wissen,
wovon ich schreibe. &

Und das hast du dein Leben lang gemacht?

Nein, in der Dresdner Zeit als Student gab ich es natiirlich auf. Meine christlichen
Geschwister machten mir klar, dass dieses weltliche und oberflachliche Treiben
unvereinbar ist mit dem Christsein. Aber wihrend meiner Zeit mit Familie, also Frau
und Kinder, hatte ich meine Leidenschaft als Nebenjob wieder aktiviert.

Wann war das?
Im Jahr 2000.

Okay, jetzt merke ich, dass wir fast zehn Jahre iibersprungen haben, kehren wir
erstmal zuriick zur Dresdner Zeit. Was hast du nach deinem Studium gemacht?

Mein Studium habe ich nicht beendet, ich hatte es zum Schrecken meiner Eltern, die
aber auch schon einiges von mir an Uberraschungen gewohnt waren, im siebten oder
achten Semester abgebrochen. Zu diesem Entschluss kam ich, nachdem ich in den
langen Sommer-Semesterferien eine Wanderung von Dresden bis zur Ostsee
unternahm und unterwegs das ,,Haus der Gastfreundschaft® in Mecklenburg besuchte,
einem Aussteigerprojekt eines Mannes namens Offl-Off!, der spéter in der Presse
auch als der ,,Waldmensch* bekannt wurde. Er hatte mir w1ederum eine andere, eine
politischere Sichtweise iiber Jesus vermittelt. Durch ihn wurde mir klar, dass wir
deutschen und europdischen Biirger ja genauso wie die Juden nach den alten
Gesetzen ,,Auge um Auge, Zahn um Zahn“ leben, also nach dem Prinzip ,,Gibst du
mir, dann geb ich dir!“. Ich begriff, dass unser alltigliches Leben eben nicht auf
bedingungslose Liebe und Schenkbasis der Bergpredigt, sondern auf Vertrige,
Geldverkehr und Warentausch gegriindet ist und dass auf Gewalt durch Gegengewalt
in Form von Justiz, Polizei und Strafe geantwortet wird, auch bei allen ,,biirgerlichen
Christen”. Ich begriff sehr klar, dass Jesus heute auch kein Staatsbiirger wire,
sondern er wiirde wieder als einfacher mitteloser Mann umherziehen, ohne staatliche
Privilegien und Staatszugehodrigkeit und wiirde dies auch von seinen direkten
Nachfolgern, seinen Jingern verlangen. Als ich nach den Ferien wieder im Hoérsaal
sal und den Professoren zuhorte, die mir immer unpersonlicher und lebloser
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Oder fehlt da noch was?
(1981 - Gerhard Schone)

So also ist nun das Leben,
wenn alles glatt abliduft nach Plan,
schmerzarme Geburt, Krippe, Schule,
dann Lehre mit Moped und "Zahn".

Was muss ich noch schaffen, noch kaufen?
Was fehlt noch zum Gliick und zum Spafs?
Ist denn schon alles gelaufen?

Oder fehlt da noch was?

Oder fehlt da noch was?

Armee, spiter Qualifizierung
und Ehe mit Schrankwand und Kind
und Wochenendausflug und Sparbuch,
zehn Pilsner, ein halbes Pfund Rind.

Und Fernsehen und Fufball und Schlager
und Streit mit der Frau wegen Geld.
Und Fahrpriifung, Auto und Pudel
und seh'n das man immer mithiit.

Und spiter die Rente geniefSen,
Hauptsache Gesundheit und Geld.
An weiteres will ich nicht denken,

ich weif$ nicht, ob da noch was fehlt?

Ich weif8 nicht, ob da noch was fehlt?
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vorkamen, hatte ich dann endlich genug von meiner Anpassung. Manchmal ist es
wichtig, etwas abzubrechen, wenn man die falsche Richtung in seiner Entwicklung
klar erkennt. Das gehort zum selbstbewussten Lebenswandel einfach dazu.

Und wie lief der Ausstieg ab?

In den Dresden 16ste ich meine Studenten-Neubauwohnung auf, indem ich alles vor
die Haustiir mit einem Schild "Zu verschenken!" stellte, was auch wirklich alles
abends weg war. Mein Nachmieter war ein frisch getrennter Ehemann, der sich iiber
meine vollmoblierte Wohnung freute und am Ende marschierte ich nur noch mit
einem Rucksack und einer Gitarre auf dem Riicken los. Es war ein unglaublich
befreiendes Gefiihl, mal wirklich nichts zu besitzen, als nur das, was man auf dem
Riicken hat. Offl-Off! lebte schon seit einiger Zeit ohne Staatszugehorlgkelt hatte
keine Papiere mehr, keinen Ausweis, keinen Fiihrerschein. Mich beeindruckte seine
Konsequenz. Ich tat es ihm gleich, aber auch mit dem Bewusstsein, dass ich es ihm
nicht einfach nachmachte, sondern eigentlich Jesus und meiner eigenen Uberzeugung
heraus folgte.

Du hast alle Dokumente weggeworfen?

Nein, den Ausweis haben wir damals offiziell nach Bonn mit einem
Erklarungsschreiben geschickt, dass wir uns nicht mehr als deutsche Staatsbiirger
sehen. Ahnliche Beweggriinde haben ja auch die heutigen Reichsbiirger, bei uns
damals war es aber eher eine positive radikal-christliche Lebenseinstellung, dass wir
als gewaltfreie Christen einen Staat, der auf Gewaltstrukturen aufgebaut ist, ablehnten
und nicht angehdren wollten.

Und hat es das Regierungsamt in Bonn akzeptiert?

Nein, Bonn hatte mir meinen Personalausweis mit einem Antwortschreiben
zuriickgeschickt, dass es laut Grundgesetz nicht moglich ist, eine Staatsbiirgerschaft
einfach aufzugeben. Man kann sie nur auf einen anderen Staat {ibertragen.

Und dann?

Ich habe ihn feierlich mit den anderen Dokumenten wie den Fiihrerschein verbrannt.

(J
Verriickt und mutig zugleich! Und dann bist du einfach los?

Ja, ich startete 1995 meine erste Pilgertour als Friedenpilger zu Full durchs Land und
sang auf den Straflen mit meiner Gitarre, nicht fiir Geld, sondern fiir die Menschen,
um mit ihnen in Kontakt zu kommen. Meine Tour begann vom ,Haus der
Gastfreundschaft in Mecklenburg an der Ostsee entlang, iiber Kiel, Hamburg bis
runter nach Dresden.

Und wie waren die ersten Erfahrungen?

Schlecht und gut zugleich. Ich hatte einfach zu viel Gewicht auf dem Riicken und
kein richtiges Schuhwerk, so dass Probleme an den Fiilen vorprogrammiert waren.
Ich humpelte praktisch in Rostock, der ersten groBen Stadt, hinein, war aber froh,
dass dort eine Sympathisantin unserer Aussteigerbewegung wohnte, mit der sich auch
mehr anbahnte, als nur eine Bekanntschaft. Bei ihr konnte ich mich einige Tage
auskurieren und nach fiinf Jahren christlicher zdlibatérer Abstinenz hatte ich wieder
mit einer Frau geschlafen. Das war eine schone Erfahrung, besonders, wenn man so
lange enthaltsam gelebt hat. Ich begriff, dass durch zeitweilige Enthaltsamkeit das
Leben mit seinen verschiedenen Sinneserfahrungen wieder viel sensibler und
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dankbarer aufgenommen wird. Mit dem Interesse an Buddha und dem Buddhismus
erkannte ich sehr schnell auch seine Lehre von der Enthaltsamkeit, aber auch der
goldenen Mitte, sich von den Bindungen des irdischen Lebens frei zu machen, es aber
damit auch nicht zu tibertreiben.

Wie hast du dich damals versorgt, als du unterwegs warst?

Ich versuchte mich zwar auf der FuBgingerzone als Stralenmusikant, wollte aber
nicht wegen des Geldes Lieder singen, deshalb machte ich mir ein groBes Schild, auf
dem stand: ,,Ich spiele nicht fiir Geld, sondern fiir euch!” und stellte auch keinen
Becher oder Hut hin. Anfangs wollte ich jedes Geld strikt ablehnen, wurde aber bald
eines besseren belehrt, als ein kleiner Junge mir eine Mark (von seinen Eltern im
Hintergrund) entgegenstreckte. Was sollte ich dem kleinen Jungen erkldren? Er hitte
es nicht verstanden, wenn ich sein Geschenk abgewiesen hitte. Schnell merkte ich,
dass ein geldloses Leben auch zum Dogma werden kann und lockerte meine Regeln.
Ich freute mich auch iiber Geldgeschenke, weil es ja von Herzen kam und ebenfalls
Geschenke sind, betonte aber immer wieder, dass ich mich mehr {iber etwas zu essen,
zu trinken oder eine Einladung zur Ubernachtung freute. So wie heut war ich auch
damals immer bereit, hier und da fiir einige Tage zu arbeiten, ohne etwas dafiir haben
zu wollen und manchmal musste ich mich sogar vorsehen, dass ich nicht als
kostenloses Arbeitstier ausgenutzt wurde. Meine wertvollsten Geschenke an liebe
Gastgeber als Dankeschon waren immer meine kleinen selbstgemalten Aquarelle, von
denen es vielleicht noch heute welche gibt. Ich signierte schon damals immer mit
"P.T.". Suppenkiichen und Sozialdmter nutzte ich nicht, aber in den 90er Jahren waren
noch die Miilltonnen der GroBmaérkte frei zugénglich, weil es die sozialen Initiativen
"Tafel" und "Footsharing" noch nicht gab. Da gab es immer was zu holen.

Bist du nur in Deutschland gepilgert oder auch europaweit?

Ich bin nur in Deutschland geblieben, da ich keine Papiere hatte, aber auch nicht so
sprachbegabt war und mir ging es nicht so sehr darum, die Welt zu entdecken,
sondern die Menschen zu erreichen.

Hattest du damals auch schon ein Buch oder andere Veroffentlichungen?

Ich hatte ein Heftchen an Interessierte verschenkt, denen ich unterwegs begegnete. In
GroBstidten kopierte, schnitt und bemalte ich sie, hab sie mit einem Faden gebunden
und ein Fellchen daran gehédngt, welches sich auf die Geschichte "Die kleinen Leute
von Wipidu" bezog. Das war schon ein Irrsinn, mit was fiir einer Energie, aber doch
funktionierenden Einfachheit ich Offentlichkeitsarbeit betrieb. Heute wird alles auf
meiner Homepage verdffentlicht. In den sozialen Medien zeige ich lediglich an, wo
ich gerade stecke.

Und seither bist du als Pilger durch Deutschland unterwegs?

Nein, meine Pilgerjahre trennen sich in die Pilgerzeit der neunziger Jahre und die
jetzige Zeit. Ich war von 1995 bis 1999 als junger Mann und seit 2020, also mit einer
Unterbrechung von 20 Jahren, bin ich nun als ,,alter Pilger unterwegs, wobei ich
mich noch nicht so alt fiihle. &

Warum diese Unterbrechung?

Ich habe in den jungen Pilgerjahren nicht mehr so zolibatdr gelebt, wie vorher in
meiner christlichen Zeit in Dresden. Ich lernte 1998 eine wundervolle Frau kennen,
verliebte mich in sie und bald kam fiir mich die recht iiberraschende Botschaft, dass
ich Vater werde. Da ich schon als junger Pilger mit der Botschaft unterwegs war,
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Auf dem Narrenschiff

(1986 - Udo Jiirgems)

Fern am Horizont auf dem Meer der Zeit,
schwebt ein Schiff zu neuen Gestaden.
Nur mit Zuversicht und mit Menschlichkeit
und mit Licht und Liebe beladen.
Und wenn Nichte wie aus Glas sind und die Silberwinde wehn,
kannst du die letzten Idealisten in bunten Kleidern seh'n.

Auf dem Narrenschiff, auf dem Narrenschiff!

Es trigt den Dichter, der die Worte weifs,
welche Herzen oOffnen und Tiiren.
Und den Musiker, der die Tone kennt,
die an's Innerste in dir riihren.
Und es blihen sich die Segel vor dem Wind der Fantasien
und so fliegen auf den Wellen sie zu neuen Ufern hin.

Es trigt den Maler, der die Hoffnung malt,
und die Seelen der Menschen und Biume.
Und den Weisen, der die Wege kennt,
in das Land aller Triume.
Und wir sogenannten Klugen merken nicht die Ironie,
daf$ wir diimmer und verlass'ner und viel drmer sind als die.

Und bevor die Welt noch an Hochmut stirbt
und die weiflen Tauben fliehen,
mdchte ich mit dir zu den Narren geh'n,
um mit thnen fortzuziehen

Auf dem Narrenschiff!...
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verantwortlich zu leben, kam es mir nicht in den Sinn, ein Kind zuriickzulassen. Ich
entschied mich fiir das Kind, passte mich wieder an und beendete meine
Aussteigerjahre.

Und von 2000 bis 2020 hast du ganz normal und biirgerlich gelebt, wenn man
das so sagen darf?

Ja, aber trotzdem alternativ. Ich bekam eine Anstellung in einer Landgemeinschaft, in
der auch meine Frau angestellt ist und es geschahen noch zwei weitere ,,gliickliche
Unfalle“, so dass wir am Ende drei Kinder hatten und wir hatten in dieser Zeit sogar
ein Haus gebaut bzw. ein Fertighaus bauen lassen. Eigentlich wollte ich das nie, aber
irgendwann wurde mir, wie vielen jungen Eltern, bewusst, dass die gezahlte Miete fiir
eine gro3e Familienwohnung in 10-20 Jahren etwa den Wert eines Hauses entspricht.
Also wagten wir das biirgerliche Abenteuer und es hat geklappt.

Was ist das fiir eine Gemeinschaft, in der du arbeitest?

Es ist eine anthroposophische Gemeinschaft, in der Menschen mit und ohne
Behinderung in zwei kleinen Doérfern zusammenleben und die zu betreuenden
Menschen werden nicht in einem 24h-Schichtsystem, sondern mit einem
Hauselternmodell, dhnlich wie bei den Kinderdorfern, begleitet. Durch die vielen
verschiedenen Werkstétten gibt es einen recht hohen Selbstversorgungsgrad und die
Gemeinschaft strebt, auf Basis der Lehren von Rudolph Steiner, ein gesundes und
menschenwiirdiges Miteinander und Zusammenleben an. Dies hatte mir schon auf
meinen damaligen Pilgerreisen gefallen, wenn ich andere anthroposophische
Landgemeinschaften besuchte und ein paar Wochen oder Monate bei ihnen mitlebte
und arbeitete.

Bist du jetzt Anthroposoph?

Nein, ich sympathisiere zwar mit vielen Dingen, was Rudolph Steiner und die
Anthroposophie betrifft, wie zum Beispiel der Waldorfpddagogik, habe aber auch
meine Vorbehalte gegeniiber seiner ,,anthroposophischen Geisteswissenschaft®.

Und was hast du in der Gemeinschaft gearbeitet?

Ich stieg in die Gértnerei ein und arbeitete mit den Betreuten zusammen. Anfangs
hatten meine Frau und ich eine Mietwohnung in der 10km entfernten Stadt und ich
fuhr fast tdglich mit dem Fahrrad oder mit Inlinern zur Arbeit immer am Fluf3, an der
Fulda entlang. Es war eine sehr schone Zeit, da ich merkte, dass man auch als kleine
Familie alternativ und minimalistisch leben kann. Bald fragte man in der
Gemeinschaft herum, wer sich der Homepage der Gemeinschaft annehmen kann und
da ich Informatik/Informationstechnik gelernt und studiert hatte, erklérte ich mich
dazu bereit. Irgendwann schlug ich der Gemeinschaft vor, auch einen Internet-Shop
aufzubauen, was erst von den traditionellen Werkstattleitern und Marktverkdufern
beargwohnt wurde, sich aber spiter zu einer guten zusitzlichen finanziellen
Einnahme fiir die Einrichtung durch den Internetverkauf entwickelte. Ich wuchs
immer mehr in diese Geschichte hinein, baute das Netzwerk auf, erstellte die
Programme und war als IT-Angestellter, aber auch noch in der Gértnerei titig.

Du hast vorhin erwihnt, dass du auch wieder als DJ unterwegs warst?

Ja, ich versuchte wieder meine Fiihler auszustrecken und besuchte 2005 in Fulda eine
neu erdffnete Grofldiskothek namens FUNPARK mit drei Floors und fragte an, ob ich
auch mal auflegen kann. Irgendwann kam der Anruf, ob ich einspringen kann und ich
war im Geschéift. Wéhrend der Jahre stellte ich mir eine mobile Musikanlage
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zusammen und bot mich auch als Hochzeits- und Partymusiker an. Da ich Gitarre und
Keyboard spielen und dazu auch singen konnte, blieb es nicht nur beim DJ, sondern
ich wurde zum ,,Party-Allrounder®, was auch mein Kiinstlername war. Und es machte
mir unheimlich viel SpaB, einen richtig bunten Abend, angefangen ,,unplugged* mit
Gitarre beim Sektempfang in der Abendsonne iiber eine Keyboard-Untermalung beim
Festessen, das folgende Kinderprogramm mit ,Lotte”, die Showeinlage als
»Schlagerguru® bzw. "Hansi Silberstreifen" und die lange Nacht als DJ fiir drei
Generationen hinzulegen. Die Leute merkten das und bald waren die Wochenenden
immer ausgebucht. Riickblickend habe ich erkannt, dass man nicht die groe Biihne
braucht, egal ob als Schauspieler, Kiinstler und Musiker. Gerade auf den kleinen
Bithnen, wenn man noch im direkten Kontakt mit den Gésten steht, macht das
Showbusiness viel Spall und man kann genauso ein ,kleiner Star” werden.

Das ist ja das ganze Gegenteil von dem, was du jetzt lebst!

Ja natiirlich, damals stand ich fast jeden Samstag mit Sakko an koniglichen Biifetts
und jetzt esse ich nur noch Brotchen mit Kése auf der Bordsteinkannte vor dem
Supermarkt und beobachte die Leute. @ Aber wenn du beide Seiten des Lebens so
intensiv durchlebt hast, und ich habe sogar zweimal diese beiden Welten gewechselt,
dann bekommst du einen weiten Horizont und du liebst und verstehst das Leben auch
in seiner Vielfalt, dass du nicht alles gleichzeitig haben und erleben kannst. Gerade
durch das Ausleben der Extreme erdffnete sich mir immer weiter die Sichtweise des
Siddhartha Gautama, dem Buddha, der durch die Extreme den Weg der goldenen
Mitte fand.

Und das konntest du alles mit deiner Familie unter einen Hut bringen?

Natiirlich nur mit meiner starken und selbstbewussten Frau, die fiir mich wiederum
die beste Mutter auf der Welt fiir unsere gemeinsamen Kinder ist, auch durch ihren
Beruf als Erzieherin. Uberhaupt sehe ich Mutter und Vater als die wichtigsten Berufe
in unserer Gesellschaft an. Nur durch das verantwortliche und liebevolle Dasein als
Mutter und Vater fiir die Kinder entsteht eine gesunde neue Generation und
Gesellschaft. Meine damals noch kleinen Kinder wussten, dass sie am Samstag und
Sonntag bis zur Mittagszeit leise sein sollten, damit ich noch etwas schlafen konnte,
denn Feiern und Hochzeiten gehen nun mal meist bis tief in die Nacht und jeder
Musiker weif3, dass er nicht vor dem Morgengrauen ins Bett kommt. Die zweite
Sonntaghélfte gehorte dann aber der Familie und wir unternahmen was oder spielten
am Tisch.

Und nun hast du deine Familie nach 20 Jahren 2020 wieder verlassen?

Nein, sobald etwas schlimmes passiert, breche ich meine Pilgerreise ab und bin fiir
sie da. Meine Pilgerreisen kann man als Dienstreisen verstehen. Aulerdem waren die
zwei élteren Kinder schon fort und meine jlingste Tochter sechszehn Jahre, als ich
wieder zu einer sechsmonatigen Pilgerreise aufbrach und ich denke, das ist ein Alter,
wo Kinder schon ganz gut auch ohne einem Elternteil klarkommen und anfangen,
ihre eigenen Wege zu gehen.

Und was sagt deine Frau dazu?

Natiirlich ist sie davon nicht begeistert, aber sie hat mich als Pilger so kennengelernt

und hatte damals schon die Stirke, mir freizustellen, auch wieder weiterzuziehen und

nicht wegen des Kindes alles aufzugeben. Das fand ich sehr befreiend und gerade

deshalb entschied ich mich fiir die Familie, nun aber auch wieder fur das

Unterwegsein als Pilger fiir den Frieden. Aulerdem kommt sie auch immer mal ein

Stiick meines Weges mit, ich hol sie dann von einem Bahnhof ab und wir laufen zu
280



Nur noch kurz die Welt retten

(2011 - Tim Bendzko)

Ich wir so gern dabei gewesen, doch ich hab viel zu viel zu tun,
lass uns spiter weiter reden. Da drauflen brauchen sie mich jetzt,
die Situation wird unterschitzt und vielleicht hingt unser Leben davon ab.
Ich weifs, es ist dir ernst, du kannst mich hier grad nicht entbehr n,
doch keine Angst ich bleib nicht all zu lange fern!

Muss nur noch kurz die Welt retten, danach flieg ich zu dir!
Noch 148 Mails checken, wer weif8 was mir dann noch passiert
denn es passiert so viel! Muss nur noch kurz die Welt retten
und gleich danach bin ich wieder bei dir!

Irgendwie bin ich spit dran, fang schon mal mit dem Essen an
Ich stof$ dann spiter dazu. Du fragst wieso weshalb warum,
ich sag wer sowas fragt ist dumm,
denn du scheinst wohl nicht zu wissen was ich tu?

‘ne ganz besondere Mission lass mich dich mit Details verschon .
Genug gesagt genug Information.

Die Zeit liuft mir davon zu warten wire eine Schande
fiir die ganze Weltbevdlkerung.
Ich muss jetzt los, sonst gibt’s die grofie Katastrophe.
Merkst du nicht, dass wir in Not sind?

Muss nur noch kurz die Welt retten,...
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zweit ein bis zwei Wochen. Generell freue ich mich, wenn auch mal Leute mit mir
mitpilgern, um mal ,frische Luft zu schnappen und aus dem alten Trott
herauszukommen.

Ich muss vielleicht hier an diesem Punkt wieder einmal betonen, dass ich nicht
einfach so ,,abhaue, wandern und meine unbeschwerte Freiheit geniefen will. Ich
merke, dass wir etwas unternehmen miissen, um diese kranke Welt und uns zu retten,
wir miissen uns gegenseitig auftiitteln! Und das will ich eben nicht nur mit klugen
Worten in einem Buch machen, sondern auch etwas bewegen, mich bewegen! Damals
zogen unsere Vorviter als Soldaten mit Jubel- und Chorgeschrei in den Krieg und
man chrt sie heute auf Friedhofen mit Denkmilern. Wenn aber nun einer
losmarschiert, der eben NICHT andere Menschen téten will, sondern fiir Frieden und
Gerechtigkeit unterwegs ist, dann wird dieser gleich als Luftikus, Wandersmann und
Spinner abgetan. Traurig aber wahr! Und am traurigsten finde ich die Mahnmale an
die Gefallenen der zwei Weltkriege, die direkt neben dem Kreuz von Jesus stehen, der
genau DAS nicht wollte. Er wollte gewaltfreie mutige Ménner, die mit viel Liebe und
Hoffnung durch das Land ,,marschieren®, aber nicht mit der Waffe in der Hand iiber
andere Lander herfallen.

Aber kann man denn nicht auch als Familie fiir Frieden und Gerechtigkeit sein?

Ja natiirlich! Wir waren als Familie zum Beispiel auch in der Fliichtlingshilfe aktiv,
sammelten Spielzeug flir Fliichtlingskinder und besuchten die Familien. Wir
erndhrten uns von Anfang an bewusst und kauften bevorzugt biologisch und
okologisch ein, auch wenn uns das mehr Ausgaben gekostet hat. Selbst zwei
Bollerwagentouren zu Ful unternahmen wir. Nur einmal flogen wir mit dem
Flugzeug in den Urlaub, damit die Kinder das mal kennenlernen und eigentlich sollte
es auch bei nur einem Skiurlaub bleiben, gut es wurden dann zwei, weil es unserer
jingeren Tochter so gefiel und ich im Sommer 2019 dafiir eine Warmup-Wanderung
unternahm. Familie ist keine Ausrede, um nicht umweltbewusst und 6kologisch-
nachhaltig zu leben zu konnen. Und Kinder brauchen zum Gliicklichsein keine
Villen, Schlésser und keine Karibik, sondern eine Mama, die Geschichten vorliest,
einen Papa, der im Bett mit ihnen tobt und Urlaube an einem schonen Badesee,
Ponyreiten, Wandern im Wald und abenteuerlichen Spielplétzen.

Hast du jetzt dein Arbeitsverhiltnis und alles andere wieder aufgegeben?

Nein, ich bin meinem Arbeitgeber, der Lebensgemeinschaft e.V., sehr dankbar, dass
sie mir ein halbjdhrliches Arbeitsverhdltnis moglich gemacht hat, natiirlich auch nur
noch mit einem halben Einkommen. Ich stehe in den kalten Monaten als Pfleger und
Betreuer im sozialen Bereich der Einrichtung zur Verfligung und von April bis
Oktober kann ich meiner Pilgerreisen unternehmen. Es wére jetzt auch eine
unverantwortliche Haltung, wenn ich wieder ,staatenlos* werde und damit meine
Krankenkasse aufgeben wiirde, da die Verwandten ersten Grades bei einem Unfall
herangezogen werden kdnnen, wenn mir etwas passiert, also meine Kinder und Frau
wiren dadurch finanziell belastet. Ich sehe es auch nicht mehr als so relevant an,
inwieweit ich mit dem staatlichen System verbunden bin. Mir geht es um die
Menschen und um die Gesellschaft und nicht um irgendwelche Formalitdten, das sind
alles AuB3erlichkeiten.

Du hast auf deinen gegenwiirtigen Pilgertouren keine Gitarre mehr bei dir?

Nein, dafiir gibt es zwei Griinde: Erst einmal die Schlepperei und das Volumen. Ich
mache es schon so, dass ich meinen groflen Rucksack auf einer zusammenklappbaren
Sackkarre hinter mir herziehe, eine Gitarre wiirde die Grofe meine Ladung noch
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weiter erschweren und sprengen. Auflerdem hat sich auch das Leben als
Stralenmusikant in den GroBstidten erschwert. Bei schonem Wetter sind viele
Musiker auf der FuBgidngerzone unterwegs und manchmal entwickelt sich ein
richtiger Konkurrenzkampf. Dazu kommen noch die Auflagen der Stadt, den Spielort
nach einer halben Stunde zu wechseln usw. Das hab ich nicht mehr nétig. Einfach nur
irgendwo laufen oder auf der Bank sitzen und lossingen, dass kann einem ja nicht
verboten werden, auch wenn es den meisten Leuten komisch vorkommt, andere aber
verstehen schnell und sind von der Einfachheit und manchmal auch von meiner
Stimme begeistert. &

Kommen wir zu deinem Buch. Warum willst du es nicht iiber einen Verlag
vertreiben?

Mein Buch hat den Untertitel ,,Ein Geschenk des Himmels®“. Damit meine ich nicht
nur das Buch, sondern mit dem Buch und mit meinen Reisen will ich das ,,sich
gegenseitige Beschenken und die bedingungslose Liebe fordern. Wie kann ich dann
also mit dem Buch Geld verdienen? Das will ich nicht. Das passt nicht zusammen.
Besonders in unserer modernen kapitalistischen Zeit ist alles durch das Geld
gesteuert, kaum jemand kommt auf die Idee, etwas zu verschenken. Uberall wird nur
noch gekauft und verkauft. Dem will ich entgegenwirken, damit Menschen
aufwachen und sich erinnern, was wichtig im Leben ist.

Aber wie willst du es an die Leute bringen?

Erst einmal kann jeder das Buch auf meiner Homepage lesen. Es ist in digitaler Form
veroffentlicht und kann iiber das Inhaltsverzeichnis ("Inhalt") komfortabel gelesen
und zu den jeweiligen Abschnitten gesprungen werden. Parallel gibt es das Buch
auch als richtiges Buch im Soft- oder Hardcover, wird aber auch als Druckvorlage
und E-Book auf meiner Website zur Verfligung gestellt. Heutzutage ist durch den
Digitaldruck der Preis eines einzelnen Buches genauso hoch, wie der Ladenpreis. Wer
sich also mein Buch besorgen will, kann dies einfach durch das Hochladen des
Buches in PDF-Form iiber eine Druckerei bestellen. Ich werde parallel selbst immer
ein kleines Kontingent an Biichern drucken, sofern es mein Budget erlaubt, welche
ich dann personlich verschenke bzw. verschicke. Ich freue mich natiirlich auch iiber
Spenden, welche den Buchdruck finanzieren oder sogar Sympathisanten, welche den
Buchvertrieb mitorganisieren und iibernehmen. Ich selbst kann dies nicht auch noch
bewerkstelligen, wenn ich zu Ful3 auf meinen Pilgerreisen unterwegs bin.

Das Buch mit dem Logo, dem himmlischen Teil und deinen Darstellungen macht
auf mich den Eindruck einer heiligen Schrift. Willst du eine neue Religion bzw.
Bewegung griinden?

Bewegen will ich immer, aber es soll keine Offenbarung von auf3en sein, sondern eine
Inspiration im Menschen verursachen. Zwar trete ich sehr selbstbewusst auf, aber
auch nur, um den Heilsbringern und spirituellen Lehrern mit ihren Religionen und
Offenbarungen etwas entgegenzusetzen. Die Christen haben ihr Kreuz, die Juden
ihren Stern, die Moslems ihren Mond, die Buddhisten ihr Rad und ich hab meine
JEBUGA-Sonne mit dem Dreizack, welches meine Lehre beinhaltet. Mein Buch und
meine Person stellt keine gottliche Offenbarung dar und ich bin nichts Besonderes.
Genau wie alle anderen Religionen, heiligen Schriften und deren Griinder
menschengemacht sind und nur inspirieren sollten.

Wie finanzierst und ernihrst du dich auf deinen jetzigen Reisen?

Da ich ja weiterhin mit einem sogenannten Halbjahresvertag bei meinem Arbeitgeber,
der Lebensgemeinschaft e.V., angestellt bin, habe ich auch ein kleines Einkommen, es
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Schritt fiir Schritt ins Paradies
(1972 - Ton Steine Scherben)

Du hérst mich singen,
aber du kennst mich nicht.
Du weifit nicht, fiir wen ich singe,
aber ich sing fiir dich.
Wer wird die neue Welt bauen,
wenn nicht du und ich?
Und wenn du mich jetzt verstehen willst,
dann verstehst du mich.

Ich bin aufgewacht und hab gesehen,
woher wir kommen, wohin wir gehen.
Und der lange Weg, der vor uns liegt,
fiihrt Schritt fiir Schritt ins Paradies.

Ich hab lang gewartet
und nachgedacht.
Hatte viele Triume
und jetzt bin ich wach.
Wenn wir suchen,
finden wir das neue Land.
Uns trennt nichts vom Paradies
aufler unserer Angst.

Ich bin aufgewacht und hab gesehen...
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ist also nicht mehr so hart, wie damals in den neunziger Jahren, als ich iiberhaupt kein
Geld bezog. Wichtig ist mir jedoch, dass ich unterwegs nichts fiir Geld mache, also
auf Schenkbasis mit den Menschen lebe, bei denen ich fiir einige Tage bleibe.

Ich erndhre mich normal wie jeder andere, wobei ich das, was ich in einem Markt
kaufe, meist gleich vor dem Markt verspeise. Ich versuche bewusst einzukaufen, eher
biologisch und vegetarisch, sehe mich aber als Flexiganer, das heiflt, wenn ich
eingeladen bin, dann esse ich auch aus Dankbarkeit das, "was auf den Tisch kommt".
@ Ich habe aber auch noch einen Holzteller bei mir und mit diesem will ich ab
2023, wenn der Corona-Spuk vorbei ist, mal an Haustiiren um etwas zu essen bitten,
eher als Herausforderung, als aus der Not heraus. Ich habe dabei ein Spruch, mit dem
ich mich und mein Anliegen vorstelle und was ich dann &hnlich wie die
Sternentalerkinder vortrage.

Lustig! Du willst also an Haustiiren betteln?

Wie gesagt, ich mochte eher die Menschen herausfordern und immerhin waren auch
Buddha, Jesus und ihre Anhénger als Bettelmonche unterwegs. Auflerdem komme ich
vielleicht auch dadurch spontan mit Menschen in Kontakt, bleibe im Gespréich und in
der Inspiration hangen.

Du hast manchmal so einen Umhang bzw. eine Kutte um, soll das etwas
bestimmtes ausdriicken?

Nein, es soll neben meiner JEBUGA-Fahne nur etwas Aufmerksamkeit erregen und
kann gesehen werden wie eine Dienstkleidung. Die groen religiosen Fiihrer haben ja
auch ihre rituellen Gewinder und Kopfbedeckungen, warum sollte ich da nicht etwas
gegenhalten. &

Wirst du oft eingeladen?

In den neunziger Jahren wurde ich teilweise privat eingeladen, wiederum fragte ich
bei Pfarrdamtern nach und oft schlief ich auch drauBen im Wald. Da meine derzeitigen
ersten Pilgerreisen seit 2020 in der C-Zeit liegen, bin ich oft draulen in der Natur und
nutze Schutzhiitten. Ansonsten tauche ich auch gern fiir einige Tage in
Gemeinschaften unter oder nutze Pilgerunterkiinfte, Couchsurfing, UgH und anderes.

Wie lange willst du deine Pilgerreisen unternehmen?

Diese Frage hat man mir schon in den 90er Jahren immer gestellt und auch damals
habe ich geantwortet: ,Ich weill es nicht!“. Hétte ich gesagt: ,,Mein Leben lang!“,
wire es schon falsch gewesen. Deshalb werde ich es auch jetzt nicht behaupten.
Trotzdem sehe ich keinen Grund, irgendwann die Sache aus eigener Entscheidung zu
beenden. Natiirlich koénnen noch andere Dinge dazwischenkommen, wie zum
Beispiel Krankheit, groBe gesellschaftliche Katastrophen, Pflege meiner Eltern oder
sonstige Notwendigkeiten, die mich dazu bewegen, ldnger an einem Ort zu bleiben
oder die Reisen zeitweilig auszusetzen. Ich lege mich da nicht fest. Vielleicht
inspiriere ich andere Menschen zu einem &hnlichen Pilgerleben, wie ich es tu,
vielleicht entwickelt sich eine ganze Bewegung daraus!? Ich weil} es nicht und meine
Erfahrung sagt mir, dass es nichts bringt, irgend etwas krampfhaft umsetzen zu
wollen oder festzuhalten. Wichtig ist, dass ich meinen Weg gehe, mir treu bleibe und
alles andere ergibt sich von ganz allein.

Drehen wir doch mal den Spiel um und ich darf dich etwas fragen?
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Du willst mich etwas fragen? Aber ich bin doch nur der Journalist* und
Reporter*?

Ja aber genau das ist heutzutage das Problem, wir verstecken uns gern hinter unserer
Stellung, unserer Tétigkeit, hinter unseren Projekten und Aufgaben. Was ist deine
wirkliche Motivation, mich zu interviewen?

Die Menschen mit deinem Leben und mit deiner Person zu informieren!?

Aber mit welcher Motivation willst du das umsetzen? Geht es dir wirklich um deine
Leser* und Zuschauer* oder eher um deinen redaktionellen Erfolg, um eine gute
Story und einen interessanten Artikel, der die Auflage und Einschaltquote verbessert?

Jetzt hinterfragst du mich aber sehr! &

So wie du mich die ganze Zeit! & Aber mit diesem Hinterfragen will ich dir und
den Lesern klarmachen, dass ich mich vor den Medien hiiten werde, wenn sie mich
zu einem Unterhaltungsobjekt machen wollen. Deshalb soll dieses Interview auch das
einzige bleiben und wer Interesse hat, kann sich hier bedienen. Eigentlich wollte ich
gar keinen personlichen Teil im Buch verdffentlichen, aber ich will nicht den
Eindruck erwecken, irgendetwas von mir zu verheimlichen und zuriickzuhalten. Mit
den Menschen iiber das Leben reden, mit ihnen auch tber ihr Leben reden, so wie ich
jetzt tiber dich und nicht sténdig tiber mich und meine Person reden will, was in
diesem Buch natiirlich schlecht geht. Ich beteilige mich gern bei Gesprachen und
Diskussionen iiber interessante Themen, freue mich iiber Einladungen in Schulen, wo
junge Menschen etwas niitzliches lernen wollen und sollen, aber jegliche
Selbstdarstellungs-Dokus und Storys iiber meine Person unterstiitze ich nicht.
Natiirlich kann ich niemandem verbieten, mich trotzdem in Szene zu setzen, aber ich
werde dazu nicht herumtéinzeln und nehme mir heraus, nur auf die Fragen zu
antworten, auf die ich antworten will. Vielleicht erlaube ich mir auch manchmal den
Spal3, zeitgleich euch zu interviewen, zu filmen und auf meinen Blog zu setzen, um
euch herauszufordern.

Wie kann ich das verstehen?

Na ich habe auch eine kleine Kamera (Handy) und einen kleinen Recorder bei mir.
Wihrend du mir Fragen stellst, stelle ich dir auch welche. Zwei Interviews laufen
dann parallel, denn auch du bist ein wichtiger und bestimmt interessanter Mensch!

@
Okay! Meine Kolleg*Innen wissen Bescheid. & Viel Gliick auf deinen Wegen,
Pilger Thomas!

Dir auch viel Erfolg und immer die richtige Motivation fiir deinen Beruf!
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Ist da jemand?
(2017 - Adel Tawil)

Ohne Ziel ldufst du durch die Strafien,
durch die Nacht, kannst wieder mal nicht schlafen.
Du stellst dir vor, dass jemand an dich denkt.
Es fiihlt sich an, als widrst du ganz alleine,
auf deinem Weg liegen riesengrofie Steine
und du weift nicht, wohin du rennst.
Wenn der Himmel ohne Farben ist,
schaust du nach oben und manchmal fragst du dich.

Ist da jemand, der mein Herz versteht?
Und der mit mir bis ans Ende geht?
Ist da jemand, der noch an mich glaubt?
Ist da jemand? Ist da jemand?
Der mir den Schatten von der Seele nimmt?
Und mich sicher nach Hause bringt?
Ist da jemand, der mich wirklich braucht?
Ist da jemand? Ist da jemand?

Um dich rum lachende Gesichter.

Du lachst mit, der Letzte lisst das Licht an.

Die Welt ist laut und dein Herz ist taub.
Du hast gehofft, dass eins und eins gleich zwei ist
und irgendwann irgendwer dabei ist,

der mit dir spricht und keine Worte braucht.

Wenn der Himmel ohne Farben ist
schaust du nach oben und manchmal fragst du dich:

Wenn man nicht mehr danach sucht,
kommt so vieles von allein.
Hinter jeder neuen Tiir
kann die Sonne wieder scheinen.
Du stehst auf mit jedem neuen Tag,
weil du weifSt, dass die Stimme,
die Stimme in dir sagt.

Da ist jemand, der dein Herz versteht...
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Alte und neue Pilgergeschichten

Wenn wir Menschen kennenlernen, die gerade alternativ zu Full oder mit dem
Fahrrad die halbe Welt bereisen, stellen wir uns das meist sehr abenteuerlich,
aufregend und romantisch vor. Wir sehen nur die Sonnenseite, aber wenn es gerade
regnet, wollen wir schnell nach Haus und sehen nicht nach links oder rechts, ob da
einer unterm Dach einer Bushaltestelle sitzt und sich halb nass seine Blasen an den
Fiilen versorgt oder flucht, dass sein Fahrrad wieder eine Panne hat. Wir sehen nur
das freie Unbeschwerte eines solchen Aussteigerlebens. Jeder, der mal eine lange
Wanderung, eine Pilgerreise oder ein lange Tour mit dem Fahrrad unternahm, weil3,
dass es da auch lange Durststrecken und nervige Zwischenfille gibt, bei denen man
am liebsten alles hinschmeilen und abbrechen mochte. Trotzdem gibt es
zwischendurch auch immer Ereignisse und Begegnungen, die so besonders und
spontan passieren, dass auch ich hier einige zum besten gebe, nicht viele, denn wie du
schon bemerkt hast, lieber Leser*, geht es mir in diesem Buch nicht so sehr um eine
Selbstdarstellung oder darum, dich zu unterhalten, sondern dich zu inspirieren, auch
das zu tun, was du fiir aufregend und spannend hilst. Geschichten aus dem Leben
sind viel interessanter, als lange Theorien {iber das Leben. Also, schauen wir uns mal
die Praxis an, wie Menschen auf einen Pilger reagieren, der singend durch das Land
zieht:

Pilgergeschichten ab 2020
Mein alter Zahnarzt nach 25 Jahren

Ich hatte damals in meiner "Aussteigerzeit" der 90er Jahre das Gliick gehabt, einen
Zahnarzt kennengelernt zu haben, der mich ohne Karte einer Krankenkasse
behandelte und ich als Gegenleistung auf seinem Grundstiick 2-3 Wochen arbeitete.
Ich hatte ja keine Verbindungen mehr zum Staat, keine Ausweise, keinen
Fiihrerschein und keine Chipkarten. Nun, nach 25 Jahren, kam ich in die Gegend
(Sigmaringen), die mich erinnern lieB. Ich fand seine Zahnarztpraxis im Internet, rief
an und vereinbarte einen Termin fiir nur 5 Minuten auf dem Zahnarztstuhl und fragte
die Zahnarzthelferin, ob wir dies als Uberraschung nach dem Motto "Kennst mich
noch?" hinbekommen kdénnen. Die Zahnarzthelferin willigte ein, Frank kam um die
Ecke und er stand wirklich eine Weile da und sagte: "Ja, du kommst mir bekannt
vor!" Als er dann "Pilger Thomas" horte, klickte es und wir freuten uns iiber das
Wiedersehen nach iiber 20 Jahren im Jahre 2020, auch ohne Umarmung wegen
"Corona". Er lud mich nach seiner Arbeit zu sich und seiner Familie wieder ein und
ich ibernachtete bis zum nichsten Tag bei ihm im Géstezimmer.

Benediktinische Tage in einem Kloster

Im Jahr 2023 besuchte ich das Kloster Esthal, weit oben im Pfalzer Wald gelegen,
welches seit 2022 von keinem Orden mehr besetzt war. Die letzten Ordensschwestern
wurden aufgrund ihres hohen Alters und der beschrinkten Zahl von der katholischen
Kirche in andere Kldster und Altenheime abkommandiert bzw. verteilt. So wie es
eine Kirchenflucht gibt, so sterben auch allmdhlich die Kloster und Orden in
Deutschland bzw. Europa aus. Die Ubergangszeit des Klosters Esthal mit dem
Gistebetrieb wurde von einem Pfarrer und einer Handvoll Mitarbeiter bewerkstelligt,
die jedoch hoffnungslos iiberlastet waren. Zur rechten Zeit kam an dem verldngerten
Frohenleichnam-Wochenende, an dem besonders viele Géaste eincheckten, ich und
Andrea "des Weges" (Andrea kam ein paar Tage mit) und schnell erkannten wir die
Notwendigkeit, bei der Versorgung und Bereitstellung der Essenszeiten auszuhelfen.
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Auflerdem fegte ich nicht nur den Speiseraum, sondern gleich das ganze Kloster mit
all den langen Fluren, Treppen und der Basilika. Es waren fiir mich sehr schone
Klostertage, weil durch die Versorgung der Géste, der recht einfachen stundenlangen
Arbeit mit dem Besen, meiner lithurgischen Gesangspausen in der Kirche, ich in
einer Stimmung kam, die dem benidiktinischen Motto "arbeite und bete!" sehr nah
kam. Eine Familie hatte dann auch noch zufillig eine Gitarre mit, so da3 es am
Samstag Abend auf der Terasse ein kleines Konzert gab. Der Pfarrer verabschiedete
uns mit viel Dankbarkeit im Herzen und als er fragte, wie es sein kann, dass wir
genau zur richtigen Zeit gekommen sind, hab ich nur nach oben gezeigt und gesagt,
dass wahrscheinlich ER das so geregelt hat. @

Pilgergeschichten von 95-98
Der kleine Tobias zeigt uns Erwachsenen, was Gastfreundschaft heif3t

Auf meiner ersten Pilgertour im Jahr 95 war es ein kleiner angagierter Junge, der mir
eine Ubernachtung besorgte. Er horte mir auf der Fufigingerzone von Wismar zu,
lauschte jeder Silbe meiner Lieder, bis er mich irgendwann fragte, wer ich bin und wo
ich schlafen werde. Als er horte, dass ich wahrscheinlich drauflen iibernachte,
reagierte er sehr erschiittert und radelte, ohne dass ich das wollte, mit dem Satz
davon: "Ich frag meine Eltern, ob du bei uns iibernachten kannst!" Er war so schnell
weg, dass ich gar keine Zeit hatte, ihn das auszureden, da seine Eltern mich doch gar
nicht kennen und nicht einfach zusagen werden. Er kam bald ganz traurig wieder und
bestitigte mich, dass seine Eltern das nicht wollen. Er horte wieder ein paar Liedern
zu. Irgdendwann fuhr er wieder los und rief mir zu: "Ich versuch es nochmal!" Ich
schiittelte begeistert und angetan von diesem Jungen den Kopf. Dies wiederholte sich
noch einmal, bis auf einmal ein junger Mann mit Fahrrad bei mir hielt und sich als
der Vater von Tobias ausgab: "Also sie glauben gar nicht, was zu Hause bei uns los
ist. Unser Sohn Tobias nervt uns seit 2 Stunden, dass wir sie einladen miissen zum
Ubernachten. Wir haben eine kleine Gartenlaube ganz in der Néhe hier, dort kdnnen
sie die Nacht verbringen, auch mehrere Tage. Wir haben alles vorbereitet." War das
eine Uberraschung! Fiir einen Straenmusikant ist das optimal, wenn er gleich in der
Nahe der FZ eine kostenlose Herberge hat, um zu {ibernachten. Tobias war natiirlich
auch gliicklich, dass ich nicht drauBBen schlafen musste.

Der Papa von Tobias war iibrigens der Kiister der Backsteinkirche in Wismar, der
grofiten seiner Bauart in Europa, wie er mir erzdhlte. Ich ging am Wochenende gern
zu ihnen in den Gottesdienst und sang auch ein Liedchen. Tobias nun wiinschte sich
nichts sehnlicheres, als dass ich auch mal zu ihnen nach Hause komme und ihm und
seinen kleinen Geschwistern Lieder singe. Da Mama und Papa von den vielen kleinen
Kindern recht beansprucht waren und es schon abends war, schlug ich vor, dass sie
sich alle fertig fiir die Nachtruhe machen, sich in ihre Bettchen legen und ich mich
dann in die Mitte ihres gemeinsamen Kinderzimmers setzte und noch einige
Kinderlieder fiir sie sang. Sie konnen sich bestimmt vorstellen, wie gliicklich Tobias,
aber auch ich war. Es ist so schon, leuchtende Kinderaugen zu sehen, wiahrend man
Lieder singt, als immer nur die geschéftigen Erwachsenen auf der FuBgingerzone
vorbeihetzen zu sehen. Unsere Kinder sehen die Welt noch so tiefgriindig und
konzentriert und horen wirklich zu.

Die schockierte Mutter

Es sollte nicht lange dauern, bis es einige Tage spiter wieder eine Story gab, die es
wert ist, hier zum Besten zu geben: In Schwerin setzte ich mich in die kleine sii3e
iiberschaubare FZ und nach einem halben Tag arbeiten und singen kam auf einmal
eine Frau um die 30 auf mich zu und lud mich spontan zum Abendbrot gleich im
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Heute hier, morgen dort
(1972 - Hannes Wader )

Heute hier, morgen dort, bin kaum da, muf ich fort,
hab mich niemals deswegen beklagt.
Hab es selbst so gewdhlt, nie die Jahre gezihlt,
nie nach gestern und morgen gefragt.

Manchmal triume ich schwer, und dann denk ich, es wiir
Zeit zu bleiben und nun was ganz andres zu tun.
So vergeht Jahr um Jahr, und es ist mir ldngst klar,
daf3 nichts bleibt, daf$ nichts bleibt, wie es war.

Dafy man mich kaum vermif$t, schon nach Tagen vergifit,
wenn ich langst wieder anderswo bin,
stort und kiimmert mich nicht, vielleicht bleibt mein Gesicht
doch dem ein' oder and'ren im Sinn.

Fragt mich einer, warum ich so bin, bleib' ich stumm,
denn die Antwort darauf fillt mir schwer.
Denn was neu ist wird alt, und was gestern noch galt
stimmt schon heut' oder morgen nicht mehr.

Manchmal triume ich schwer,...
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2.Stock iiber mir in dem Haus ein, woran ich saf3. Als ich in die Stube kam, er6ffnete
sich mir ein "Bild fiir die Gétter": ein runder Tisch mit kleinen siilen Kindern, die
alle gerade ihr Abendbrot 16ffelten und ein freier gedeckter Platz fiir mich. Sie hatten
mir schon bei offenem Fenster zugehdrt und kamen auf die spontane Idee der
Einladung. Ich durfte in der Stube auf der Couch schlafen und gab den Kindern noch
ein paar Lieder, zum Beispiel das Popellied von Gerhard Schone, der Hit aller Kinder
und Erwachsenen vor dem Schlafengehen zum besten.

Bald bekam meine Gastgeberin aber ein Problem: Der Junge Julio, der nicht ihr Sohn
war, sondern zur Betreurung filir 2-3 Wochen von ihrer Freundin abgegeben worden
ist, weil sie auf Kur musste, war krank und meine Gastgeberin hatte am Tag darauf
vormittags einen wichtigen Termin und wollte Julio nicht allein zu Haus lassen. Sie
fragte, ob ich nicht mal auf Julio aufpassen konnte und gern bot ich mich als
Babysitter an, wobei er auch schon so etwa 6 Jahre alt war. Er erholte sich aber am
darauffolgenden Tag schon recht schnell und wir machten einen gemiitlichen
Spaziergang Hand in Hand durch das Stadtzentrum von Schwerin. Als wir in der
Stadtkirche waren, fragte er mich, wer der da am Kreuz sei. Wie schon ist es, wenn
man ohne viele Worte einem Kind klarmachen kann, dass Jesus heute auch dhnlich
wie ich durchs Land laufen und von der Liebe reden wiirde. Das hat er verstanden.
Mittags machte ich Julio das Essen warm und dann passierte es: Das Telefon
klingelte und ich ging mal ran, weil ich dachte, es wére meine Gastgeberin. Aber
nein, es war die Mutter von Julio selbst, die nachfragen wollte, wie es ihrem Sohn
geht. Du kannst dir bestimmt vorstellen, wie sich die Mutter wunderte, dass auf
einmal ein fremder Mann am Telefon war. Und als ich ihr erkldren wollte, dass ich
am Tag zuvor spontan eingeladen wurde und "auf der Strafle lebe" (okay ich
versuchte es der Mutter schonender am Telefon zu erkldren), horte ich immer nur ein
fassungsloses "Was? Sie kann doch nicht..." Die Mutter war total aufgebracht und
dachte, ich wire ein Penner von der Strafle. Meine Gastgeberin und die Mutter von
Julio hatten spédter nochmal eine harte Aussprache am Telefon und samstags wollte
die Mutter kommen, um sich zu iiberzeugen, dass ich wirklich kein Penner bin. Na
als am Samstag auf der FZ eine Frau auf mich zukam und sagte: "Ach so schlimm
sehen sie ja wirklich nicht aus! Hallo, ich bin die Mutter von Julio!", waren endlich
alle Angste und Vorurteile aus dem Weg geschafftt.

Beide Frauen konnte ich gut verstehen und sie haben in ihrer Situation das richtige
getan. Auf der einen Seite sollten wir Kindern vorzeigen, was Vertrauen und
Gastfreundschaft bedeutet und dass nicht jeder bdse ist, der arm ist und auf der Straf3e
lebt, auf der anderen Seite sollten wir als "Schutzbefohlene" auch immer unseres
Amtes walten und auf unsere Kinder achten. Dabei sollten wir es jedoch nicht
iibertreiben, wie manchmal heutzutage zu beobachten ist, dass den Kindern jeglicher
Kontakt zu fremden Personen bis zum Griilen verboten wird.

Die "Betrinkung der Fiinftausend"

In Kiel sal} ich wie immer mit meinem Schild "Ich spiele nicht fiir Geld, sondern fiir
euch!" auf der FZ und es entwickelte sich allméhlich ein kleines Woodstock um mich
herum. Nicht nur die Stralenleute setzten sich zu mir, auch Punks, Freaks und
einfach nur Jugendliche. Aulerdem war ich immer gern bereit, meine Gitarre anderen
weiterzugeben. Irgendwann fiel dieses Gelage und ich mit meinem Rucksack und
Schild mittendrin dann doch einem &lteren Ehepaar auf. Der Mann winkte mich mit
einer Handbewegung aus der Menge zu sich. Er deutete auf mein zweites Schild mit
'Suche das Himmelreich auf Erden!' und sagte: "Und Sie meinen, das ist jetzt das
Himmelreich ja? Wenn wir nur noch wie die Penner auf der Strale herumgammeln."
Natiirlich erkldrte ich dem Mann héflich, dass ich hier nicht herumgammle, sondern
die Gestrandeten inspirieren will, wieder was aus ihrem Leben zu machen. Als er
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dann meine Frage, ob er glidubiger Christ ist, bejahte, versuchte ich ihm
klarzumachern, wie denn Jesus heute mit den Menschen auf der Strale umgehen
wiirde und ob er sie auch einfach links liegen lassen wiirde. Irgendwann verstand
mich der Mann, blieb aber trotzdem skeptisch.

Wir sollten einen ehrlichen Umgang mit den armen Leuten auf der Strafle anstreben,
natiirlich nicht alles tollerieren, auch ich iiberfiihrte sie oft in Gesprachen dazu, dass
sie einfach nur faul sind und sich gehen lassen. Ich beschdmte sie, indem ich ihre
leeren Bierdosen aufrdumte, die sie einfach auf der StraBe liegen lassen wollten (in
den 90ern gab es noch keinen Dosenpfand). Mir gegeniiber hatten sie keine Chance,
sich selbst zu bemitleiden, denn ich war ein noch "drmeres Schwein" wie sie und
verzichtete trotzdem auf die sozialen Unterstiitzungen des Staates in Form von
Suppenkiichen und Tafeln. Sie verstanden selbst bald, dass sie eigentlich das tdgliche
Geld nur fiir ihren Alkohol- und Nikotingenuss verschwendeten, wenn es ihre grauen
Zellen noch zulieen. Aber trotz der ganzen Faulheit und Sucht erkennst du im
Gesprich schnell, dass die meisten keine gute Kindheit hatten. Sie wurden eigentlich
von Geburt an schon von den Eltern hingengelassen. Wenn ich in den 20 Jahren
meiner familidr-biirgerlichen Zeit durch die FuBgéngerzonen einer GroBstadt ging,
habe ich mir immer einen Bettler oder Straenmusikanten ausgesucht, gegeniiber
dem ich ein gutes Gefiihl hatte und mir sicher sein konnte, dass er das Geld nicht in
Drogen umsetzt und wenn ich dann einem Geld gegeben habe, dann war mein
Gewissen rein. Man muss nicht zu allen Menschen gut sein und ihnen was geben,
wenn sie einen anschnorren. Sei es einmal am Tag zu einem und die anderen kdnnen
dir dann mit gutem Gewissen egal sein. Tust du es aber nicht, so wiirde ich dir gern
mal so ein Leben wiinschen, bei dem du schon als Kind vom Vater geschlagen, oder
vergewaltigt worden bist, oder die Arbeitslosigkeit dir den Boden unter den Fiilen
weggerissen hat und dir nichts mehr blieb, als das Sozialamt und die Strale und du
aus diesem Teufelskreis nicht mehr herauskommst. Sei also dankbar und gebe immer
mal etwas von deinem Reichtum ab und dein Herz und dein Gewissen werden es dir
mit einem guten Gefiihl zuriickzahlen.

Der Blumenverkiufer

Diese Geschichte auf meiner ersten Pilgertour ist ganz siil und kurz erzihlt. Ich saf3
in Hamburg-Altona auf der FZ und eine Frau stellte mir als Dankeschon fiir die
schonen Lieder Blumen im Topf vor mich hin. Diese Idee fanden andere
wahrscheinlich so klasse, dass sie es nachmachten und stellten auch welche hin.
Irgendwann standen so viele Blumen vor mir, dass irgendwann ein Mann kam und
fragte, ob ich ein Blumenverkdufer wire und ob er diese da kaufen kann. € Ich hab
an den Tag oft "Sag mir wo die Blumen sind" gesungen.

Das "bittere Feld"

Meine erste Pilgertour 95 fiihrte auch durch Bitterfeld und sprichwdrtlich gab es dort
ein recht bitteres Ereignis. Auf dem Marktplatz gesellte sich ein dlterer Mann zu mir,
dem ich ansah, dass Alkohol und Nikotin seine besten Kumpels waren. Eigentlich
lassen Leute von der StraBle die Strassenmusikanten in Ruhe, weil die Musiker ja
Geld verdienen und nicht gestort werden wollen, aber durch mein damaliges Schild
"Ich spiele nicht fiir Geld, sondern fiir euch!" gesellte sich doch hin und wieder der
eine oder andere zu mir. Werner nun war ein guter Kerl und zu meiner Uberraschung
lud er mich in seine armselige kleine Wohnung ein, die er noch hatte. In der Stube, in
der nur noch ein Tisch und ein altes Sofa stand, konnte ich {ibernachten. Mir hat das
vollig ausgereicht und ich war angetan von Werners Gastfreundschaft.

Nun in der Nacht geschah etwas, was ich ungern wieder erleben will. Vor der Haustiir
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auf der StraBite briillten welche und schlugen stindig laut gegen die Tiir. "Werner, du
dummes Arschloch, mach die Tiir auf, wir wissen, dass du da bist!" Werner, glaub
ich, war viel zu betrunken, als dass er was mitbekam. Irgendwann horte ich unten die
Tiir aus den Angeln krachen und schwere Schritte kamen die Treppe hoch. Ich horte
im Zimmer von Werner lautes Geschrei und Schlige. Irgendwann kamen die
schweren Schritte durch den Flur in die Stube. Ich saf3 schon in meinem Schlafsack
auf der Couch. "Und was ist das fiir ein Arschloch da!" briillte wahrscheinlich der
Boss mit seiner genieteten Lederjacke und mit seinen zwei Kumpels. Hinter ihm sah
ich auch Werner kommen, dem Nase und Lippe blutete und rief: "Lasst ihn in Ruhe,
der ist okay! Das ist ein StraBensénger. Der hat mit dem ganzen nichts zu tun!" Der
dicke und breitschultrige Boss stand direkt vor mir. Natiirlich hatte ich Angst, dass er
auch mich verpriigelt und ich hitte bestimmt keine Chance gehabt. Auf einmal
schnappte er meine Gitarre ... streckte sie mir entdecken und sagte: "Los! Spiel was!"
Natiirlich fing ich an zu spielen und hoffte, die drei mit den richtigen Liedern zu
beruhigen. Und es gelang mir. Sie taten mir nichts und drehten wieder ab. Als sie weg
waren, erklirte mir Werner, dass er noch Schulden bei ihnen hat und sie das Geld
wiederhaben wollen. Er machte sein Gesicht sauber und wechselte sein Unterhemd
und jeder legte sich wieder auf sein Nachtlager.

Du kannst dir bestimmt gut vorstellen, dass ich nicht gleich wieder einschlafen
konnte, zu aufgewiihlt war ich. Auflerdem musste ich damit rechnen, dass die Leute
in der Nacht wiederkommen. Ich war kurz davor, meine Sachen zu packen und die
Wohnung von Werner lieber schon in der Nacht zu verlassen. Aber ich hatte ein
schlechtes Gewissen und wollte nicht als Angsthase gelten. Naja und dann sollte
genau das eintreffen, was ich befiirchtete. Sie kamen wieder! Diesmal aber gleich zu
mir in die Stube. In den Hénden Cola- und Wodkaflaschen. Sie wollten Party mit mir
machen. Mmmhhh! Ich war miide! Aber klar, wenn ich mich weigere, wiren sie
vielleicht wieder aggressiv geworden. Also spielte ich die Musikbox fiir sie. Das
erstaunliche ist, dass die stirksten Ménner meist die weichsten in ihren Herzen sind
und der Boss bei Conny Cramer und allen anderen alten Hits geheult hatte, wie ein
kleiner Junge. Nach 1-2 Stunden versuchte ich dann doch ihnen zaghaft beizubringen,
dass ich miide bin und morgen auch gern wieder auf der Strafie singen wiirde. Sie
lieBen dann Werner ein Matraze in ein Nebenzimmer legen, welches sehr vermiillt
war, weil sie noch weiterfeiern wollten.

Als ich nach wenigen Stunden am Morgen wieder aufstand, saflen sie immer noch in
der Stube. Sie hatten es gut mit mir gemeint und mir ein Friihstiick von der Tankstelle
besorgt. Nur auf eine recht unliebsame Art: Den armen Werner haben sie zu Ful} zur
Tankstelle geschickt und die war drei Kilometer entfernt. Der arme Kerl tat mir leid,
war die halbe Nacht unterwegs. Aber irgendwie hatte ich zu viel Schiss, das gebe ich
ehrlich zu, den Moralapostel zu spielen und das Friihstiick zu verweigern.

Ja bei der Geschichte merken wir, wie eng doch das Bése und Gute beieinanderliegen
und wie wir auch mit unseren Angsten fertig werden miissen.

Der Engel iiber der Schwitzhiitte

Eine besondere Ubernachtung gilt es ausfiihrlicher zu berichten, da sie fast meine
letzte gewesen wire. Es ereignete sich etwa 97 zwischen zwei Pilgerreisen und ich
hielt mich einige Tage in der Okodorf-Gemeinschaft Grof3 Chiiden (heute ,,Sieben
Linden®) auf, welche auch eine grole Wiese mit Tipis und einer Schwitzhiitte besal.
Und genau in dieser Schwitzhiitte iibernachtete ich mit meinem Ruck- und
Schlafsack. Die Hiitte war recht grof3 gebaut, so dass ich in ihr aufrecht sitzen konnte,
wihrend die Beine im Feuerloch waren. Sie war aus starken Weiden und Lehm
gebaut worden und einer Plane darauf schiitzte vor Nisse. Eines Nachts gab es einen
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Solange Liebe in mir wohnt
(2016 - Luxusldrm)

Ein kleines Wort kann mich bewegen,
zaubert ein Licheln ins Gesicht.
Sprech' ich es aus, rette ich Leben.
Ich fiihl' es in mir, seh' es nicht.
Ich weif§ dort, wo sie mir begegnet,
will ich fiir immer sein.

Sie geht tiefer als der Ozean,
iiberdauert jede Zeit.

Ich lass es schneien in der Wiiste.
Stell mich mitten in den Sturm.
Ich fiill ein Meer mit meinen Trinen,
solange Liebe in mir wohnt.

Ich laufe barfuf3 iiber Scherben.
Ich bau aus Triimmern einen Thron.
Ich tanz mit jedem meiner Feinde,
solange Liebe in mir wohnt.

Liebe fragt nicht, wo du herkommst
oder wer du bist.
Sie bringt ein kaltes Herz zum Schmelzen,

sie setzt dir keine Frist.

Ich weif§ dort, wo sie mir begegnet,
will ich fiir immer sein.

Sie geht tiefer als der Ozean,
tiberdauert jede Zeit.

Ich lass es schneien in der Wiiste...
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starken Sturm mit viel Regen und durch das Klatschen der Plane auf die Lehm-
Schwitzhiitte schlief ich unruhig, aber trotzdem trocken und windgeschiitzt.

Am Morgen nun wollte ich mich aufrichten und ich wunderte mich, dass ich im
Sitzen auf einmal doch mit meinem Kopf an die Decke stie. Erst jetzt wurde mir das
leichte Knacken von Holz der letzten Stunden bewusst, welches auf einmal lauter und
intensiver wurde. Ich kapierte auf einmal, was los war und wihrend ich schnellstens
versuchte, die Hiitte auf allen vieren zu verlassen, brach die gesamte schwere
feuchtgewordene Lehmdecke iiber mir zusammen und driickte mich zu Boden. Zum
Gliick schaute mein Kopf schon aus der Offnung heraus. Ich hatte nur meinen Slip an
und unter Schmerzen wand ich mich aus dem Lehmschlamm, wobei die gebrochenen
Weidenédste meinen Riicken zerkratzten. Nun stand ich neben der
zusammengebrochenen Schwitzhiitte, die alles unter sich begraben hatte, was ich
besa3: Schlafsack, Rucksack und Gitarre. Im leichten Nieselregen lief ich vor zum
Gehoft, wo die Gemeinschaft wohnte und bat um Schaufel und Spaten, um meine
Sachen zu befreien.

Es war fiir mich zwar ein Katastrophe und doch wurde mir nachtréglich klar, was fiir
ein Riesengliick ich hatte: Was wire mit mir passiert, wenn die Hiitte schon in der
Nacht iiber mir zusammengebrochen wiére, im bis zum Hals zugezogenen
Schlafsack? Hitte ich {iberhaupt eine Chance gehabt, da rauszukommen und hétte ich
womdglich unter der dicken, schweren und feuchten Lehmschicht ersticken konnen?
Sie brach genau zu dem Zeitpunkt zusammen, als ich mich aufrichtete. Bei diesen
Gedanken iiber Schicksal, Zufall und Vorsehung kam mir ein lustiges Bild in den
Sinn, dass vielleicht ein Engel die halbe Nacht die Decke der Schwitzhiitte mithsam
nach oben zog, damit sie nicht zusammenbrach und erst, als er merkte, dass ich
aufgestanden bin, loslieB. Ich bin froh, dass wir uns behiitet und beschiitzt fithlen
konnen.

Geldregen auf dem Wuppertaler Marktplatz

In Wuppertal wurde ich auf meiner zweiten Pilgertour 96 wihrend meines Einsatzes
von zwei bis drei sehr gesprachigen Miannern belagert, die sich jedoch allméhlich von
mir abkoppelten und selbst unter sich aufgeregt iiber Gott und die Welt debattierten.
Irgendwann merkten sie dies und wandten sich wieder mir zu. Um wieder einen
Einstieg zu finden, provozierte mich einer der aufgebrachten Herren, indem er auf
den kleinen Berg Kleingeld auf meinem Rucksack zeigte, denn trotz meines Schildes,
dass ich nicht fiir Geld spiele, legten die Leute etwas hin und verbieten wollte ich es
ihnen auch nicht. Und er sagte: "Hier, guckt euch den an: Er ist doch auch nur ein
Heuchler und Betriiger. Stellt so ein Schild hin, aber verdient trotzdem fleiBig Geld!"
Diese Unterstellung édrgerte mich und ich iiberlegte, was ich dem Mann entgegnen
soll. Ich versuchte ihm zu erklédren, dass ich das Geld zwar als Geschenk ansehe, aber
nicht als Bezahlung und ich nicht wegen des Geldes hier sitze. Der Mann tat das alles
als faule Ausreden ab. Mich é&rgerte dies noch mehr, doch hatte ich auf einmal eine
Idee: Ich griff in den Haufen Hartgeld und warf das ganze Kleingeld im Sitzen und
im hohen Bogen iiber den Marktplatz mit dem Satz: "So hier! Damit sie sehen, dass
ich nicht wegen dem scheifl Geld hier sitze!" Der Mann wurde auf einmal ruhig und
staunte. Hinten sah ich vorbeilaufende Passanten sich nach den rollenden 1- und 2-
Mark-Stiicken biicken. Ein bilchen tat es ja weh, das war mein Auskommen fiir das
Abendbrot und Friihstiick. Aber es musste sein, der Mann provozierte mich. Er sagte
aber nichts mehr. Leider gab es da wiederum ein anderes Problem, welches durch
diese Aktion entstand: Es stand bei uns noch eine Familie mit einem kleinen Jungen,
der auch eine Mark auf den Haufen gelegt hatte und die Eltern schauten entriistet. Ich
war sofort bereit, Thnen alles zu erkléren, dass ich provoziert worden bin und es mir
sehr leid tut. Irgendwann verstanden sie mich und verziehen mir.
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Interessante Gefihrten der zweiten Tour

Es kamen immer mal Interessierte fiir ein bis zwei Wochen mit mir, aber auf der
zweiten Tour waren es teilweise besonders originelle Leute.

In Ko&ln auf der Domplatte kam Edwin auf mich zu und er erzihlte, dass er einige
Jahre im Knast war und sich dort mit der Bibel zum Glauben bekehrt hatte. Warum er
im Knast war, fragte ich ihn. Er zeigte auf ein Eckhaus an der Domplatte, wo mal
eine Geldbank war, die er aus Geldnot und Existenzéngsten mit einer
Revolverattrappe und Strumpfmaske {iber dem Kopf versucht hatte zu iiberfallen. Er
war viel zu unerfahren, erzdhlte er und die Polizei iiberwiltigte ihn, als er aus der
Bank flichen wollte. Ob das nun alles stimmte, weill ich nicht, aber da er dann
wirklich nach ein paar Wochen dazu stiel und mit mir mitkam, schétzte ich ihn nicht
als Scharlatan ein. Leider wurden aus zwei Wochen nur eine, da es stindig regnete
und Edwin das Pilgerleben von seiner depressivsten Seite kennenlernte.

Ab Ko6ln kamen zwei Obdachlose mit, die sich als schwules Parchen outeten. Die
beiden waren lustig und hielten wirklich wie Pech und Schwefel zusammen. Sie
waren die Tage auf der Domplatte immer bei mir und wir lachten viel. Irgendwann
beschlossen sie, mit mir am Rhein Richtung Siiden mitzukommen. Also gings zu dritt
los. Es dauerte nicht lange, da brauchten die beiden die erste Kaffepause. Sie hatten
einen Spirituskocher mit und brauten sich ihren tiirkischen Kaffee. Die erste Pause
machte ich noch mit, aber bei der zweiten lief ich schon mal vor und wir
vereinbarten, uns in Neuwied wiederzutreffen. Sie trafen einen Tag spéter ein. Das
wiederholte sich nochmal in Koblenz, wo es schon zwei Tage Verzug waren, bis wir
uns verloren haben.

In Baden-Wiirtenberg war Martin zwei Wochen bei mir, ein cooler junger Abiturient,
der nicht viele Sachen bei sich hatte und sogar spartanischer war, wie ich. Das gefiel
mir. Er hatte auch seine Gitarre bei sich und wir gaben manche Musikstiicke auf der
FZ auch gemeinsam zum Besten. In Heidelberg, wihrend ich sang und Martin sich
mit jemanden unterhielt, rief Martin auf einmal zu mir heriiber: "Thomas, wir sind zu
dritt!" Ich sagte nur okay und wir waren ab diesen Tag drei Musikanten, denn Cachel
hatte eine Geige bei sich, kam aus Irland und wollte auf den Pfaden seines alten
deutschen Opas wandeln und Deutschland kennenlernen. Wie die Olsenbande (die
Ossis kennen sie) liefen wir durch Heidelberg. Als wir dann auch noch einen halben
10-Liter-Kartoffelsalateimer bei uns hatten, den wir auf der Neckarwiese von einer
Grillgruppe geschenkt bekamen, aus dem wir 16ffelten, war das Bild komplett. Es gab
dann noch ein bis zwei Tage Dauerregen in Heidelberg und dies veranlasste mich,
einmal in meiner ganzen Pilgerzeit ein Obdachlosenheim von innen kennenzulernen.
Da wir zu dritt waren, hoffte ich, dass wir ein 4-Bett-Zimmer bekommen, so dass wir
unter uns waren und in der Nacht nicht beklaut wurden. Die Frau am Schalter vom
Obdachlosenheim wollte die Daten von uns Dreien und gab als Bedingung fiir die
Ubernachtung, dass wir alle drei arbeits- und obdachlos sein mussten. Sie durfte nicht
erfahren, dass Martin ein erfolgreicher Abiturient und Cachel ein promovierter junger
Proffessor in Irland war. Wir bekamen die Erlaubnis und Abends riickten wir alle drei
im Obdachlosenheim an und bekamen unser kostenloses Vierbettzimmer. Auch zu
dritt mit Cachels Geige spielten wir uns besonders bei den englichen Hits wie
"Country Roads" und "Let it be" schnell auf der FZ ein.

Die Polizei - mein Freund und Helfer

Von der Polizei wurde ich bei Fahndungen hin und wieder kontrolliert und nach den

Papieren gefragt. Zu meinen alten Pilgerzeiten lebte ich noch etwas konsequenter und

hatte keine staatlichen Verbindungen und daher keinen Ausweis mehr. Dies erklérte
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ich auch immer freundlich der Polizei und war trotzdem bereit, ihnen alles
mitzuteilen, was sie wissen wollten. Meist liel mich die Polizei wieder weiterziehen,
nachdem sie sich iiber Funk meine Daten bestdtigen lieBen. Nur einmal, bei Stuttgart
auf der dritten Tour, wusste ich, dass mir eine feuchte und stiirmische Nacht
bevorsteht und noch keine trockene kostenlose Herberge in Aussicht stand. Nun, ich
fragte den Polizeiwachmann, ob sie diesmal nicht eine Ausnahme machen konnten
und mich wirklich in Untersuchungshaft nehmen, damit ich eine trockene Zelle habe.
Der Polizist lachte nur und sagte, dass sie keine Pension sind. Naja schade!

Aber auf meinen Touren habe ich die Polizisten meist als recht coole lockere Leute
kennengelernt. In Merseburg hielt z.B. wihrend meines Einsatzes mit Gitarre mitten
vor mir ein Streifenwagen und der Fahrer stieg aus, baute sich vor mir mit cooler
Sonnenbrille breitbeinig und die Hiande in den Hiiften auf und horte mir zu, wihrend
ich mich nicht einschiichtern lieB und weiterspielte und sang. Einige Passanten
blieben stehen, weil sie annahmen, dass gleich was passiert. Als ich mein Lied
beendete, stellte der Wachmann ein Ful3 neben mir auf die Bank, deute auf meine
Gitarre, dass er sie haben will und legte auf einmal einen lockeren Blues auf der
Gitarre hin. Es blieben immer mehr Leute stehen. Irgendwann kam sein Kollege aus
dem gegeniiberliegenden Laden und stieg in den Streifenwagen, so dass auch er
unterbrach, mir die Gitarre mit einem coolen Schmunzeln und Kaugummiblick
zuriickgab und wieder einstieg. Die Leute lachten und klatschten und der
Streifenwagen bahnte sich vorsichtig den Weg durch die Menge.

Als Friedenspilger im Schiitzengraben

Ich suche sehr gern Orte auf, die mir noch aus meiner Kindheit und Jugendzeit in
Erinnerung sind und als ich mich einmal Berlin ndherte, liel ich es mir nicht nehmen,
nachzuschauen, was aus meiner alten Kaserne aus der alten DDR-Armeezeit bei den
Grenztruppen geworden ist. Ich hoffte, daB es wie so oft ein verlassenes
Militérgelédnde tief im Wald geworden ist und ich in den Ruinen zwischen Schmutz
und Staub mein Nachtlager ausbreiten und beim Liegen in Erinnerungen schwelgen
konnte. Leider fand ich eine Reha-Klinik vor, die mich natiirlich nicht hineinlief3. Ich
zog wieder ab, erinnerte mich aber hinter der nichsten Weggabelung, dass es in der
Nahe noch den alten Ubungsplatz gab, den ich auch wiederfand. Selbst der
provisorische Schiitzengraben mit Unterstand war noch begehbar, so dass ich eine
sehr eindrucksvolle Nacht erlebte, besonders, als ich morgens aufwachte und ein
Rotkelchen auf einem Zweig schimpfte, wahscheinlich, weil es irgendwo in der Nahe
meines Schlafplatzes sein Nest hatte. Ich sagte zu mir und dem Rotkelchen: "Schau
mal an! Vor 10 Jahren bin ich in diesem Graben noch oberflichlich mit einem
Maschinengewehr an der Brust herumgerannt und jetzt liege ich hier als
Friedenspilger im Sand. Wie die Zeit doch ein Menschenleben édndern kann!"

Ungewdohnliche Schlaforte

Wo habe ich sonst schon tiberall gendchtigt? Bestimmt nicht am Bahnhof, denn da ist
es am gefdhrlichsten. Lieber im Wald, da ist es am ungeféhrlichsten. Selbst Wolfe
suchen das Weite, wenn sie dich horen oder wittern. Um aber zu vermeiden, mal eine
Sau mit Frischlingen zu iiberraschen, singe ich dann auch im Wald manchmal ein
Liedchen (mein Wildschweinlied "Shalom Sheverim"). Dann hoéren dich die Tiere
schon von weitem und hauen ab. Wo hab ich sonst iiberall geschlafen? Auf einer
Sprungschanze, in einer Discothek (natiirlich in der Woche, der Wirt sagte, ich kann
mich hinlegen, wo ich will), auf diversen Binken bei trockenen Nichten und in
Schutzhiitten. Natiirlich wurde ich auch oft eingeladen von armen Hartz4-
Empféngern bis zu wohlhabenden Anwilten.

Einmal wurde ich von zwei gut aussehenden jungen Minnern in eine Discothek
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eingeladen. Hab erst auf der Tanzfliche gemerkt, dass es eine Schwulenparty war,
weil mich so viele Manner wolliistig angeschaut hatten. Bin dann doch bald wieder
zu meinem Rucksack gegangen, den ich auf einem Friedhof hinter einem grof3en
Grabstein versteckt hatte.

In meiner fiinfjahrigen Pilgerzeit der 90er Jahre hatte ich auch mal fiir zehn Wochen
in Hamburg eine eigene Wohnung: Heide, eine Frau die immer gréfere Probleme mit
ihren Hiiftgelenken hatte, musste sich einer schweren OP mit einer anschlieBenden
zehnwochigen REHA unterziehen. Sie beherbergte mich wéhrend des Kirchentags in
Hamburg 95 und als ich weiterzog, sagte ich ihr, dass sie sich gern melden kann,
wenn sie mal Probleme hat. Und dann kam ein Jahr spéter Post von ihr, ob ich zehn
Wochen lang auf ihren Hund Gipsy und ihre Wohnung aufpassen kann und sie jeden
zweiten Tag im Krankenhaus besuche. Das war mal ein richtig biirgerliches Leben
zwischendurch! In ihrer Verwandt- und Bekanntschaft gab es Aufregung, weil sie so
einfach einen "Penner von der Stra3e" (kostenlos) einstellte. Wir haben beide dariiber
oft gelacht und uns amiisiert.

Im Ruhrgebiet hatte ich an einem Badesee den schonsten Morgen: Ich erinnere mich,
wie ich direkt am Strand schlief und die Morgensonne genau iiber dem See aufging.
Kein Mensch weit und breit, nur auf dem Radweg fuhren manchmal welche zur
Arbeit. Und ich brauchte nur mein Schlafsack 6ffnen, aufstehen und direkt im
glitzernden Wasser ein Morgenbad nehmen. Man braucht nicht in die Karibik, um so
etwas zu erleben.

Die letzte Pilgergeschichte

Diese Pilgergeschichte ist noch nicht geschehen und ich hoffe, sie wird es auch nicht.
Denn wenn sie geschieht, ist es vorbei mit dem Pilgern. Rechnen muss ich aber
immer damit, dass ich zum Beispiel mal als Obdachloser gesehen und von
Rechtsextremisten zusammengeschlagen werde, oder ich verunfalle und weit und
breit kommt keine Hilfe. Krankheiten und Unfélle kdnnen mich genauso wie jeden
anderen Menschen iiberraschen. Aber bei diesem schonen und vollen Leben werde
ich es bestimmt mit einem dankbaren Lacheln {iber mich ergehen lassen. Was uns am
meisten vom gelebten Leben abhilt, ist unsere Angst, dass mal was schlimmes
passieren kann.
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Mein Pilgerlied

(1996 - Pilger Thomas)

Mit den Wind in den Haaren, geh zu FufS, will nicht fahren.
Vor mir das weite Land und die Karte in der Hand.
So geh ich meine Runden, keine Uhr zdhlt die Stunden.
Die Sonne schaut mir zu, ich geniefe die Ruh’.

Und ich laufe durch die Wiilder, durch die Stdidte, durch’s Land,
die Gitarre unter'm Arm sitze ich am StrafSenrand.
Doch ich will kein Geld verdienen, keine Leute missionieren,
sondern singen viele Lieder fiir dich!

Mit viel Larm in den Ohren durch die Stadt am friihen Morgen.
Hab geschlafen im Wald und es war ziemlich kalt.
Und nun sing ich viele Lieder den ganzen Tag immer wieder,
doch die meisten geh'n vorbei und ich sitze oft allein.

Doch mit Glanz in den Augen kommen einige und lauschen.
And're sitzen bei mir und trinken ihr Bier.
Manche laden mich, geben ihren besten Wein,
and're drohn mit Polizei, doch das ist mir einerlei.

Mit Hoffnung im Herzen ziind' ich an viele Kerzen
auf meinem Weg durch das Land mit Gottes Liebe Hand in Hand.

Und ich laufe durch die Wiilder...
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Wach auf und gehe deinen Weg!

Lieber Leser*! Ich hoffe, ich konnte dich mit meinem Buch, mit meiner Person,
meinen Erfahrungen, Erkenntnissen und meinem Leben inspirieren, dich bestitigen
und ermutigen. Wenn du dich erwacht fiihlst und ebenfalls auf ein Leben mit vielen
Erfahrungen und Offenbarungen zuriickschaust, dann lass uns iiber alles dankbar
sein, aneinander freuen, aber nicht {iberheblich werden! Wenn du dich jedoch noch
recht angepasst und unzufrieden fiihlst, wie ich damals mit 22 Jahren, so hoffe ich,
dass du das Ahnliche erlebst wie ich: Durch Suchen nach Wahrheit, nach dem
eigenen Ich und nach erfiilltem Leben und Gliick, langsam zu erwachen und im Geist
erwachsen zu werden. Du wirst es erst riickwirkend verstehen, was ich meine. Gehe
mutig deinen Weg, auch wenn du noch nicht genau erkennst, wo er hinfiihrt! Gehe in
die Tiefe und geh in die Weite! Schau dabei nach vorn, schau nach oben in den
Himmel und nicht immer nur auf den Boden der Alltdglichkeit, schau in dich hinein
und schau auch immer mal dankbar zuriick. Vor allem aber lebe im Jetzt! Schieb
nicht die Umsetzung deiner Trdume stindig vor dir her! Trau dich, aber mit Bedacht!
Wenn du deine eigene Wahrheit finden willst, solltest du Traditionen und Wahrheiten
der anderen, die du in deiner Angepasstheit vielleicht schon {ibernommen hast, auch
bereit sein, wieder zu hinterfragen. Gehe auf Menschen zu, offen und freundlich, und
du wirst merken, wie sich dir ihre Herzen und viele Tiiren 6ffnen und neue Wege
erschlieBen. Mache dich und auch andere gliicklich, denn nur durch diese aktive
Haltung entsteht Friede auf dieser Welt. Halte auch die schlechten Phasen in deinem
Leben mit Gleichmut und Geduld aus, denn nur durch diese und dem Wechselspiel
zwischen den Schatten- und Lichtseiten des Lebens wirst du den néchsten Friihling,
die nichste Liebe und das nichste Abenteuer mit Dankbarkeit, groBer Erwartung und
Intensitét genieBen.

Ich freue mich, wenn sich unsere Wege einmal kreuzen.
Bis bald! Pilger Thomas
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Danksagungen und Anmerkungen

Ich danke ganz herzlich Katja, meiner ersten Korrekturleserin. Wenn ich in meinem
Buch davon schreibe, dass wir auch immer mal fiir andere etwas tun sollten, ohne uns
gleich dafiir belohnen zu lassen, dann ist sie genau so ein Mensch. Und ich hab sie
nicht darum gebeten, sie hat sich einfach von selbst angeboten. Ich schrieb im Buch
an einer Stelle: "...ich tu mich sehr schwer...", an der wir beide uns wirklich schwer
getan haben, denn Katja korrigierte auf "ich tu mir sehr schwer" und ich wollte
gegenkorrigieren und meinte, dass dies "ich tu MICH sehr schwer" heifit. Ich hab
dann kurzer Hand die Idee gehabt, dass neben dem Duden, der sich nicht konkret
entschied, drei Leute zu fragen und Katja sollte das gleiche tun. Wir merkten, dass es
auch dort Uneinigkeit gab. Daran sicht man, dass Korrigieren nicht immer einfach ist.
Vielen Dank, liebe Katja, fiir deine selbstlose Mitarbeit, du warst eine grof3e
Unterstiitzung fiir mich!

* - Natiirlich tun wir Deutschen uns zur Zeit auch recht schwer mit der Gender-
Rechtschreibung und ich habe mich fiir die einfache Sternchen-Methode ohne
Anhingsel (".../Innen) entschieden. Alle Leserinnen sollten es als eine gewisse
Wiedergutmachung fiir die stindige verbale Benachteiligung sehen, indem ich
JEBUGA, meine Erscheinung im ersten Kapitel, verbal zu einer "sie" gemacht habe.
Ich beziehe mich immer auf beide Geschlechter, wenn das * mit angegeben ist und
wenn ich es vergessen habe, dann bitte ich um Entschuldigung.

Ein groBes Dankeschon auch an all die Musiker*, Bands und Komponisten*, die mit
ihren schonen Liedern und Texten nicht nur mich, sondern uns alle in unserem Leben
und in diesem Buch begleitet und bereichert haben!
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